NK NK Clubs 2025 — g

Thialf - Heerenveen Gthialf i A
4 oktober 2025 a1
1. Uitslag Dames Junioren 500 meter
Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 155 Jasmijn ter Haar DB2 6 | 40.92
2 71 Mara Vergeer DAl 7 O 41.48
3 1 Charley Boekema DC1 8 | 41.95
4 57 Nynke Krol DC1 7 | 43.75
5 113 Nanette de Boon DC2 8 O 43.91
6 85 Zhara Méllers DA2 6 O 44.41
7 99 Annika Korpershoek DB2 5 1 45.45
8 15 Maartje Janssen DC1 3 O 45.50
9 29 Anouk Schepers DC2 4 | 45.68 PR
10 141 Hiba Pals DC2 4 O 45.74 PR
11 43 Femke Lindeboom DC2 3 1 46.67
12 169 Keira Wind DC2 5 O 49.96
13 183 Roos Valentijn DC2 1 0 53.13
127 Richt Koopmans DC1 1 1 pqQ 8

TO8 - Niet wisselen / Verkeerd wisselen (te vroege/te late wissel) (254.5)

Scheidsrechter: Patrick den Elsen Assistent: Niels Roessink Starter: Marcel te Nijenhuis

Van 4-10-2025 11:20:00 tot 4-10-2025 11:53:47 Print: 5-10-2025 01:49:48



NK Clubs 2025

Thialf - Heerenveen
4 oktober 2025

1. Rituitslag Dames Junioren 500 meter
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Naam Cat PR Tijd Info
. wt 127 Richt Koopmans DC1 57.43 pQ %8
rd 183 Roos Valentijn DC2 50.85 53.13
Richt Koopmans Roos Valentijn
100m 13.63 (13.63) 100m 13.74 (13.74)
500m 51.98 (38.35) 500m 53.13 (39.39)
Naam Cat PR Tijd Info
gl
2
bl
m m
Naam Cat PR Tijd Info
wt 43 Femke Lindeboom DC2 46.24 46.67
3 .
rd 15 Maartje Janssen DC1 45.26 45.50
Femke Lindeboom Maartje Janssen
100m 12.30 (12.30) 100m 11.93 (11.93)
500m 46.67 (34.37) 500m 45,50 (33.57)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 29 Anouk Schepers DC2 48.32 45.68 pR
4 .
bl 141 Hiba Pals DC2 46.34 45.74 pR
Anouk Schepers Hiba Pals
100m 12.53 (12.53) 100m 12.70 (12.70)
500m 45.68 (33.15) 500m 45.74 (33.04)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 99 Annika Korpershoek DB2 43.99 45.45
5 -
rd 169 Keira Wind DC2 48.12 49.96
Annika Korpershoek Keira Wind
100m 12.18 (12.18) 100m 13.44 (13.44)
500m 45.45 (33.27) 500m 49.96 (36.52)

Scheidsrechter: Patrick den Elsen

Van 4-10-2025 11:20:00 tot 4-10-2025 11:53:47

Assistent: Niels Roessink

Starter: Marcel te Nijenhuis

Print: 5-10-2025 01:49:49



NK Clubs 2025

Thialf - Heerenveen
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4 oktober 2025
Naam Cat PR Tijd Info
gl 155 Jasmijn ter Haar DB2 40.70 40.92
6 )
bl 85 Zhara Moéllers DA2 43.36 44.41
Jasmijn ter Haar Zhara Mollers
100m 11.20 (11.20) 100m 12.29 (12.29)
500m 40.92 (29.72) 500m 44.41 (32.12)
Naam Cat PR Tijd Info
. wt 57 Nynke Krol DC1 43.49 43.75
rd 71 Mara Vergeer DA1 41.15 41.48
Nynke Krol Mara Vergeer
100m 12.15 (12.15) 100m 11.30 (11.30)
500m 43.75 (31.60) 500m 41.48 (30.18)
Naam Cat PR Tijd Info
3 gl 1 Charley Boekema DC1 41.34 41.95
bl 113 Nanette de Boon DC2 42.51 43.91
Charley Boekema Nanette de Boon
100m 11.44 (11.44) 100m 11.66 (11.66)
500m 41.95 (30.51) 500m 4391 (32.25)

TO8 - Niet wisselen / Verkeerd wisselen (te vroege/te late wissel) (254.5)

Scheidsrechter: Patrick den Elsen

Van 4-10-2025 11:20:00 tot 4-10-2025 11:53:47

Assistent: Niels Roessink

Starter: Marcel te Nijenhuis

Print: 5-10-2025 01:49:49



NK NK Clubs 2025 — g

Thialf - Heerenveen Gthialf i )
4 oktober 2025 a1
2. Uitslag Heren Junioren 500 meter
Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 102 Daan van Zwienen HA2 14 | 37.17
2 46 Tijl de Vries HB2 15 | 38.50 PR
3 60 Sven Burghoorn HB2 14 O 38.90
4 4 Ryan Draaisma HC2 16 | 40.24 PR
5 158 Liam Schroten HC2 15 O 40.91 PR
6 74 Luc Hogenboom HB2 16 O 43.11 FL
7 144 Karsten Dieleman HC2 11 | 43.53 PR
8 172 Tobias Pleij HC2 11 O 43.61
9 89 Lars Hoek HC1 13 | 44.08 PR
10 18 Fimme van Dijk HC2 12 | 44.98
11 116 Robin Verboom HC2 12 O 46.11 PR
12 186 Twan Kempenaar HC2 13 O 46.34 PR
13 32 Hidde de Bondt HC1 9 | 47.50 PR
130 Maurits Aalberts HC1 9 O DNS
Scheidsrechter: Suzan van den Belt - Mak Assistent: Niels Roessink Starter: Peter van Muiswinkel

Van 4-10-2025 11:29:00 tot 4-10-2025 11:50:36 Print: 5-10-2025 01:49:49



NK Clubs 2025

Thialf - Heerenveen
4 oktober 2025

2. Rituitslag Heren Junioren 500 meter
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Naam Cat PR Tijd Info
g W 32 Hidde de Bondt HC1 53.17 47.50 pR
rd 130 Maurits Aalberts HC1 48.79 DNS
Hidde de Bondt Maurits Aalberts
100m 12.73 (12.73)
500m 47.50 (34.77)
Naam Cat PR Tijd Info
gl
10
bl
m m
Naam Cat PR Tijd Info
wt 144 Karsten Dieleman HC2 45.17 43.53 pRr
11 . -
rd 172 Tobias Pleij HC2 42.61 43.61
Karsten Dieleman Tobias Pleij
100m 12.09 (12.09) 100m 11.92 (11.92)
500m 43,53 (31.44) 500m 43.61 (31.69)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 18 Fimme van Dijk HC2 44 .81 44.98
12 _
bl 116 Robin Verboom HC2 46.37 46.11 pR
Fimme van Dijk Robin Verboom
100m 12.39 (12.39) 100m 12.45 (12.45)
500m 44,98 (32.59) 500m 46.11 (33.66)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 89 Lars Hoek HC1 46.02 44.08 pR
13
rd 186 Twan Kempenaar HC2 46.84 46.34 pR
Lars Hoek Twan Kempenaar
100m 12.11  (12.11) 100m 12.79 (12.79)
500m 44.08 (31.97) 500m 46.34 (33.55)

Scheidsrechter: Suzan van den Belt - Mak

Assistent: Niels Roessink

Van 4-10-2025 11:29:00 tot 4-10-2025 11:50:36

Starter: Peter van Muiswinkel

Print: 5-10-2025 01:49:49
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4 oktober 2025
Naam Cat PR Tijd Info
gl 102 Daan van Zwienen HA2 36.63 37.17
14
bl 60 Sven Burghoorn HB2 38.16 38.90
Daan van Zwienen Sven Burghoorn
100m 10.27 (10.27) 100m 10.37 (10.37)
500m 37.17 (26.90) 500m 38.90 (28.53)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 46 Tijl de Vries HB2 38.82 38.50 pR
15 )
rd 158 Liam Schroten HC2 41.04 40.91 pr
Tijl de Vries Liam Schroten
100m 10.60 (10.60) 100m 11.43  (11.43)
500m 38.50 (27.90) 500m 40.91 (29.48)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 4 Ryan Draaisma HC2 40.58 40.24 pR
16 bl 74 Luc Hogenboom HB2 39.19 4311 fL

Scheidsrechter: Suzan van den Belt - Mak

Ryan Draaisma
100m
500m

Van 4-10-2025 11:29:00 tot 4-10-2025 11:50:36

1112 (11.12)
40.24 (29.12)

Assistent: Niels Roessink

Luc Hogenboom
100m
500m

Starter: Peter van Muiswinkel

14.55 (14.55)
(28.56)

43.11

Print: 5-10-2025 01:49:49



NK NK Clubs 2025 — g

Thialf - Heerenveen othialf :

4 oktober 2025

c.

3. Uitslag Dames Junioren 1500 meter

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 45 Mette ten Cate DAl 24 | 2:01.45
2 171 Eva-Sofie Elferink DB2 22 | 2:04.43 PR
3 2 Willeke Bouwhuis DAl 22 O 2:06.82 PR
4 185 Emilie Fransen DAl 23 O 2:08.54 PR
5 17 Mariska Stegenga DB2 24 O 2:09.21
6 157 Veerle Friso DB2 23 | 2:09.28
7 87 Tessel Huizinga DB1 21 O 2:13.65 PR
8 115 Scarlett de Bruijn DB2 20 | 2:15.72
9 59 Maaike Brouwer DB2 19 | 2:17.00
10 143 Martha Trude Brehmer DB1 19 O 2:17.74
11 31 Willemijn Feenstra DB2 17 O 2:28.48 PR
12 73 Lisa Meeuwissen DC2 17 | 2:35.35 PR
13 101 Maren de Bruin DC2 20 O 2:36.96 FL
129 Taylor Bork DB2 21 | pQ™®

TO8 - Niet wisselen / Verkeerd wisselen (te vroege/te late wissel) (254.5)

Scheidsrechter: Patrick den Elsen Assistent: Niels Roessink Starter: Marcel te Nijenhuis

Van 4-10-2025 11:44:00 tot 4-10-2025 12:15:01 Print: 5-10-2025 01:49:49



NK Clubs 2025

Ny
Thialf - Heerenveen Gthialf
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4 oktober 2025

3. Rituitslag Dames Junioren 1500 meter

Naam Cat PR Tijd Info
wt 73 Lisa Meeuwissen DC2 2:43.43 2:35.35 pR
17 I .
rd 31 Willemijn Feenstra DB2 2:33.40 2:28.48 pR
Lisa Meeuwissen Willemijn Feenstra
300m 32.17 (32.17) 300m 31.90 (31.90)
700m 1:10.89 (38.72) 700m 1:08.58 (36.68)
1100m 1:52.40 (41.51) 1100m 1:48.14 (39.56)
1500m 2:35.35 (42.95) 1500m 2:28.48 (40.34)
Naam Cat PR Tijd Info
gl
18
bl
m m
Naam Cat PR Tijd Info
wt 59 Maaike Brouwer DB2 2:14.71 2:17.00
19 _
rd 143 Martha Trude Brehmer DB1 2:14.00 2:17.74
Maaike Brouwer Martha Trude Brehmer
300m 29.52 (29.52) 300m 30.02 (30.02)
700m 1:03.69 (34.17) 700m 1:03.50 (33.48)
1100m 1:39.57 (35.88) 1100m 1:39.65 (36.15)
1500m 2:17.00 (37.43) 1500m 2:17.74 (38.09)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 115 Scarlett de Bruijn DB2 2:10.82 2:15.72
20 . )
bl 101 Maren de Bruin DC2 2:19.59 2:36.96 FL
Scarlett de Bruijn Maren de Bruin
300m 28.33 (28.33) 300m 30.56 (30.56)
700m 1:00.72 (32.39) 700m 1:17.16 (46.60)
1100m 1:35.87 (35.15) 1100m 1:57.56 (40.40)
1500m 2:15.72 (39.85) 1500m 2:36.96 (39.40)

Scheidsrechter: Patrick den Elsen

Van 4-10-2025 11:44:00 tot 4-10-2025 12:15:01

Assistent: Niels Roessink

Starter: Marcel te Nijenhuis

Print: 5-10-2025 01:49:49
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NK Clubs 2025
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Thialf - Heerenveen bthﬁ _\PI
4 oktober 2025
Naam Cat PR Tijd Info
wt 129 Taylor Bork DB2 2:26.70 DQ %8
21 . .
rd 87 Tessel Huizinga DB1 2:15.48 2:13.65 pR
Taylor Bork Tessel Huizinga
300m 31.35 (31.35) 300m 3071 (30.71)
700m 1:07.98 (36.63) 700m 1:04.90 (34.19)
1100m 1:46.71 (38.73) 1100m 1:39.32  (34.42)
1500m 2:25.25 (38.54) 1500m 2:13.65 (34.33)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 171 Eva-Sofie Elferink DB2 2:04.92 2:04.43 pR
22 i . .
bl 2 Willeke Bouwhuis DA1 2:07.10 2:06.82 pR
Eva-Sofie Elferink Willeke Bouwhuis
300m 27.88 (27.88) 300m 27.26 (27.26)
700m 58.59 (30.71) 700m 58.02 (30.76)
1100m 1:30.73 (32.14) 1100m 1:31.29 (33.27)
1500m 2:04.43 (33.70) 1500m 2:06.82 (35.53)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 157 Veerle Friso DB2 2:07.15 2:09.28
23
rd 185 Emilie Fransen DA1 2:09.55 2:08.54 pR
Veerle Friso Emilie Fransen
300m 27.77 (27.77) 300m 28.19 (28.19)
700m 59.86 (32.09) 700m 59.61 (31.42)
1100m 1:33.52  (33.66) 1100m 1:33.25 (33.64)
1500m 2:09.28 (35.76) 1500m 2:08.54 (35.29)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 45 Mette ten Cate DAl 2:00.44 2:01.45
24 .
bl 17 Mariska Stegenga DB2 2:07.66 2:09.21
Mette ten Cate Mariska Stegenga
300m 26.15 (26.15) 300m 27.75 (27.75)
700m 55.67 (29.52) 700m 59.27 (31.52)
1100m 1:27.61 (31.94) 1100m 1:33.12  (33.85)
1500m 2:01.45 (33.84) 1500m 2:09.21 (36.09)

TO8 - Niet wisselen / Verkeerd wisselen (te vroege/te late wissel) (254.5)

Scheidsrechter: Patrick den Elsen

Van 4-10-2025 11:44:00 tot 4-10-2025 12:15:01

Assistent: Niels Roessink

Starter: Marcel te Nijenhuis

B

Print: 5-10-2025 01:49:49



NK NK Clubs 2025

A/

Thialf - Heerenveen bthiﬁf\\ \PISB
4 oktober 2025
4. Uitslag Heren Junioren 1500 meter
Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 90 Arjen Boersma HA2 30 O 1:49.23 PR
2 132 Berend Lange HA1l 30 | 1:53.55
3 48 Bodhi Smeele HA2 32 | 1:54.68
4 6 Mats Westra HA2 28 | 1:58.18
5 188 Tijn van Harten HB2 31 | 1:58.53
6 174 Johannes Hoomans HB1 32 O 1:59.12
7 20 Anton van der Tol HB2 29 | 1:59.79
8 146 Ramzi Coenraad HB1 27 | 1:59.87
9 70 Jan £esge van der Meer HC2 28 O 2:01.72 PR
10 104 Peter de Bruin HB1 29 O 2:05.75 PR
11 159 Mees Klunder HB2 27 O 2:06.98
12 76 Kyenno Fredrikze HA2 25 | 2:10.00
34 Floris Meinardi HB1 25 0 pqQ 8
118 Taeke Jongbloed HA1 31 O pQ™

TO8 - Niet wisselen / Verkeerd wisselen (te vroege/te late wissel) (254.5)
TO4 - 2e Valse start
(253.4)

Scheidsrechter: Suzan van den Belt - Mak Assistent: Niels Roessink Starter: Peter van Muiswinkel

Van 4-10-2025 11:58:00 tot 4-10-2025 12:38:19

Print: 5-10-2025 01:49:49



NK NK Clubs 2025

Thialf - Heerenveen

4 oktober 2025

4. Rituitslag Heren Junioren 1500 meter
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Naam Cat PR Tijd Info
- wt 76 Kyenno Fredrikze HA2 2:06.98 2:10.00
rd 34 Floris Meinardi HB1 2:36.69 DQT08
Kyenno Fredrikze Floris Meinardi
300m 27.87 (27.87) 300m 31.61 (31.61)
700m 59.57 (31.70) 700m 1:09.49 (37.88)
1100m 1:33.89 (34.32) 1100m 1:48.35 (38.86)
1500m 2:10.00 (36.11) 1500m 2:31.78 (43.43)
Naam Cat PR Tijd Info
gl
26
bl
m m
Naam Cat PR Tijd Info
wt 146 Ramzi Coenraad HB1 1:59.34 1:59.87
27 _
rd 159 Mees Klunder HB2 2:06.44 2:06.98
Ramzi Coenraad Mees Klunder
300m 25.04 (25.04) 300m 26.64 (26.64)
700m 54.01 (28.97) 700m 57.55 (30.91)
1100m 1:25.89 (31.88) 1100m 1:31.53 (33.98)
1500m 1:59.87 (33.98) 1500m 2:06.98 (35.45)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 6 Mats Westra HA2 1:56.15 1:58.18
28 _
bl 70 Jan Zesge van der Meer HC2 2:04.53 2:01.72 pR
Mats Westra Jan Z£esge van der Meer
300m 25.49 (25.49) 300m 26.64 (26.64)
700m 54.08 (28.59) 700m 56.51 (29.87)
1100m 1:24.78 (30.70) 1100m 1:28.45 (31.94)
1500m 1:58.18 (33.40) 1500m 2:01.72 (33.27)
Scheidsrechter: Suzan van den Belt - Mak Assistent: Niels Roessink Starter: Peter van Muiswinkel

Van 4-10-2025 11:58:00 tot 4-10-2025 12:38:19

Print: 5-10-2025 01:49:49



NK NK Clubs 2025

A/

Thialf - Heerenveen bthﬁ _\PI
4 oktober 2025
Naam Cat PR Tijd Info
wt 20 Anton van der Tol HB2 1:58.83 1:59.79
29 . )
rd 104 Peter de Bruin HB1 2:06.36 2:05.75 pR
Anton van der Tol Peter de Bruin
300m 26.58 (26.58) 300m 28.04 (28.04)
700m 56.09 (29.51) 700m 59.32  (31.28)
1100m 1:27.02  (30.93) 1100m 1:31.92  (32.60)
1500m 1:59.79 (32.77) 1500m 2:05.75 (33.83)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 132 Berend Lange HA1 1:53.16 1:53.55
30 . )
bl 90 Arjen Boersma HA2 1:50.99 1:49.23 pR
Berend Lange Arjen Boersma
300m 25.45 (25.45) 300m 24.68 (24.68)
700m 52.75 (27.30) 700m 51.45 (26.77)
1100m 1:21.89 (29.14) 1100m 1:19.40 (27.95)
1500m 1:53.55 (31.66) 1500m 1:49.23 (29.83)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 188 Tijn van Harten HB2 1:56.43 1:58.53
31 rd 118 Taeke Jongbloed HA1 1:56.43 Q"%
Tijn van Harten Taeke Jongbloed
300m 25.78 (25.78)
700m 54.74 (28.96)
1100m 1:25.74 (31.00)
1500m 1:58.53 (32.79)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 48 Bodhi Smeele HA2 1:53.07 1:54.68
32
bl 174 Johannes Hoomans HB1 1:56.72 1:59.12
Bodhi Smeele Johannes Hoomans
300m 25.30 (25.30) 300m 25.49 (25.49)
700m 53.35 (28.05) 700m 54.36 (28.87)
1100m 1:23.05 (29.70) 1100m 1:25.94 (31.58)
1500m 1:54.68 (31.63) 1500m 1:59.12 (33.18)
Scheidsrechter: Suzan van den Belt - Mak Assistent: Niels Roessink Starter: Peter van Muiswinkel

Van 4-10-2025 11:58:00 tot 4-10-2025 12:38:19
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Print: 5-10-2025 01:49:49



NK NK Clubs 2025 — g

Thialf - Heerenveen othialf :

4 oktober 2025

c.

TO4 - 2e Valse start
(253.4)
TO8 - Niet wisselen / Verkeerd wisselen (te vroege/te late wissel) (254.5)

Scheidsrechter: Suzan van den Belt - Mak Assistent: Niels Roessink Starter: Peter van Muiswinkel

Van 4-10-2025 11:58:00 tot 4-10-2025 12:38:19 Print: 5-10-2025 01:49:49



NK

NK Clubs 2025

A/

Thialf - Heerenveen bthiﬁf\\ \PISB
4 oktober 2025
5. Uitslag Dames Junioren 1000 meter
Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 128 Naomi Kammeraat DAl 40 O 1:18.61 PR
2 30 Elise Favre DAl 38 | 1:23.92
3 100 Isa Oudenes DAl 40 | 1:24.00 PR
4 58 Hannah de Vries DB1 39 | 1:24.88
5 16 Rixt Bijlsma DC2 35 | 1:25.97 PR
6 142 Maud Groenen DB2 35 O 1:26.05 PR
7 3 Kyra Kamstra DB1 38 O 1:28.21
8 114 Augustine Kaper DC2 39 O 1:29.73
9 44 Veerle Zunnebeld DC2 36 O 1:30.40
10 156 Benthe Kamerling DC2 36 | 1:31.65
11 72 Yfke Vreeken DC1 37 O 1:31.68 PR
12 170 Amber Feller DB2 37 | 1:31.81
13 86 Philipine Cornelissen DC2 33 0O 1:39.57 PR
14 184 Lisanne Hartveld DB2 33 | 1:43.32 PR

Scheidsrechter: Patrick den Elsen

Van 4-10-2025 12:18:00 tot 4-10-2025 12:45:52

Assistent: Niels Roessink

Starter: Marcel te Nijenhuis

Print: 5-10-2025 01:49:49



NK Clubs 2025

A/

R .
Thialf - Heerenveen ®&thialf ‘HQB
4 oktober 2025
5. Rituitslag Dames Junioren 1000 meter
Naam Cat PR Tijd Info
wt 184 Lisanne Hartveld DB2 1:44.95 1:43.32 pg
33 - . .
rd 86 Philipine Cornelissen DC2 1:40.49 1:39.57 pr
Lisanne Hartveld Philipine Cornelissen
200m 23.63 (23.63) 200m 23.22 (23.22)
600m 1:02.77 (39.14) 600m 1:00.00 (36.78)
1000m 1:43.32 (40.55) 1000m 1:39.57 (39.57)
Naam Cat PR Tijd Info
gl
34
bl
m m
Naam Cat PR Tijd Info
wt 16 Rixt Bijlsma DC2 1:27.28 1:25.97 pR
35 _
rd 142 Maud Groenen DB2 1:27.14 1:26.05 pr
Rixt Bijlsma Maud Groenen
200m 20.33 (20.33) 200m 20.12 (20.12)
600m 52.38 (32.05) 600m 52.16 (32.04)
1000m 1:25.97 (33.59) 1000m 1:26.05 (33.89)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 156 Benthe Kamerling DC2 1:31.63 1:31.65
36
bl 44 Veerle Zunnebeld DC2 1:27.86 1:30.40
Benthe Kamerling Veerle Zunnebeld
200m 20.89 (20.89) 200m 21.47 (21.47)
600m 54.60 (33.71) 600m 55.14 (33.67)
1000m 1:31.65 (37.05) 1000m 1:30.40 (35.26)

Scheidsrechter: Patrick den Elsen Assistent: Niels Roessink

Van 4-10-2025 12:18:00 tot 4-10-2025 12:45:52

Starter: Marcel te Nijenhuis

Print: 5-10-2025 01:49:50



NK NK Clubs 2025 — g

. Ne
Thialf - Heerenveen i
4 oktober 2025
Naam Cat PR Tijd Info
wt 170 Amber Feller DB2 1:31.13 1:31.81
37 _
rd 72 Yfke Vreeken DC1 1:32.33 1:31.68 pRr
Amber Feller Yfke Vreeken
200m 21.39 (21.39) 200m 20.95 (20.95)
600m 55.21 (33.82) 600m 54.43 (33.48)
1000m 1:31.81 (36.60) 1000m 1:31.68 (37.25)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 30 Elise Favre DA1 1:23.06 1:23.92
38 _
bl 3 Kyra Kamstra DB1 1:24.98 1:28.21
Elise Favre Kyra Kamstra
200m 19.57 (19.57) 200m 20.66 (20.66)
600m 50.03 (30.46) 600m 53.01 (32.35)
1000m 1:23.92 (33.89) 1000m 1:28.21 (35.20)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 58 Hannah de Vries DB1 1:22.60 1:24.88
39 . )
rd 114 Augustine Kaper DC2 1:26.29 1:29.73
Hannah de Vries Augustine Kaper
200m 20.44 (20.44) 200m 21.07 (21.07)
600m 51.98 (31.54) 600m 54.40 (33.33)
1000m 1:24.88 (32.90) 1000m 1:29.73 (35.33)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 100 Isa Oudenes DA1 1:25.30 1:24.00 pg
40 . )
bl 128 Naomi Kammeraat DA1 1:19.30 1:18.61 pr
Isa Oudenes Naomi Kammeraat
200m 20.25 (20.25) 200m 18.96 (18.96)
600m 51.24 (30.99) 600m 47.47 (28.51)
1000m 1:24.00 (32.76) 1000m 1:18.61 (31.14)
Scheidsrechter: Patrick den Elsen Assistent: Niels Roessink Starter: Marcel te Nijenhuis

Van 4-10-2025 12:18:00 tot 4-10-2025 12:45:52 Print: 5-10-2025 01:49:50



NK NK Clubs 2025 — g

Thialf - Heerenveen Gthialf i A
4 oktober 2025 a1
6. Uitslag Heren Junioren 1000 meter
Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 33 Rutger Jansma HA1 46 O 1:14.30
2 145 Geophrey Coenraad HA2 48 O 1:14.31
3 187 Jonas de Jong HA2 47 | 1:15.14
4 117 Matthijs de Haan HB2 48 | 1:15.26 PR
5 19 Floris van Hardeveld HAl 46 | 1:16.18 PR
6 5 Stefan Everts HB1 47 O 1:17.72
7 131 Zeger Berends HB2 43 O 1:18.51
8 47 Justin van Velde HC2 45 | 1:18.56 PR
9 103 Twan van Duuren HC2 45 O 1:19.57 PR
10 160 Luca Batterink HB1 44 | 1:21.39 PR
11 61 Ids Hellinga HC2 4 O 1:22.05 PR
12 173 Christian Groenhof HA2 43 | 1:24.69
13 88 Lev van den Bosch HC1 41 | 1:28.85 PR
14 75 Stijn Vergeer HC2 41 O 1:29.35
Scheidsrechter: Suzan van den Belt - Mak Assistent: Niels Roessink Starter: Peter van Muiswinkel

Van 4-10-2025 11:29:00 tot 4-10-2025 12:55:26 Print: 5-10-2025 01:49:50



NK NK Clubs 2025

A/

R .
Thialf - Heerenveen ®&thialf ‘HQB
4 oktober 2025
6. Rituitslag Heren Junioren 1000 meter
Naam Cat PR Tijd Info
wt 88 Lev van den Bosch HC1 1:30.71 1:28.85 pR
41 N .
rd 75 Stijn Vergeer HC2 1:27.94 1:29.35
Lev van den Bosch Stijn Vergeer
200m 20.84 (20.84) 200m 19.63 (19.63)
600m 53.73 (32.89) 600m 52.77 (33.14)
1000m 1:28.85 (35.12) 1000m 1:29.35 (36.58)
Naam Cat PR Tijd Info
gl
42
bl
m m
Naam Cat PR Tijd Info
wt 173 Christian Groenhof HA2 1:20.88 1:24.69
43 )
rd 131 Zeger Berends HB2 1:17.51 1:18.51
Christian Groenhof Zeger Berends
200m 18.86 (18.86) 200m 18.98 (18.98)
600m 50.15 (31.29) 600m 47.93 (28.95)
1000m 1:24.69 (34.54) 1000m 1:18.51 (30.58)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 160 Luca Batterink HB1 1:24.64 1:21.39 pg
44 )
bl 61 Ids Hellinga HC2 1:22.32 1:22.05 pr
Luca Batterink Ids Hellinga
200m 18.58 (18.58) 200m 19.08 (19.08)
600m 48.64 (30.06) 600m 49.52 (30.44)
1000m 1:21.39 (32.75) 1000m 1:22.05 (32.53)
Scheidsrechter: Suzan van den Belt - Mak Assistent: Niels Roessink Starter: Peter van Muiswinkel

Van 4-10-2025 11:29:00 tot 4-10-2025 12:55:26

Print: 5-10-2025 01:49:50



NK Clubs 2025

A/

Thialf - Heerenveen bthﬁ _\PISB
4 oktober 2025
Naam Cat PR Tijd Info
45 wt 47 Justin van Velde HC2 1:21.84 1f18-56 PR
rd 103 Twan van Duuren HC2 1:21.83 1:19.57 pr
Justin van Velde Twan van Duuren
200m 18.90 (18.90) 200m 19.08 (19.08)
600m 48.26 (29.36) 600m 48.54 (29.46)
1000m 1:18.56 (30.30) 1000m 1:19.57 (31.03)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 19 Floris van Hardeveld HA1 1:17.10 1:16.18 pg
46 )
bl 33 Rutger Jansma HA1 1:13.94 1:14.30
Floris van Hardeveld Rutger Jansma
200m 17.43  (17.43) 200m 17.79 (17.79)
600m 45.42 (27.99) 600m 45.08 (27.29)
1000m 1:16.18 (30.76) 1000m 1:14.30 (29.22)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 187 Jonas de Jong HA2 1:14.93 1:15.14
47 )
rd 5 Stefan Everts HB1 1:17.17 1:17.72
Jonas de Jong Stefan Everts
200m 17.98 (17.98) 200m 18.72 (18.72)
600m 45.84 (27.86) 600m 47.16 (28.44)
1000m 1:15.14  (29.30) 1000m 1:17.72  (30.56)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 117 Matthijs de Haan HB2 1:15.37 1:15.26 pR
48 bl 145 Geophrey Coenraad HA2 1:12.78 1:14.31
Matthijs de Haan Geophrey Coenraad
200m 18.01 (18.01) 200m 17.28 (17.28)
600m 4521 (27.20) 600m 4420 (26.92)
1000m 1:15.26 (30.05) 1000m 1:14.31 (30.11)

Scheidsrechter: Suzan van den Belt - Mak

Van 4-10-2025 11:29:00 tot 4-10-2025 12:55:26

Assistent: Niels Roessink

Starter: Peter van Muiswinkel

Print: 5-10-2025 01:49:50



NK

NK Clubs 2025

A/

Thialf - Heerenveen bthiﬁf\\ \PISB
4 oktober 2025
7. Uitslag Dames Senioren 500 meter
Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 7 Michelle de Jong DSA 5 O 37.91
2 21 Anna Boersma DSA 57 | 38.11
3 77 Pien Hersman DN3 53 O 38.38
4 133 Amber Duizendstraal DN4 53 | 38.91
5 63 Kim Talsma DSA 55 | 40.24
6 35 Amy van der Meer DSA 52 O 40.48
7 105 Sacha van der Weide DSA 57 O 40.64
8 197 Evy van Zoest DA2 51 O 41.02 PR
9 189 Mijntje de Jong DN2 50 O 41.56
10 119 Mijke Anne Kanneworff D40 51 | 42.38
11 161 Marloes Westerhof D40 50 | 42.76
12 147 Danique Happel DN2 52 | 44.78
13 91 Kersty Heeremans DN2 49 O 47.61
14 175 Paulisca Groenhof DN2 49 | 51.16

Scheidsrechter: Patrick den Elsen

Van 4-10-2025 13:10:00 tot 4-10-2025 13:33:21

Assistent: Niels Roessink

Starter: Marcel te Nijenhuis

Print: 5-10-2025 01:49:50



NK Clubs 2025

Thialf - Heerenveen
4 oktober 2025

7. Rituitslag Dames Senioren 500 meter

A4

=<
/.

B

/\
bthigl?\ al

-

Naam Cat PR Tijd Info
wt 175 Paulisca Groenhof DN2 47.38 51.16
49
rd 91 Kersty Heeremans DN2 45.37 47.61
Paulisca Groenhof Kersty Heeremans
100m 13.41 (13.41) 100m 12.98 (12.98)
500m 51.16 (37.75) 500m 47.61 (34.63)
Naam Cat PR Tijd Info
50 gl 161 Marloes Westerhof D40 41.87 42.76
bl 189 Mijntje de Jong DN2 40.82 41.56
Marloes Westerhof Mijntje de Jong
100m 11.64 (11.64) 100m 11.28 (11.28)
500m 42.76 (31.12) 500m 41.56 (30.28)
Naam Cat PR Tijd Info
51 wt 119 Mijke Anne Kanneworff D40 40.63 42.38
rd 197 Evy van Zoest DA2 41.36 41.02 pr
Mijke Anne Kanneworff Evy van Zoest
100m 11.62 (11.62) 100m 11.37 (11.37)
500m 42.38 (30.76) 500m 41.02 (29.65)
Naam Cat PR Tijd Info
57 gl 147 Danique Happel DN2 43.33 44.78
bl 35 Amy van der Meer DSA 40.03 40.48
Danique Happel Amy van der Meer
100m 1191 (11.91) 100m 11.18 (11.18)
500m 44.78 (32.87) 500m 40.48 (29.30)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 133 Amber Duizendstraal DN4 38.81 38.91
53 .
rd 77 Pien Hersman DN3 37.76 38.38
Amber Duizendstraal Pien Hersman
100m 10.94 (10.94) 100m 10.82 (10.82)
500m 3891 (27.97) 500m 38.38 (27.56)

Scheidsrechter: Patrick den Elsen

Van 4-10-2025 13:10:00 tot 4-10-2025 13:33:21

Assistent: Niels Roessink

Starter: Marcel te Nijenhuis

Print: 5-10-2025 01:49:50



NK NK Clubs 2025 — g

. Ny
Thialf - Heerenveen i
4 oktober 2025
Naam Cat PR Tijd Info
gl
54
bl
m m
Naam Cat PR Tijd Info
wt 63 Kim Talsma DSA 39.64 40.24
55 _
rd 7 Michelle de Jong DSA 37.48 37.91
Kim Talsma Michelle de Jong
100m 11.51 (11.51) 100m 10.67 (10.67)
500m 40.24 (28.73) 500m 37.91 (27.24)
Naam Cat PR Tijd Info
gl
56
bl
m m
Naam Cat PR Tijd Info
wt 21 Anna Boersma DSA 38.02 38.11
57 _
rd 105 Sacha van der Weide DSA 38.68 40.64
Anna Boersma Sacha van der Weide
100m 10.59 (10.59) 100m 11.07 (11.07)
500m 38.11 (27.52) 500m 40.64 (29.57)
Scheidsrechter: Patrick den Elsen Assistent: Niels Roessink Starter: Marcel te Nijenhuis

Van 4-10-2025 13:10:00 tot 4-10-2025 13:33:21 Print: 5-10-2025 01:49:50



NK NK Clubs 2025 — kg

Thialf - Heerenveen othialf :

4 oktober 2025

c.

8. Uitslag Heren Senioren 500 meter

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 53 Stefan Westenbroek HSA 66 | 34.75
2 25 Rem de Hair HSA 64 | 35.06
3 95 Mats van den Bos HN2 62 O 35.66
4 109 Pim Stuij HN4 62 | 35.72
5 165 Mika van Essen HSA 64 O 35.83
6 39 Jasper Sinke HN4 60 | 36.51
7 11 Rinze Bart de Glee HN3 59 O 36.61
8 124 Armand Broos HSA 66 O 36.92
9 81 Calvin van Klink HSA 5 | 37.67
10 193 Seb van Schelven HN4 61 O 38.43
11 179 Jurjen Hiemstra HN2 58 O 39.68
12 152 Bram Schouten HN4 60 O 39.81
13 67 Rutmer Burghoorn HN3 58 | 40.63 PR
14 137 Marijn Blanken HN1 61 | 41.77
Scheidsrechter: Suzan van den Belt - Mak Assistent: Niels Roessink Starter: Peter van Muiswinkel

Van 4-10-2025 13:19:00 tot 4-10-2025 13:42:31 Print: 5-10-2025 01:49:50



8. Rituitslag Heren Senioren 500 meter

NK Clubs 2025

Thialf - Heerenveen
4 oktober 2025

A4

=<
/.

B

/\
bthigl?\ al

-

Naam Cat PR Tijd Info
cg wt 67 Rutmer Burghoorn HN3 40.83 40.63 pR
rd 179 Jurjen Hiemstra HN2 39.17 39.68
Rutmer Burghoorn Jurjen Hiemstra
100m 11.28 (11.28) 100m 11.03 (11.03)
500m 40.63 (29.35) 500m 39.68 (28.65)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 81 Calvin van Klink HSA 36.51 37.67
59 _
bl 11 Rinze Bart de Glee HN3 36.21 36.61
Calvin van Klink Rinze Bart de Glee
100m 10.40 (10.40) 100m 10.25 (10.25)
500m 37.67 (27.27) 500m 36.61 (26.36)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 39 Jasper Sinke HN4 35.97 36.51
60
rd 152 Bram Schouten HN4 39.40 39.81
Jasper Sinke Bram Schouten
100m 10.14 (10.14) 100m 11.02 (11.02)
500m 36.51 (26.37) 500m 39.81 (28.79)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 137 Marijn Blanken HN1 39.68 41.77
61
bl 193 Seb van Schelven HN4 38.07 38.43
Marijn Blanken Seb van Schelven
100m 11.39 (11.39) 100m 10.51 (10.51)
500m 41.77 (30.38) 500m 38.43 (27.92)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 109 Pim Stuij HN4 35.70 35.72
62
rd 95 Mats van den Bos HN2 34.58 35.66
Pim Stuij Mats van den Bos
100m 10.04 (10.04) 100m 9.94 (9.94)
500m 35.72 (25.68) 500m 35.66 (25.72)

Scheidsrechter: Suzan van den Belt - Mak Assistent: Niels Roessink

Van 4-10-2025 13:19:00 tot 4-10-2025 13:42:31

Starter: Peter van Muiswinkel

Print: 5-10-2025 01:49:50



NK Clubs 2025

A/

R .
Thialf - Heerenveen ®&thialf ‘HQB
4 oktober 2025
Naam Cat PR Tijd Info
gl
63
bl
m m
Naam Cat PR Tijd Info
wt 25 Rem de Hair HSA 35.05 35.06
64 .
rd 165 Mika van Essen HSA 35.25 35.83
Rem de Hair Mika van Essen
100m 9.83 (9.83) 100m 10.19 (10.19)
500m 35.06 (25.23) 500m 35.83 (25.64)
Naam Cat PR Tijd Info
gl
65
bl
m m
Naam Cat PR Tijd Info
wt 53 Stefan Westenbroek HSA 34.39 34.75
66
rd 124 Armand Broos HSA 34.89 36.92
Stefan Westenbroek Armand Broos
100m 9.69 (9.69) 100m 10.16 (10.16)
500m 34.75 (25.06) 500m 36.92 (26.76)

Scheidsrechter: Suzan van den Belt - Mak

Van 4-10-2025 13:19:00 tot 4-10-2025 13:42:31

Assistent: Niels Roessink

Starter: Peter van Muiswinkel

Print: 5-10-2025 01:49:50



NK

NK Clubs 2025

A/

Thialf - Heerenveen bthiﬁf\\ \PISB
4 oktober 2025
9. Uitslag Dames Senioren 1000 meter
Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 22 Marrit Fledderus DSA 71 O 1:14.97
2 8 Antoinette Rijpma - de Jong DSB 75 O 1:15.68
3 49 Naomi Verkerk DSA 73 O 1:15.76
4 120 Dione Voskamp DSA 71 | 1:16.50
5 176 Marieke de Vries DN2 69 | 1:20.36 PR
6 134 Jildou Schaaf DN3 73 1 1:20.83 PR
7 64 lIsa Leroy DN1 75 | 1:21.45
8 36 Tessa Oudman DSA 70 | 1:23.58
9 92 Tara Donoghue DN4 70 O 1:27.69
10 78 Milou Butter DSA 68 | 1:28.70
11 106 Kiki Tellier DSA 68 O 1:30.65
12 148 Anouk Cosijn DN2 67 O 1:32.94
13 162 Noémi de Boer DN1 69 O 1:34.08
14 190 Emma Hartveld DN2 67 | 1:35.90 PR

Scheidsrechter: Patrick den Elsen

Van 4-10-2025 13:36:00 tot 4-10-2025 13:59:54

Assistent: Niels Roessink

Starter: Marco Hesselink

Print: 5-10-2025 01:49:50



NK NK Clubs 2025 — g

. Ne
Thialf - Heerenveen 1
4 oktober 2025
9. Rituitslag Dames Senioren 1000 meter
Naam Cat PR Tijd Info
wt 190 Emma Hartveld DN2 1:37.13 1:35.90 pg
67 . .
rd 148 Anouk Cosijn DN2 1:31.97 1:32.94
Emma Hartveld Anouk Cosijn
200m 23.31 (23.31) 200m 21.52 (21.52)
600m 59.25 (35.94) 600m 56.91 (35.39)
1000m 1:35.90 (36.65) 1000m 1:32.94 (36.03)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 78 Milou Butter DSA 1:26.47 1:28.70
68 e .
bl 106 Kiki Tellier DSA 1:26.46 1:30.65
Milou Butter Kiki Tellier
200m 21.33 (21.33) 200m 20.64 (20.64)
600m 53.83 (32.50) 600m 53.79 (33.15)
1000m 1:28.70 (34.87) 1000m 1:30.65 (36.86)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 176 Marieke de Vries DN2 1:21.01 1:20.36 pg
69 . .
rd 162 Noémi de Boer DN1 1:24.89 1:34.08
Marieke de Vries Noémi de Boer
200m 19.14 (19.14) 200m 21.34 (21.34)
600m 48.72 (29.58) 600m 56.35 (35.01)
1000m 1:20.36 (31.64) 1000m 1:34.08 (37.73)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 36 Tessa Oudman DSA 1:21.96 1:23.58
70 _
bl 92 Tara Donoghue DN4 1:24.29 1:27.69
Tessa Oudman Tara Donoghue
200m 19.57 (19.57) 200m 21.35 (21.35)
600m 50.15 (30.58) 600m 53.87 (32.52)
1000m 1:23.58 (33.43) 1000m 1:27.69 (33.82)
Scheidsrechter: Patrick den Elsen Assistent: Niels Roessink Starter: Marco Hesselink

Van 4-10-2025 13:36:00 tot 4-10-2025 13:59:54 Print: 5-10-2025 01:49:51



NK

NK Clubs 2025

A4

R .
Thialf - Heerenveen ®thialf ‘HQB
4 oktober 2025
Naam Cat PR Tijd Info
wt 120 Dione Voskamp DSA 1:15.37 1:16.50
71 . )
rd 22 Marrit Fledderus DSA 1:14.47 1:14.97
Dione Voskamp Marrit Fledderus
200m 17.96 (17.96) 200m 1799 (17.99)
600m 45.77 (27.81) 600m 45.06 (27.07)
1000m 1:16.50 (30.73) 1000m 1:14.97 (29.91)
Naam Cat PR Tijd Info
gl
72
bl
m m
Naam Cat PR Tijd Info
wt 134 Jildou Schaaf DN3 1:20.99 1:20.83 pR
73 . )
rd 49 Naomi Verkerk DSA 1:15.32 1:15.76
Jildou Schaaf Naomi Verkerk
200m 19.58 (19.58) 200m 18.10 (18.10)
600m 49.11 (29.53) 600m 45.54 (27.44)
1000m 1:20.83 (31.72) 1000m 1:15.76  (30.22)
Naam Cat PR Tijd Info
gl
74
bl
m m
Naam Cat PR Tijd Info
75 wt 64 lIsa Leroy DN1 1:19.50 1:21.45
rd 8 Antoinette Rijpma - de Jong DSB 1:13.61 1:15.68
Isa Leroy Antoinette Rijpma - de Jong
200m 19.20 (19.20) 200m 18.54 (18.54)
600m 48.90 (29.70) 600m 46.43 (27.89)
1000m 1:21.45 (32.55) 1000m 1:15.68 (29.25)

Scheidsrechter: Patrick den Elsen

Van 4-10-2025 13:36:00 tot 4-10-2025 13:59:54

Assistent: Niels Roessink

Starter: Marco Hesselink

Print: 5-10-2025 01:49:51



NK NK Clubs 2025 e NbB

Thialf - Heerenveen othialf il
4 oktober 2025
Scheidsrechter: Patrick den Elsen Assistent: Niels Roessink Starter: Marco Hesselink

Van 4-10-2025 13:36:00 tot 4-10-2025 13:59:54 Print: 5-10-2025 01:49:51



NK NK Clubs 2025 — g

Thialf - Heerenveen Gthialf i A
4 oktober 2025 a1
10. Uitslag Heren Senioren 1000 meter
Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 26 Tim Prins HN3 82 | 1:08.13
2 40 Niklas Reinders HN2 84 O 1:09.73 PR
3 96 Jesper van Mieghem HN2 82 O 1:11.82
4 12 Hidde Westra HN3 84 | 1:13.07
5 54 Loek van Vilsteren HN3 77 O 1:13.52
6 68 Jornt Dijk HSA 79 | 1:15.10
7 166 Tim Hoogkamer HSA 80 O 1:15.26
8 82 Wouter van der Geer HSA 78 | 1:17.09
9 151 Jonathan Schildermans HSA 79 O 1:17.86
10 194 Mike van Dijk HSA 77 | 1:18.42
11 123 Niels d'Huy HSA 80 | 1:18.84
12 110 Berto Anker HN2 78 O 1:18.93 PR
13 138 Lasse Hiddink HSA 76 O 1:19.38
14 180 Doede Wind H50 76 | 1:24.02
Scheidsrechter: Suzan van den Belt - Mak Assistent: Niels Roessink Starter: Marco Hesselink

Van 4-10-2025 13:47:00 tot 4-10-2025 14:11:57 Print: 5-10-2025 01:49:51



NK Clubs 2025

A/

R .
Thialf - Heerenveen ®&thialf ‘HQB
4 oktober 2025
10. Rituitslag Heren Senioren 1000 meter
Naam Cat PR Tijd Info
wt 180 Doede Wind H50 1:23.75 1:24.02
76 . .
rd 138 Lasse Hiddink HSA 1:13.99 1:15.38
Doede Wind Lasse Hiddink
200m 21.05 (21.05) 200m 18.90 (18.90)
600m 51.59 (30.54) 600m 48.07 (29.17)
1000m 1:24.02 (32.43) 1000m 1:19.38 (31.31)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 194 Mike van Dijk HSA 1:16.64 1:18.42
77 . .
bl 54 Loek van Vilsteren HN3 1:11.94 1:13.52
Mike van Dijk Loek van Vilsteren
200m 18.55 (18.55) 200m 17.66 (17.66)
600m 47.15 (28.60) 600m 44.73 (27.07)
1000m 1:18.42 (31.27) 1000m 1:13.52 (28.79)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 82 Wouter van der Geer HSA 1:15.98 1:17.09
78 .
rd 110 Berto Anker HN2 1:19.74 1:18.93 pR
Wouter van der Geer Berto Anker
200m 18.22 (18.22) 200m 19.04 (19.04)
600m 46.60 (28.38) 600m 48.31 (29.27)
1000m 1:17.09 (30.49) 1000m 1:18.93 (30.62)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 68 Jornt Dijk HSA 1:13.74 1:15.10
79 . .
bl 151 Jonathan Schildermans HSA 1:15.89 1:17.86
Jornt Dijk Jonathan Schildermans
200m 18.03 (18.03) 200m 18.68 (18.68)
600m 45.70 (27.67) 600m 46.82 (28.14)
1000m 1:15.10 (29.40) 1000m 1:17.86 (31.04)

Scheidsrechter: Suzan van den Belt - Mak

Van 4-10-2025 13:47:00 tot 4-10-2025 14:11:57

Assistent: Niels Roessink

Starter: Marco Hesselink

Print: 5-10-2025 01:49:51



NK Clubs 2025

A4

R .
Thialf - Heerenveen ®&thialf ‘HQB
4 oktober 2025
Naam Cat PR Tijd Info
wt 123 Niels d'Huy HSA 1:10.99 1:18.84
80 . )
rd 166 Tim Hoogkamer HSA 1:12.12 1:15.26
Niels d'Huy Tim Hoogkamer
200m 18.37 (18.37) 200m 17.66 (17.66)
600m 46.89 (28.52) 600m 45.18 (27.52)
1000m 1:18.84 (31.95) 1000m 1:15.26 (30.08)
Naam Cat PR Tijd Info
gl
81
bl
m m
Naam Cat PR Tijd Info
wt 26 Tim Prins HN3 1:06.40 1:08.13
82 ,
rd 96 Jesper van Mieghem HN2 1:11.79 1:11.82
Tim Prins Jesper van Mieghem
200m 16.48 (16.48) 200m 17.16 (17.16)
600m 41.44 (24.96) 600m 4331 (26.15)
1000m 1:08.13 (26.69) 1000m 1:11.82 (28.51)
Naam Cat PR Tijd Info
gl
83
bl
m m
Naam Cat PR Tijd Info
wt 12 Hidde Westra HN3 1:11.96 1:13.07
84 . ) .
rd 40 Niklas Reinders HN2 1:10.26 1:09.73 pr
Hidde Westra Niklas Reinders
200m 18.04 (18.04) 200m 16.95 (16.95)
600m 44.84 (26.80) 600m 42.30 (25.35)
1000m 1:13.07 (28.23) 1000m 1:09.73 (27.43)

Scheidsrechter: Suzan van den Belt - Mak

Van 4-10-2025 13:47:00 tot 4-10-2025 14:11:57

Assistent: Niels Roessink

Starter: Marco Hesselink

Print: 5-10-2025 01:49:51



NK NK Clubs 2025 e NbB

Thialf - Heerenveen othialf il
4 oktober 2025
Scheidsrechter: Suzan van den Belt - Mak Assistent: Niels Roessink Starter: Marco Hesselink

Van 4-10-2025 13:47:00 tot 4-10-2025 14:11:57 Print: 5-10-2025 01:49:51



NK

NK Clubs 2025

A/

Thialf - Heerenveen bthiﬁf\\ \PISB
4 oktober 2025
11. Uitslag Dames Senioren 1500 meter
Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 23 Myrthe de Boer DSA 91 O 1:57.81
2 93 Esther Kiel DSA 93 | 2:00.48
3 9 Romée Ebbinge DSA 91 | 2:02.32
4 65 Tosca Mulder DN3 89 O 2:07.10
5 107 Iris Mulder DN4 89 | 2:08.84
6 79 Marije van der Spek DN4 93 O 2:11.79
7 121 Isabelle Hersbach DSA 8 O 2:17.78
8 51 Bregje Nagelmaeker DN1 88 O 2:19.88
9 177 Elbrich Kooistra DN1 88 | 2:22.14 PR
10 37 Kaska Rogulska D55 87 O 2:23.41
11 149 Youssra Pals DB2 87 | 2:26.44
12 163 Lenneke Groot Koerkamp DN1 85 | 2:27.05
13 135 Jenieke Kuiken DN2 8 | 2:28.84
14 191 Pien Lodder DN3 8 O 2:42.79

Scheidsrechter: Patrick den Elsen

Van 4-10-2025 14:17:00 tot 4-10-2025 14:52:25

Assistent: Niels Roessink

Starter: Marcel te Nijenhuis

Print: 5-10-2025 01:49:51



NK Clubs 2025

A/

Thialf - Heerenveen bthﬁ _\PISB
4 oktober 2025
11. Rituitslag Dames Senioren 1500 meter
Naam Cat PR Tijd Info
wt 163 Lenneke Groot Koerkamp DN1 2:25.38 2:27.05
85 . )
rd 191 Pien Lodder DN3 2:32.57 2:42.79
Lenneke Groot Koerkamp Pien Lodder
300m 31.72 (31.72) 300m 34.80 (34.80)
700m 1:09.06 (37.34) 700m 1:15.42  (40.62)
1100m 1:47.52 (38.46) 1100m 1:59.20 (43.78)
1500m 2:27.05 (39.53) 1500m 2:42.79 (43.59)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 135 Jenieke Kuiken DN2 2:17.64 2:28.84
86 )
bl 121 Isabelle Hersbach DSA 2:11.30 2:17.78
Jenieke Kuiken Isabelle Hersbach
300m 30.29 (30.29) 300m 29.08 (29.08)
700m 1:06.28 (35.99) 700m 1:03.16 (34.08)
1100m 1:46.33 (40.05) 1100m 1:39.16 (36.00)
1500m 2:28.84 (42.51) 1500m 2:17.78 (38.62)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 149 Youssra Pals DB2 2:19.73 2:26.44
87 )
rd 37 Kaska Rogulska D55 2:09.40 2:23.41
Youssra Pals Kaska Rogulska
300m 29.47 (29.47) 300m 30.52  (30.52)
700m 1:04.42  (34.95) 700m 1:06.12  (35.60)
1100m 1:43.67 (39.25) 1100m 1:43.93 (37.81)
1500m 2:26.44 (42.77) 1500m 2:23.41 (39.48)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 177 Elbrich Kooistra DN1 2:22.81 2:22.14 pR
88 . .
bl 51 Bregje Nagelmaeker DN1 2:13.68 2:19.88
Elbrich Kooistra Bregje Nagelmaeker
300m 30.94 (30.94) 300m 30.57 (30.57)
700m 1:06.97 (36.03) 700m 1:05.19 (34.62)
1100m 1:44.50 (37.53) 1100m 1:41.63 (36.44)
1500m 2:22.14 (37.64) 1500m 2:19.88 (38.25)

Scheidsrechter: Patrick den Elsen

Van 4-10-2025 14:17:00 tot 4-10-2025 14:52:25

Assistent: Niels Roessink

Starter: Marcel te Nijenhuis

Print: 5-10-2025 01:49:51



NK NK Clubs 2025 — g

. Ny
Thialf - Heerenveen i
whiall il
4 oktober 2025
Naam Cat PR Tijd Info
wt 107 Iris Mulder DN4 2:06.28 2:08.84
89 _
rd 65 Tosca Mulder DN3 2:05.75 2:07.10
Iris Mulder Tosca Mulder
300m 28.45 (28.45) 300m 27.57 (27.57)
700m 1:00.42 (31.97) 700m 58.79 (31.22)
1100m 1:34.03 (33.61) 1100m 1:31.96 (33.17)
1500m 2:08.84 (34.81) 1500m 2:07.10 (35.14)
Naam Cat PR Tijd Info
gl
90
bl
m m
Naam Cat PR Tijd Info
wt 9 Romée Ebbinge DSA 2:00.68 2:02.32
91 _
rd 23 Myrthe de Boer DSA 1:56.76 1:57.81
Romée Ebbinge Myrthe de Boer
300m 26.60 (26.60) 300m 26.00 (26.00)
700m 56.13 (29.53) 700m 54,59 (28.59)
1100m 1:27.78 (31.65) 1100m 1:25.02 (30.43)
1500m 2:02.32 (34.54) 1500m 1:57.81 (32.79)
Naam Cat PR Tijd Info
gl
92
bl
m m
Scheidsrechter: Patrick den Elsen Assistent: Niels Roessink Starter: Marcel te Nijenhuis

Van 4-10-2025 14:17:00 tot 4-10-2025 14:52:25 Print: 5-10-2025 01:49:51



NK Clubs 2025

Thialf - Heerenveen

A/

=~ .
othialf = 'NsB

4 oktober 2025
Naam PR Tijd Info
wt 93 Esther Kiel 1:54.41 2:00.48
93 i :
rd 79 Marije van der Spek 2:08.54 2:11.79
Esther Kiel Marije van der Spek
300m 26.93 (26.93) 300m 27.96 (27.96)
700m 56.72 (29.79) 700m 1:00.24 (32.28)
1100m 1:28.00 (31.28) 1100m 1:35.36 (35.12)
1500m 2:00.48 (32.48) 1500m 2:11.79 (36.43)

Scheidsrechter: Patrick den Elsen

Van 4-10-2025 14:17:00 tot 4-10-2025 14:52:25

Assistent: Niels Roessink

Starter: Marcel te Nijenhuis

Print: 5-10-2025 01:49:51



NK

NK Clubs 2025

A/

Thialf - Heerenveen bthiﬁf\\ \PISB
4 oktober 2025
12. Uitslag Heren Senioren 1500 meter
Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 13 Wesly Dijs HSA 98 O 1:45.19
2 41 Jenning de Boo HN3 100 O 1:47.96 PR
3 83 Yves Vergeer HSA 100 | 1:49.58
4 125 Ted Dalrymple HN3 102 | 1:51.06
5 69 Marwin Talsma HSA 98 | 1:52.97
6 27 Robbert-Jan van Hardeveld HN1 97 O 1:53.19 PR
7 111 Joost de Jong HSA 102 O 1:54.54
8 55 Niels Meijer HN4 95 O 1:56.61
9 181 Arjan Elferink H50 9% | 1:57.47
10 97 Stefan Huizenga HN1 97 | 1:58.81
11 167 Evan Leeuwis HN1 9% O 1:59.44
12 153 Tim Princen HSA 94 O 2:01.34
13 195 Hidde Schelling HSB 95 | 2:07.41
139 Jorn Siemonsma H45 94 | pQ"’

TO7 - Overschrijden van de lijnen van de aangeduide wedstrijdbaan (254.4)

Scheidsrechter: Suzan van den Belt - Mak

Van 4-10-2025 14:32:00 tot 4-10-2025 15:06:36

Assistent: Niels Roessink

Starter: Peter van Muiswinkel

Print: 5-10-2025 01:49:51



NK NK Clubs 2025 — g

. ; Ny
Thialf - Heerenveen ®&thialf D
4 oktober 2025
12. Rituitslag Heren Senioren 1500 meter
Naam Cat PR Tijd Info
wt 139 Jorn Siemonsma H45 2:11.23 pQ""’
94 . .
rd 153 Tim Princen HSA 1:59.16 2:01.34
Jorn Siemonsma Tim Princen
300m 29.60 (29.60) 300m 26.25 (26.25)
700m 1:02.33 (32.73) 700m 56.46 (30.21)
1100m 1:37.77 (35.44) 1100m 1:28.28 (31.82)
1500m 2:16.03 (38.26) 1500m 2:01.34 (33.06)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 195 Hidde Schelling HSB 2:02.13 2:07.41
95 . . .
bl 55 Niels Meijer HN4 1:54.83 1:56.61
Hidde Schelling Niels Meijer
300m 27.93 (27.93) 300m 26.71 (26.71)
700m 59.08 (31.15) 700m 55.87 (29.16)
1100m 1:32.27 (33.19) 1100m 1:25.98 (30.11)
1500m 2:07.41 (35.14) 1500m 1:56.61 (30.63)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 181 Arjan Elferink H50 1:55.96 1:57.47
96 . )
rd 167 Evan Leeuwis HN1 1:56.73 1:59.44
Arjan Elferink Evan Leeuwis
300m 26.64 (26.64) 300m 26.57 (26.57)
700m 56.12 (29.48) 700m 55.79 (29.22)
1100m 1:26.21 (30.09) 1100m 1:26.80 (31.01)
1500m 1:57.47 (31.26) 1500m 1:59.44 (32.64)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 97 Stefan Huizenga HN1 1:57.07 1:58.81
97 _
bl 27 Robbert-Jan van Hardeveld HN1 1:54.55 1:53.19 prR
Stefan Huizenga Robbert-Jan van Hardeveld
300m 26.09 (26.09) 300m 24.63 (24.63)
700m 55.60 (29.51) 700m 52.27 (27.64)
1100m 1:25.70 (30.10) 1100m 1:21.87 (29.60)
1500m 1:58.81 (33.11) 1500m 1:53.19 (31.32)
Scheidsrechter: Suzan van den Belt - Mak Assistent: Niels Roessink Starter: Peter van Muiswinkel

Van 4-10-2025 14:32:00 tot 4-10-2025 15:06:36 Print: 5-10-2025 01:49:51



NK NK Clubs 2025 — g
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Thialf - Heerenveen i
4 oktober 2025
Naam Cat PR Tijd Info
wt 69 Marwin Talsma HSA 1:46.20 1:52.97
98 N .
rd 13 Wesly Dijs HSA 1:42.38 1:45.19
Marwin Talsma Wesly Dijs
300m 26.34 (26.34) 300m 23.93 (23.93)
700m 54.77 (28.43) 700m 49.74 (25.81)
1100m 1:23.46 (28.69) 1100m 1:16.69 (26.95)
1500m 1:52.97 (29.51) 1500m 1:45.19 (28.50)
Naam Cat PR Tijd Info
gl
99
bl
m m
Naam Cat PR Tijd Info
wt 83 Yves Vergeer HSA 1:47.25 1:49.58
100 , _
rd 41 Jenning de Boo HN3 1:49.13 1:47.96 pRr
Yves Vergeer Jenning de Boo
300m 25.24 (25.24) 300m 23.14 (23.14)
700m 52.04 (26.80) 700m 48.89 (25.75)
1100m 1:19.85 (27.81) 1100m 1:16.86 (27.97)
1500m 1:49.58 (29.73) 1500m 1:47.96 (31.10)
Naam Cat PR Tijd Info
gl
101
bl
m m
Scheidsrechter: Suzan van den Belt - Mak Assistent: Niels Roessink Starter: Peter van Muiswinkel

Van 4-10-2025 14:32:00 tot 4-10-2025 15:06:36 Print: 5-10-2025 01:49:51



NK NK Clubs 2025 — g
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Thialf - Heerenveen 1
4 oktober 2025
Naam Cat PR Tijd Info
wt 125 Ted Dalrymple HN3 1:50.01 1:51.06
102 .
rd 111 Joost de Jong HSA 1:51.43 1:54.54
Ted Dalrymple Joost de Jong
300m 23.88 (23.88) 300m 25.48 (25.48)
700m 50.23 (26.35) 700m 53.60 (28.12)
1100m 1:18.69 (28.46) 1100m 1:23.17 (29.57)
1500m 1:51.06 (32.37) 1500m 1:54.54 (31.37)

TO7 - Overschrijden van de lijnen van de aangeduide wedstrijdbaan (254.4)

Scheidsrechter: Suzan van den Belt - Mak Assistent: Niels Roessink Starter: Peter van Muiswinkel

Van 4-10-2025 14:32:00 tot 4-10-2025 15:06:36 Print: 5-10-2025 01:49:51



NK

NK Clubs 2025

A/

Thialf - Heerenveen bthiﬁf\\ \PISB
4 oktober 2025
13. Uitslag Dames Senioren 3000 meter
Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 10 Reina Anema DSB 111 O 4:12.96
2 52 Suzanne Schulting DSA 107 | 4:13.22 PR
3 164 Sannein 't Hof DSA 107 O 4:14.39
4 66 Vera van Ditshuizen DN4 109 O 4:14.98 PR
5 24 Sylvia de Vries DN2 109 | 4:22.89
6 108 Susanne Prins DN2 111 | 4:26.41
7 178 Hilde Noppert DSA 104 O 4:28.16
8 192 Anouk Kdnst DN1 106 O 4:28.82 PR
9 150 Viviana Rodriguez Rojas DSB 103 | 4:42.28
10 94 Lara Dingjan DN2 105 O 4:44.48
11 38 Annick van der Woude DSA 105 | 4:45.91 PR
12 80 Danique van Rooden DN1 104 | 4:48.24
13 122 Lenthe Jansen DA2 106 | 4:52.32
14 136 Roos de Vries DN2 103 O 4:57.76 PR

Scheidsrechter: Patrick den Elsen

Van 4-10-2025 14:56:00 tot 4-10-2025 16:01:04

Assistent: Niels Roessink

Starter: Marcel te Nijenhuis

Print: 5-10-2025 01:49:52



NK Clubs 2025

Thialf - Heerenveen
4 oktober 2025

13. Rituitslag Dames Senioren 3000 meter
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Naam Cat PR Tijd Info
wt 150 Viviana Rodriguez Rojas DSB 4:32.81 4:42.28
103 . .
rd 136 Roos de Vries DN2 5:01.42 4:57.76 pR
Viviana Rodriguez Rojas Roos de Vries
200m 22.27 (22.27) 200m 22.14 (22.14)
600m 56.80 (34.53) 600m 59.48 (37.34)
1000m 1:32.56 (35.76) 1000m 1:37.59 (38.11)
1400m 2:09.53 (36.97) 1400m 2:17.06 (39.47)
1800m 2:46.82 (37.29) 1800m 2:57.01 (39.95)
2200m 3:24.93 (38.11) 2200m 3:37.33  (40.32)
2600m 4:03.61 (38.68) 2600m 4:17.73 (40.40)
3000m 4:42.28 (38.67) 3000m 4:57.76 (40.03)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 80 Danique van Rooden DN1 4:37.47 4:48.24
104 .
bl 178 Hilde Noppert DSA 4:19.64 4:28.16
Danique van Rooden Hilde Noppert
200m 23.49 (23.49) 200m 21.05 (21.05)
600m 1:00.01 (36.52) 600m 53.89 (32.84)
1000m 1:36.63 (36.62) 1000m 1:26.99 (33.10)
1400m 2:13.88 (37.25) 1400m 2:01.12 (34.13)
1800m 2:51.51 (37.63) 1800m 2:36.26  (35.14)
2200m 3:30.06 (38.55) 2200m 3:12.48 (36.22)
2600m 4:09.07 (39.01) 2600m 3:50.00 (37.52)
3000m 4:48.24 (39.17) 3000m 4:28.16 (38.16)

Scheidsrechter: Patrick den Elsen

Van 4-10-2025 14:56:00 tot 4-10-2025 16:01:04

Assistent: Niels Roessink

Starter: Marcel te Nijenhuis

Print: 5-10-2025 01:49:52
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4 oktober 2025
Naam Cat PR Tijd Info
wt 38 Annick van der Woude DSA 4:49.09 4:45.91 pg
105 . .
rd 94 Lara Dingjan DN2 4:35.18 4:44.48
Annick van der Woude Lara Dingjan
200m 2233 (22.33) 200m 2211 (22.11)
600m 57.48 (35.15) 600m 56.77 (34.66)
1000m 1:33.39 (35.91) 1000m 1:33.00 (36.23)
1400m 2:10.37 (36.98) 1400m 2:10.04 (37.04)
1800m 2:48.70 (38.33) 1800m 2:48.38 (38.34)
2200m 3:27.39 (38.69) 2200m 3:26.71 (38.33)
2600m 4:06.61 (39.22) 2600m 4:05.78 (39.07)
3000m 4:45.91 (39.30) 3000m 4:44.48 (38.70)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 122 Lenthe Jansen DA2 4:41.10 4:52.32
106 R} .
bl 192 Anouk Kénst DN1 4:29.01 4:28.82 pR
Lenthe Jansen Anouk Kénst
200m 22.78 (22.78) 200m 2242 (22.42)
600m 58.48 (35.70) 600m 56.41 (33.99)
1000m 1:35.91 (37.43) 1000m 1:30.83 (34.42)
1400m 2:14.53 (38.62) 1400m 2:05.50 (34.67)
1800m 2:53.34 (38.81) 1800m 2:40.49 (34.99)
2200m 3:33.04 (39.70) 2200m 3:16.18 (35.69)
2600m 4:12.32  (39.28) 2600m 3:52.38  (36.20)
3000m 4:52.32  (40.00) 3000m 4:28.82 (36.44)

Scheidsrechter: Patrick den Elsen

Van 4-10-2025 14:56:00 tot 4-10-2025 16:01:04

Assistent: Niels Roessink

Starter: Marcel te Nijenhuis

Print: 5-10-2025 01:49:52
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4 oktober 2025
Naam Cat PR Tijd Info
wt 52 Suzanne Schulting DSA 4:23.78 4:13.22 pR
107 . )
rd 164 Sanne in 't Hof DSA 4:00.36 4:14.39
Suzanne Schulting Sanne in 't Hof
200m 20.06 (20.06) 200m 20.99 (20.99)
600m 52.59 (32.53) 600m 53.23 (32.24)
1000m 1:25.12 (32.53) 1000m 1:25.94 (32.71)
1400m 1:57.93 (32.81) 1400m 1:58.62 (32.68)
1800m 2:30.63 (32.70) 1800m 2:31.46 (32.84)
2200m 3:03.96 (33.33) 2200m 3:05.02 (33.56)
2600m 3:38.07 (34.11) 2600m 3:39.62 (34.60)
3000m 4:13.22 (35.15) 3000m 4:14.39 (34.77)
Naam Cat PR Tijd Info
108 ©
bl
m m
Naam Cat PR Tijd Info
wt 24 Sylvia de Vries DN2 4:15.00 4:22.89
109 - :
rd 66 Vera van Ditshuizen DN4 4:18.01 4:14.98 pR
Sylvia de Vries Vera van Ditshuizen
200m 2111 (21.11) 200m 2130 (21.30)
600m 53.68 (32.57) 600m 54.61 (33.31)
1000m 1:26.71 (33.03) 1000m 1:28.51 (33.90)
1400m 2:00.69 (33.98) 1400m 2:01.60 (33.09)
1800m 2:35.06 (34.37) 1800m 2:34.51 (32.91)
2200m 3:09.96 (34.90) 2200m 3:07.75 (33.24)
2600m 3:45.76 (35.80) 2600m 3:41.25 (33.50)
3000m 4:22.89 (37.13) 3000m 4:14.98 (33.73)
Naam Cat PR Tijd Info
110 ©
bl
m m

Scheidsrechter: Patrick den Elsen

Van 4-10-2025 14:56:00 tot 4-10-2025 16:01:04

Assistent: Niels Roessink

Starter: Marcel te Nijenhuis

Print: 5-10-2025 01:49:52
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4 oktober 2025
Naam PR Tijd Info
wt 108 Susanne Prins 4:24.67 4:26.41
111 rd 10 Reina Anema 4:01.12 4:12.96
Susanne Prins Reina Anema
200m 21.11  (21.11) 200m 20.71 (20.71)
600m 53.91 (32.80) 600m 52.76 (32.05)
1000m 1:27.69 (33.78) 1000m 1:25.33 (32.57)
1400m 2:02.37 (34.68) 1400m 1:58.30 (32.97)
1800m 2:37.75 (35.38) 1800m 2:31.64 (33.34)
2200m 3:13.43 (35.68) 2200m 3:05.42 (33.78)
2600m 3:49.99 (36.56) 2600m 3:39.31 (33.89)
3000m 4:26.41 (36.42) 3000m 4:12.96 (33.65)

Scheidsrechter: Patrick den Elsen

Van 4-10-2025 14:56:00 tot 4-10-2025 16:01:04

Assistent: Niels Roessink

Starter: Marcel te Nijenhuis

Print: 5-10-2025 01:49:52



NK

NK Clubs 2025

A/

Thialf - Heerenveen bthiﬁf\\ \PISB
4 oktober 2025
14. Uitslag Heren Senioren 3000 meter
Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 112 Patrick Roest HSA 116 | 3:40.51
2 14 Jasper Krommenhoek HN3 120 | 3:41.22 PR
3 182 Sil van der Veen HN1 120 O 3:43.90 PR
4 196 Jelle Koeleman HN3 115 | 3:46.85 PR
5 56 Joep Wennemars HN4 118 | 3:47.72 PR
6 140 Homme Jan de Groot HSA 118 O 3:49.38
7 98 Jeroen Janissen HSA 116 O 3:53.84
8 84 Rens Vergeer HN1 114 O 4:05.10
9 42 Danny Heijkoop HSA 113 O 4:12.67
10 28 Sven Prins HSB 114 | 4:16.08 PR
11 62 Jelte Hellinga HA1l 115 O 4:19.28
12 154 Joost Hermans HSB 113 | 4:19.51
13 126 Peng Shen Plugge HB2 112 | 4:24.41 PR
14 168 Gerwin Boschloo H55 112 O 4:44.40

Scheidsrechter: Suzan van den Belt - Mak

Van 4-10-2025 15:45:00 tot 4-10-2025 16:25:44

Assistent: Niels Roessink

Starter: Peter van Muiswinkel

Print: 5-10-2025 01:49:52
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4 oktober 2025

14. Rituitslag Heren Senioren 3000 meter
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Naam Cat PR Tijd Info
wt 126 Peng Shen Plugge HB2 4:27.07 4:24.41 pR
112 . )
rd 168 Gerwin Boschloo H55 4:41.70 4:44.40
Peng Shen Plugge Gerwin Boschloo
200m 19.70 (19.70) 200m 22.02 (22.02)
600m 52.11 (32.41) 600m 56.19 (34.17)
1000m 1:25.74 (33.63) 1000m 1:32.37 (36.18)
1400m 2:00.02 (34.28) 1400m 2:09.68 (37.31)
1800m 2:34.69 (34.67) 1800m 2:46.38 (36.70)
2200m 3:09.89 (35.20) 2200m 3:26.40 (40.02)
2600m 3:46.49 (36.60) 2600m 4:05.26 (38.86)
3000m 4:24.41 (37.92) 3000m 4:44.40 (39.14)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 154 Joost Hermans HSB 4:13.38 4:19.51
113 B
bl 42 Danny Heijkoop HSA 4:09.32 4:12.67
Joost Hermans Danny Heijkoop
200m 21.39 (21.39) 200m 19.95 (19.95)
600m 55.32  (33.93) 600m 51.85 (31.90)
1000m 1:29.17 (33.85) 1000m 1:24.26 (32.41)
1400m 2:02.89 (33.72) 1400m 1:56.88 (32.62)
1800m 2:36.83 (33.94) 1800m 2:30.98 (34.10)
2200m 3:10.85 (34.02) 2200m 3:02.61 (31.63)
2600m 3:44.98 (34.13) 2600m 3:37.16 (34.55)
3000m 4:19.51 (34.53) 3000m 4:12.67 (35.51)
Scheidsrechter: Suzan van den Belt - Mak Assistent: Niels Roessink Starter: Peter van Muiswinkel

Van 4-10-2025 15:45:00 tot 4-10-2025 16:25:44

Print: 5-10-2025 01:49:52
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4 oktober 2025
Naam Cat PR Tijd Info
wt 28 Sven Prins HSB 4:24.96 4:16.08 pg
114 _
rd 84 Rens Vergeer HN1 4:04.55 4:05.10
Sven Prins Rens Vergeer
200m 19.70 (19.70) 200m 19.57 (19.57)
600m 51.34 (31.64) 600m 49.74 (30.17)
1000m 1:23.69 (32.35) 1000m 1:20.42 (30.68)
1400m 1:56.64 (32.95) 1400m 1:51.62 (31.20)
1800m 2:30.52 (33.88) 1800m 2:23.57 (31.95)
2200m 3:05.00 (34.48) 2200m 2:56.14 (32.57)
2600m 3:39.79 (34.79) 2600m 3:30.08 (33.94)
3000m 4:16.08 (36.29) 3000m 4:05.10 (35.02)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 196 Jelle Koeleman HN3 3:52.60 3:46.85 pR
115 _
bl 62 Jelte Hellinga HA1 4:10.41 4:19.28
Jelle Koeleman Jelte Hellinga
200m 18.70 (18.70) 200m 19.87 (19.87)
600m 48.07 (29.37) 600m 51.08 (31.21)
1000m 1:17.46  (29.39) 1000m 1:22.98 (31.90)
1400m 1:47.04 (29.58) 1400m 1:56.08 (33.10)
1800m 2:16.51 (29.47) 1800m 2:30.95 (34.87)
2200m 2:46.01 (29.50) 2200m 3:06.78 (35.83)
2600m 3:16.03 (30.02) 2600m 3:43.09 (36.31)
3000m 3:46.85 (30.82) 3000m 4:19.28 (36.19)

Scheidsrechter: Suzan van den Belt - Mak

Van 4-10-2025 15:45:00 tot 4-10-2025 16:25:44

Assistent: Niels Roessink

Starter: Peter van Muiswinkel

Print: 5-10-2025 01:49:52
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4 oktober 2025
Naam Cat PR Tijd Info
wt 112 Patrick Roest HSA 3:35.49 3:40.51
116 . )
rd 98 Jeroen Janissen HSA 3:47.20 3:53.84
Patrick Roest Jeroen Janissen
200m 18.79 (18.79) 200m 19.87 (19.87)
600m 47.47 (28.68) 600m 49.65 (29.78)
1000m 1:16.09 (28.62) 1000m 1:19.71 (30.06)
1400m 1:44.76 (28.67) 1400m 1:50.03 (30.32)
1800m 2:13.54 (28.78) 1800m 2:20.50 (30.47)
2200m 2:42.33 (28.79) 2200m 2:51.42 (30.92)
2600m 3:11.17 (28.84) 2600m 3:22.67 (31.25)
3000m 3:40.51 (29.34) 3000m 3:53.84 (31.17)
Naam Cat PR Tijd Info
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Naam Cat PR Tijd Info
wt 56 Joep Wennemars HN4 3:48.59 3:47.72 pR
118
rd 140 Homme Jan de Groot HSA 3:47.23 3:49.38
Joep Wennemars Homme Jan de Groot
200m 18.77 (18.77) 200m 19.29 (19.29)
600m 47.63 (28.86) 600m 47.76 (28.47)
1000m 1:16.04 (28.41) 1000m 1:16.61 (28.85)
1400m 1:45.51 (29.47) 1400m 1:46.19 (29.58)
1800m 2:15.14 (29.63) 1800m 2:16.20 (30.01)
2200m 2:45.18 (30.04) 2200m 2:47.06 (30.86)
2600m 3:15.63 (30.45) 2600m 3:18.23 (31.17)
3000m 3:47.72 (32.09) 3000m 3:49.38 (31.15)
Naam Cat PR Tijd Info
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Scheidsrechter: Suzan van den Belt - Mak

Van 4-10-2025 15:45:00 tot 4-10-2025 16:25:44

Assistent: Niels Roessink

Starter: Peter van Muiswinkel

Print: 5-10-2025 01:49:52



NK Clubs 2025

Thialf - Heerenveen
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4 oktober 2025
Naam PR Tijd Info
wt 14 Jasper Krommenhoek 3:46.92 3:41.22 pg
120 . .
rd 182 Sil van der Veen 3:51.92 3:43.90 pr
Jasper Krommenhoek Sil van der Veen

200m 18.95 (18.95) 200m 19.96 (19.96)

600m 47.46 (28.51) 600m 49.09 (29.13)

1000m 1:15.71 (28.25) 1000m 1:18.03 (28.94)

1400m 1:44.37 (28.66) 1400m 1:46.98 (28.95)

1800m 2:13.00 (28.63) 1800m 2:15.90 (28.92)

2200m 2:41.97 (28.97) 2200m 2:44.87 (28.97)

2600m 3:11.33  (29.36) 2600m 3:14.17 (29.30)

3000m 3:41.22 (29.89) 3000m 3:43.90 (29.73)

Scheidsrechter: Suzan van den Belt - Mak

Van 4-10-2025 15:45:00 tot 4-10-2025 16:25:44

Assistent: Niels Roessink

Starter: Peter van Muiswinkel

Print: 5-10-2025 01:49:52



