Thialf - Heerenveen
18 oktober 2025

1. Uitslag 500 meter

Trainingswedstrijd KNSB- en topteams

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 19 Sebas Diniz HSA 18 O 34.53
2 12 Merijn Scheperkamp HSA 18 |1 34.84
3 70 Roel Regts HN1 5 1 36.68 PR
4 68 Janos Sipos HN1 17 1 36.72 PR
5 41 Jort de Gans HN2 16 O 37.10 PR
6 35 Tygo Kompier HN1 17 O 37.18
7 53 Jens Halfweeg HA2 15 O 37.25
8 4 Femke Kok DSA 11 1 37.26
9 37 Matthijs de Haan HB2 16 |1 37.41 PR
10 40 Junior de Blois HA2 13 O 37.63 PR
11 57 Colin Breed HA2 15 | 37.66
12 59 Niek Bijma HAl 12 | 38.12
13 62 Laurens Bergé HN2 13 | 38.16
14 64 Anna Boersma DSA 11 O 38.17
15 48 Julian de Boer HA2 10 | 38.27
16 63 Avikshit Vijay Viswanath HN1 12 O 38.35
17 26 Ramzi Coenraad HB1 10 O 38.38 PR
18 47 Bodhi Smeele HA2 9 O 38.46
19 29 Nick Barendse HAl 7 38.54
20 39 Stian van Etten HB2 8 O 38.80
21 38 Matteo van Schajik HN1 6 | 38.90
22 22 Lucas Fabrie HA1 7 O 38.92
71 Lars Mans HAl 14 O 38.92
24 34 Quinten de Jong HA1 6 O 39.00
25 61 Dyon Talsma HSA 9 39.21
26 23 Laurens de Putter HB2 5 O 39.57
43 Mart Leroy HB1 8 | 39.57
28 73 Leander Korevaar HB2 1 | 41.99
29 45 Elena Ruijtenberg DB2 4 | 42.18 PR
30 46 Sophie Exterkate DA2 4 O 42.29
31 24 Naomi Wessels DB2 3 0 42.86
32 33 Isa Oudenes DAl 3 1 42.90 PR
25 Maud Groenen DB2 2 | 42.90
34 44 |sabella Talen DAl 1 O 43.80 PR
35 50 Anouk Konst DN1 2 O 44.65
72 Jelle Plug HN2 14 | DNS

Scheidsrechter: Miriam Kuiper

Van 18-10-2025 16:30:00 tot 18-10-2025 16:57:51

Assistent: Froukje de Vries

Starter: Ruben de Jong

Print: 4-11-2025 14:41:02



Trainingswedstrijd KNSB- en topteams

Thialf - Heerenveen
18 oktober 2025

1. Rituitslag 500 meter

Naam Cat PR Tijd Info
1 wt 73 Leander Korevaar HB2 41.45 41.99
rd 44 Isabella Talen DA1 44.06 43.80 pRr
Leander Korevaar Isabella Talen
100m 11.74 (11.74) 100m 12.19 (12.19)
500m 41.99 (30.25) 500m 43.80 (31.61)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 25 Maud Groenen DB2 42.83 42.90
2 )
bl 50 Anouk Konst DN1 43.72 44.65
Maud Groenen Anouk Kénst
100m 11.61 (11.61) 100m 12.43 (12.43)
500m 42.90 (31.29) 500m 44.65 (32.22)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 33 Isa Oudenes DA1 42.94 42.90 pR
3 .
rd 24 Naomi Wessels DB2 42.54 42.86
Isa Oudenes Naomi Wessels
100m 11.99 (11.99) 100m 11.70 (11.70)
500m 42.90 (30.91) 500m 42.86 (31.16)
Naam Cat PR Tijd Info
4 gl 45 Elena Ruijtenberg DB2 42.22 42.18 pR
bl 46 Sophie Exterkate DA2 42.03 42.29
Elena Ruijtenberg Sophie Exterkate
100m 11.76 (11.76) 100m 11.85 (11.85)
500m 42.18 (30.42) 500m 42.29 (30.44)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 70 Roel Regts HN1 36.82 36.68 pRr
5
rd 23 Laurens de Putter HB2 39.30 39.57
Roel Regts Laurens de Putter
100m 10.07 (10.07) 100m 1091 (10.91)
500m 36.68 (26.61) 500m 39.57 (28.66)

Scheidsrechter: Miriam Kuiper

Van 18-10-2025 16:30:00 tot 18-10-2025 16:57:51

Assistent: Froukje de Vries

Starter: Ruben de Jong

Print: 4-11-2025 14:41:02



Trainingswedstrijd KNSB- en topteams

Thialf - Heerenveen

18 oktober 2025
Naam Cat PR Tijd Info
c gl 38 Matteo van Schajik HN1 38.18 38.90
bl 34 Quinten de Jong HA1 38.71 39.00
Matteo van Schajik Quinten de Jong
100m 10.67 (10.67) 100m 10.94 (10.94)
500m 38.90 (28.23) 500m 39.00 (28.06)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 29 Nick Barendse HA1 38.12 38.54
7 .
rd 22 Lucas Fabrie HA1 38.48 38.92
Nick Barendse Lucas Fabrie
100m 10.60 (10.60) 100m 10.47 (10.47)
500m 38.54 (27.94) 500m 38.92 (28.45)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 43 Mart Leroy HB1 39.14 39.57
8 )
bl 39 Stian van Etten HB2 38.05 38.80
Mart Leroy Stian van Etten
100m 11.07 (11.07) 100m 10.90 (10.90)
500m 39.57 (28.50) 500m 38.80 (27.90)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 61 Dyon Talsma HSA 38.37 39.21
9 .
rd 47 Bodhi Smeele HA2 38.44 38.46
Dyon Talsma Bodhi Smeele
100m 11.02 (11.02) 100m 10.70 (10.70)
500m 39.21 (28.19) 500m 38.46 (27.76)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 48 Julian de Boer HA2 38.02 38.27
10 _
bl 26 Ramzi Coenraad HB1 38.47 38.38 pR
Julian de Boer Ramzi Coenraad
100m 10.66 (10.66) 100m 10.50 (10.50)
500m 38.27 (27.61) 500m 38.38 (27.88)

Scheidsrechter: Miriam Kuiper

Assistent: Froukje de Vries

Van 18-10-2025 16:30:00 tot 18-10-2025 16:57:51

Starter: Ruben de Jong

Print: 4-11-2025 14:41:02



Trainingswedstrijd KNSB- en topteams

Thialf - Heerenveen

18 oktober 2025
Naam Cat PR Tijd Info
wt 4 Femke Kok DSA 36.83 37.26
11
rd 64 Anna Boersma DSA 38.02 38.17
Femke Kok Anna Boersma
100m 10.44 (10.44) 100m 10.57 (10.57)
500m 37.26 (26.82) 500m 38.17 (27.60)
Naam Cat PR Tijd Info
12 gl 59 Niek Bijma HA1 37.59 38.12
bl 63 Avikshit Vijay Viswanath HN1 38.22 38.35
Niek Bijma Avikshit Vijay Viswanath
100m 10.44 (10.44) 100m 10.36 (10.36)
500m 38.12 (27.68) 500m 38.35 (27.99)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 62 Laurens Bergé HN2 37.14 38.16
13 . .
rd 40 Junior de Blois HA2 37.95 37.63 pR
Laurens Bergé Junior de Blois
100m 10.49 (10.49) 100m 10.51 (10.51)
500m 38.16 (27.67) 500m 37.63 (27.12)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 72 Jelle Plug HN2 36.29 DNS
14
bl 71 Lars Mans HA1 38.61 38.92
Jelle Plug Lars Mans
100m 10.86 (10.86)
500m 38.92 (28.06)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 57 Colin Breed HA2 37.39 37.66
15
rd 53 Jens Halfweeg HA2 37.23 37.25
Colin Breed Jens Halfweeg
100m 10.63 (10.63) 100m 10.31 (10.31)
500m 37.66 (27.03) 500m 37.25 (26.94)

Scheidsrechter: Miriam Kuiper

Van 18-10-2025 16:30:00 tot 18-10-2025 16:57:51

Assistent: Froukje de Vries

Starter: Ruben de Jong

Print: 4-11-2025 14:41:02



Trainingswedstrijd KNSB- en topteams

Thialf - Heerenveen

18 oktober 2025
Naam Cat PR Tijd Info
gl 37 Matthijs de Haan HB2 37.93 37.41 pR
16
bl 41 Jort de Gans HN2 37.22 37.10 pr
Matthijs de Haan Jort de Gans
100m 10.51 (10.51) 100m 10.53 (10.53)
500m 37.41 (26.90) 500m 37.10 (26.57)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 68 Janos Sipos HN1 36.82 36.72 pR
17 .
rd 35 Tygo Kompier HN1 36.92 37.18
Janos Sipos Tygo Kompier
100m 10.25 (10.25) 100m 10.44 (10.44)
500m 36.72 (26.47) 500m 37.18 (26.74)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 12 Merijn Scheperkamp HSA 34.41 34.84
18 .
bl 19 Sebas Diniz HSA 34.41 34.53
Merijn Scheperkamp Sebas Diniz
100m 9.77 (9.77) 100m 9.61 (9.61)
500m 34.84 (25.07) 500m 34,53 (24.92)

Scheidsrechter: Miriam Kuiper

Assistent: Froukje de Vries

Van 18-10-2025 16:30:00 tot 18-10-2025 16:57:51

Starter: Ruben de Jong

Print: 4-11-2025 14:41:02



Trainingswedstrijd KNSB- en topteams

Thialf - Heerenveen
18 oktober 2025

2. Uitslag 3000 meter

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 14 Chris Huizinga HSA 6 | 3:43.21
2 15 Remco Stam HN3 6 O 3:48.10
3 60 Sem Spruit HA1l 7 1 3:50.25
4 69 Daan van der Elst HSA 7 O 3:59.18
5 54 Stefan Has HA2 5 1 4:02.25
6 32 Taeke Jongbloed HA1 3 0 4:05.28
7 28 Luke Bavius HA1l 3 1 4:14.41
8 52 Sjors Zautsen HA2 4 | 4:18.96
9 30 Ymke Wubben DAl 4 O 4:37.36
10 31 Amber Koetsier DAl 1 1 4:37.84 PR
11 20 Maud Biezen DA2 2 1 4:43.64
12 55 Mara Vergeer DAl 1 O 4:44.76
13 51 Maud Kempenaar DAl 2 0 4:55.38
1 Wesly Dijs HSA 5 O DNF
Scheidsrechter: Miriam Kuiper Assistent: Froukje de Vries Starter: Michel Boelsma

Van 18-10-2025 16:30:00 tot 18-10-2025 19:13:52 Print: 4-11-2025 14:41:02



Trainingswedstrijd KNSB- en topteams

Thialf - Heerenveen
18 oktober 2025

2. Rituitslag 3000 meter

Naam Cat PR Tijd Info
L wt 31 Amber Koetsier DA1 4:40.87 4f37-84 PR
rd 55 Mara Vergeer DA1 4:39.59 4:44.76
Amber Koetsier Mara Vergeer
200m 22.02 (22.02) 200m 22.42 (22.42)
600m 56.11 (34.09) 600m 58.95 (36.53)
1000m 1:31.28 (35.17) 1000m 1:35.44 (36.49)
1400m 2:07.29 (36.01) 1400m 2:12.27 (36.83)
1800m 2:44.01 (36.72) 1800m 2:49.87 (37.60)
2200m 3:21.28 (37.27) 2200m 3:27.74 (37.87)
2600m 3:59.15 (37.87) 2600m 4:06.11 (38.37)
3000m 4:37.84 (38.69) 3000m 4:44.76 (38.65)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 20 Maud Biezen DA2 4:30.87 4:43.64
2 bl 51 Maud Kempenaar DA1 4:31.31 4:55.38
Maud Biezen Maud Kempenaar
200m 21.58 (21.58) 200m 22.34 (22.34)
600m 55.17 (33.59) 600m 59.19 (36.85)
1000m 1:29.86 (34.69) 1000m 1:37.63 (38.44)
1400m 2:06.19 (36.33) 1400m 2:16.23 (38.60)
1800m 2:43.36 (37.17) 1800m 2:55.33  (39.10)
2200m 3:21.96 (38.60) 2200m 3:34.76 (39.43)
2600m 4:02.37 (40.41) 2600m 4:15.19 (40.43)
3000m 4:43.64 (41.27) 3000m 4:55.38 (40.19)
Scheidsrechter: Miriam Kuiper Assistent: Froukje de Vries Starter: Michel Boelsma

Van 18-10-2025 16:30:00 tot 18-10-2025 19:13:52

Print: 4-11-2025 14:41:02



Trainingswedstrijd KNSB- en topteams

Thialf - Heerenveen

18 oktober 2025
Naam Cat PR Tijd Info
g W 28 Luke Bavius HA1 4:11.12 4f14-41
rd 32 Taeke Jongbloed HA1 4:03.46 4:05.28
Luke Bavius Taeke Jongbloed
200m 20.01 (20.01) 200m 20.19 (20.19)
600m 52.23  (32.22) 600m 51.10 (30.91)
1000m 1:24.77 (32.54) 1000m 1:21.90 (30.80)
1400m 1:57.56 (32.79) 1400m 1:52.80 (30.90)
1800m 2:30.71 (33.15) 1800m 2:25.26 (32.46)
2200m 3:04.37 (33.66) 2200m 2:58.07 (32.81)
2600m 3:38.95 (34.58) 2600m 3:31.29 (33.22)
3000m 4:14.41 (35.46) 3000m 4:05.28 (33.99)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 52 Sjors Zautsen HA2 4:15.85 4:18.96
4
bl 30 Ymke Wubben DA1 4:34.63 4:37.36
Sjors Zautsen Ymke Wubben
200m 20.79 (20.79) 200m 22.40 (22.40)
600m 53.31 (32.52) 600m 56.88 (34.48)
1000m 1:26.18 (32.87) 1000m 1:31.78 (34.90)
1400m 1:59.66 (33.48) 1400m 2:07.66 (35.88)
1800m 2:33.68 (34.02) 1800m 2:44.53 (36.87)
2200m 3:08.22 (34.54) 2200m 3:21.81 (37.28)
2600m 3:43.38 (35.16) 2600m 3:59.47 (37.66)
3000m 4:18.96 (35.58) 3000m 4:37.36 (37.89)

Scheidsrechter: Miriam Kuiper

Van 18-10-2025 16:30:00 tot 18-10-2025 19:13:52

Assistent: Froukje de Vries

Starter: Michel Boelsma

Print: 4-11-2025 14:41:02



Trainingswedstrijd KNSB- en topteams

Thialf - Heerenveen

18 oktober 2025
Naam Cat PR Tijd Info
wt 54 Stefan Has HA2 3:56.28 4:02.25
> rd 1 Wesly Dijs HSA 3:49.18 DNF
Stefan Has Wesly Dijs
200m 19.95 (19.95) 200m 18.70 (18.70)
600m 50.20 (30.25) 600m 47.05 (28.35)
1000m 1:20.52  (30.32) 1000m 1:15.64 (28.59)
1400m 1:51.43 (30.91) 1400m 1:44.67 (29.03)
1800m 2:22.95 (31.52) 1800m 2:14.50 (29.83)
2200m 2:55.41 (32.46) 2200m 2:45.40 (30.90)
2600m 3:28.48 (33.07)
3000m 4:02.25 (33.77)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 14 Chris Huizinga HSA 3:40.87 3:43.21
6 bl 15 Remco Stam HN3 3:43.52 3:48.10
Chris Huizinga Remco Stam
200m 19.09 (19.09) 200m 19.20 (19.20)
600m 48.18 (29.09) 600m 48.27 (29.07)
1000m 1:16.87 (28.69) 1000m 1:17.73  (29.46)
1400m 1:45.97 (29.10) 1400m 1:47.27 (29.54)
1800m 2:14.94 (28.97) 1800m 2:17.10 (29.83)
2200m 2:44.17 (29.23) 2200m 2:47.10 (30.00)
2600m 3:13.47 (29.30) 2600m 3:17.53 (30.43)
3000m 3:43.21 (29.74) 3000m 3:48.10 (30.57)
Scheidsrechter: Miriam Kuiper Assistent: Froukje de Vries Starter: Michel Boelsma

Van 18-10-2025 16:30:00 tot 18-10-2025 19:13:52

Print: 4-11-2025 14:41:02



Trainingswedstrijd KNSB- en topteams

Thialf - Heerenveen

18 oktober 2025
Naam PR Tijd Info
wt 60 Sem Spruit 3:51.04 3:50.25
/ rd 69 Daan van der Elst 3:57.62 3:59.18
Sem Spruit Daan van der Elst
200m 18.66 (18.66) 200m 20.13 (20.13)
600m 48.48 (29.82) 600m 51.10 (30.97)
1000m 1:18.61 (30.13) 1000m 1:21.93 (30.83)
1400m 1:48.70 (30.09) 1400m 1:53.08 (31.15)
1800m 2:18.88 (30.18) 1800m 2:24.27 (31.19)
2200m 2:49.08 (30.20) 2200m 2:55.79 (31.52)
2600m 3:19.72 (30.64) 2600m 3:27.62 (31.83)
3000m 3:50.25 (30.53) 3000m 3:59.18 (31.56)

Scheidsrechter: Miriam Kuiper

Van 18-10-2025 16:30:00 tot 18-10-2025 19:13:52

Assistent: Froukje de Vries

Starter: Michel Boelsma

Print: 4-11-2025 14:41:02



Trainingswedstrijd KNSB- en topteams

Thialf - Heerenveen
18 oktober 2025

3. Uitslag 5000 meter

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 16 Kars Jansman HSB 2 1 6:13.75 PR
2 18 Jesse Speijers HSA 3 1 6:20.51
3 7 Freek van der Ham HN2 2 O 6:29.26
4 75 Finn ten Hove HSA 3 0 6:55.22
5 21 Rinse Franken HN1 1 O 7:07.39
6 56 Jan Mooijman HA2 1 1 7:10.42
Scheidsrechter: Miriam Kuiper Assistent: Froukje de Vries Starter: Michel Boelsma

Van 18-10-2025 16:30:00 tot 18-10-2025 18:25:52

Print: 4-11-2025 14:41:02



Trainingswedstrijd KNSB- en topteams

Thialf - Heerenveen
18 oktober 2025

3. Rituitslag 5000 meter

Naam Cat PR Tijd Info
wt 56 Jan Mooijman HA2 7:10.42
1 rd 21 Rinse Franken HN1 6:48.99 7:07.39
Jan Mooijman Rinse Franken
200m 20.55 (20.55) 200m 19.68 (19.68)
600m 53.93 (33.38) 600m 51.54 (31.86)
1000m 1:27.57 (33.64) 1000m 1:23.70 (32.16)
1400m 2:01.61 (34.04) 1400m 1:55.80 (32.10)
1800m 2:35.84 (34.23) 1800m 2:27.91 (32.11)
2200m 3:10.20 (34.36) 2200m 3:00.59 (32.68)
2600m 3:44.44 (34.24) 2600m 3:33.51 (32.92)
3000m 4:18.49 (34.05) 3000m 4:07.26 (33.75)
3400m 4:52.74 (34.25) 3400m 4:42.20 (34.94)
3800m 5:26.79 (34.05) 3800m 5:18.67 (36.47)
4200m 6:01.12 (34.33) 4200m 5:55.43 (36.76)
4600m 6:35.72 (34.60) 4600m 6:31.46 (36.03)
5000m 7:10.42 (34.70) 5000m 7:07.39 (35.93)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 16 Kars Jansman HSB 6:14.95 6:13.75 pR
2 .
bl 7 Freek van der Ham HN2 6:22.06 6:29.26
Kars Jansman Freek van der Ham
200m 19.25 (19.25) 200m 19.32 (19.32)
600m 49.00 (29.75) 600m 48.94 (29.62)
1000m 1:18.38 (29.38) 1000m 1:18.57 (29.63)
1400m 1:48.22 (29.84) 1400m 1:48.53 (29.96)
1800m 2:17.93 (29.71) 1800m 2:18.80 (30.27)
2200m 2:47.32 (29.39) 2200m 2:49.25 (30.45)
2600m 3:16.43 (29.11) 2600m 3:19.80 (30.55)
3000m 3:45.86 (29.43) 3000m 3:50.38 (30.58)
3400m 4:15.05 (29.19) 3400m 4:21.40 (31.02)
3800m 4:44.51 (29.46) 3800m 4:52.54 (31.14)
4200m 5:14.14 (29.63) 4200m 5:24.23 (31.69)
4600m 5:43.95 (29.81) 4600m 5:56.47 (32.24)
5000m 6:13.75 (29.80) 5000m 6:29.26 (32.79)
Scheidsrechter: Miriam Kuiper Assistent: Froukje de Vries Starter: Michel Boelsma

Van 18-10-2025 16:30:00 tot 18-10-2025 18:25:52

Print: 4-11-2025 14:41:02



Trainingswedstrijd KNSB- en topteams

Thialf - Heerenveen

18 oktober 2025
Naam Cat PR Tijd Info
3 wt 18 J('esse Speijers HSA 6:16.46 6f20-51
rd 75 Finn ten Hove HSA 6:51.09 6:55.22
Jesse Speijers Finn ten Hove
200m 19.20 (19.20) 200m 20.35 (20.35)
600m 48.55 (29.35) 600m 50.94 (30.59)
1000m 1:18.17 (29.62) 1000m 1:21.82 (30.88)
1400m 1:47.94 (29.77) 1400m 1:53.26 (31.44)
1800m 2:17.85 (29.91) 1800m 2:25.35 (32.09)
2200m 2:47.75 (29.90) 2200m 2:57.70 (32.35)
2600m 3:17.85 (30.10) 2600m 3:30.43 (32.73)
3000m 3:48.02 (30.17) 3000m 4:03.59 (33.16)
3400m 4:18.23 (30.21) 3400m 4:37.04 (33.45)
3800m 4:48.53 (30.30) 3800m 5:10.68 (33.64)
4200m 5:19.00 (30.47) 4200m 5:45.18 (34.50)
4600m 5:49.57 (30.57) 4600m 6:20.28 (35.10)
5000m 6:20.51 (30.94) 5000m 6:55.22 (34.94)
Scheidsrechter: Miriam Kuiper Assistent: Froukje de Vries Starter: Michel Boelsma

Van 18-10-2025 16:30:00 tot 18-10-2025 18:25:52

Print: 4-11-2025 14:41:02



Trainingswedstrijd KNSB- en topteams

Thialf - Heerenveen
18 oktober 2025

4. Uitslag 1500 meter

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 10 Tijmen Snel HSA 12 O 1:46.63
2 57 Colin Breed HA2 10 | 1:51.01 PR
3 76 Zhang Chi HSA 9 O 1:52.10
4 2 Antoinette Rijpma - de Jong DSB 11 | 1:53.76
5 35 Tygo Kompier HN1 10 O 1:55.75
6 17 Joy Beune DSA 11 O 1:55.84
7 58 Jack Boekema HB2 12 | 1:56.03
8 59 Niek Bijma HAl 6 O 1:56.31
9 47 Bodhi Smeele HA2 9 |1 1:56.36
10 37 Matthijs de Haan HB2 7 | 1:56.71 PR
11 34 Quinten de Jong HA1l 6 | 1:57.38 PR
12 39 Stian van Etten HB2 2 1 1:57.46
13 43 Mart Leroy HB1 5 O 1:57.86 PR
14 29 Nick Barendse HAl 8 O 1:58.48
15 71 Lars Mans HAl 7 O 1:59.15
16 53 Jens Halfweeg HA2 8 | 1:59.30
17 23 Laurens de Putter HB2 5 1 2:00.55
18 50 Anouk Kénst DN1 4 | 2:11.62
19 44 |sabella Talen DAl 4 O 2:11.76 PR
20 25 Maud Groenen DB2 1 1 2:12.73 PR
21 24 Naomi Wessels DB2 2 O 2:12.75 PR
22 45 Elena Ruijtenberg DB2 1 O 2:13.92
23 33 Isa Oudenes DAl 3 1 2:14.38
3 Marrit Fledderus DSA 3 0 DNF
41 Jort de Gans HN2 WDR

Scheidsrechter: Miriam Kuiper

Van 18-10-2025 16:30:00 tot 18-10-2025 18:51:04

Assistent: Froukje de Vries

Starter: Ruben de Jong

Print: 4-11-2025 14:41:02



Trainingswedstrijd KNSB- en topteams

Thialf - Heerenveen
18 oktober 2025

4. Rituitslag 1500 meter

Naam Cat PR Tijd Info
L wt 25 Maud Grfenen DB2 2:13.50 2f12-73 PR
rd 45 Elena Ruijtenberg DB2 2:12.88 2:13.92
Maud Groenen Elena Ruijtenberg
300m 28.43 (28.43) 300m 28.27 (28.27)
700m 1:01.61 (33.18) 700m 1:00.96 (32.69)
1100m 1:36.75 (35.14) 1100m 1:37.03 (36.07)
1500m 2:12.73 (35.98) 1500m 2:13.92 (36.89)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 39 Stian van Etten HB2 1:55.37 1:57.46
2 . .
bl 24 Naomi Wessels DB2 2:15.87 2:12.75 pR
Stian van Etten Naomi Wessels
300m 26.15 (26.15) 300m 28.47 (28.47)
700m 55.38  (29.23) 700m 1:01.01 (32.54)
1100m 1:26.01 (30.63) 1100m 1:35.76  (34.75)
1500m 1:57.46 (31.45) 1500m 2:12.75 (36.99)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 33 Isa Oudenes DA1 2:11.82 2:14.38
3 rd 3 Marrit Fledderus DSA 2:03.46 DNF
Isa Oudenes Marrit Fledderus
300m 29.05 (29.05) 300m 24.76  (24.76)
700m 1:01.79 (32.74) 700m 52.66 (27.90)
1100m 1:36.78 (34.99) 1100m 1:23.41 (30.75)
1500m 2:14.38 (37.60)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 50 Anouk Kénst DN1 2:08.96 2:11.62
4
bl 44 Isabella Talen DA1 2:12.14 2:11.76 pR
Anouk Kénst Isabella Talen
300m 28.90 (28.90) 300m 28.98 (28.98)
700m 1:01.51 (32.61) 700m 1:00.96 (31.98)
1100m 1:36.03 (34.52) 1100m 1:35.27 (34.31)
1500m 2:11.62 (35.59) 1500m 2:11.76  (36.49)

Scheidsrechter: Miriam Kuiper

Van 18-10-2025 16:30:00 tot 18-10-2025 18:51:04

Assistent: Froukje de Vries

Starter: Ruben de Jong

Print: 4-11-2025 14:41:02



Trainingswedstrijd KNSB- en topteams

Thialf - Heerenveen

18 oktober 2025
Naam Cat PR Tijd Info
. wt 23 Laurens de Putter HB2 2:00.02 2f00-55
rd 43 Mart Leroy HB1 1:59.65 1:57.86 pRr
Laurens de Putter Mart Leroy
300m 25.74 (25.74) 300m 25.97 (25.97)
700m 55.14  (29.40) 700m 54.80 (28.83)
1100m 1:26.63 (31.49) 1100m 1:25.62 (30.82)
1500m 2:00.55 (33.92) 1500m 1:57.86 (32.24)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 34 Quinten de Jong HA1 1:59.41 1:57.38 pg
6 I .
bl 59 Niek Bijma HA1 1:55.70 1:56.31
Quinten de Jong Niek Bijma
300m 25.90 (25.90) 300m 2532 (25.32)
700m 54.79 (28.89) 700m 54.18 (28.86)
1100m 1:25.31 (30.52) 1100m 1:24.33  (30.15)
1500m 1:57.38 (32.07) 1500m 1:56.31 (31.98)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 37 Matthijs de Haan HB2 1:58.48 1:56.71 pR
7 .
rd 71 Lars Mans HA1 1:57.88 1:59.15
Matthijs de Haan Lars Mans
300m 25.26 (25.26) 300m 25.65 (25.65)
700m 53.37 (28.11) 700m 54.24 (28.59)
1100m 1:23.76  (30.39) 1100m 1:25.44 (31.20)
1500m 1:56.71 (32.95) 1500m 1:59.15 (33.71)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 53 Jens Halfweeg HA2 1:58.33 1:59.30
8 . :
bl 29 Nick Barendse HA1 1:58.05 1:58.48
Jens Halfweeg Nick Barendse
300m 25.15 (25.15) 300m 25.19 (25.19)
700m 53.97 (28.82) 700m 53.59 (28.40)
1100m 1:25.15 (31.18) 1100m 1:24.47 (30.88)
1500m 1:59.30 (34.15) 1500m 1:58.48 (34.01)

Scheidsrechter: Miriam Kuiper

Assistent: Froukje de Vries

Van 18-10-2025 16:30:00 tot 18-10-2025 18:51:04

Starter: Ruben de Jong

Print: 4-11-2025 14:41:02



Trainingswedstrijd KNSB- en topteams

Thialf - Heerenveen

18 oktober 2025
Naam Cat PR Tijd Info
wt 47 Bodhi Smeele HA2 1:53.07 1:56.36
? rd 76 Zhang Chi HSA 1:52.10
Bodhi Smeele Zhang Chi
300m 25.14 (25.14) 300m 24.78 (24.78)
700m 53.06 (27.92) 700m 51.64 (26.86)
1100m 1:22.81 (29.75) 1100m 1:20.38 (28.74)
1500m 1:56.36  (33.55) 1500m 1:52.10 (31.72)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 57 Colin Breed HA2 1:53.20 1:51.01 pR
10 . )
bl 35 Tygo Kompier HN1 1:52.74 1:55.75
Colin Breed Tygo Kompier
300m 25.14 (25.14) 300m 24.59 (24.59)
700m 52.61 (27.47) 700m 52.88 (28.29)
1100m 1:21.52 (28.91) 1100m 1:23.34 (30.46)
1500m 1:51.01 (29.49) 1500m 1:55.75 (32.41)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 2 Antoinette Rijpma - de Jong DSB 1:51.72 1:53.76
11 rd 17 Joy Beune DSA 1:51.72 1:55.84
Antoinette Rijpma - de Jong Joy Beune
300m 25.51 (25.51) 300m 26.24 (26.24)
700m 53.58 (28.07) 700m 54.74 (28.50)
1100m 1:22.85 (29.27) 1100m 1:24.72  (29.98)
1500m 1:53.76 (30.91) 1500m 1:55.84 (31.12)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 58 Jack Boekema HB2 1:53.02 1:56.03
12 .
bl 10 Tijmen Snel HSA 1:44.54 1:46.63
Jack Boekema Tijmen Snel
300m 24.20 (24.20) 300m 23.26 (23.26)
700m 51.47 (27.27) 700m 49.29 (26.03)
1100m 1:21.66 (30.19) 1100m 1:17.08 (27.79)
1500m 1:56.03 (34.37) 1500m 1:46.63 (29.55)

Scheidsrechter: Miriam Kuiper

Van 18-10-2025 16:30:00 tot 18-10-2025 18:51:04

Assistent: Froukje de Vries

Starter: Ruben de Jong

Print: 4-11-2025 14:41:02



Trainingswedstrijd KNSB- en topteams

Thialf - Heerenveen

18 oktober 2025

Naam Cat PR Tijd Info

wt 41 Jort de Gans HN2 1:52.38 WDR
13

rd

Jort de Gans

m
Scheidsrechter: Miriam Kuiper Assistent: Froukje de Vries Starter: Ruben de Jong

Van 18-10-2025 16:30:00 tot 18-10-2025 18:51:04 Print: 4-11-2025 14:41:02



Trainingswedstrijd KNSB- en topteams

Thialf - Heerenveen
18 oktober 2025

5. Uitslag 1000 meter

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 11 Joep Wennemars HN4 7 O 1:07.88
2 5 Kjeld Nuis HSB 8 O 1:08.62
3 12 Merijn Scheperkamp HSA 7 1 1:09.38
4 6 Mathias Vosté HSB 8 | 1:10.59
5 68 Janos Sipos HN1 5 O 1:14.02
6 48 Julian de Boer HA2 6 O 1:14.45
7 40 Junior de Blois HA2 4 | 1:15.54 PR
8 67 Naomi Verkerk DSA 3 0 1:16.39
9 62 Laurens Bergé HN2 6 | 1:17.24
10 38 Matteo van Schajik HN1 5 1 1:17.34
11 9 Chloé Hoogendoorn DN3 4 O 1:17.66
12 13 Angel Daleman DA2 3 1 1:17.70
13 26 Ramzi Coenraad HB1 1 O 1:18.65
14 22 Lucas Fabrie HA1l 1 | 1:19.09
15 74 Lars Peute HC2 2 O 1:22.60 PR
16 46 Sophie Exterkate DA2 2 1 1:22.92 PR
Scheidsrechter: Miriam Kuiper Assistent: Froukje de Vries Starter: Michel Boelsma

Van 18-10-2025 16:30:00 tot 18-10-2025 19:01:41 Print: 4-11-2025 14:41:02



Trainingswedstrijd KNSB- en topteams

Thialf - Heerenveen
18 oktober 2025

5. Rituitslag 1000 meter

Naam Cat PR Tijd Info
;" 22 Lucas'Fabrie HA1 1:17.57 1f19-09
rd 26 Ramzi Coenraad HB1 1:18.26 1:18.65
Lucas Fabrie Ramzi Coenraad
200m 18.18 (18.18) 200m 17.96 (17.96)
600m 47.18 (29.00) 600m 47.06 (29.10)
1000m 1:19.09 (31.91) 1000m 1:18.65 (31.59)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 46 Sophie Exterkate DA2 1:30.25 1:22.92 pg
2 .
bl 74 Lars Peute HC2 1:23.20 1:22.60 pr
Sophie Exterkate Lars Peute
200m 20.10 (20.10) 200m 19.35 (19.35)
600m 50.63 (30.53) 600m 49.97 (30.62)
1000m 1:22.92  (32.29) 1000m 1:22.60 (32.63)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 13 Angel Daleman DA2 1:14.22 1:17.70
3 . )
rd 67 Naomi Verkerk DSA 1:15.32 1:16.39
Angel Daleman Naomi Verkerk
200m 18.43 (18.43) 200m 18.43 (18.43)
600m 46.61 (28.18) 600m 46.35 (27.92)
1000m 1:17.70 (31.09) 1000m 1:16.39  (30.04)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 40 Junior de Blois HA2 1:16.78 1:15.54 pg
4 bl 9 Chloé Hoogendoorn DN3 1:15.26 1:17.66
Junior de Blois Chloé Hoogendoorn
200m 17.80 (17.80) 200m 18.42 (18.42)
600m 45.19 (27.39) 600m 46.68 (28.26)
1000m 1:15.54 (30.35) 1000m 1:17.66 (30.98)

Scheidsrechter: Miriam Kuiper Assistent: Froukje de Vries

Van 18-10-2025 16:30:00 tot 18-10-2025 19:01:41

Starter: Michel Boelsma

Print: 4-11-2025 14:41:02



Trainingswedstrijd KNSB- en topteams

Thialf - Heerenveen

18 oktober 2025
Naam Cat PR Tijd Info
g W 38 Matteo.van Schajik HN1 1:15.87 1f17-34
rd 68 Janos Sipos HN1 1:13.33 1:14.02
Matteo van Schajik Janos Sipos
200m 18.42 (18.42) 200m 1731 (17.31)
600m 46.85 (28.43) 600m 4428 (26.97)
1000m 1:17.34 (30.49) 1000m 1:14.02 (29.74)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 62 Laurens Bergé HN2 1:12.83 1:17.24
6 . :
bl 48 Julian de Boer HA2 1:13.94 1:14.45
Laurens Bergé Julian de Boer
200m 17.94 (17.94) 200m 17.98 (17.98)
600m 45.76 (27.82) 600m 45.53 (27.55)
1000m 1:17.24 (31.48) 1000m 1:14.45 (28.92)
Naam Cat PR Tijd Info
wit 12 Merijn Scheperkamp HSA 1:07.46 1:09.38
/ rd 11 Joep Wennemars HN4 1:07.23 1:07.88
Merijn Scheperkamp Joep Wennemars
200m 16.52 (16.52) 200m 16.41 (16.41)
600m 41.85 (25.33) 600m 41.23 (24.82)
1000m 1:09.38 (27.53) 1000m 1:07.88 (26.65)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 6 Mathias Vosté HSB 1:07.46 1:10.59
8 . : :
bl 5 Kjeld Nuis HSB 1:06.18 1:08.62
Mathias Vosté Kjeld Nuis
200m 17.18 (17.18) 200m 16.76 (16.76)
600m 42.86 (25.68) 600m 41.91 (25.15)
1000m 1:10.59 (27.73) 1000m 1:08.62 (26.71)

Scheidsrechter: Miriam Kuiper

Van 18-10-2025 16:30:00 tot 18-10-2025 19:01:41

Assistent: Froukje de Vries

Starter: Michel Boelsma

Print: 4-11-2025 14:41:02



