
Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 107 Stijn Vlieland HC2 12 O 40.33

2 13 Thomas Selles HN2 12 I 41.09

3 108 Pom Peerdeman HC1 11 I 41.21 PR

4 30 Lataesha Narain DN1 11 O 41.76

5 109 Sam Veldkamp HC1 10 I 42.35 PR

6 1 Gwen Konter DN1 10 O 44.44

7 94 Youssra Pals DC2 9 I 45.23 PR

8 31 Renske van Winkoop DPB 7 I 45.80 PR

9 15 Stef van Moolenbroek HC2 8 I 46.30

10 110 Iza Benschop DC1 8 O 46.80 PR

11 25 Robine Lubbinge DC2 9 O 47.43

12 98 Yasmine Pals DC2 7 O 48.18

13 20 Madee Hadders DPB 6 O 48.56 PR

14 117 Matthijs de Vries H60 5 I 50.33

15 71 Noor Wiering DC2 6 I 50.38

16 119 Jonne Holthuis DPA 4 O 51.87 HT

17 54 Quinten Köhler HPD 4 I 52.25 HT

18 103 Medde Barendse DPA 5 O 52.34

19 120 Mirthe Snoek DPB 13 I 52.35

20 116 Miriam van Es DPC 3 I 53.63 HT

21 118 Marin Holthuis DPB 1 I 54.49 PR

22 55 Roëll Köhler HPD 3 O 55.13 HT

23 6 Eline van den Beld DPD 2 I 56.00

24 33 Jaylinn de Mes DPC 1 O 59.64 HT

88 Juliet van Delden DPA 2 O DNS
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1. Rituitslag 500 meter voor 100m/300m/500m

wt 118 Marin Holthuis DPB 56.04 54.49

rd 33 Jaylinn de Mes DPC 1:00.04 59.64
1

Naam Cat PR Tijd

100m 14.09 (14.09)

500m 54.49 (40.40)

Marin Holthuis Jaylinn de Mes

100m 59.64 (59.64)

Info

HT

PR

gl 6 Eline van den Beld DPD 55.03 56.00

bl 88 Juliet van Delden DPA 57.00 DNS
2

Naam Cat PR Tijd

100m 41.69 (41.69)

500m 56.00 (14.31)

Eline van den Beld Juliet van Delden

Info

wt 116 Miriam van Es DPC 53.33 53.63

rd 55 Roëll Köhler HPD 55.94 55.13
3

Naam Cat PR Tijd

100m 53.63 (53.63)

Miriam van Es Roëll Köhler

100m 55.13 (55.13)

Info

HT

HT

gl 54 Quinten Köhler HPD 51.29 52.25

bl 119 Jonne Holthuis DPA 51.80 51.87
4

Naam Cat PR Tijd

100m 52.25 (52.25)

Quinten Köhler Jonne Holthuis

100m 51.87 (51.87)

Info

HT

HT

wt 117 Matthijs de Vries H60 43.10 50.33

rd 103 Medde Barendse DPA 50.30 52.34
5

Naam Cat PR Tijd

100m 13.82 (13.82)

500m 50.33 (36.51)

Matthijs de Vries Medde Barendse

100m 13.73 (13.73)

500m 52.34 (38.61)

Info

Elfstedenhal - Leeuwarden
6 januari 2024

Schaatscircuit.nl - 20240106

Van 6-1-2024 20:00:00 tot 6-1-2024 21:18:59 Print: 7-5-2025 03:19:41

Scheidsrechter: Frank Zwitser Assistent: Douwe Brouwer Starter: Jelle Jan de Jong / Michel Boelsma



gl 71 Noor Wiering DC2 47.50 50.38

bl 20 Madee Hadders DPB 49.32 48.56
6

Naam Cat PR Tijd

100m 13.56 (13.56)

500m 50.38 (36.82)

Noor Wiering Madee Hadders

100m 13.10 (13.10)

500m 48.56 (35.46)

Info

PR

wt 31 Renske van Winkoop DPB 46.00 45.80

rd 98 Yasmine Pals DC2 47.95 48.18
7

Naam Cat PR Tijd

100m 12.16 (12.16)

500m 45.80 (33.64)

Renske van Winkoop Yasmine Pals

100m 12.86 (12.86)

500m 48.18 (35.32)

Info

PR

gl 15 Stef van Moolenbroek HC2 45.44 46.30

bl 110 Iza Benschop DC1 46.90 46.80
8

Naam Cat PR Tijd

100m 12.33 (12.33)

500m 46.30 (33.97)

Stef van Moolenbroek Iza Benschop

100m 12.53 (12.53)

500m 46.80 (34.27)

Info

PR

wt 94 Youssra Pals DC2 45.32 45.23

rd 25 Robine Lubbinge DC2 45.53 47.43
9

Naam Cat PR Tijd

100m 12.18 (12.18)

500m 45.23 (33.05)

Youssra Pals Robine Lubbinge

100m 12.50 (12.50)

500m 47.43 (34.93)

Info

PR

gl 109 Sam Veldkamp HC1 42.59 42.35

bl 1 Gwen Konter DN1 43.44 44.44
10

Naam Cat PR Tijd

100m 11.38 (11.38)

500m 42.35 (30.97)

Sam Veldkamp Gwen Konter

100m 12.14 (12.14)

500m 44.44 (32.30)

Info

PR
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wt 108 Pom Peerdeman HC1 41.34 41.21

rd 30 Lataesha Narain DN1 41.15 41.76
11

Naam Cat PR Tijd

100m 11.44 (11.44)

500m 41.21 (29.77)

Pom Peerdeman Lataesha Narain

100m 11.09 (11.09)

500m 41.76 (30.67)

Info

PR

gl 13 Thomas Selles HN2 39.31 41.09

bl 107 Stijn Vlieland HC2 39.45 40.33
12

Naam Cat PR Tijd

100m 11.05 (11.05)

500m 41.09 (30.04)

Thomas Selles Stijn Vlieland

100m 11.42 (11.42)

500m 40.33 (28.91)

Info

wt 120 Mirthe Snoek DPB 51.86 52.35

rd
13

Naam Cat PR Tijd

100m 14.08 (14.08)

500m 52.35 (38.27)

Mirthe Snoek

m

Info
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Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 63 Jelle Plug HA2 28 O 38.53

2 21 Mike van Dijk HN4 28 I 39.30

3 97 Jorden Bonnema HN2 27 I 42.32

4 27 Seth Verbeek HA2 27 O 43.37

5 28 Bert Nijman H40 24 I 43.57 PR

6 40 Harry Pardijs H45 26 I 43.67

7 51 Nyncke Dijkstra DN2 26 O 43.70

8 86 Pauline Tas DC2 25 I 44.08

9 60 Danique van Rooden DB2 25 O 44.13

10 36 Michel van der Sluijs H50 24 O 44.97

11 41 Taylor Bork DC2 23 I 46.28

12 23 Arend Holman HC2 21 I 46.34 PR

13 75 Martijn Willemsen H50 21 O 46.58

14 47 Jim Verdurmen H60 19 O 46.67

15 67 Bregje Nagelmaeker DA1 20 I 46.76 PR

16 99 Rudie Assink H55 23 O 46.80

17 115 Marco Roos H60 22 O 47.16

18 113 Femke van Beek DC2 18 O 47.69

19 77 Lisa den Hertog DC2 19 I 48.06

20 4 Niek Sebel HC1 22 I 48.14

56 Anne-Lotte Köhler DC2 18 I 48.14

22 22 Lisa Otten DC2 16 I 48.29 PR

23 35 André Kusters H40 15 I 48.51

24 34 Charissa de Mes DC2 16 O 48.90 PR

25 68 Marlies de Jong D55 17 I 49.75

26 72 Tom Smith HB2 14 O 49.76

27 61 René Koning H60 17 O 49.86

28 32 Anita Smit-Groot D60 15 O 50.51

29 70 Barbara Heerschop D65 13 O 52.31

30 69 Thea Kroontje D75 13 I 58.26

104 Bente Barendse DB1 20 O DQ
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2. Rituitslag 500 meter voor 500/1500m

wt 69 Thea Kroontje D75 47.51 58.26

rd 70 Barbara Heerschop D65 45.50 52.31
13

Naam Cat PR Tijd

100m 15.77 (15.77)

500m 58.26 (42.49)

Thea Kroontje Barbara Heerschop

100m 14.01 (14.01)

500m 52.31 (38.30)

Info

gl

bl 72 Tom Smith HB2 49.76
14

Naam Cat PR Tijd

m

Tom Smith

100m 13.73 (13.73)

500m 49.76 (36.03)

Info

wt 35 André Kusters H40 44.51 48.51

rd 32 Anita Smit-Groot D60 46.86 50.51
15

Naam Cat PR Tijd

100m 13.08 (13.08)

500m 48.51 (35.43)

André Kusters Anita Smit-Groot

100m 13.85 (13.85)

500m 50.51 (36.66)

Info

gl 22 Lisa Otten DC2 48.67 48.29

bl 34 Charissa de Mes DC2 48.95 48.90
16

Naam Cat PR Tijd

100m 12.91 (12.91)

500m 48.29 (35.38)

Lisa Otten Charissa de Mes

100m 13.38 (13.38)

500m 48.90 (35.52)

Info

PR

PR

wt 68 Marlies de Jong D55 46.84 49.75

rd 61 René Koning H60 44.05 49.86
17

Naam Cat PR Tijd

100m 13.28 (13.28)

500m 49.75 (36.47)

Marlies de Jong René Koning

100m 13.02 (13.02)

500m 49.86 (36.84)

Info
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gl 56 Anne-Lotte Köhler DC2 47.87 48.14

bl 113 Femke van Beek DC2 47.69 47.69
18

Naam Cat PR Tijd

100m 12.91 (12.91)

500m 48.14 (35.23)

Anne-Lotte Köhler Femke van Beek

100m 12.80 (12.80)

500m 47.69 (34.89)

Info

wt 77 Lisa den Hertog DC2 47.07 48.06

rd 47 Jim Verdurmen H60 42.98 46.67
19

Naam Cat PR Tijd

100m 13.25 (13.25)

500m 48.06 (34.81)

Lisa den Hertog Jim Verdurmen

100m 12.96 (12.96)

500m 46.67 (33.71)

Info

gl 67 Bregje Nagelmaeker DA1 46.91 46.76

bl 104 Bente Barendse DB1 46.82 DQ
20

Naam Cat PR Tijd

100m 12.85 (12.85)

500m 46.76 (33.91)

Bregje Nagelmaeker Bente Barendse

Info

PR

wt 23 Arend Holman HC2 46.58 46.34

rd 75 Martijn Willemsen H50 43.87 46.58
21

Naam Cat PR Tijd

100m 11.96 (11.96)

500m 46.34 (34.38)

Arend Holman Martijn Willemsen

100m 12.91 (12.91)

500m 46.58 (33.67)

Info

PR

gl 4 Niek Sebel HC1 46.35 48.14

bl 115 Marco Roos H60 43.41 47.16
22

Naam Cat PR Tijd

100m 12.89 (12.89)

500m 48.14 (35.25)

Niek Sebel Marco Roos

100m 12.83 (12.83)

500m 47.16 (34.33)

Info
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wt 41 Taylor Bork DC2 45.46 46.28

rd 99 Rudie Assink H55 43.69 46.80
23

Naam Cat PR Tijd

100m 12.65 (12.65)

500m 46.28 (33.63)

Taylor Bork Rudie Assink

100m 12.77 (12.77)

500m 46.80 (34.03)

Info

gl 28 Bert Nijman H40 44.43 43.57

bl 36 Michel van der Sluijs H50 43.57 44.97
24

Naam Cat PR Tijd

100m 11.85 (11.85)

500m 43.57 (31.72)

Bert Nijman Michel van der Sluijs

100m 12.53 (12.53)

500m 44.97 (32.44)

Info

PR

wt 86 Pauline Tas DC2 43.88 44.08

rd 60 Danique van Rooden DB2 43.52 44.13
25

Naam Cat PR Tijd

100m 11.84 (11.84)

500m 44.08 (32.24)

Pauline Tas Danique van Rooden

100m 12.20 (12.20)

500m 44.13 (31.93)

Info

gl 40 Harry Pardijs H45 37.19 43.67

bl 51 Nyncke Dijkstra DN2 42.31 43.70
26

Naam Cat PR Tijd

100m 12.02 (12.02)

500m 43.67 (31.65)

Harry Pardijs Nyncke Dijkstra

100m 11.98 (11.98)

500m 43.70 (31.72)

Info

wt 97 Jorden Bonnema HN2 41.51 42.32

rd 27 Seth Verbeek HA2 41.04 43.37
27

Naam Cat PR Tijd

100m 11.27 (11.27)

500m 42.32 (31.05)

Jorden Bonnema Seth Verbeek

100m 11.76 (11.76)

500m 43.37 (31.61)

Info
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gl 21 Mike van Dijk HN4 38.51 39.30

bl 63 Jelle Plug HA2 38.01 38.53
28

Naam Cat PR Tijd

100m 11.01 (11.01)

500m 39.30 (28.29)

Mike van Dijk Jelle Plug

100m 10.50 (10.50)

500m 38.53 (28.03)

Info
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Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 58 Willem Bekkema HN1 46 O 37.64

2 57 Kevin Kuiper HN2 45 O 37.88

3 12 Jens Halfweeg HB2 45 I 38.51

4 43 Rens Vergeer HA1 46 I 38.74

5 5 Danny Heijkoop HN3 44 O 39.59

6 81 Tjebbe Berkhout HB2 43 I 40.65

7 18 Jules van Winden HB2 42 I 40.67

8 85 Cerinthe De Jonge DA2 41 I 42.15

9 80 Sybren Berkhout HB2 41 O 42.42

10 64 Julia de Vos DA1 42 O 42.49

11 50 Koos Dijkstra H55 40 O 42.88

12 42 Mara Vergeer DB1 40 I 43.36

13 38 Laura Linssen DA2 39 O 43.47

14 84 Britt Post DC2 38 I 44.27

15 111 Marcha Lich DN2 39 I 44.38

16 96 Danny Witkamp H55 37 O 44.39

17 16 Stijn Verhagen H45 37 I 44.45

18 2 Evy de Wildt DB2 38 O 44.46

19 92 Piet Siemonsma H70 36 O 44.51

20 95 Ids Witkamp HC2 36 I 44.76

21 44 Stijn Vergeer HPA 35 O 45.66

22 73 Pedro Cachucho HSA 34 O 46.02

23 53 Noor Smink DPA 32 O 47.04

24 7 Pim Molenaar HPA 34 I 47.34

25 9 Jerke Eilander HPA 33 I 48.04

26 26 Fabiènne van der Veldt DPA 32 I 48.75

27 106 Hiba Pals DPA 31 O 49.01

28 83 Thomas Voswinkel HSB 35 I 49.95

29 89 Coen Esselink HPA 31 I 50.23

30 102 Karin Terhürne D55 30 I 50.29 HT

31 78 Susan Dijkshoorn DSA 29 I 52.68

32 76 Bauke Meijer H75 29 O 53.16

33 66 Paul de Leeuw HC1 33 O 1:11.89 FL

49 Jesper Feenstra HA1 43 O DNF

3. Uitslag 500 meter voor 500m/1000m
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3. Rituitslag 500 meter voor 500m/1000m

wt 78 Susan Dijkshoorn DSA 50.96 52.68

rd 76 Bauke Meijer H75 45.35 53.16
29

Naam Cat PR Tijd

100m 13.90 (13.90)

500m 52.68 (38.78)

Susan Dijkshoorn Bauke Meijer

100m 13.79 (13.79)

500m 53.16 (39.37)

Info

gl 102 Karin Terhürne D55 46.30 50.29

bl
30

Naam Cat PR Tijd

100m 50.29 (50.29)

Karin Terhürne

m

Info

HT

wt 89 Coen Esselink HPA 49.69 50.23

rd 106 Hiba Pals DPA 48.31 49.01
31

Naam Cat PR Tijd

100m 13.17 (13.17)

500m 50.23 (37.06)

Coen Esselink Hiba Pals

100m 13.17 (13.17)

500m 49.01 (35.84)

Info

gl 26 Fabiènne van der Veldt DPA 48.13 48.75

bl 53 Noor Smink DPA 46.68 47.04
32

Naam Cat PR Tijd

100m 13.20 (13.20)

500m 48.75 (35.55)

Fabiènne van der Veldt Noor Smink

100m 12.78 (12.78)

500m 47.04 (34.26)

Info

wt 9 Jerke Eilander HPA 47.03 48.04

rd 66 Paul de Leeuw HC1 46.04 1:11.89
33

Naam Cat PR Tijd

100m 12.87 (12.87)

500m 48.04 (35.17)

Jerke Eilander Paul de Leeuw

100m 24.77 (24.77)

500m 1:11.89 (47.12)

Info

FL
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gl 7 Pim Molenaar HPA 46.50 47.34

bl 73 Pedro Cachucho HSA 45.03 46.02
34

Naam Cat PR Tijd

100m 12.73 (12.73)

500m 47.34 (34.61)

Pim Molenaar Pedro Cachucho

100m 12.35 (12.35)

500m 46.02 (33.67)

Info

wt 83 Thomas Voswinkel HSB 45.13 49.95

rd 44 Stijn Vergeer HPA 44.90 45.66
35

Naam Cat PR Tijd

100m 12.84 (12.84)

500m 49.95 (37.11)

Thomas Voswinkel Stijn Vergeer

100m 12.16 (12.16)

500m 45.66 (33.50)

Info

gl 95 Ids Witkamp HC2 43.94 44.76

bl 92 Piet Siemonsma H70 42.05 44.51
36

Naam Cat PR Tijd

100m 12.21 (12.21)

500m 44.76 (32.55)

Ids Witkamp Piet Siemonsma

100m 12.50 (12.50)

500m 44.51 (32.01)

Info

wt 16 Stijn Verhagen H45 43.54 44.45

rd 96 Danny Witkamp H55 40.39 44.39
37

Naam Cat PR Tijd

100m 12.12 (12.12)

500m 44.45 (32.33)

Stijn Verhagen Danny Witkamp

100m 12.35 (12.35)

500m 44.39 (32.04)

Info

gl 84 Britt Post DC2 43.61 44.27

bl 2 Evy de Wildt DB2 43.46 44.46
38

Naam Cat PR Tijd

100m 12.24 (12.24)

500m 44.27 (32.03)

Britt Post Evy de Wildt

100m 12.04 (12.04)

500m 44.46 (32.42)

Info
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wt 111 Marcha Lich DN2 42.53 44.38

rd 38 Laura Linssen DA2 43.00 43.47
39

Naam Cat PR Tijd

100m 12.02 (12.02)

500m 44.38 (32.36)

Marcha Lich Laura Linssen

100m 11.81 (11.81)

500m 43.47 (31.66)

Info

gl 42 Mara Vergeer DB1 42.93 43.36

bl 50 Koos Dijkstra H55 40.47 42.88
40

Naam Cat PR Tijd

100m 11.86 (11.86)

500m 43.36 (31.50)

Mara Vergeer Koos Dijkstra

100m 11.84 (11.84)

500m 42.88 (31.04)

Info

wt 85 Cerinthe De Jonge DA2 41.55 42.15

rd 80 Sybren Berkhout HB2 41.58 42.42
41

Naam Cat PR Tijd

100m 11.47 (11.47)

500m 42.15 (30.68)

Cerinthe De Jonge Sybren Berkhout

100m 11.19 (11.19)

500m 42.42 (31.23)

Info

gl 18 Jules van Winden HB2 40.55 40.67

bl 64 Julia de Vos DA1 41.42 42.49
42

Naam Cat PR Tijd

100m 11.05 (11.05)

500m 40.67 (29.62)

Jules van Winden Julia de Vos

100m 11.51 (11.51)

500m 42.49 (30.98)

Info

wt 81 Tjebbe Berkhout HB2 40.22 40.65

rd 49 Jesper Feenstra HA1 40.09 DNF
43

Naam Cat PR Tijd

100m 11.01 (11.01)

500m 40.65 (29.64)

Tjebbe Berkhout Jesper Feenstra

100m 10.74 (10.74)

Info
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gl

bl 5 Danny Heijkoop HN3 38.23 39.59
44

Naam Cat PR Tijd

m

Danny Heijkoop

100m 10.74 (10.74)

500m 39.59 (28.85)

Info

wt 12 Jens Halfweeg HB2 38.21 38.51

rd 57 Kevin Kuiper HN2 37.02 37.88
45

Naam Cat PR Tijd

100m 10.50 (10.50)

500m 38.51 (28.01)

Jens Halfweeg Kevin Kuiper

100m 10.60 (10.60)

500m 37.88 (27.28)

Info

gl 43 Rens Vergeer HA1 38.05 38.74

bl 58 Willem Bekkema HN1 36.88 37.64
46

Naam Cat PR Tijd

100m 10.75 (10.75)

500m 38.74 (27.99)

Rens Vergeer Willem Bekkema

100m 10.17 (10.17)

500m 37.64 (27.47)

Info
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Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 13 Thomas Selles HN2 58 O 10.96 PR

2 30 Lataesha Narain DN1 58 I 11.28

3 109 Sam Veldkamp HC1 57 O 11.34 PR

4 107 Stijn Vlieland HC2 57 I 11.39 PR

5 108 Pom Peerdeman HC1 56 I 11.43 PR

6 15 Stef van Moolenbroek HC2 52 I 12.11 PR

7 94 Youssra Pals DC2 54 O 12.23 PR

8 31 Renske van Winkoop DPB 55 O 12.35

9 1 Gwen Konter DN1 53 I 12.38 PR

10 25 Robine Lubbinge DC2 55 I 12.40

11 20 Madee Hadders DPB 52 O 12.83 PR

12 98 Yasmine Pals DC2 54 I 12.85

13 110 Iza Benschop DC1 47 I 12.90 PR

14 54 Quinten Köhler HPD 53 O 13.26

15 119 Jonne Holthuis DPA 50 I 13.29 PR

16 117 Matthijs de Vries H60 56 O 13.35

17 71 Noor Wiering DC2 51 O 13.41

18 103 Medde Barendse DPA 50 O 13.61

19 116 Miriam van Es DPC 51 I 13.62

20 88 Juliet van Delden DPA 49 O 13.63

21 118 Marin Holthuis DPB 49 I 13.71 PR

22 6 Eline van den Beld DPD 48 I 13.80 PR

23 55 Roëll Köhler HPD 48 O 13.92

24 120 Mirthe Snoek DPB 59 I 14.00

25 33 Jaylinn de Mes DPC 47 O 14.57

4. Uitslag 100 meter
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4. Rituitslag 100 meter

wt 110 Iza Benschop DC1 14.88 12.90

rd 33 Jaylinn de Mes DPC 14.35 14.57
47

Naam Cat PR Tijd

100m 12.90 (12.90)

Iza Benschop Jaylinn de Mes

100m 14.57 (14.57)

Info

PR

gl 6 Eline van den Beld DPD 13.97 13.80

bl 55 Roëll Köhler HPD 13.84 13.92
48

Naam Cat PR Tijd

100m 13.80 (13.80)

Eline van den Beld Roëll Köhler

100m 13.92 (13.92)

Info

PR

wt 118 Marin Holthuis DPB 13.91 13.71

rd 88 Juliet van Delden DPA 13.15 13.63
49

Naam Cat PR Tijd

100m 13.71 (13.71)

Marin Holthuis Juliet van Delden

100m 13.63 (13.63)

Info

PR

gl 119 Jonne Holthuis DPA 13.55 13.29

bl 103 Medde Barendse DPA 13.30 13.61
50

Naam Cat PR Tijd

100m 13.29 (13.29)

Jonne Holthuis Medde Barendse

100m 13.61 (13.61)

Info

PR

wt 116 Miriam van Es DPC 13.31 13.62

rd 71 Noor Wiering DC2 12.99 13.41
51

Naam Cat PR Tijd

100m 13.62 (13.62)

Miriam van Es Noor Wiering

100m 13.41 (13.41)

Info

Elfstedenhal - Leeuwarden
6 januari 2024

Schaatscircuit.nl - 20240106

Van 6-1-2024 20:00:00 tot 6-1-2024 21:00:32 Print: 7-5-2025 03:19:41

Scheidsrechter: Frank Zwitser Assistent: Douwe Brouwer Starter: Jelle Jan de Jong / Michel Boelsma



gl 15 Stef van Moolenbroek HC2 13.03 12.11

bl 20 Madee Hadders DPB 12.94 12.83
52

Naam Cat PR Tijd

100m 12.11 (12.11)

Stef van Moolenbroek Madee Hadders

100m 12.83 (12.83)

Info

PR

PR

wt 1 Gwen Konter DN1 12.89 12.38

rd 54 Quinten Köhler HPD 12.77 13.26
53

Naam Cat PR Tijd

100m 12.38 (12.38)

Gwen Konter Quinten Köhler

100m 13.26 (13.26)

Info

PR

gl 98 Yasmine Pals DC2 12.74 12.85

bl 94 Youssra Pals DC2 12.51 12.23
54

Naam Cat PR Tijd

100m 12.85 (12.85)

Yasmine Pals Youssra Pals

100m 12.23 (12.23)

Info

PR

wt 25 Robine Lubbinge DC2 12.23 12.40

rd 31 Renske van Winkoop DPB 12.15 12.35
55

Naam Cat PR Tijd

100m 12.40 (12.40)

Robine Lubbinge Renske van Winkoop

100m 12.35 (12.35)

Info

gl 108 Pom Peerdeman HC1 11.56 11.43

bl 117 Matthijs de Vries H60 11.65 13.35
56

Naam Cat PR Tijd

100m 11.43 (11.43)

Pom Peerdeman Matthijs de Vries

100m 13.35 (13.35)

Info

PR

wt 107 Stijn Vlieland HC2 11.53 11.39

rd 109 Sam Veldkamp HC1 11.41 11.34
57

Naam Cat PR Tijd

100m 11.39 (11.39)

Stijn Vlieland Sam Veldkamp

100m 11.34 (11.34)

Info

PR

PR
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gl 30 Lataesha Narain DN1 10.98 11.28

bl 13 Thomas Selles HN2 11.01 10.96
58

Naam Cat PR Tijd

100m 11.28 (11.28)

Lataesha Narain Thomas Selles

100m 10.96 (10.96)

Info

PR

wt 120 Mirthe Snoek DPB 13.85 14.00

rd
59

Naam Cat PR Tijd

100m 14.00 (14.00)

Mirthe Snoek

m

Info
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Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 107 Stijn Vlieland HC2 70 O 26.22 PR

2 13 Thomas Selles HN2 61 I 26.38 HT

3 108 Pom Peerdeman HC1 69 O 26.39 PR

4 30 Lataesha Narain DN1 70 I 26.63

5 109 Sam Veldkamp HC1 69 I 27.12 PR

6 94 Youssra Pals DC2 67 I 29.12 PR

7 1 Gwen Konter DN1 66 O 29.30 PR

8 15 Stef van Moolenbroek HC2 59 I 29.41

9 31 Renske van Winkoop DPB 67 O 29.57

10 25 Robine Lubbinge DC2 68 I 30.15

11 110 Iza Benschop DC1 60 I 30.52

12 20 Madee Hadders DPB 66 I 30.89 PR

13 98 Yasmine Pals DC2 65 O 31.25

14 119 Jonne Holthuis DPA 63 O 32.18 PR

15 71 Noor Wiering DC2 65 I 32.22

16 117 Matthijs de Vries H60 68 O 32.33

17 54 Quinten Köhler HPD 64 O 32.94

18 103 Medde Barendse DPA 63 I 33.44

19 120 Mirthe Snoek DPB 71 I 33.55

20 116 Miriam van Es DPC 64 I 33.57

21 118 Marin Holthuis DPB 62 O 34.58 PR

22 55 Roëll Köhler HPD 62 I 35.72 HT

23 6 Eline van den Beld DPD 61 O 36.01

24 88 Juliet van Delden DPA 60 O 36.06

25 33 Jaylinn de Mes DPC 59 O 37.66 PR

5. Uitslag 300 meter
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5. Rituitslag 300 meter

wt 15 Stef van Moolenbroek HC2 29.41

rd 33 Jaylinn de Mes DPC 37.98 37.66
59

Naam Cat PR Tijd

300m 29.41 (29.41)

Stef van Moolenbroek Jaylinn de Mes

300m 37.66 (37.66)

Info

PR

gl 110 Iza Benschop DC1 30.52

bl 88 Juliet van Delden DPA 34.83 36.06
60

Naam Cat PR Tijd

300m 30.52 (30.52)

Iza Benschop Juliet van Delden

300m 36.06 (36.06)

Info

wt 13 Thomas Selles HN2 36.87 26.38

rd 6 Eline van den Beld DPD 34.74 36.01
61

Naam Cat PR Tijd

300m 26.38 (26.38)

Thomas Selles Eline van den Beld

300m 36.01 (36.01)

Info

HT

gl 55 Roëll Köhler HPD 34.84 35.72

bl 118 Marin Holthuis DPB 34.61 34.58
62

Naam Cat PR Tijd

300m 35.72 (35.72)

Roëll Köhler Marin Holthuis

300m 34.58 (34.58)

Info

PR

HT

wt 103 Medde Barendse DPA 32.95 33.44

rd 119 Jonne Holthuis DPA 33.10 32.18
63

Naam Cat PR Tijd

300m 33.44 (33.44)

Medde Barendse Jonne Holthuis

300m 32.18 (32.18)

Info

PR
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gl 116 Miriam van Es DPC 32.87 33.57

bl 54 Quinten Köhler HPD 31.70 32.94
64

Naam Cat PR Tijd

300m 33.57 (33.57)

Miriam van Es Quinten Köhler

300m 32.94 (32.94)

Info

wt 71 Noor Wiering DC2 31.13 32.22

rd 98 Yasmine Pals DC2 30.70 31.25
65

Naam Cat PR Tijd

300m 32.22 (32.22)

Noor Wiering Yasmine Pals

300m 31.25 (31.25)

Info

gl 20 Madee Hadders DPB 31.05 30.89

bl 1 Gwen Konter DN1 29.82 29.30
66

Naam Cat PR Tijd

300m 30.89 (30.89)

Madee Hadders Gwen Konter

300m 29.30 (29.30)

Info

PR

PR

wt 94 Youssra Pals DC2 29.52 29.12

rd 31 Renske van Winkoop DPB 29.13 29.57
67

Naam Cat PR Tijd

300m 29.12 (29.12)

Youssra Pals Renske van Winkoop

300m 29.57 (29.57)

Info

PR

gl 25 Robine Lubbinge DC2 29.31 30.15

bl 117 Matthijs de Vries H60 27.79 32.33
68

Naam Cat PR Tijd

300m 30.15 (30.15)

Robine Lubbinge Matthijs de Vries

300m 32.33 (32.33)

Info

wt 109 Sam Veldkamp HC1 27.54 27.12

rd 108 Pom Peerdeman HC1 27.62 26.39
69

Naam Cat PR Tijd

300m 27.12 (27.12)

Sam Veldkamp Pom Peerdeman

300m 26.39 (26.39)

Info

PR

PR
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gl 30 Lataesha Narain DN1 26.15 26.63

bl 107 Stijn Vlieland HC2 26.77 26.22
70

Naam Cat PR Tijd

300m 26.63 (26.63)

Lataesha Narain Stijn Vlieland

300m 26.22 (26.22)

Info

PR

wt 120 Mirthe Snoek DPB 33.50 33.55

rd
71

Naam Cat PR Tijd

300m 33.55 (33.55)

Mirthe Snoek

m

Info
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Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 63 Jelle Plug HA2 86 O 1:56.17

2 21 Mike van Dijk HN4 86 I 2:05.31

3 27 Seth Verbeek HA2 85 O 2:10.83

4 28 Bert Nijman H40 84 O 2:13.91

5 51 Nyncke Dijkstra DN2 85 I 2:15.01

6 60 Danique van Rooden DB2 84 I 2:15.20

7 36 Michel van der Sluijs H50 83 I 2:18.31

8 75 Martijn Willemsen H50 81 O 2:19.08

9 47 Jim Verdurmen H60 81 I 2:20.12

10 86 Pauline Tas DC2 80 O 2:21.24 PR

11 97 Jorden Bonnema HN2 83 O 2:23.00

12 115 Marco Roos H60 82 I 2:23.58

13 67 Bregje Nagelmaeker DA1 82 O 2:24.40

14 113 Femke van Beek DC2 79 O 2:24.55

15 99 Rudie Assink H55 79 I 2:25.11

16 40 Harry Pardijs H45 78 O 2:26.26

17 41 Taylor Bork DC2 76 O 2:26.71 PR

18 23 Arend Holman HC2 75 O 2:28.05 PR

19 61 René Koning H60 78 I 2:30.02

20 4 Niek Sebel HC1 80 I 2:30.17

21 77 Lisa den Hertog DC2 74 O 2:31.18 PR

22 35 André Kusters H40 77 O 2:31.94

23 104 Bente Barendse DB1 75 I 2:32.26

24 68 Marlies de Jong D55 76 I 2:36.10

25 22 Lisa Otten DC2 72 O 2:36.12 PR

26 34 Charissa de Mes DC2 77 I 2:36.81

27 56 Anne-Lotte Köhler DC2 73 O 2:38.39

28 32 Anita Smit-Groot D60 74 I 2:40.95

29 72 Tom Smith HB2 71 O 2:45.62

30 70 Barbara Heerschop D65 72 I 2:46.51

31 69 Thea Kroontje D75 71 I 2:50.32

102 Karin Terhürne D55 73 I DNS

6. Uitslag 1500 meter
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6. Rituitslag 1500 meter

wt 69 Thea Kroontje D75 2:20.69 2:50.32

rd 72 Tom Smith HB2 2:45.62
71

Naam Cat PR Tijd

300m 37.83 (37.83)

700m 1:20.71 (42.88)

1100m 2:04.77 (44.06)

1500m 2:50.32 (45.55)

Thea Kroontje Tom Smith

300m 33.71 (33.71)

700m 1:13.95 (40.24)

1100m 1:57.90 (43.95)

1500m 2:45.62 (47.72)

Info

gl 70 Barbara Heerschop D65 2:23.04 2:46.51

bl 22 Lisa Otten DC2 2:41.92 2:36.12
72

Naam Cat PR Tijd

300m 34.63 (34.63)

700m 1:15.85 (41.22)

1100m 2:00.40 (44.55)

1500m 2:46.51 (46.11)

Barbara Heerschop Lisa Otten

300m 31.76 (31.76)

700m 1:10.34 (38.58)

1100m 1:53.02 (42.68)

1500m 2:36.12 (43.10)

Info

PR

wt 102 Karin Terhürne D55 2:26.30 DNS

rd 56 Anne-Lotte Köhler DC2 2:35.18 2:38.39
73

Naam Cat PR Tijd

Karin Terhürne Anne-Lotte Köhler

300m 32.21 (32.21)

700m 1:12.10 (39.89)

1100m 1:55.14 (43.04)

1500m 2:38.39 (43.25)

Info

gl 32 Anita Smit-Groot D60 2:24.50 2:40.95

bl 77 Lisa den Hertog DC2 2:33.63 2:31.18
74

Naam Cat PR Tijd

300m 33.29 (33.29)

700m 1:11.93 (38.64)

1100m 1:54.42 (42.49)

1500m 2:40.95 (46.53)

Anita Smit-Groot Lisa den Hertog

300m 31.59 (31.59)

700m 1:09.56 (37.97)

1100m 1:50.00 (40.44)

1500m 2:31.18 (41.18)

Info

PR
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wt 104 Bente Barendse DB1 2:31.40 2:32.26

rd 23 Arend Holman HC2 2:31.26 2:28.05
75

Naam Cat PR Tijd

300m 31.25 (31.25)

700m 1:08.84 (37.59)

1100m 1:50.17 (41.33)

1500m 2:32.26 (42.09)

Bente Barendse Arend Holman

300m 29.77 (29.77)

700m 1:05.85 (36.08)

1100m 1:45.71 (39.86)

1500m 2:28.05 (42.34)

Info

PR

gl 68 Marlies de Jong D55 2:22.42 2:36.10

bl 41 Taylor Bork DC2 2:30.73 2:26.71
76

Naam Cat PR Tijd

300m 32.08 (32.08)

700m 1:10.25 (38.17)

1100m 1:52.08 (41.83)

1500m 2:36.10 (44.02)

Marlies de Jong Taylor Bork

300m 30.51 (30.51)

700m 1:06.10 (35.59)

1100m 1:45.01 (38.91)

1500m 2:26.71 (41.70)

Info

PR

wt 34 Charissa de Mes DC2 2:29.63 2:36.81

rd 35 André Kusters H40 2:17.26 2:31.94
77

Naam Cat PR Tijd

300m 32.14 (32.14)

700m 1:11.13 (38.99)

1100m 1:53.66 (42.53)

1500m 2:36.81 (43.15)

Charissa de Mes André Kusters

300m 31.98 (31.98)

700m 1:08.91 (36.93)

1100m 1:49.06 (40.15)

1500m 2:31.94 (42.88)

Info

gl 61 René Koning H60 2:17.65 2:30.02

bl 40 Harry Pardijs H45 1:57.32 2:26.26
78

Naam Cat PR Tijd

300m 32.92 (32.92)

700m 1:11.83 (38.91)

1100m 1:51.05 (39.22)

1500m 2:30.02 (38.97)

René Koning Harry Pardijs

300m 31.01 (31.01)

700m 1:08.17 (37.16)

1100m 1:46.51 (38.34)

1500m 2:26.26 (39.75)

Info
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wt 99 Rudie Assink H55 2:15.09 2:25.11

rd 113 Femke van Beek DC2 2:23.11 2:24.55
79

Naam Cat PR Tijd

300m 31.05 (31.05)

700m 1:07.07 (36.02)

1100m 1:45.26 (38.19)

1500m 2:25.11 (39.85)

Rudie Assink Femke van Beek

300m 31.04 (31.04)

700m 1:07.39 (36.35)

1100m 1:45.33 (37.94)

1500m 2:24.55 (39.22)

Info

gl 4 Niek Sebel HC1 2:22.77 2:30.17

bl 86 Pauline Tas DC2 2:21.63 2:21.24
80

Naam Cat PR Tijd

300m 32.10 (32.10)

700m 1:10.55 (38.45)

1100m 1:49.93 (39.38)

1500m 2:30.17 (40.24)

Niek Sebel Pauline Tas

300m 28.82 (28.82)

700m 1:03.87 (35.05)

1100m 1:41.88 (38.01)

1500m 2:21.24 (39.36)

Info

PR

wt 47 Jim Verdurmen H60 2:06.03 2:20.12

rd 75 Martijn Willemsen H50 2:10.21 2:19.08
81

Naam Cat PR Tijd

300m 31.18 (31.18)

700m 1:06.49 (35.31)

1100m 1:42.79 (36.30)

1500m 2:20.12 (37.33)

Jim Verdurmen Martijn Willemsen

300m 30.23 (30.23)

700m 1:04.28 (34.05)

1100m 1:40.95 (36.67)

1500m 2:19.08 (38.13)

Info

gl 115 Marco Roos H60 2:09.92 2:23.58

bl 67 Bregje Nagelmaeker DA1 2:20.44 2:24.40
82

Naam Cat PR Tijd

300m 31.19 (31.19)

700m 1:06.89 (35.70)

1100m 1:44.48 (37.59)

1500m 2:23.58 (39.10)

Marco Roos Bregje Nagelmaeker

300m 30.89 (30.89)

700m 1:07.24 (36.35)

1100m 1:45.43 (38.19)

1500m 2:24.40 (38.97)

Info
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wt 36 Michel van der Sluijs H50 2:11.59 2:18.31

rd 97 Jorden Bonnema HN2 2:14.90 2:23.00
83

Naam Cat PR Tijd

300m 29.17 (29.17)

700m 1:03.22 (34.05)

1100m 1:39.96 (36.74)

1500m 2:18.31 (38.35)

Michel van der Sluijs Jorden Bonnema

300m 27.68 (27.68)

700m 1:01.80 (34.12)

1100m 1:40.73 (38.93)

1500m 2:23.00 (42.27)

Info

gl 60 Danique van Rooden DB2 2:14.29 2:15.20

bl 28 Bert Nijman H40 2:13.64 2:13.91
84

Naam Cat PR Tijd

300m 29.80 (29.80)

700m 1:03.50 (33.70)

1100m 1:38.56 (35.06)

1500m 2:15.20 (36.64)

Danique van Rooden Bert Nijman

300m 28.48 (28.48)

700m 1:01.52 (33.04)

1100m 1:36.69 (35.17)

1500m 2:13.91 (37.22)

Info

wt 51 Nyncke Dijkstra DN2 2:09.47 2:15.01

rd 27 Seth Verbeek HA2 2:03.76 2:10.83
85

Naam Cat PR Tijd

300m 28.72 (28.72)

700m 1:01.55 (32.83)

1100m 1:37.26 (35.71)

1500m 2:15.01 (37.75)

Nyncke Dijkstra Seth Verbeek

300m 28.18 (28.18)

700m 1:00.72 (32.54)

1100m 1:35.16 (34.44)

1500m 2:10.83 (35.67)

Info

gl 21 Mike van Dijk HN4 2:00.51 2:05.31

bl 63 Jelle Plug HA2 1:55.40 1:56.17
86

Naam Cat PR Tijd

300m 26.65 (26.65)

700m 57.08 (30.43)

1100m 1:29.67 (32.59)

1500m 2:05.31 (35.64)

Mike van Dijk Jelle Plug

300m 24.59 (24.59)

700m 52.91 (28.32)

1100m 1:23.76 (30.85)

1500m 1:56.17 (32.41)

Info
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Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 57 Kevin Kuiper HN2 104 I 1:16.60

2 43 Rens Vergeer HA1 103 I 1:17.22 PR

3 5 Danny Heijkoop HN3 104 O 1:19.11

4 12 Jens Halfweeg HB2 102 O 1:19.23

5 58 Willem Bekkema HN1 103 O 1:19.92

6 18 Jules van Winden HB2 100 O 1:22.11

7 81 Tjebbe Berkhout HB2 101 O 1:23.12

8 50 Koos Dijkstra H55 99 I 1:26.61

9 64 Julia de Vos DA1 100 I 1:26.69

10 42 Mara Vergeer DB1 93 O 1:26.87 PR

11 80 Sybren Berkhout HB2 97 I 1:27.14

12 16 Stijn Verhagen H45 99 O 1:27.21

13 96 Danny Witkamp H55 98 I 1:27.34

14 84 Britt Post DC2 94 I 1:27.91

15 95 Ids Witkamp HC2 95 O 1:28.00 PR

16 38 Laura Linssen DA2 96 O 1:28.05

17 92 Piet Siemonsma H70 95 I 1:28.37

18 73 Pedro Cachucho HSA 94 O 1:28.40

19 83 Thomas Voswinkel HSB 92 I 1:31.00

20 111 Marcha Lich DN2 98 O 1:31.32

21 85 Cerinthe De Jonge DA2 97 O 1:31.64

22 2 Evy de Wildt DB2 96 I 1:33.15

23 66 Paul de Leeuw HC1 90 O 1:33.65 PR

24 44 Stijn Vergeer HPA 91 I 1:36.01 PR

25 9 Jerke Eilander HPA 91 O 1:36.20

26 53 Noor Smink DPA 92 O 1:36.31

27 7 Pim Molenaar HPA 93 I 1:36.66

28 106 Hiba Pals DPA 89 O 1:40.66

29 26 Fabiènne van der Veldt DPA 90 I 1:41.46

30 102 Karin Terhürne D55 88 I 1:42.57

31 89 Coen Esselink HPA 87 I 1:45.18 PR

32 78 Susan Dijkshoorn DSA 87 O 1:46.24 PR

33 76 Bauke Meijer H75 89 I 1:48.86

49 Jesper Feenstra HA1 WDR

7. Uitslag 1000 meter
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7. Rituitslag 1000 meter

wt 89 Coen Esselink HPA 1:48.65 1:45.18

rd 78 Susan Dijkshoorn DSA 1:47.49 1:46.24
87

Naam Cat PR Tijd

200m 24.21 (24.21)

600m 1:04.89 (40.68)

1000m 1:45.18 (40.29)

Coen Esselink Susan Dijkshoorn

200m 24.35 (24.35)

600m 1:03.99 (39.64)

1000m 1:46.24 (42.25)

Info

PR

PR

gl 102 Karin Terhürne D55 1:31.99 1:42.57

bl
88

Naam Cat PR Tijd

200m 23.93 (23.93)

600m 1:02.27 (38.34)

1000m 1:42.57 (40.30)

Karin Terhürne

m

Info

wt 76 Bauke Meijer H75 1:33.29 1:48.86

rd 106 Hiba Pals DPA 1:40.08 1:40.66
89

Naam Cat PR Tijd

200m 24.48 (24.48)

600m 1:05.16 (40.68)

1000m 1:48.86 (43.70)

Bauke Meijer Hiba Pals

200m 23.90 (23.90)

600m 1:01.63 (37.73)

1000m 1:40.66 (39.03)

Info

gl 26 Fabiènne van der Veldt DPA 1:39.59 1:41.46

bl 66 Paul de Leeuw HC1 1:38.17 1:33.65
90

Naam Cat PR Tijd

200m 23.15 (23.15)

600m 1:00.90 (37.75)

1000m 1:41.46 (40.56)

Fabiènne van der Veldt Paul de Leeuw

200m 21.08 (21.08)

600m 56.28 (35.20)

1000m 1:33.65 (37.37)

Info

PR

Elfstedenhal - Leeuwarden
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wt 44 Stijn Vergeer HPA 1:36.07 1:36.01

rd 9 Jerke Eilander HPA 1:34.42 1:36.20
91

Naam Cat PR Tijd

200m 21.26 (21.26)

600m 57.53 (36.27)

1000m 1:36.01 (38.48)

Stijn Vergeer Jerke Eilander

200m 22.35 (22.35)

600m 58.36 (36.01)

1000m 1:36.20 (37.84)

Info

PR

gl 83 Thomas Voswinkel HSB 1:30.20 1:31.00

bl 53 Noor Smink DPA 1:33.95 1:36.31
92

Naam Cat PR Tijd

200m 22.13 (22.13)

600m 56.04 (33.91)

1000m 1:31.00 (34.96)

Thomas Voswinkel Noor Smink

200m 22.73 (22.73)

600m 58.68 (35.95)

1000m 1:36.31 (37.63)

Info

wt 7 Pim Molenaar HPA 1:33.56 1:36.66

rd 42 Mara Vergeer DB1 1:29.48 1:26.87
93

Naam Cat PR Tijd

200m 22.24 (22.24)

600m 57.92 (35.68)

1000m 1:36.66 (38.74)

Pim Molenaar Mara Vergeer

200m 20.31 (20.31)

600m 52.36 (32.05)

1000m 1:26.87 (34.51)

Info

PR

gl 84 Britt Post DC2 1:27.80 1:27.91

bl 73 Pedro Cachucho HSA 1:28.40
94

Naam Cat PR Tijd

200m 20.92 (20.92)

600m 53.23 (32.31)

1000m 1:27.91 (34.68)

Britt Post Pedro Cachucho

200m 21.39 (21.39)

600m 54.02 (32.63)

1000m 1:28.40 (34.38)

Info
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wt 92 Piet Siemonsma H70 1:23.23 1:28.37

rd 95 Ids Witkamp HC2 1:28.04 1:28.00
95

Naam Cat PR Tijd

200m 21.44 (21.44)

600m 53.76 (32.32)

1000m 1:28.37 (34.61)

Piet Siemonsma Ids Witkamp

200m 20.91 (20.91)

600m 53.45 (32.54)

1000m 1:28.00 (34.55)

Info

PR

gl 2 Evy de Wildt DB2 1:27.85 1:33.15

bl 38 Laura Linssen DA2 1:27.79 1:28.05
96

Naam Cat PR Tijd

200m 21.06 (21.06)

600m 55.30 (34.24)

1000m 1:33.15 (37.85)

Evy de Wildt Laura Linssen

200m 20.82 (20.82)

600m 53.00 (32.18)

1000m 1:28.05 (35.05)

Info

wt 80 Sybren Berkhout HB2 1:26.90 1:27.14

rd 85 Cerinthe De Jonge DA2 1:26.18 1:31.64
97

Naam Cat PR Tijd

200m 19.46 (19.46)

600m 51.78 (32.32)

1000m 1:27.14 (35.36)

Sybren Berkhout Cerinthe De Jonge

200m 19.97 (19.97)

600m 53.39 (33.42)

1000m 1:31.64 (38.25)

Info

gl 96 Danny Witkamp H55 1:20.37 1:27.34

bl 111 Marcha Lich DN2 1:25.97 1:31.32
98

Naam Cat PR Tijd

200m 21.39 (21.39)

600m 53.73 (32.34)

1000m 1:27.34 (33.61)

Danny Witkamp Marcha Lich

200m 21.02 (21.02)

600m 54.35 (33.33)

1000m 1:31.32 (36.97)

Info
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wt 50 Koos Dijkstra H55 1:21.10 1:26.61

rd 16 Stijn Verhagen H45 1:26.04 1:27.21
99

Naam Cat PR Tijd

200m 20.63 (20.63)

600m 52.64 (32.01)

1000m 1:26.61 (33.97)

Koos Dijkstra Stijn Verhagen

200m 21.37 (21.37)

600m 53.58 (32.21)

1000m 1:27.21 (33.63)

Info

gl 64 Julia de Vos DA1 1:23.44 1:26.69

bl 18 Jules van Winden HB2 1:21.55 1:22.11
100

Naam Cat PR Tijd

200m 19.99 (19.99)

600m 51.88 (31.89)

1000m 1:26.69 (34.81)

Julia de Vos Jules van Winden

200m 19.24 (19.24)

600m 49.52 (30.28)

1000m 1:22.11 (32.59)

Info

wt

rd 81 Tjebbe Berkhout HB2 1:20.32 1:23.12
101

Naam Cat PR Tijd

m

Tjebbe Berkhout

200m 18.95 (18.95)

600m 49.50 (30.55)

1000m 1:23.12 (33.62)

Info

gl 49 Jesper Feenstra HA1 1:19.72 WDR

bl 12 Jens Halfweeg HB2 1:17.66 1:19.23
102

Naam Cat PR Tijd

Jesper Feenstra Jens Halfweeg

200m 18.04 (18.04)

600m 46.98 (28.94)

1000m 1:19.23 (32.25)

Info
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wt 43 Rens Vergeer HA1 1:17.58 1:17.22

rd 58 Willem Bekkema HN1 1:17.50 1:19.92
103

Naam Cat PR Tijd

200m 18.10 (18.10)

600m 46.58 (28.48)

1000m 1:17.22 (30.64)

Rens Vergeer Willem Bekkema

200m 17.45 (17.45)

600m 46.44 (28.99)

1000m 1:19.92 (33.48)

Info

PR

gl 57 Kevin Kuiper HN2 1:13.77 1:16.60

bl 5 Danny Heijkoop HN3 1:15.48 1:19.11
104

Naam Cat PR Tijd

200m 17.80 (17.80)

600m 45.81 (28.01)

1000m 1:16.60 (30.79)

Kevin Kuiper Danny Heijkoop

200m 18.15 (18.15)

600m 47.20 (29.05)

1000m 1:19.11 (31.91)

Info
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