al IbB

De Uithof - Den Haag
16 oktober 2022

1. Uitslag Pupillen 500 meter

16 Oktober Avondprogramma

AN

Gewest Zuid-Holland

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 151 Zeb Olsthoorn HPA 31 O 44.67
2 161 Fleur Alkemade DPA 32 0O 45.17 PR
3 28 Bjarne den Besten HPB 31 | 47.28 PR
4 5 Fleur Hartveld DPB 30 O 47.44 PR
5 144 Peter de Bruin HPA 30 | 47.57 PR
6 35 Julian Ras HPA 32 | 47.76
7 162 Twan van Duuren HPB 29 O 48.43 PR
8 8 Esmee van Randeraat DPA 28 | 48.75 PR
9 117 Tygo Blom HPA 27 O 48.89 PR
10 135 Rune Stoel HPA 25 O 49.60 PR
11 1 Olivier Wennekes HPA 27 1 49.67
12 96 Ruben Star HPA 28 O 49.76 PR
13 41 Ties Moerman HPA 25 | 50.27 PR
14 44 Valerie Gerritse DPA 24 O 50.94 PR
15 80 Augustine Kaper DPB 6 O 51.23 HT
16 39 Nanette de Boon DPB 23 O 51.25 PR
17 165 Fabiénne van der Veldt DPB 26 O 51.53 PR
18 73 Fiore Koutstaal DPA 29 | 51.60
19 30 Mathieu van der Horst HPA 26 | 51.62
20 25 Elin Lamain DPB 24 | 51.96 PR
21 124 Francis de Bruijn DPB 22 O 52.09 PR
22 40 Maaike Helleman DPA 20 O 52.59 PR
23 23 Jolijn Solleveld DPB 19 | 53.00 PR
24 43 Thomas van Zijp HPA 23 | 53.78
25 168 Olen Olsthoorn HPC 22 | 53.85 PR
26 66 Oona Alleblas DPA 21 | 54.58 PR
27 53 Roos Bos DPC 21 O 54.69 PR
28 157 Melle Zweers HPA 18 O 57.66 PR
29 171 Felice Koutstaal DPD 19 O 58.16 PR
30 6 Lyam van der Neut HPA 16 | 58.54 PR
31 36 Tom Hartveld HPD 18 |1 59.89 PR
32 102 Cato Slegtenhorst DPA 20 | 1:00.74 FL
33 50 Rinske Hogenboom DPA 17 O 1:01.00 PR
34 141 Kian van Nierop HPA 13 O 1:01.34 PR
35 54 Tessa Bos DPD 14 | 1:01.80 PR
36 139 Vivienne Bodijn DPC 1 1 1:02.59
37 46 Tom Plag HPC 15 O 1:04.00 PR
38 155 Mats Nobel HPB 17 1 1:05.44 PR

Scheidsrechter:

Van 16-10-2022 17:30:00 tot 21-10-2022 07:28:02

Assistent:

Starter:

Print: 15-1-2025 09:50:10



KNsB

16 Oktober Avondprogramma

De Uithof - Den Haag

RN

16 oktober 2022 Gewest Zuid-Holland

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
39 62 Jelte Petri HPC 16 O 1:06.24 PR
40 170 Zino Van Os HPA 2 1 1:06.98
41 68 Nijs Alleblas HPD 14 O 1:07.14 PR
42 52 Loes Moget DPC 15 | 1:07.42 PR
43 27 Roell Kdhler HPE 11 | 1:07.59 PR
44 132 Tobias Kerstens HPC 5 1 1:09.16 HT
45 42 Fien Moerman DPF 9 O 1:09.26 PR
46 55 Yara Lagerwerf DPC 13 | 1:09.52 PR
47 48 Ellen Govaert DPD 6 | 1:10.07
48 103 Luuk Gareman HPB 10 O 1:10.56 PR
49 123 Nina Castro Nortier DPD 11 O 1:10.67 PR
50 98 Elena Kwee DPB 12 O 1:11.36 PR
51 97 Fenna Vissenberg DPC 7 O 1:13.56
52 58 Kik Meliesie HPE 8 O 1:13.71
53 131 Jelle Kerstens HPF 8 | 1:14.34
54 169 Jelle Govers HPC 5 O 1:14.70
55 69 Ynte Alleblas DPD 12 | 1:14.73
56 142 Kate Van Nierop DPC 3 0 1:17.57
57 148 Guus Grootoonk HPC 7 1 1:17.91
58 78 Laura Gravesteyn DPB 10 | 1:19.78
59 156 Thom Drenth HPE 9 | 1:26.20
60 79 Jouke Gravesteyn HPD 4 | 1:30.19
61 65 Meijke Vijverberg DPE 4 O 1:30.30
62 160 Lize Terwijn DPD 1 O 1:34.02
63 143 Jane van Nierop DPE 3 1 1:37.23

74 Sophie Visser DPE 2 0 DNS

Scheidsrechter:

Assistent:

Van 16-10-2022 17:30:00 tot 21-10-2022 07:28:02

Starter:

Print: 15-1-2025 09:50:10



sB

16 Oktober Avondprogramma

De Uithof - Den Haag
16 oktober 2022

1. Rituitslag Pupillen 500 meter

AN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
1 wt 139 Vivienne Bodijn DPC 1:02.59
rd 160 Lize Terwijn DPD 1:34.02
Vivienne Bodijn Lize Terwijn
100m 14.97 (14.97) 100m 47.01 (47.01)
500m 1:02.59 (47.62) 500m 1:34.02 (47.01)
Naam Cat PR Tijd Info
5 gl 170 Zino Van Os HPA 1:06.98
bl 74 Sophie Visser DPE DNS
Zino Van Os Sophie Visser
100m 14.66 (14.66)
500m 1:06.98 (52.32)
Naam Cat PR Tijd Info
3 wt 143 Jane van Nierop DPE 1:37.23
rd 142 Kate Van Nierop DPC 1:17.57
Jane van Nierop Kate Van Nierop
100m 19.78 (19.78) 100m 17.43 (17.43)
500m 1:37.23 (77.45) 500m 1:17.57 (60.14)
Naam Cat PR Tijd Info
4 gl 79 Jouke Gravesteyn HPD 1:30.19
bl 65 Meijke Vijverberg DPE 1:30.30
Jouke Gravesteyn Meijke Vijverberg
100m 18.34 (18.34) 100m 20.37 (20.37)
500m 1:30.19 (71.85) 500m 1:30.30 (69.93)
Naam Cat PR Tijd Info
5 wt 132 Tobias Kerstens HPC 1:09.16 HT
rd 169 Jelle Govers HPC 1:14.70
Tobias Kerstens Jelle Govers
100m 15.29 (15.29) 100m 15.99 (15.99)
500m 1:09.16 (53.87) 500m 1:14.70 (58.71)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-10-2022 17:30:00 tot 21-10-2022 07:28:02

Print: 15-1-2025 09:50:11



16 Oktober Avondprogramma

De Uithof - Den Haag

AN

16 oktober 2022 Gewest Zuid-Holland
Naam Cat PR Tijd Info
6 gl 48 Ellen Govaert DPD 1:10.07
bl 80 Augustine Kaper DPB 51.23 HT
Ellen Govaert Augustine Kaper
100m 6.35 (6.35) 100m 13.12 (13.12)
500m 1:10.07 (63.72) 500m 51.23 (38.11)
Naam Cat PR Tijd Info
7 wt 148 Guus Grootoonk HPC 1:17.91
rd 97 Fenna Vissenberg DPC 1:13.56
Guus Grootoonk Fenna Vissenberg
100m 16.58 (16.58) 100m 16.48 (16.48)
500m 1:17.91 (61.33) 500m 1:13.56 (57.08)
Naam Cat PR Tijd Info
3 gl 131 Jelle Kerstens HPF 1:14.34
bl 58 Kik Meliesie HPE 1:13.71
Jelle Kerstens Kik Meliesie
100m 16.60 (16.60) 100m 16.31 (16.31)
500m 1:14.34 (57.74) 500m 1:13.71 (57.40)
Naam Cat PR Tijd Info
9 wt 156 Thom Drenth HPE 1:26.20
rd 42 Fien Moerman DPF 1:14.37 1:09.26 PR
Thom Drenth Fien Moerman
100m 16.79 (16.79) 100m 15.54 (15.54)
500m 1:26.20 (69.41) 500m 1:09.26 (53.72)
Naam Cat PR Tijd Info
10 gl 78 Laura Gravesteyn DPB 1:18.85 1:19.78
bl 103 Luuk Gareman HPB 1:48.04 1:10.56 PR
Laura Gravesteyn Luuk Gareman
100m 16.88 (16.88) 100m 35.28 (35.28)
500m 1:19.78 (62.90) 500m 1:10.56 (35.28)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-10-2022 17:30:00 tot 21-10-2022 07:28:02

Print: 15-1-2025 09:50:11



16 Oktober Avondprogramma

De Uithof - Den Haag

AN

16 oktober 2022 Gewest Zuid-Holland
Naam Cat PR Tijd Info
11 wt 27 Roell Kohler HPE 1:12.66 1:07.59 PR
rd 123 Nina Castro Nortier DPD 1:12.35 1:10.67 PR
Roell K6hler Nina Castro Nortier
100m 15.09 (15.09) 100m 15.09 (15.09)
500m 1:07.59 (52.50) 500m 1:10.67 (55.58)
Naam Cat PR Tijd Info
12 gl 69 Ynte Alleblas DPD 1:13.45 1:14.73
bl 98 Elena Kwee DPB 1:13.43 1:11.36 PR
Ynte Alleblas Elena Kwee
100m 17.16 (17.16) 100m 16.41 (16.41)
500m 1:14.73 (57.57) 500m 1:11.36 (54.95)
Naam Cat PR Tijd Info
13 wt 55 Yara Lagerwerf DPC 1:10.93 1:09.52 PR
rd 141 Kian van Nierop HPA 1:09.87 1:01.34 PR
Yara Lagerwerf Kian van Nierop
100m 16.16 (16.16) 100m 1431 (14.31)
500m 1:09.52 (53.36) 500m 1:01.34 (47.03)
Naam Cat PR Tijd Info
14 gl 54 Tessa Bos DPD 1:09.07 1:01.80 PR
bl 68 Nijs Alleblas HPD 1:10.61 1:07.14 PR
Tessa Bos Nijs Alleblas
100m 14.87 (14.87) 100m 15.26 (15.26)
500m 1:01.80 (46.93) 500m 1:07.14 (51.88)
Naam Cat PR Tijd Info
15 wt 52 Loes Moget DPC 1:07.59 1:07.42 PR
rd 46 Tom Plag HPC 1:07.52 1:04.00 PR
Loes Moget Tom Plag
100m 15.97 (15.97) 100m 15.07 (15.07)
500m 1:07.42 (51.45) 500m 1:04.00 (48.93)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-10-2022 17:30:00 tot 21-10-2022 07:28:02

Print: 15-1-2025 09:50:11



16 Oktober Avondprogramma

De Uithof - Den Haag

AN

16 oktober 2022 Gewest Zuid-Holland
Naam Cat PR Tijd Info
16 gl 6 Lyam van der Neut HPA 1:08.78 58.54 PR
bl 62 Jelte Petri HPC 1:07.59 1:06.24 PR
Lyam van der Neut Jelte Petri
100m 14.10 (14.10) 100m 15.27 (15.27)
500m 58.54 (44.44) 500m 1:06.24 (50.97)
Naam Cat PR Tijd Info
17 wt 155 Mats Nobel HPB 1:07.18 1:05.44 PR
rd 50 Rinske Hogenboom DPA 1:06.78 1:01.00 PR
Mats Nobel Rinske Hogenboom
100m 15.03 (15.03) 100m 15.44 (15.44)
500m 1:05.44 (50.41) 500m 1:01.00 (45.56)
Naam Cat PR Tijd Info
18 gl 36 Tom Hartveld HPD 1:06.65 59.89 PR
bl 157 Melle Zweers HPA 1:07.51 57.66 PR
Tom Hartveld Melle Zweers
100m 14.14 (14.14) 100m 14.10 (14.10)
500m 59.89 (45.75) 500m 57.66 (43.56)
Naam Cat PR Tijd Info
19 wt 23 Jolijn Solleveld DPB 53.87 53.00 PR
rd 171 Felice Koutstaal DPD 59.88 58.16 PR
Jolijn Solleveld Felice Koutstaal
100m 13.39 (13.39) 100m 13.88 (13.88)
500m 53.00 (39.61) 500m 58.16 (44.28)
Naam Cat PR Tijd Info
20 gl 102 Cato Slegtenhorst DPA 52.27 1:00.74 FL
bl 40 Maaike Helleman DPA 56.33 52.59 PR
Cato Slegtenhorst Maaike Helleman
100m 19.41 (19.41) 100m 13.55 (13.55)
500m 1:00.74 (41.33) 500m 52.59 (39.04)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-10-2022 17:30:00 tot 21-10-2022 07:28:02

Print: 15-1-2025 09:50:11



De Uithof - Den Haag

16 Oktober Avondprogramma

AN

16 oktober 2022 Gewest Zuid-Holland
Naam Cat PR Tijd Info
91 wt 66 Oona Alleblas DPA 55.00 54.58 PR
rd 53 Roos Bos DPC 56.25 54.69 PR
Oona Alleblas Roos Bos
100m 14.21 (14.21) 100m 13.86 (13.86)
500m 54.58 (40.37) 500m 54.69 (40.83)
Naam Cat PR Tijd Info
2 gl 168 Olen Olsthoorn HPC 54.62 53.85 PR
bl 124 Francis de Bruijn DPB 53.06 52.09 PR
Olen Olsthoorn Francis de Bruijn
100m 13.22 (13.22) 100m 13.23 (13.23)
500m 53.85 (40.63) 500m 52.09 (38.86)
Naam Cat PR Tijd Info
23 wt 43 Thomas van Zijp HPA 52.00 53.78
rd 39 Nanette de Boon DPB 53.60 51.25 PR
Thomas van Zijp Nanette de Boon
100m 13.93 (13.93) 100m 12.93 (12.93)
500m 53.78 (39.85) 500m 51.25 (38.32)
Naam Cat PR Tijd Info
24 gl 25 Elin Lamain DPB 52.50 51.96 PR
bl 44 Valerie Gerritse DPA 52.34 50.94 PR
Elin Lamain Valerie Gerritse
100m 13.50 (13.50) 100m 13.08 (13.08)
500m 51.96 (38.46) 500m 50.94 (37.86)
Naam Cat PR Tijd Info
25 wt 41 Ties Moerman HPA 51.10 50.27 PR
rd 135 Rune Stoel HPA 52.45 49.60 PR
Ties Moerman Rune Stoel
100m 13.02 (13.02) 100m 12.79 (12.79)
500m 50.27 (37.25) 500m 49.60 (36.81)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-10-2022 17:30:00 tot 21-10-2022 07:28:02

Print: 15-1-2025 09:50:11



16 Oktober Avondprogramma

De Uithof - Den Haag

AN

16 oktober 2022 Gewest Zuid-Holland
Naam Cat PR Tijd Info
26 gl 30 Mathieu van der Horst HPA 51.41 51.62
bl 165 Fabienne van der Veldt DPB 53.54 51.53 PR
Mathieu van der Horst Fabiénne van der Veldt
100m 13.59 (13.59) 100m 13.40 (13.40)
500m 51.62 (38.03) 500m 51.53 (38.13)
Naam Cat PR Tijd Info
7 wt 1 Olivier Wennekes HPA 49.33 49.67
rd 117 Tygo Blom HPA 50.26 48.89 PR
Olivier Wennekes Tygo Blom
100m 13.22  (13.22) 100m 12.58 (12.58)
500m 49.67 (36.45) 500m 48.89 (36.31)
Naam Cat PR Tijd Info
)8 gl 8 Esmee van Randeraat DPA 49.32 48.75 PR
bl 96 Ruben Star HPA 51.17 49.76 PR
Esmee van Randeraat Ruben Star
100m 12.66 (12.66) 100m 12.68 (12.68)
500m 48.75 (36.09) 500m 49.76 (37.08)
Naam Cat PR Tijd Info
59 wt 73 Fiore Koutstaal DPA 49.23 51.60
rd 162 Twan van Duuren HPB 49.62 48.43 PR
Fiore Koutstaal Twan van Duuren
100m 13.09 (13.09) 100m 12.93 (12.93)
500m 51.60 (38.51) 500m 48.43 (35.50)
Naam Cat PR Tijd Info
30 gl 144 Peter de Bruin HPA 48.29 47.57 PR
bl 5 Fleur Hartveld DPB 48.19 47.44 PR
Peter de Bruin Fleur Hartveld
100m 12.69 (12.69) 100m 12.73 (12.73)
500m 47.57 (34.88) 500m 47.44 (34.71)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-10-2022 17:30:00 tot 21-10-2022 07:28:02

Print: 15-1-2025 09:50:11



16 Oktober Avondprogramma

RN

De Uithof - Den Haag
Cat PR Tijd Info
31 28 Bjarne den Besten HPB 48.37 47.28 PR
151 Zeb Olsthoorn HPA 43.97 44.67
Bjarne den Besten Zeb Olsthoorn
12.49 (12.49) 100m 12.03 (12.03)
47.28 (34.79) 500m 44.67 (32.64)
Cat PR Tijd Info
32 35 Julian Ras HPA 47.10 47.76
161 Fleur Alkemade DPA 45.69 45.17 PR

Scheidsrechter:

12.36  (12.36)
47.76 (35.40)

Assistent:

Van 16-10-2022 17:30:00 tot 21-10-2022 07:28:02

Fleur Alkemade
100m
500m

Starter:

11.96 (11.96)
45.17 (33.21)

Print: 15-1-2025 09:50:11



KNsB

De Uithof - Den Haag
16 oktober 2022

2. Uitslag Selectie 500 meter

16 Oktober Avondprogramma

RN

Gewest Zuid-Holland

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 130 Yoerivan Bostelen HA1l 37 O 38.37
2 72 Mathijs Molenaar HB2 38 | 38.61 PR
3 100 Tygo Kompier HB2 38 O 39.29
4 107 Daan van Zwienen HB1 37 | 39.60
5 21 Amber van der Meijden DB2 36 | 42.80
6 154 Emma Noz DAl 36 O 43.23
7 93 Lieke Hoogendoorn DB2 35 | 43.39
8 164 Elanne de Vries DB2 35 O 43.42
9 153 Evi de Ruijter DB1 34 | 44.42
10 26 Milou de Lange DB2 34 O 44.63
11 88 Ymke Wubben DC2 33 1 44.98
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-10-2022 17:30:00 tot 16-10-2022 18:27:41

Print: 15-1-2025 09:50:11



=z

3B

16 Oktober Avondprogramma

De Uithof - Den Haag
16 oktober 2022

2. Rituitslag Selectie 500 meter

AN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
33 wt 88 Ymke Wubben DC2 44.63 44.98
rd
Ymke Wubben
100m 12.43 (12.43) m
500m 44.98 (32.55)
Naam Cat PR Tijd Info
34 gl 153 Evi de Ruijter DB1 43.16 44.42
bl 26 Milou de Lange DB2 43.25 44.63
Evi de Ruijter Milou de Lange
100m 12.08 (12.08) 100m 12.33 (12.33)
500m 44.42 (32.34) 500m 44.63 (32.30)
Naam Cat PR Tijd Info
35 wt 93 Lieke Hoogendoorn DB2 41.86 43.39
rd 164 Elanne de Vries DB2 41.49 43.42
Lieke Hoogendoorn Elanne de Vries
100m 11.93 (11.93) 100m 11.83 (11.83)
500m 43.39 (31.46) 500m 43.42 (31.59)
Naam Cat PR Tijd Info
36 gl 21 Amber van der Meijden DB2 42.55 42.80
bl 154 Emma Noz DAl 42.64 43.23
Amber van der Meijden Emma Noz
100m 11.72 (11.72) 100m 11.85 (11.85)
500m 42.80 (31.08) 500m 43.23 (31.38)
Naam Cat PR Tijd Info
37 wt 107 Daan van Zwienen HB1 39.12 39.60
rd 130 Yoeri van Bostelen HAl 37.90 38.37
Daan van Zwienen Yoeri van Bostelen
100m 10.55 (10.55) 100m 10.73 (10.73)
500m 39.60 (29.05) 500m 38.37 (27.64)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-10-2022 17:30:00 tot 16-10-2022 18:27:41

Print: 15-1-2025 09:50:11



De Uithof - Den Haag

16 Oktober Avondprogramma

RN

Naam Cat PR Tijd Info
38 gl 72 Mathijs Molenaar HB2 38.73 38.61 PR
bl 100 Tygo Kompier HB2 38.29 39.29
Mathijs Molenaar Tygo Kompier
100m 10.74 (10.74) 100m 11.03 (11.03)
500m 38.61 (27.87) 500m 39.29 (28.26)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-10-2022 17:30:00 tot 16-10-2022 18:27:41

Print: 15-1-2025 09:50:11



al IbB

16 Oktober Avondprogramma

De Uithof - Den Haag
16 oktober 2022

3. Uitslag Jun B 500 meter

AN

Gewest Zuid-Holland

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 110 Sil Bergsma HB1 50 O 41.99 PR
2 16 Jens van Leeuwen HB2 49 | 42.12
3 56 Dion van Hal HB2 50 | 42.17 PR
4 64 Joey van den Berg HB1 48 | 43.61 PR
5 31 Maarten Pennings HB2 49 O 43.78
6 95 Jules van Winden HB1 47 O 44.42 PR
7 71 Aidan Verhoeve HB1 48 O 44.50 PR
8 118 Rens de Heer HB2 45 | 44.65
9 106 Tiemen Haaring HB2 45 O 45.02 PR

10 87 Blanche Cardinal Tremblay DB2 47 | 45.41

11 94 Indy Kromokario HB2 42 | 46.12

12 152 Liam Dias d'Ullois HB1 40 O 46.35 PR

13 113 Lenthe Jansen DB1 46 O 46.60

14 32 Niels Pennings HB1 43 0 47.31 PR

15 114 Lieke van Ooij DB1 44 O 47.82 PR

16 129 Duco Kuper HB2 46 | 48.09

17 34 Evelien Ras DB1 44 | 49.31

18 105 Veravan der Leden DB1 41 O 50.72

19 116 Amanda van Leeuwen DB2 43 | 51.41

20 86 Pip Ypenburg DB2 41 | 51.83

21 89 Babs Hoogenboom DB1 42 O 53.98

22 15 Amber Boer DB1 40 | 57.81

23 167 Sophie Nugteren DB2 39 | 1:02.84

Scheidsrechter:

Assistent:

Van 16-10-2022 17:30:00 tot 16-10-2022 18:37:42

Starter:

Print: 15-1-2025 09:50:11



16 Oktober Avondprogramma

De Uithof - Den Haag
16 oktober 2022

=z

3B

3. Rituitslag Jun B 500 meter

AN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
39 wt 167 Sophie Nugteren DB2 59.06 1:02.84
rd
Sophie Nugteren
100m 15.19 (15.19) m
500m 1:02.84 (47.65)
Naam Cat PR Tijd Info
40 gl 15 Amber Boer DB1 56.76 57.81
bl 152 Liam Dias d'Ullois HB1 54.27 46.35 PR
Amber Boer Liam Dias d'Ullois
100m 14.74 (14.74) 100m 12.22 (12.22)
500m 57.81 (43.07) 500m 46.35 (34.13)
Naam Cat PR Tijd Info
a1 wt 86 Pip Ypenburg DB2 50.51 51.83
rd 105 Vera van der Leden DB1 50.16 50.72
Pip Ypenburg Vera van der Leden
100m 13.40 (13.40) 100m 13.43 (13.43)
500m 51.83 (38.43) 500m 50.72 (37.29)
Naam Cat PR Tijd Info
47 gl 94 Indy Kromokario HB2 44.67 46.12
bl 89 Babs Hoogenboom DB1 53.45 53.98
Indy Kromokario Babs Hoogenboom
100m 12.01 (12.01) 100m 13.83 (13.83)
500m 46.12 (34.11) 500m 53.98 (40.15)
Naam Cat PR Tijd Info
43 wt 116 Amanda van Leeuwen DB2 48.97 51.41
rd 32 Niels Pennings HB1 47.49 47.31 PR
Amanda van Leeuwen Niels Pennings
100m 13.53 (13.53) 100m 12.70 (12.70)
500m 51.41 (37.88) 500m 47.31 (34.61)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-10-2022 17:30:00 tot 16-10-2022 18:37:42

Print: 15-1-2025 09:50:11



De Uithof - Den Haag

KN 16 Oktober Avondprogramma
B

AN

16 oktober 2022 Gewest Zuid-Holland
Naam Cat PR Tijd Info
44 gl 34 Evelien Ras DB1 48.54 49.31
bl 114 Lieke van Ooij DB1 47.94 47.82 PR
Evelien Ras Lieke van Ooij
100m 12.95 (12.95) 100m 13.06 (13.06)
500m 49.31 (36.36) 500m 47.82 (34.76)
Naam Cat PR Tijd Info
45 wt 118 Rens de Heer HB2 44.40 44.65
rd 106 Tiemen Haaring HB2 46.03 45.02 PR
Rens de Heer Tiemen Haaring
100m 11.77 (11.77) 100m 12.24  (12.24)
500m 44.65 (32.88) 500m 45.02 (32.78)
Naam Cat PR Tijd Info
16 gl 129 Duco Kuper HB2 47.13 48.09
bl 113 Lenthe Jansen DB1 45.84 46.60
Duco Kuper Lenthe Jansen
100m 12.68 (12.68) 100m 12.54 (12.54)
500m 48.09 (35.41) 500m 46.60 (34.06)
Naam Cat PR Tijd Info
47 wt 87 Blanche Cardinal Tremblay DB2 45.15 45.41
rd 95 Jules van Winden HB1 45.08 44.42 PR
Blanche Cardinal Tremblay Jules van Winden
100m 12.14 (12.14) 100m 11.59 (11.59)
500m 4541 (33.27) 500m 44.42 (32.83)
Naam Cat PR Tijd Info
48 gl 64 Joey van den Berg HB1 43.69 43.61 PR
bl 71 Aidan Verhoeve HB1 44.79 44.50 PR
Joey van den Berg Aidan Verhoeve
100m 11.55 (11.55) 100m 11.65 (11.65)
500m 43.61 (32.06) 500m 44.50 (32.85)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-10-2022 17:30:00 tot 16-10-2022 18:37:42

Print: 15-1-2025 09:50:11



16 Oktober Avondprogramma

De Uithof - Den Haag

RN

Naam Cat PR Tijd Info
49 wt 16 Jens van Leeuwen HB2 41.91 42.12
rd 31 Maarten Pennings HB2 43.34 43.78
Jens van Leeuwen Maarten Pennings
100m 11.22  (11.22) 100m 11.93 (11.93)
500m 42.12 (30.90) 500m 43.78 (31.85)
Naam Cat PR Tijd Info
50 gl 56 Dion van Hal HB2 42.32 42.17 PR
bl 110 Sil Bergsma HB1 42.96 41.99 PR
Dion van Hal Sil Bergsma
100m 11.67 (11.67) 100m 11.62 (11.62)
500m 42.17 (30.50) 500m 41.99 (30.37)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-10-2022 17:30:00 tot 16-10-2022 18:37:42

Print: 15-1-2025 09:50:11



al IbB

De Uithof - Den Haag
16 oktober 2022

4. Uitslag Pupillen 300 meter

16 Oktober Avondprogramma

AN

Gewest Zuid-Holland

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 151 Zeb Olsthoorn HPA 81 | 28.48 PR
2 161 Fleur Alkemade DPA 82 | 28.78 PR
3 28 Bjarne den Besten HPB 82 O 29.99 PR
4 5 Fleur Hartveld DPB 80 | 30.17 PR
5 144 Peter de Bruin HPA 79 | 30.23 PR
6 162 Twan van Duuren HPB 78 | 30.33 PR
7 73 Fiore Koutstaal DPA 79 O 30.40 PR
8 35 Julian Ras HPA 81 O 30.44 PR
9 117 Tygo Blom HPA 73 O 30.86 PR

10 8 Esmee van Randeraat DPA 77 1 30.89 PR

11 96 Ruben Star HPA 75 O 31.02 PR

12 41 Ties Moerman HPA 78 O 31.46 PR

13 135 Rune Stoel HPA 76 | 31.51 PR

14 80 Augustine Kaper DPB 55 | 31.64

15 1 Olivier Wennekes HPA 80 O 31.95

16 39 Nanette de Boon DPB 76 O 32.04 PR

17 44 Valerie Gerritse DPA 74 O 32.18 PR

18 30 Mathieu van der Horst HPA 73 1 32.41 PR

19 165 Fabiénne van der Veldt DPB 72 | 32.52 PR

20 124 Francis de Bruijn DPB 75 | 32.53 PR

21 40 Maaike Helleman DPA 71 O 32.58 PR

22 23 Jolijn Solleveld DPB 71 | 33.18 PR

168 Olen Olsthoorn HPC 72 O 33.18 PR

24 43 Thomas van Zijp HPA 77 O 33.55

25 53 Roos Bos DPC 69 | 33.62 PR

26 25 Elin Lamain DPB 74 | 33.73

27 66 Oona Alleblas DPA 69 O 33.82 PR

28 102 Cato Slegtenhorst DPA 70 | 34.27 PR

29 171 Felice Koutstaal DPD 70 O 35.76 PR

30 157 Melle Zweers HPA 58 | 35.94

31 6 Lyam van der Neut HPA 68 | 35.98 PR

32 36 Tom Hartveld HPD 67 | 36.14 PR

33 141 Kian van Nierop HPA 65 O 37.44 PR

34 54 Tessa Bos DPD 66 O 38.11 PR

35 46 Tom Plag HPC 65 | 38.21 PR

36 50 Rinske Hogenboom DPA 68 O 38.28 PR

37 139 Vivienne Bodijn DPC 52 | 38.38

38 132 Tobias Kerstens HPC 64 | 38.46 PR

Scheidsrechter:

Van 16-10-2022 17:30:00 tot 16-10-2022 19:12:29

Assistent:

Starter:

Print: 15-1-2025 09:50:12



KNsB

16 Oktober Avondprogramma

De Uithof - Den Haag

RN

16 oktober 2022 Gewest Zuid-Holland

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
39 155 Mats Nobel HPB 63 | 39.62 PR
40 42 Fien Moerman DPF 64 O 40.34 PR
41 62 Jelte Petri HPC 67 O 40.51
42 48 Ellen Govaert DPD 54 O 40.56
43 142 Kate Van Nierop DPC 58 O 40.62 PR
44 170 Zino Van Os HPA 52 0 40.67
45 52 Loes Moget DPC 66 | 40.98
46 27 Roell Kohler HPE 61 | 40.99 PR
47 68 Nijs Alleblas HPD 63 O 41.05 PR
48 103 Luuk Gareman HPB 54 | 41.43
49 123 Nina Castro Nortier DPD 62 | 41.87 PR
50 55 Yara Lagerwerf DPC 62 O 42.38 PR
51 98 Elena Kwee DPB 61 O 42.63 PR
52 97 Fenna Vissenberg DPC 60 | 43.47 PR
53 169 Jelle Govers HPC 60 O 43.69 PR
54 69 Ynte Alleblas DPD 59 | 44.22 PR
55 148 Guus Grootoonk HPC 55 O 45.30
56 131 Jelle Kerstens HPF 56 | 47.11
57 78 Laura Gravesteyn DPB 57 | 48.27
58 58 Kik Meliesie HPE 56 O 48.87
59 65 Meijke Vijverberg DPE 53 | 52.55
60 143 Jane van Nierop DPE 53 O 53.47
61 160 Lize Terwijn DPD 51 O 56.87 FL
62 79 Jouke Gravesteyn HPD 5 O 1:00.14 FL
63 156 Thom Drenth HPE 57 O 1:00.84 FL

74 Sophie Visser DPE 51 | DNS

Scheidsrechter:

Assistent:

Van 16-10-2022 17:30:00 tot 16-10-2022 19:12:29

Starter:

Print: 15-1-2025 09:50:12



=>

16 oktober 2022 Gewest Zuid-Holland

16 Oktober Avondprogramma Se
SB De Uithof - Den Haag Q ‘igx}g\

4. Rituitslag Pupillen 300 meter

Naam Cat PR Tijd Info
51 wt 74 Sophie Visser DPE DNS
rd 160 Lize Terwijn DPD 56.87 FL
Sophie Visser Lize Terwijn
300m 56.87 (56.87)
Naam Cat PR Tijd Info
59 gl 139 Vivienne Bodijn DPC 38.38
bl 170 Zino Van Os HPA 40.67
Vivienne Bodijn Zino Van Os
300m 38.38 (38.38) 300m 40.67 (40.67)
Naam Cat PR Tijd Info
53 wt 65 Meijke Vijverberg DPE 52.55
rd 143 Jane van Nierop DPE 53.47
Meijke Vijverberg Jane van Nierop
300m 52.55 (52.55) 300m 53.47 (53.47)
Naam Cat PR Tijd Info
54 gl 103 Luuk Gareman HPB 41.43
bl 48 Ellen Govaert DPD 40.56
Luuk Gareman Ellen Govaert
300m 41.43 (41.43) 300m 40.56 (40.56)
Naam Cat PR Tijd Info
55 wt 80 Augustine Kaper DPB 31.64
rd 148 Guus Grootoonk HPC 45.30
Augustine Kaper Guus Grootoonk
300m 31.64 (31.64) 300m 45.30 (45.30)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-10-2022 17:30:00 tot 16-10-2022 19:12:29 Print: 15-1-2025 09:50:12



16 Oktober Avondprogramma

De Uithof - Den Haag

AN

16 oktober 2022 Gewest Zuid-Holland
Naam Cat PR Tijd Info
56 gl 131 Jelle Kerstens HPF 47.11
bl 58 Kik Meliesie HPE 48.87
Jelle Kerstens Kik Meliesie
300m 47.11 (47.11) 300m 48.87 (48.87)
Naam Cat PR Tijd Info
57 wt 78 Laura Gravesteyn DPB 47.22 48.27
rd 156 Thom Drenth HPE 1:00.84 FL
Laura Gravesteyn Thom Drenth
300m 48.27 (48.27) 300m 1:00.84 (60.84)
Naam Cat PR Tijd Info
58 gl 157 Melle Zweers HPA 35.94
bl 142 Kate Van Nierop DPC 45.89 40.62 PR
Melle Zweers Kate Van Nierop
300m 35.94 (35.94) 300m 40.62 (40.62)
Naam Cat PR Tijd Info
59 wt 69 Ynte Alleblas DPD 45.36 44.22 PR
rd 79 Jouke Gravesteyn HPD 45.24 1:00.14 FL
Ynte Alleblas Jouke Gravesteyn
300m 44.22 (44.22) 300m 1:00.14 (60.14)
Naam Cat PR Tijd Info
60 gl 97 Fenna Vissenberg DPC 45.29 43.47 PR
bl 169 Jelle Govers HPC 45.53 43.69 PR
Fenna Vissenberg Jelle Govers
300m 43.47 (43.47) 300m 43.69 (43.69)
Naam Cat PR Tijd Info
61 wt 27 Roell Kohler HPE 44.57 40.99 PR
rd 98 Elena Kwee DPB 44.45 42.63 PR
Roell Kéhler Elena Kwee
300m 40.99 (40.99) 300m 42.63 (42.63)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-10-2022 17:30:00 tot 16-10-2022 19:12:29

Print: 15-1-2025 09:50:12



16 Oktober Avondprogramma

AN

De Uithof - Den Haag
ol I 16 oktober 2022 Gewest Zuid-Holland
Naam Cat PR Tijd Info
62 gl 123 Nina Castro Nortier DPD 45.06 41.87 PR
bl 55 Yara Lagerwerf DPC 43.67 42.38 PR
Nina Castro Nortier Yara Lagerwerf
300m 41.87 (41.87) 300m 42.38 (42.38)
Naam Cat PR Tijd Info
63 wt 155 Mats Nobel HPB 41.99 39.62 PR
rd 68 Nijs Alleblas HPD 42.30 41.05 PR
Mats Nobel Nijs Alleblas
300m 39.62 (39.62) 300m 41.05 (41.05)
Naam Cat PR Tijd Info
64 gl 132 Tobias Kerstens HPC 42.41 38.46 PR
bl 42 Fien Moerman DPF 43.40 40.34 PR
Tobias Kerstens Fien Moerman
300m 38.46 (38.46) 300m 40.34 (40.34)
Naam Cat PR Tijd Info
65 wt 46 Tom Plag HPC 39.94 38.21 PR
rd 141 Kian van Nierop HPA 41.40 37.44 PR
Tom Plag Kian van Nierop
300m 38.21 (38.21) 300m 37.44 (37.44)
Naam Cat PR Tijd Info
66 gl 52 Loes Moget DPC 40.18 40.98
bl 54 Tessa Bos DPD 41.51 38.11 PR
Loes Moget Tessa Bos
300m 40.98 (40.98) 300m 38.11 (38.11)
Naam Cat PR Tijd Info
67 wt 36 Tom Hartveld HPD 39.30 36.14 PR
rd 62 Jelte Petri HPC 39.25 40.51
Tom Hartveld Jelte Petri
300m 36.14 (36.14) 300m 40.51 (40.51)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-10-2022 17:30:00 tot 16-10-2022 19:12:29

Print: 15-1-2025 09:50:12



16 Oktober Avondprogramma

De Uithof - Den Haag

CiFR0

16 oktober 2022 Gewest Zuid-Holland
Naam Cat PR Tijd Info
68 gl 6 Lyam van der Neut HPA 39.72 35.98 PR
bl 50 Rinske Hogenboom DPA 39.00 38.28 PR
Lyam van der Neut Rinske Hogenboom
300m 35.98 (35.98) 300m 38.28 (38.28)
Naam Cat PR Tijd Info
69 wt 53 Roos Bos DPC 36.89 33.62 PR
rd 66 Oona Alleblas DPA 35.16 33.82 PR
Roos Bos Oona Alleblas
300m 33.62 (33.62) 300m 33.82 (33.82)
Naam Cat PR Tijd Info
70 gl 102 Cato Slegtenhorst DPA 35.07 34.27 PR
bl 171 Felice Koutstaal DPD 36.70 35.76 PR
Cato Slegtenhorst Felice Koutstaal
300m 34.27 (34.27) 300m 35.76 (35.76)
Naam Cat PR Tijd Info
71 wt 23 Jolijn Solleveld DPB 33.73 33.18 PR
rd 40 Maaike Helleman DPA 34.18 32.58 PR
Jolijn Solleveld Maaike Helleman
300m 33.18 (33.18) 300m 32.58 (32.58)
Naam Cat PR Tijd Info
79 gl 165 Fabiénne van der Veldt DPB 34.89 32.52 PR
bl 168 Olen Olsthoorn HPC 34.58 33.18 PR
Fabiénne van der Veldt Olen Olsthoorn
300m 32.52 (32.52) 300m 33.18 (33.18)
Naam Cat PR Tijd Info
73 wt 30 Mathieu van der Horst HPA 33.08 32.41 PR
rd 117 Tygo Blom HPA 32.95 30.86 PR
Mathieu van der Horst Tygo Blom
300m 32.41 (32.41) 300m 30.86 (30.86)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-10-2022 17:30:00 tot 16-10-2022 19:12:29

Print: 15-1-2025 09:50:12



16 Oktober Avondprogramma

De Uithof - Den Haag

CiFR0

16 oktober 2022 Gewest Zuid-Holland
Naam Cat PR Tijd Info
74 gl 25 Elin Lamain DPB 33.17 33.73
bl 44 Valerie Gerritse DPA 33.26 32.18 PR
Elin Lamain Valerie Gerritse
300m 33.73 (33.73) 300m 32.18 (32.18)
Naam Cat PR Tijd Info
75 wt 124 Francis de Bruijn DPB 32.88 32.53 PR
rd 96 Ruben Star HPA 32.80 31.02 PR
Francis de Bruijn Ruben Star
300m 32.53 (32.53) 300m 31.02 (31.02)
Naam Cat PR Tijd Info
76 gl 135 Rune Stoel HPA 32.63 31.51 PR
bl 39 Nanette de Boon DPB 32.78 32.04 PR
Rune Stoel Nanette de Boon
300m 31.51 (31.51) 300m 32.04 (32.04)
Naam Cat PR Tijd Info
77 wt 8 Esmee van Randeraat DPA 31.52 30.89 PR
rd 43 Thomas van Zijp HPA 32.57 33.55
Esmee van Randeraat Thomas van Zijp
300m 30.89 (30.89) 300m 33.55 (33.55)
Naam Cat PR Tijd Info
78 gl 162 Twan van Duuren HPB 32.09 30.33 PR
bl 41 Ties Moerman HPA 32.58 31.46 PR
Twan van Duuren Ties Moerman
300m 30.33 (30.33) 300m 31.46 (31.46)
Naam Cat PR Tijd Info
79 wt 144 Peter de Bruin HPA 31.21 30.23 PR
rd 73 Fiore Koutstaal DPA 31.26 30.40 PR
Peter de Bruin Fiore Koutstaal
300m 30.23 (30.23) 300m 30.40 (30.40)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-10-2022 17:30:00 tot 16-10-2022 19:12:29

Print: 15-1-2025 09:50:12



16 Oktober Avondprogramma

De Uithof - Den Haag

RN

Naam Cat PR Tijd Info
80 gl 5 Fleur Hartveld DPB 30.61 30.17 PR
bl 1 Olivier Wennekes HPA 31.00 31.95
Fleur Hartveld Olivier Wennekes
300m 30.17 (30.17) 300m 31.95 (31.95)
Naam Cat PR Tijd Info
31 wt 151 Zeb Olsthoorn HPA 28.74 28.48 PR
rd 35 Julian Ras HPA 30.57 30.44 PR
Zeb Olsthoorn Julian Ras
300m 28.48 (28.48) 300m 30.44 (30.44)
Naam Cat PR Tijd Info
82 gl 161 Fleur Alkemade DPA 29.25 28.78 PR
bl 28 Bjarne den Besten HPB 30.21 29.99 PR
Fleur Alkemade Bjarne den Besten
300m 28.78 (28.78) 300m 29.99 (29.99)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-10-2022 17:30:00 tot 16-10-2022 19:12:29

Print: 15-1-2025 09:50:12



KNsB

16 Oktober Avondprogramma

De Uithof - Den Haag
16 oktober 2022

5. Uitslag Selectie 1500 meter

RN

Gewest Zuid-Holland

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 130 Yoerivan Bostelen HA1l 88 O 1:59.04
2 72 Mathijs Molenaar HB2 88 | 1:59.87
3 100 Tygo Kompier HB2 87 O 2:04.62
4 107 Daan van Zwienen HB1 87 | 2:08.73
5 93 Lieke Hoogendoorn DB2 86 O 2:12.38
6 21 Amber van der Meijden DB2 86 | 2:13.46
7 154 Emma Noz DAl 8 | 2:14.46
8 88 Ymke Wubben DC2 84 O 2:15.79 PR
9 153 Evi de Ruijter DB1 84 | 2:17.00
10 164 Elanne de Vries DB2 83 | 2:19.42
11 26 Milou de Lange DB2 8 O 2:21.47

Scheidsrechter:

Van 16-10-2022 17:30:00 tot 16-10-2022 19:41:28

Assistent:

Starter:

Print: 15-1-2025 09:50:12



16 Oktober Avondprogramma Se
NSB De Uithof - Den Haag Q ‘14)9\

ol I 16 oktober 2022 Gewest Zuid-Holland
5. Rituitslag Selectie 1500 meter
Naam Cat PR Tijd Info
33 wt 164 Elanne de Vries DB2 2:10.41 2:19.42
rd
Elanne de Vries
300m 28.30 (28.30) m
700m 1:02.54 (34.24)
1100m 1:40.68 (38.14)
1500m 2:19.42 (38.74)
Naam Cat PR Tijd Info
34 gl 153 Evi de Ruijter DB1 2:11.02 2:17.00
bl 88 Ymke Wubben DC2 2:19.87 2:15.79 PR
Evi de Ruijter Ymke Wubben
300m 30.02 (30.02) 300m 29.41 (29.41)
700m 1:03.85 (33.83) 700m 1:02.83 (33.42)
1100m 1:39.89 (36.04) 1100m 1:39.09 (36.26)
1500m 2:17.00 (37.11) 1500m 2:15.79 (36.70)
Naam Cat PR Tijd Info
35 wt 154 Emma Noz DAl 2:06.88 2:14.46
rd 26 Milou de Lange DB2 2:14.08 2:21.47
Emma Noz Milou de Lange
300m 28.40 (28.40) 300m 29.17 (29.17)
700m 1:00.65 (32.25) 700m 1:03.36 (34.19)
1100m 1:36.32 (35.67) 1100m 1:41.04 (37.68)
1500m 2:14.46 (38.14) 1500m 2:21.47 (40.43)
Naam Cat PR Tijd Info
36 gl 21 Amber van der Meijden DB2 2:08.01 2:13.46
bl 93 Lieke Hoogendoorn DB2 2:07.00 2:12.38
Amber van der Meijden Lieke Hoogendoorn
300m 28.26 (28.26) 300m 28.47 (28.47)
700m 1:01.28 (33.02) 700m 1:01.28 (32.81)
1100m 1:36.49 (35.21) 1100m 1:36.38 (35.10)
1500m 2:13.46 (36.97) 1500m 2:12.38 (36.00)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-10-2022 17:30:00 tot 16-10-2022 19:41:28 Print: 15-1-2025 09:50:12



De Uithof - Den Haag

16 Oktober Avondprogramma

RN

16 oktober 2022 Gewest Zuid-Holland
Naam PR Tijd Info
wt 107 Daan van Zwienen 2:03.96 2:08.73
87 rd 100 Tygo Kompier 1:55.26 2:04.62
Daan van Zwienen Tygo Kompier
300m 25.88 (25.88) 300m 26.35 (26.35)
700m 57.14 (31.26) 700m 56.93 (30.58)
1100m 1:31.65 (34.51) 1100m 1:29.93 (33.00)
1500m 2:08.73 (37.08) 1500m 2:04.62 (34.69)
Naam PR Tijd Info
gl 72 Mathijs Molenaar 1:57.79 1:59.87
88 bl 130 Yoeri van Bostelen 1:55.57 1:59.04
Mathijs Molenaar Yoeri van Bostelen
300m 25.31 (25.31) 300m 25.36 (25.36)
700m 54.37 (29.06) 700m 54.38 (29.02)
1100m 1:26.24 (31.87) 1100m 1:25.97 (31.59)
1500m 1:59.87 (33.63) 1500m 1:59.04 (33.07)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-10-2022 17:30:00 tot 16-10-2022 19:41:28

Print: 15-1-2025 09:50:12



al IbB

16 Oktober Avondprogramma

De Uithof - Den Haag
16 oktober 2022

6. Uitslag Jun B 1500 meter

AN

Gewest Zuid-Holland

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 56 Dion van Hal HB2 100 O 2:08.53
2 110 Sil Bergsma HB1 9 | 2:13.56
3 31 Maarten Pennings HB2 100 | 2:16.59 PR
4 16 Jens van Leeuwen HB2 97 | 2:18.18 PR
5 64 Joey van den Berg HB1 97 O 2:19.71 PR
6 113 Lenthe Jansen DB1 98 O 2:21.36 PR
7 71 Aidan Verhoeve HB1 9 O 2:22.52
8 118 Rens de Heer HB2 98 | 2:23.62
9 106 Tiemen Haaring HB2 95 O 2:24.12 PR
10 32 Niels Pennings HB1 95 | 2:25.99 PR
11 95 Jules van Winden HB1 94 O 2:27.72 PR
12 152 Liam Dias d'Ullois HB1 89 | 2:29.51
13 114 Lieke van Ooij DB1 % O 2:30.76
14 87 Blanche Cardinal Tremblay DB2 94 | 2:34.39 PR
15 129 Duco Kuper HB2 % | 2:34.65
16 34 Evelien Ras DB1 93 | 2:40.34
17 94 Indy Kromokario HB2 91 | 2:40.61 PR
18 116 Amanda van Leeuwen DB2 93 O 2:41.03
19 105 Veravan der Leden DB1 91 O 2:43.52
20 86 Pip Ypenburg DB2 92 | 2:43.87 PR
21 89 Babs Hoogenboom DB1 92 O 2:54.59
22 15 Amber Boer DB1 90 O 3:03.53
23 167 Sophie Nugteren DB2 90 | 3:17.57 PR

Scheidsrechter:

Assistent:

Van 16-10-2022 17:30:00 tot 16-10-2022 20:04:17

Starter:

Print: 15-1-2025 09:50:12



16 Oktober Avondprogramma Se
NSB De Uithof - Den Haag Q ‘14)9\

ol I 16 oktober 2022 Gewest Zuid-Holland
6. Rituitslag Jun B 1500 meter
Naam Cat PR Tijd Info
89 wt 152 Liam Dias d'Ullois HB1 2:29.51
rd
Liam Dias d'Ullois
300m 31.44 (31.44) m
700m 1:09.65 (38.21)
1100m 1:49.06 (39.41)
1500m 2:29.51 (40.45)
Naam Cat PR Tijd Info
90 gl 167 Sophie Nugteren DB2 3:43.64 3:17.57 PR
bl 15 Amber Boer DB1 3:03.53
Sophie Nugteren Amber Boer
300m 1:31.62 (91.62) 300m 38.12 (38.12)
700m 2:06.94 (35.32) 700m 1:24.25 (46.13)
1100m 2:42.26 (35.32) 1100m 2:13.30 (49.05)
1500m 3:17.57 (35.31) 1500m 3:03.53 (50.23)
Naam Cat PR Tijd Info
91 wt 94 Indy Kromokario HB2 3:05.78 2:40.61 PR
rd 105 Vera van der Leden DB1 2:41.95 2:43.52
Indy Kromokario Vera van der Leden
300m 1:12.05 (72.05) 300m 33.38 (33.38)
700m 1:41.57 (29.52) 700m 1:14.19 (40.81)
1100m 2:11.09 (29.52) 1100m 1:59.14 (44.95)
1500m 2:40.61 (29.52) 1500m 2:43.52 (44.38)
Naam Cat PR Tijd Info
9 gl 86 Pip Ypenburg DB2 2:46.19 2:43.87 PR
bl 89 Babs Hoogenboom DB1 2:52.84 2:54.59
Pip Ypenburg Babs Hoogenboom
300m 33.56 (33.56) 300m 35.94 (35.94)
700m 1:15.00 (41.44) 700m 1:19.92 (43.98)
1100m 1:59.07 (44.07) 1100m 2:07.27 (47.35)
1500m 2:43.87 (44.80) 1500m 2:54.59 (47.32)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-10-2022 17:30:00 tot 16-10-2022 20:04:17 Print: 15-1-2025 09:50:12



16 Oktober Avondprogramma

De Uithof - Den Haag

AN

16 oktober 2022 Gewest Zuid-Holland
Naam Cat PR Tijd Info
wt 34 Evelien Ras DB1 2:35.93 2:40.34
93 rd 116 Amanda van Leeuwen DB2 2:39.79 2:41.03
Evelien Ras Amanda van Leeuwen
300m 32.44 (32.44) 300m 34.08 (34.08)
700m 1:13.29 (40.85) 700m 1:14.36 (40.28)
1100m 1:57.13 (43.84) 1100m 1:57.20 (42.84)
1500m 2:40.34 (43.21) 1500m 2:41.03 (43.83)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 87 Blanche Cardinal Tremblay DB2 2:36.44 2:34.39 PR
94 bl 95 Jules van Winden HB1 2:35.51 2:27.72 PR
Blanche Cardinal Tremblay Jules van Winden
300m 30.19 (30.19) 300m 30.31 (30.31)
700m 1:08.76  (38.57) 700m 1:07.50 (37.19)
1100m 1:51.35 (42.59) 1100m 1:47.45 (39.95)
1500m 2:34.39 (43.04) 1500m 2:27.72 (40.27)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 32 Niels Pennings HB1 2:30.68 2:25.99 PR
9 rd 106 Tiemen Haaring HB2 2:34.95 2:24.12 PR
Niels Pennings Tiemen Haaring
300m 31.06 (31.06) 300m 31.69 (31.69)
700m 1:08.88 (37.82) 700m 1:09.07 (37.38)
1100m 1:47.76 (38.88) 1100m 1:47.32 (38.25)
1500m 2:25.99 (38.23) 1500m 2:24.12 (36.80)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 129 Duco Kuper HB2 2:31.11 2:34.65
96 bl 114 Lieke van Ooij DB1 2:29.47 2:30.76
Duco Kuper Lieke van Ooij
300m 31.48 (31.48) 300m 31.25 (31.25)
700m 1:10.40 (38.92) 700m 1:08.43 (37.18)
1100m 1:52.53 (42.13) 1100m 1:49.04 (40.61)
1500m 2:34.65 (42.12) 1500m 2:30.76  (41.72)

Scheidsrechter:

Assistent:

Van 16-10-2022 17:30:00 tot 16-10-2022 20:04:17

Starter:

Print: 15-1-2025 09:50:12



16 Oktober Avondprogramma

De Uithof - Den Haag

AN

16 oktober 2022 Gewest Zuid-Holland
Naam Cat PR Tijd Info
wt 16 Jens van Leeuwen HB2 2:22.27 2:18.18 PR
97 rd 64 Joey van den Berg HB1 2:21.65 2:19.71 PR
Jens van Leeuwen Joey van den Berg
300m 27.26 (27.26) 300m 28.82 (28.82)
700m 1:01.65 (34.39) 700m 1:03.61 (34.79)
1100m 1:38.95 (37.30) 1100m 1:41.20 (37.59)
1500m 2:18.18 (39.23) 1500m 2:19.71 (38.51)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 118 Rens de Heer HB2 2:23.15 2:23.62
98 bl 113 Lenthe Jansen DB1 2:29.01 2:21.36 PR
Rens de Heer Lenthe Jansen
300m 29.91 (29.91) 300m 29.86 (29.86)
700m 1:05.35 (35.44) 700m 1:05.24 (35.38)
1100m 1:43.14 (37.79) 1100m 1:43.80 (38.56)
1500m 2:23.62 (40.48) 1500m 2:21.36 (37.56)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 110 Sil Bergsma HB1 2:12.78 2:13.56
99 rd 71 Aidan Verhoeve HB1 2:21.01 2:22.52
Sil Bergsma Aidan Verhoeve
300m 27.94 (27.94) 300m 29.38 (29.38)
700m 1:00.32 (32.38) 700m 1:04.99 (35.61)
1100m 1:35.70 (35.38) 1100m 1:43.68 (38.69)
1500m 2:13.56 (37.86) 1500m 2:22.52 (38.84)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 31 Maarten Pennings HB2 2:17.09 2:16.59 PR
100 bl 56 Dion van Hal HB2 2:08.03 2:08.53
Maarten Pennings Dion van Hal
300m 28.79 (28.79) 300m 27.96 (27.96)
700m 1:03.15 (34.36) 700m 1:00.10 (32.14)
1100m 1:39.90 (36.75) 1100m 1:33.92 (33.82)
1500m 2:16.59 (36.69) 1500m 2:08.53 (34.61)

Scheidsrechter:

Assistent:

Van 16-10-2022 17:30:00 tot 16-10-2022 20:04:17

Starter:

Print: 15-1-2025 09:50:12



16 Oktober Avondprogramma Q Se
De Uithof - Den Haag ‘1 P\
al IbB g

16 oktober 2022 Gewest Zuid-Holland

7. Uitslag Jun A - Masters 500 meter

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 85 Wouter van der Geer HSA 119 | 40.05
2 120 Joes van Deursen HA2 120 | 40.06
3 12 Dion Verhoog HSA 120 O 40.69
4 57 Yannick van Hagen HSB 119 O 41.24
5 14 Swen Kleijbeuker HN3 117 | 41.48
6 59 Alexander Doornekamp HN3 117 O 42.40
7 49 Thomas Jansen HN4 116 | 42.45
8 81 Joppe Kleiweg HN3 113 O 42.60 PR
9 70 Berto Anker HA1 116 O 42.93

10 92 Robbert-Jan Neven H45 110 | 44.51

11 37 Mark Veenstra HSB 113 | 44.58

12 91 Bart Groot H55 112 O 44.98

13 112 Susanne Prins DAl 111 | 45.11

14 38 Willem Jan Molleman H45 115 O 45.31

15 13 Hilde Houtzager DN1 112 | 45.35

16 137 Arne Wendt HN2 109 O 46.02

17 18 Guusje van Santen DAl 109 | 46.19

18 29 Martijn van der Horst H50 111 O 46.30

19 90 Bert-Jan Mostert H55 110 O 46.70

20 11 Féline van Klink DAl 108 | 47.23

21 133 Jeroen Kuiper HA1l 107 | 48.23

22 145 Vera op den Brouw DA1 108 O 49.00

23 119 Gwen Wubben DAl 106 | 49.14

24 51 Famke Hogenboom DAl 106 O 50.36

25 147 Carl von Lindern H55 107 O 50.62

26 140 Stef Voermans H50 104 | 51.83 PR

27 45 Patrick Delanghe H55 103 O 52.10

28 136 Wendy Oostdam DSA 101 O 52.43

29 149 Kees Hofwegen H55 103 | 52.44

30 115 jaap wijnia H55 104 O 52.67

31 125 Marianne de Neeling D60 105 | 53.28

32 127 Femke Govers DAl 105 O 53.59

33 99 Nico Woldendorp H80 102 | 54.62

34 138 Femke Bloemendaal DAl 101 | 55.50

35 163 Aad van Kleef H65 102 O 56.94

Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-10-2022 17:30:00 tot 16-10-2022 20:39:34 Print: 15-1-2025 09:50:12



16 Oktober Avondprogramma

De Uithof - Den Haag
16 oktober 2022

=z

3B

7. Rituitslag Jun A - Masters 500 meter

AN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
101 wt 138 Femke Bloemendaal DAl 52.98 55.50
rd 136 Wendy Oostdam DSA 49.42 52.43
Femke Bloemendaal Wendy Oostdam
100m 13.97 (13.97) 100m 1412 (14.12)
500m 55.50 (41.53) 500m 52.43 (38.31)
Naam Cat PR Tijd Info
102 gl 99 Nico Woldendorp H80 45.67 54.62
bl 163 Aad van Kleef H65 49.27 56.94
Nico Woldendorp Aad van Kleef
100m 14.54 (14.54) 100m 1498 (14.98)
500m 54.62 (40.08) 500m 56.94 (41.96)
Naam Cat PR Tijd Info
103 wt 149 Kees Hofwegen H55 48.65 52.44
rd 45 Patrick Delanghe H55 52.06 52.10
Kees Hofwegen Patrick Delanghe
100m 13.90 (13.90) 100m 13.82 (13.82)
500m 52.44 (38.54) 500m 52.10 (38.28)
Naam Cat PR Tijd Info
104 gl 140 Stef Voermans H50 52.16 51.83 PR
bl 115 jaap wijnia H55 50.50 52.67
Stef Voermans jaap wijnia
100m 13.93 (13.93) 100m 14.43 (14.43)
500m 51.83 (37.90) 500m 52.67 (38.24)
Naam Cat PR Tijd Info
105 wt 125 Marianne de Neeling D60 46.57 53.28
rd 127 Femke Govers DAl 50.42 53.59
Marianne de Neeling Femke Govers
100m 14.16 (14.16) 100m 13.58 (13.58)
500m 53.28 (39.12) 500m 53.59 (40.01)

Scheidsrechter:

Assistent:

Van 16-10-2022 17:30:00 tot 16-10-2022 20:39:34

Starter:

Print: 15-1-2025 09:50:12



16 Oktober Avondprogramma

De Uithof - Den Haag

AN

16 oktober 2022 Gewest Zuid-Holland
Naam Cat PR Tijd Info
106 gl 119 Gwen Wubben DA1 48.19 49.14
bl 51 Famke Hogenboom DAl 48.87 50.36
Gwen Wubben Famke Hogenboom
100m 13.07 (13.07) 100m 13.40 (13.40)
500m 49.14 (36.07) 500m 50.36 (36.96)
Naam Cat PR Tijd Info
107 wt 133 Jeroen Kuiper HA1 47.69 48.23
rd 147 Carl von Lindern H55 45.60 50.62
Jeroen Kuiper Carl von Lindern
100m 8.28 (8.28) 100m 13.44 (13.44)
500m 48.23 (39.95) 500m 50.62 (37.18)
Naam Cat PR Tijd Info
108 gl 11 Féline van Klink DAl 45.64 47.23
bl 145 Vera op den Brouw DA1 47.25 49.00
Féline van Klink Vera op den Brouw
100m 12.86 (12.86) 100m 13.37 (13.37)
500m 47.23 (34.37) 500m 49.00 (35.63)
Naam Cat PR Tijd Info
109 wt 18 Guusje van Santen DAl 44.47 46.19
rd 137 Arne Wendt HN2 44.25 46.02
Guusje van Santen Arne Wendt
100m 12.60 (12.60) 100m 12.66 (12.66)
500m 46.19 (33.59) 500m 46.02 (33.36)
Naam Cat PR Tijd Info
110 gl 92 Robbert-Jan Neven H45 43.76 44.51
bl 90 Bert-Jan Mostert H55 44.47 46.70
Robbert-Jan Neven Bert-Jan Mostert
100m 12.04 (12.04) 100m 12.97 (12.97)
500m 44.51 (32.47) 500m 46.70 (33.73)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-10-2022 17:30:00 tot 16-10-2022 20:39:34

Print: 15-1-2025 09:50:12



16 Oktober Avondprogramma

De Uithof - Den Haag

AN

16 oktober 2022 Gewest Zuid-Holland
Naam Cat PR Tijd Info
111 wt 112 Susanne Prins DAl 44.13 45.11
rd 29 Martijn van der Horst H50 42.60 46.30
Susanne Prins Martijn van der Horst
100m 12.34 (12.34) 100m 12.89 (12.89)
500m 45.11 (32.77) 500m 46.30 (33.41)
Naam Cat PR Tijd Info
112 gl 13 Hilde Houtzager DN1 43.54 45.35
bl 91 Bart Groot H55 43.54 44,98
Hilde Houtzager Bart Groot
100m 12.30 (12.30) 100m 12.33 (12.33)
500m 45.35 (33.05) 500m 44.98 (32.65)
Naam Cat PR Tijd Info
113 wt 37 Mark Veenstra HSB 43.11 44.58
rd 81 Joppe Kleiweg HN3 42.84 42.60 PR
Mark Veenstra Joppe Kleiweg
100m 12.26 (12.26) 100m 11.38 (11.38)
500m 44,58 (32.32) 500m 42.60 (31.22)
Naam Cat PR Tijd Info
gl
114
bl
m m
Naam Cat PR Tijd Info
wt
115 _
rd 38 Willem Jan Molleman H45 39.51 45.31
Willem Jan Molleman
m 100m 12.61 (12.61)
500m 45.31 (32.70)

Scheidsrechter:

Assistent:

Van 16-10-2022 17:30:00 tot 16-10-2022 20:39:34

Starter:

Print: 15-1-2025 09:50:12



16 Oktober Avondprogramma

De Uithof - Den Haag

AN

16 oktober 2022 Gewest Zuid-Holland
Naam Cat PR Tijd Info
116 gl 49 Thomas Jansen HN4 41.60 42.45
bl 70 Berto Anker HA1l 42.68 42.93
Thomas Jansen Berto Anker
100m 11.71 (11.71) 100m 11.63 (11.63)
500m 42.45 (30.74) 500m 42.93 (31.30)
Naam Cat PR Tijd Info
117 wt 14 Swen Kleijbeuker HN3 39.99 41.48
rd 59 Alexander Doornekamp HN3 40.86 42.40
Swen Kleijbeuker Alexander Doornekamp
100m 10.96 (10.96) 100m 11.37 (11.37)
500m 41.48 (30.52) 500m 42.40 (31.03)
Naam Cat PR Tijd Info
gl
118
bl
m m
Naam Cat PR Tijd Info
119 wt 85 Wouter van der Geer HSA 38.75 40.05
rd 57 Yannick van Hagen HSB 38.86 41.24
Wouter van der Geer Yannick van Hagen
100m 10.97 (10.97) 100m 11.44 (11.44)
500m 40.05 (29.08) 500m 41.24 (29.80)
Naam Cat PR Tijd Info
120 gl 120 Joes van Deursen HA2 39.68 40.06
bl 12 Dion Verhoog HSA 39.46 40.69
Joes van Deursen Dion Verhoog
100m 10.98 (10.98) 100m 11.03 (11.03)
500m 40.06 (29.08) 500m 40.69 (29.66)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-10-2022 17:30:00 tot 16-10-2022 20:39:34

Print: 15-1-2025 09:50:12



16 Oktober Avondprogramma Q Se
De Uithof - Den Haag ‘1 P\
al IbB g

16 oktober 2022 Gewest Zuid-Holland

8. Uitslag Jun A - Masters 1500 meter

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 85 Wouter van der Geer HSA 138 O 2:02.76
2 57 Yannick van Hagen HSB 138 | 2:07.92
3 49 Thomas Jansen HN4 137 | 2:08.05
4 120 Joes van Deursen HA2 136 O 2:09.38
5 12 Dion Verhoog HSA 136 | 2:09.99
6 81 Joppe Kleiweg HN3 132 | 2:12.46
7 37 Mark Veenstra HSB 134 O 2:12.58
8 14 Swen Kleijbeuker HN3 137 O 2:12.80
9 70 Berto Anker HA1l 134 | 2:13.17

10 59 Alexander Doornekamp HN3 131 O 2:14.34

11 91 Bart Groot H55 133 O 2:14.50

12 38 Willem Jan Molleman H45 135 O 2:18.09

13 92 Robbert-Jan Neven H45 129 | 2:19.05

14 90 Bert-Jan Mostert H55 131 | 2:19.62

15 13 Hilde Houtzager DN1 132 O 2:21.18

16 112 Susanne Prins DAl 130 | 2:21.56

17 18 Guusje van Santen DAl 129 O 2:21.74

18 29 Martijn van der Horst H50 133 | 2:22.42

19 137 Arne Wendt HN2 130 O 2:24.21

20 11 Féline van Klink DAl 127 O 2:28.55

21 133 Jeroen Kuiper HA1 127 | 2:31.45

22 140 Stef Voermans H50 125 | 2:32.47

23 147 Carlvon Lindern H55 128 O 2:32.73

24 45 Patrick Delanghe H55 125 O 2:34.68

25 145 Vera op den Brouw DAl 124 | 2:36.45

26 136 Wendy Oostdam DSA 124 O 2:37.14

27 51 Famke Hogenboom DAl 123 | 2:38.21

28 149 Kees Hofwegen H55 126 O 2:39.67

29 115 jaap wijnia H55 126 | 2:40.74

30 125 Marianne de Neeling D60 128 | 2:41.87

31 119 Gwen Wubben DAl 123 O 2:42.09

32 163 Aad van Kleef H65 122 | 2:43.85

33 99 Nico Woldendorp H80 122 O 2:51.79

34 138 Femke Bloemendaal DAl 121 | 2:51.87

35 127 Femke Govers DAl 121 O 2:55.97

Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-10-2022 17:30:00 tot 16-10-2022 21:29:23 Print: 15-1-2025 09:50:13



sB

16 Oktober Avondprogramma

De Uithof - Den Haag
16 oktober 2022

8. Rituitslag Jun A - Masters 1500 meter

AN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
wt 138 Femke Bloemendaal DAl 2:44.12 2:51.87
121 rd 127 Femke Govers DAl 2:42.07 2:55.97
Femke Bloemendaal Femke Govers
300m 35.21 (35.21) 300m 35.27 (35.27)
700m 1:19.40 (44.19) 700m 1:18.45 (43.18)
1100m 2:04.83 (45.43) 1100m 2:06.02 (47.57)
1500m 2:51.87 (47.04) 1500m 2:55.97 (49.95)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 163 Aad van Kleef H65 2:25.21 2:43.85
122 bl 99 Nico Woldendorp H80 2:20.33 2:51.79
Aad van Kleef Nico Woldendorp
300m 36.17 (36.17) 300m 36.47 (36.47)
700m 1:17.29 (41.12) 700m 1:20.10 (43.63)
1100m 1:59.99 (42.70) 1100m 2:06.28 (46.18)
1500m 2:43.85 (43.86) 1500m 2:51.79 (45.51)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 51 Famke Hogenboom DAl 2:37.11 2:38.21
123 rd 119 Gwen Wubben DAl 2:38.13 2:42.09
Famke Hogenboom Gwen Wubben
300m 33.35 (33.35) 300m 33.48 (33.48)
700m 1:12.94 (39.59) 700m 1:14.29 (40.81)
1100m 1:55.24 (42.30) 1100m 1:57.61 (43.32)
1500m 2:38.21 (42.97) 1500m 2:42.09 (44.48)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 145 Vera op den Brouw DA1 2:30.53 2:36.45
124 bl 136 Wendy Oostdam DSA 2:29.97 2:37.14
Vera op den Brouw Wendy Oostdam
300m 32.86 (32.86) 300m 34.38 (34.38)
700m 1:11.18 (38.32) 700m 1:14.09 (39.71)
1100m 1:52.67 (41.49) 1100m 1:55.09 (41.00)
1500m 2:36.45 (43.78) 1500m 2:37.14 (42.05)

Scheidsrechter:

Assistent:

Van 16-10-2022 17:30:00 tot 16-10-2022 21:29:23

Starter:

Print: 15-1-2025 09:50:13



16 Oktober Avondprogramma

De Uithof - Den Haag

AN

16 oktober 2022 Gewest Zuid-Holland
Naam Cat PR Tijd Info
wt 140 Stef Voermans H50 2:30.45 2:32.47
125 rd 45 Patrick Delanghe H55 2:32.84 2:34.68
Stef Voermans Patrick Delanghe
300m 34.00 (34.00) 300m 34.12 (34.12)
700m 1:12.38 (38.38) 700m 1:13.30 (39.18)
1100m 1:52.03 (39.65) 1100m 1:53.42 (40.12)
1500m 2:32.47 (40.44) 1500m 2:34.68 (41.26)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 115 jaap wijnia H55 2:35.55 2:40.74
126 bl 149 Kees Hofwegen H55 2:28.45 2:39.67
jaap wijnia Kees Hofwegen
300m 34.71 (34.71) 300m 34.69 (34.69)
700m 1:14.87 (40.16) 700m 1:14.90 (40.21)
1100m 1:57.49 (42.62) 1100m 1:57.04 (42.14)
1500m 2:40.74 (43.25) 1500m 2:39.67 (42.63)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 133 Jeroen Kuiper HA1l 2:27.45 2:31.45
127 rd 11 Féline van Klink DAl 2:20.85 2:28.55
Jeroen Kuiper Féline van Klink
300m 32.63 (32.63) 300m 31.69 (31.69)
700m 1:11.36 (38.73) 700m 1:08.74 (37.05)
1100m 1:51.25 (39.89) 1100m 1:48.80 (40.06)
1500m 2:31.45 (40.20) 1500m 2:28.55 (39.75)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 125 Marianne de Neeling D60 2:20.52 2:41.87
128 bl 147 Carl von Lindern H55 2:20.98 2:32.73
Marianne de Neeling Carl von Lindern
300m 3457 (34.57) 300m 33.53 (33.53)
700m 1:14.71 (40.14) 700m 1:12.34 (38.81)
1100m 1:57.73 (43.02) 1100m 1:51.89 (39.55)
1500m 2:41.87 (44.14) 1500m 2:32.73  (40.84)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-10-2022 17:30:00 tot 16-10-2022 21:29:23

Print: 15-1-2025 09:50:13



K 16 Oktober Avondprogramma Se
NSB De Uithof - Den Haag Q ‘14)9\

al I 16 oktober 2022 Gewest Zuid-Holland
Naam Cat PR Tijd Info
wt 92 Robbert-Jan Neven H45 2:18.37 2:19.05
123 rd 18 Guusje van Santen DAl 2:20.27 2:21.74
Robbert-Jan Neven Guusje van Santen
300m 29.80 (29.80) 300m 30.53 (30.53)
700m 1:03.91 (34.11) 700m 1:05.95 (35.42)
1100m 1:40.11 (36.20) 1100m 1:43.21 (37.26)
1500m 2:19.05 (38.94) 1500m 2:21.74 (38.53)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 112 Susanne Prins DAl 2:20.93 2:21.56
130 bl 137 Arne Wendt HN2 2:22.12 2:24.21
Susanne Prins Arne Wendt
300m 30.10 (30.10) 300m 30.62 (30.62)
700m 1:04.98 (34.88) 700m 1:07.45 (36.83)
1100m 1:42.90 (37.92) 1100m 1:45.57 (38.12)
1500m 2:21.56 (38.66) 1500m 2:24.21 (38.64)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 90 Bert-Jan Mostert H55 2:11.55 2:19.62
131 rd 59 Alexander Doornekamp HN3 2:11.72 2:14.34
Bert-Jan Mostert Alexander Doornekamp
300m 30.27 (30.27) 300m 28.85 (28.85)
700m 1:05.78 (35.51) 700m 1:03.02 (34.17)
1100m 1:42.00 (36.22) 1100m 1:38.11 (35.09)
1500m 2:19.62 (37.62) 1500m 2:14.34 (36.23)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 81 Joppe Kleiweg HN3 2:12.03 2:12.46
132 bl 13 Hilde Houtzager DN1 2:15.94 2:21.18
Joppe Kleiweg Hilde Houtzager
300m 27.72  (27.72) 300m 29.42 (29.42)
700m 1:00.55 (32.83) 700m 1:03.63 (34.21)
1100m 1:35.59 (35.04) 1100m 1:41.38 (37.75)
1500m 2:12.46 (36.87) 1500m 2:21.18 (39.80)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-10-2022 17:30:00 tot 16-10-2022 21:29:23 Print: 15-1-2025 09:50:13



De Uithof - Den Haag

16 Oktober Avondprogramma

AN

16 oktober 2022 Gewest Zuid-Holland
Naam Cat PR Tijd Info
wt 29 Martijn van der Horst H50 2:10.14 2:22.42
133 rd 91 Bart Groot H55 2:07.68 2:14.50
Martijn van der Horst Bart Groot
300m 31.47 (31.47) 300m 29.42 (29.42)
700m 1:07.45 (35.98) 700m 1:03.05 (33.63)
1100m 1:44.66 (37.21) 1100m 1:38.34 (35.29)
1500m 2:22.42 (37.76) 1500m 2:14.50 (36.16)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 70 Berto Anker HA1 2:09.90 2:13.17
134 bl 37 Mark Veenstra HSB 2:07.99 2:12.58
Berto Anker Mark Veenstra
300m 28.69 (28.69) 300m 28.73 (28.73)
700m 1:02.29 (33.60) 700m 1:01.23 (32.50)
1100m 1:37.71 (35.42) 1100m 1:36.06 (34.83)
1500m 2:13.17 (35.46) 1500m 2:12.58 (36.52)
Naam Cat PR Tijd Info
135 " _
rd 38 Willem Jan Molleman H45 1:57.18 2:18.09
Willem Jan Molleman
m 300m 30.38 (30.38)
700m 1:05.39 (35.01)
1100m 1:41.51 (36.12)
1500m 2:18.09 (36.58)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 12 Dion Verhoog HSA 2:04.71 2:09.99
136 bl 120 Joes van Deursen HA2 2:04.20 2:09.38
Dion Verhoog Joes van Deursen
300m 26.86 (26.86) 300m 26.88 (26.88)
700m 59.67 (32.81) 700m 59.69 (32.81)
1100m 1:34.41 (34.74) 1100m 1:34.82 (35.13)
1500m 2:09.99 (35.58) 1500m 2:09.38 (34.56)

Scheidsrechter:

Assistent:

Van 16-10-2022 17:30:00 tot 16-10-2022 21:29:23

Starter:

Print: 15-1-2025 09:50:13



16 Oktober Avondprogramma

De Uithof - Den Haag

RN

16 oktober 2022 Gewest Zuid-Holland
Naam Cat PR Tijd Info
wt 49 Thomas Jansen HN4 2:05.36 2:08.05
137 rd 14 Swen Kleijbeuker HN3 2:06.63 2:12.80
Thomas Jansen Swen Kleijbeuker
300m 27.93 (27.93) 300m 27.26 (27.26)
700m 59.36 (31.43) 700m 59.51 (32.25)
1100m 1:32.86 (33.50) 1100m 1:34.65 (35.14)
1500m 2:08.05 (35.19) 1500m 2:12.80 (38.15)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 57 Yannick van Hagen HSB 1:56.81 2:07.92
138 bl 85 Wouter van der Geer HSA 1:57.58 2:02.76
Yannick van Hagen Wouter van der Geer
300m 28.08 (28.08) 300m 2591 (25.91)
700m 58.52 (30.44) 700m 55.57 (29.66)
1100m 1:31.81 (33.29) 1100m 1:28.10 (32.53)
1500m 2:07.92 (36.11) 1500m 2:02.76  (34.66)

Scheidsrechter:

Van 16-10-2022 17:30:00 tot 16-10-2022 21:29:23

Assistent:

Starter:

Print: 15-1-2025 09:50:13



