Trainingswedstrijd KNSB- en topteams

Thialf - Heerenveen
14 september 2024

1. Uitslag 500 meter

Scheidsrechter: Froukje de Vries Assistent: Dina Melis Starter: Michel Boelsma

Van 14-9-2024 16:45:00 tot 14-9-2024 17:19:42 Print: 16-12-2025 22:25:41



Trainingswedstrijd KNSB- en topteams

Thialf - Heerenveen

14 september 2024
Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 38 Damian Zurek HSA 20 O 35.20
2 32 Marek Kania HSA 19 O 35.60
3 33 Piotr Michalski HSA 20 | 35.62
4 35 Jakub Piotrowski HSA 19 | 36.29
5 29 Kacper Abratkiewicz HN1 15 O 36.59
6 40 Jesper van Mieghem HA2 10 | 36.84
7 34 Mateusz Mikotajuk HN4 16 | 37.10
8 25 Janos Sipos HA2 11 O 37.39
9 41 Yanick de Hoogd HN1 12 O 37.64
10 26 Laurens Bergé HN1 14 | 37.71
11 4 Jack Boekema HB1 6 O 37.74
12 39 Bram van Essen HN4 14 O 37.92
13 1 Niels van Reeuwijk HN1 15 | 38.17 PR
14 31 Karolina Bosiek DSA 18 O 38.68
15 10 Julian de Boer HAl 10 O 38.79 PR
16 37 Kaja Ziomek DSA 18 |1 38.81
17 3 Bodhi Smeele HA1l 12 | 39.09
18 36 Iga Wojtasik DSA 17 O 39.20
19 30 Martyna Baran DSA 17 1 39.54
20 2 Jort de Gans HN1 16 O 40.22
21 8 Friso van Vliet HB2 7 1 40.65 PR
22 42 Leonie Bats DN4 13 O 40.72
23 23 Joao Martins HA2 11 | 41.54
24 22 Tiago Mestre HB2 5 O 41.89
25 9 Maud Blokhorst DB2 3 1 41.96
26 5 Maaike Koelewijn DAl 8 O 42.61
27 6 Sara ter Hart DAl 9 | 42.69 PR
28 19 Bernardo Costa HB1 5 1 42.83
29 7 Kalista Lamers DAl 8 | 43.16 PR
30 27 Laura Jankovska DA2 9 O 43.36
31 21 Leonardo Fernandes HB1 7 O 44.50
32 17 Maria Dias DB1 4 | 45.12
33 18 Helena Oryshchyn DB2 4 0 46.21
34 16 Clara Pereira DB2 2 | 46.92
35 20 Gabriel Paiva HB2 6 | 47.19
36 12 Mariana Carvalho DC2 1 O 49.30
37 24 Constanga Jacinto DN4 13 | 49.91
38 14 Angelina Machado DB1 3 0 50.98
39 15 Fabiana Pereira DB1 2 O 51.49
40 13 Eva Tavares DC2 1 1 52.02

Scheidsrechter: Froukje de Vries

Van 14-9-2024 16:45:00 tot 14-9-2024 17:19:42

Assistent: Dina Melis

Starter: Michel Boelsma

Print: 16-12-2025 22:25:41



Trainingswedstrijd KNSB- en topteams

Thialf - Heerenveen
14 september 2024

Scheidsrechter: Froukje de Vries Assistent: Dina Melis Starter: Michel Boelsma

Van 14-9-2024 16:45:00 tot 14-9-2024 17:19:42 Print: 16-12-2025 22:25:41



Trainingswedstrijd KNSB- en topteams

Thialf - Heerenveen
14 september 2024

1. Rituitslag 500 meter

Naam Cat PR Tijd Info
wt 13 Eva Tavares DC2 52.02
1 i
rd 12 Mariana Carvalho DC2 49.30
Eva Tavares Mariana Carvalho
100m 13.41 (13.41) 100m 12.67 (12.67)
500m 52.02 (38.61) 500m 49.30 (36.63)
Naam Cat PR Tijd Info
5 gl 16 Clara Pereira DB2 46.92
bl 15 Fabiana Pereira DB1 51.49
Clara Pereira Fabiana Pereira
100m 12.76 (12.76) 100m 12.48 (12.48)
500m 46.92 (34.16) 500m 51.49 (39.01)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 9 Maud Blokhorst DB2 41.33 41.96
3 .
rd 14 Angelina Machado DB1 50.98
Maud Blokhorst Angelina Machado
100m 11.54 (11.54) 100m 12.95 (12.95)
500m 41.96 (30.42) 500m 50.98 (38.03)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 17 Maria Dias DB1 45.12
4
bl 18 Helena Oryshchyn DB2 46.21
Maria Dias Helena Oryshchyn
100m 12.07 (12.07) 100m 12.02 (12.02)
500m 45.12 (33.05) 500m 46.21 (34.19)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 19 Bernardo Costa HB1 42.83
5 .
rd 22 Tiago Mestre HB2 41.89
Bernardo Costa Tiago Mestre
100m 11.55 (11.55) 100m 11.14 (11.14)
500m 42.83 (31.28) 500m 41.89 (30.75)

Scheidsrechter: Froukje de Vries

Van 14-9-2024 16:45:00 tot 14-9-2024 17:19:42

Assistent: Dina Melis

Starter: Michel Boelsma

Print: 16-12-2025 22:25:41



Trainingswedstrijd KNSB- en topteams

Thialf - Heerenveen

14 september 2024
Naam Cat PR Tijd Info
gl 20 Gabriel Paiva HB2 47.19
6
bl 4 Jack Boekema HB1 36.91 37.74
Gabriel Paiva Jack Boekema
100m 1212 (12.12) 100m 10.43 (10.43)
500m 47.19 (35.07) 500m 37.74 (27.31)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 8 Friso van Vliet HB2 41.79 40.65 pR
7
rd 21 Leonardo Fernandes HB1 44.50
Friso van Vliet Leonardo Fernandes
100m 11.34 (11.34) 100m 11.64 (11.64)
500m 40.65 (29.31) 500m 44.50 (32.86)
Naam Cat PR Tijd Info
2 gl 7 Kalista Lamers DA1 43.67 43.16 pR
bl 5 Maaike Koelewijn DA1 41.66 42.61
Kalista Lamers Maaike Koelewijn
100m 12.05 (12.05) 100m 11.70 (11.70)
500m 43.16 (31.11) 500m 42.61 (30.91)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 6 Sara ter Hart DA1 43.01 42.69 pR
9
rd 27 Laura Jankovska DA2 43.36
Sara ter Hart Laura Jankovska
100m 11.83 (11.83) 100m 11.89 (11.89)
500m 42.69 (30.86) 500m 4336 (31.47)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 40 Jesper van Mieghem HA2 36.41 36.84
10 )
bl 10 Julian de Boer HA1 38.99 38.79 PR
Jesper van Mieghem Julian de Boer
100m 10.32 (10.32) 100m 10.83 (10.83)
500m 36.84 (26.52) 500m 38.79 (27.96)
Scheidsrechter: Froukje de Vries Assistent: Dina Melis Starter: Michel Boelsma

Van 14-9-2024 16:45:00 tot 14-9-2024 17:19:42 Print: 16-12-2025 22:25:41



Trainingswedstrijd KNSB- en topteams

Thialf - Heerenveen

14 september 2024
Naam Cat Tijd Info
11 wt 23 Joao Martins HA2 41.54
rd 25 Janos Sipos HA2 37.39
Joao Martins Janos Sipos
100m 11.12 (11.12) 100m
500m 41.54 (30.42) 500m
Naam Cat Tijd Info
gl 3 Bodhi Smeele HA1 39.09
12 _
bl 41 Yanick de Hoogd HN1 37.64
Bodhi Smeele Yanick de Hoogd
100m 10.98 (10.98) 100m
500m 39.09 (28.11) 500m
Naam Cat Tijd Info
wt 24 Constanga Jacinto DN4 49.91
13 ,
rd 42 Leonie Bats DN4 40.72
Constanga Jacinto Leonie Bats
100m 13.43 (13.43) 100m
500m 49.91 (36.48) 500m
Naam Cat Tijd Info
gl 26 Laurens Bergé HN1 37.71
14
bl 39 Bram van Essen HN4 37.92
Laurens Bergé Bram van Essen
100m 10.35 (10.35) 100m
500m 37.71 (27.36) 500m
Naam Cat Tijd Info
wt 1 Niels van Reeuwijk HN1 38.17 pR
15 L
rd 29 Kacper Abratkiewicz HN1 36.59

Niels van Reeuwijk
100m 10.68 (10.68)
500m 38.17 (27.49)

Scheidsrechter: Froukje de Vries Assistent: Dina Melis

Van 14-9-2024 16:45:00 tot 14-9-2024 17:19:42

Kacper Abratkiewicz
100m
500m

Starter: Michel Boelsma

Print: 16-12-2025 22:25:41



Trainingswedstrijd KNSB- en topteams

Thialf - Heerenveen

14 september 2024
Naam Cat PR Tijd Info
gl 34 Mateusz Mikotajuk HN4 37.10
16
bl 2 Jort de Gans HN1 37.81 40.22
Mateusz Mikotajuk Jort de Gans
100m 10.40 (10.40) 100m 12.10 (12.10)
500m 37.10 (26.70) 500m 40.22 (28.12)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 30 Martyna Baran DSA 39.54
17 L
rd 36 Iga Wojtasik DSA 39.20
Martyna Baran Iga Wojtasik
100m 11.01 (11.01) 100m 10.90 (10.90)
500m 39.54 (28.53) 500m 39.20 (28.30)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 37 Kaja Ziomek DSA 38.81
18 . .
bl 31 Karolina Bosiek DSA 38.68
Kaja Ziomek Karolina Bosiek
100m 10.64 (10.64) 100m 10.87 (10.87)
500m 38.81 (28.17) 500m 38.68 (27.81)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 35 Jakub Piotrowski HSA 36.29
19 _
rd 32 Marek Kania HSA 35.60
Jakub Piotrowski Marek Kania
100m 10.23 (10.23) 100m 10.02 (10.02)
500m 36.29 (26.06) 500m 35.60 (25.58)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 33 Piotr Michalski HSA 35.62
20 L.
bl 38 Damian Zurek HSA 35.20
Piotr Michalski Damian Zurek
100m 9.94 (9.94) 100m 9.87 (9.87)
500m 35.62 (25.68) 500m 35.20 (25.33)

Scheidsrechter: Froukje de Vries

Van 14-9-2024 16:45:00 tot 14-9-2024 17:19:42

Assistent: Dina Melis

Starter: Michel Boelsma

Print: 16-12-2025 22:25:41



Trainingswedstrijd KNSB- en topteams

Thialf - Heerenveen
14 september 2024

2. Uitslag 5000 meter

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 28 Daan Berkhout HN3 1 O 6:49.16
Scheidsrechter: Froukje de Vries Assistent: Dina Melis Starter: Michel Boelsma

Van 14-9-2024 16:45:00 tot 14-9-2024 17:29:49 Print: 16-12-2025 22:25:41



Trainingswedstrijd KNSB- en topteams

Thialf - Heerenveen
14 september 2024

2. Rituitslag 5000 meter

Naam Cat PR Tijd Info
wt
! rd 28 Daan Berkhout HN3 6:40.93 6:49.16
Daan Berkhout
m 200m 19.84 (19.84)
600m 51.60 (31.76)
1000m 1:23.45 (31.85)
1400m 1:55.05 (31.60)
1800m 2:26.89 (31.84)
2200m 2:59.18 (32.29)
2600m 3:31.39  (32.21)
3000m 4:03.57 (32.18)
3400m 4:35.88 (32.31)
3800m 5:08.62 (32.74)
4200m 5:41.92 (33.30)
4600m 6:15.45 (33.53)
5000m 6:49.16 (33.71)

Scheidsrechter: Froukje de Vries

Van 14-9-2024 16:45:00 tot 14-9-2024 17:29:49

Assistent: Dina Melis

Starter: Michel Boelsma

Print: 16-12-2025 22:25:41



Trainingswedstrijd KNSB- en topteams

Thialf - Heerenveen
14 september 2024

3. Uitslag 500 meter

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 21 Leonardo Fernandes HB1 3 0 43.72
2 20 Gabriel Paiva HB2 3 1 47.32
3 12 Mariana Carvalho DC2 2 1 48.99
4 24 Constancga Jacinto DN4 4 0 49.60
5 14 Angelina Machado DB1 4 | 50.60
6 13 Eva Tavares DC2 1 | 51.17
7 15 Fabiana Pereira DB1 2 0 52.79

Scheidsrechter: Froukje de Vries

Van 14-9-2024 16:45:00 tot 14-9-2024 18:21:46

Assistent: Dina Melis

Starter: Michel Boelsma

Print: 16-12-2025 22:25:41



Trainingswedstrijd KNSB- en topteams

Thialf - Heerenveen
14 september 2024

3. Rituitslag 500 meter

Naam Cat PR Tijd Info
1 wt 13 Eva Tavares DC2 51.17
rd
Eva Tavares
100m 13.55 (13.55) m
500m 51.17 (37.62)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 12 Mariana Carvalho DC2 48.99
2 i i
bl 15 Fabiana Pereira DB1 52.79
Mariana Carvalho Fabiana Pereira
100m 12.23 (12.23) 100m 13.06 (13.06)
500m 48.99 (36.76) 500m 52.79 (39.73)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 20 Gabriel Paiva HB2 47.32
3
rd 21 Leonardo Fernandes HB1 43.72
Gabriel Paiva Leonardo Fernandes
100m 11.93 (11.93) 100m 11.69 (11.69)
500m 47.32 (35.39) 500m 43.72 (32.03)
Naam Cat PR Tijd Info
4 gl 14 Angelina Machado DB1 50.60
bl 24 Constanga Jacinto DN4 49.60
Angelina Machado Constanga Jacinto
100m 13.13 (13.13) 100m 13.27 (13.27)
500m 50.60 (37.47) 500m 49.60 (36.33)

Scheidsrechter: Froukje de Vries Assistent: Dina Melis

Van 14-9-2024 16:45:00 tot 14-9-2024 18:21:46

Starter: Michel Boelsma

Print: 16-12-2025 22:25:41



Trainingswedstrijd KNSB- en topteams

Thialf - Heerenveen
14 september 2024

4. Uitslag 1500 meter

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 1 Niels van Reeuwijk HN1 5 0 1:53.21
2 3 Bodhi Smeele HA1l 5 | 1:54.61 PR
3 10 Julian de Boer HA1 6 O 1:55.45 PR
4 4 Jack Boekema HB1 2 | 1:56.64
5 8 Friso van Vliet HB2 2 0 2:00.30 PR
6 2 Jort de Gans HN1 6 | 2:01.11
7 7 Kalista Lamers DAl 3 1 2:08.17 PR
8 43 Veronika AntoSova DSA 4 O 2:08.74
9 9 Maud Blokhorst DB2 1 1 2:10.54
10 6 Sara ter Hart DAl 4 | 2:12.00
5 Maaike Koelewijn DAl 3 0 2:12.00
Scheidsrechter: Froukje de Vries Assistent: Dina Melis Starter: Michel Boelsma

Van 14-9-2024 16:45:00 tot 14-9-2024 18:34:40

Print: 16-12-2025 22:25:41



Trainingswedstrijd KNSB- en topteams

Thialf - Heerenveen
14 september 2024

4. Rituitslag 1500 meter

Naam Cat PR Tijd Info
wt 9 Maud Blokhorst DB2 2:09.40 2:10.54
! rd
Maud Blokhorst
300m 27.81 (27.81) m
700m 1:00.10 (32.29)
1100m 1:34.50 (34.40)
1500m 2:10.54 (36.04)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 4 Jack Boekema HB1 1:54.79 1:56.64
2 bl 8 Friso van Vliet HB2 2:04.33 2:00.30 pr
Jack Boekema Friso van Vliet
300m 2461 (24.61) 300m 26.73 (26.73)
700m 52.86 (28.25) 700m 56.92 (30.19)
1100m 1:23.93 (31.07) 1100m 1:28.27 (31.35)
1500m 1:56.64 (32.71) 1500m 2:00.30 (32.03)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 7 Kalista Lamers DA1 2:12.11 2:08.17 pR
3 . n :
rd 5 Maaike Koelewijn DA1 2:05.30 2:12.00
Kalista Lamers Maaike Koelewijn
300m 2830 (28.30) 300m 2833 (28.33)
700m 1:00.01 (31.71) 700m 1:01.24 (32.91)
1100m 1:33.19 (33.18) 1100m 1:36.33 (35.09)
1500m 2:08.17 (34.98) 1500m 2:12.00 (35.67)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 6 Sara ter Hart DAl 2:09.23 2:12.00
4 bl 43 Veronika Antosova DSA 2:08.74
Sara ter Hart Veronika AntoSova
300m 2837 (28.37) 300m 28.48 (28.48)
700m 1:00.87 (32.50) 700m 1:00.35 (31.87)
1100m 1:35.52 (34.65) 1100m 1:33.61 (33.26)
1500m 2:12.00 (36.48) 1500m 2:08.74 (35.13)

Scheidsrechter: Froukje de Vries Assistent: Dina Melis Starter: Michel Boelsma

Van 14-9-2024 16:45:00 tot 14-9-2024 18:34:40 Print: 16-12-2025 22:25:41



Trainingswedstrijd KNSB- en topteams

Thialf - Heerenveen

14 september 2024
Naam Cat PR Tijd Info
. wt 3 Bc'>dhi Smeele ) HA1 1:56.09 1f54-61 PR
rd 1 Niels van Reeuwijk HN1 1:52.00 1:53.21
Bodhi Smeele Niels van Reeuwijk
300m 25.49 (25.49) 300m 25.02 (25.02)
700m 53.86 (28.37) 700m 52.87 (27.85)
1100m 1:23.75 (29.89) 1100m 1:22.26 (29.39)
1500m 1:54.61 (30.86) 1500m 1:53.21 (30.95)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 2 Jort de Gans HN1 1:55.40 2:01.11
6 . .
bl 10 Julian de Boer HA1 1:58.04 1:55.45 pR
Jort de Gans Julian de Boer
300m 25.74  (25.74) 300m 25.73  (25.73)
700m 54.70 (28.96) 700m 53.88 (28.15)
1100m 1:26.17 (31.47) 1100m 1:24.02  (30.14)
1500m 2:01.11 (34.94) 1500m 1:55.45 (31.43)

Scheidsrechter: Froukje de Vries

Van 14-9-2024 16:45:00 tot 14-9-2024 18:34:40

Assistent: Dina Melis

Starter: Michel Boelsma

Print: 16-12-2025 22:25:41



Trainingswedstrijd KNSB- en topteams

Thialf - Heerenveen
14 september 2024

5. Uitslag 1000 meter

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 40 Jesper van Mieghem HA2 4 0O 1:12.96 HT
2 39 Bram van Essen HN4 6 | 1:14.24
3 41 Yanick de Hoogd HN1 6 O 1:15.34
4 42 Leonie Bats DN4 3 0 1:20.10
5 23 Joao Martins HA2 5 1 1:23.59
6 22 Tiago Mestre HB2 5 O 1:23.87
7 19 Bernardo Costa HB1 4 | 1:26.28
8 17 Maria Dias DB1 1 O 1:33.88
9 16 Clara Pereira DB2 3 1 1:34.64

10 18 Helena Oryshchyn DB2 1 1 1:37.05

Scheidsrechter: Froukje de Vries

Van 14-9-2024 16:45:00 tot 14-9-2024 18:52:00

Assistent: Dina Melis

Starter: Michel Boelsma

Print: 16-12-2025 22:25:41



Trainingswedstrijd KNSB- en topteams

Thialf - Heerenveen
14 september 2024

5. Rituitslag 1000 meter

Naam Cat PR Tijd Info
1 wt 18 Helena Oryshchyn DB2 1:37.05
rd 17 Maria Dias DB1 1:33.88
Helena Oryshchyn Maria Dias
200m 21.23 (21.23) 200m 21.18 (21.18)
600m 57.54 (36.31) 600m 56.21 (35.03)
1000m 1:37.05 (39.51) 1000m 1:33.88 (37.67)
Naam Cat PR Tijd Info
gl
2
bl
m m
Naam Cat PR Tijd Info
3 wt 16 Clara Pereira DB2 1:34.64
rd 42 Leonie Bats DN4 1:16.73 1:20.10
Clara Pereira Leonie Bats
200m 22.31 (22.31) 200m 19.38 (19.38)
600m 56.90 (34.59) 600m 48.70 (29.32)
1000m 1:34.64 (37.74) 1000m 1:20.10 (31.40)
Naam Cat PR Tijd Info
4 gl 19 Bernardo Costa HB1 1:26.28
bl 40 Jesper van Mieghem HA2 1:11.92 1:12.96 HT
Bernardo Costa Jesper van Mieghem
200m 20.02 (20.02) 200m 17.21 (17.21)
600m 56.68 (36.66) 600m 43.96 (26.75)
1000m 1:26.28 (29.60) 1000m 1:12.96 (29.00)
Scheidsrechter: Froukje de Vries Assistent: Dina Melis Starter: Michel Boelsma

Van 14-9-2024 16:45:00 tot 14-9-2024 18:52:00

Print: 16-12-2025 22:25:41



Trainingswedstrijd KNSB- en topteams

Thialf - Heerenveen

14 september 2024
Naam Cat PR Tijd Info
c wt 23 Joao Martins HA2 1:23.59
rd 22 Tiago Mestre HB2 1:23.87
Joao Martins Tiago Mestre
200m 19.10 (19.10) 200m 19.01 (19.01)
600m 50.05 (30.95) 600m 50.11 (31.10)
1000m 1:23.59 (33.54) 1000m 1:23.87 (33.76)
Naam Cat PR Tijd Info
c gl 39 Bram van Essen HN4 1:12.81 1:14.24
bl 41 Yanick de Hoogd HN1 1:13.08 1:15.34
Bram van Essen Yanick de Hoogd
200m 17.87 (17.87) 200m 17.84 (17.84)
600m 45.01 (27.14) 600m 45.06 (27.22)
1000m 1:14.24 (29.23) 1000m 1:15.34 (30.28)
Scheidsrechter: Froukje de Vries Assistent: Dina Melis Starter: Michel Boelsma

Van 14-9-2024 16:45:00 tot 14-9-2024 18:52:00 Print: 16-12-2025 22:25:41



Trainingswedstrijd KNSB- en topteams

Thialf - Heerenveen
14 september 2024

6. Uitslag 3000 meter

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 11 Emma Noz DN1 1 1 4:36.74
Scheidsrechter: Froukje de Vries Assistent: Dina Melis Starter: Michel Boelsma

Van 14-9-2024 16:45:00 tot 14-9-2024 17:39:38 Print: 16-12-2025 22:25:41



Trainingswedstrijd KNSB- en topteams

Thialf - Heerenveen
14 september 2024

6. Rituitslag 3000 meter

Naam PR Tijd Info
wt 11 Emma Noz 4:25.46 4:36.74
1 rd
Emma Noz
200m 21.23 (21.23) m
600m 55.10 (33.87)
1000m 1:29.68 (34.58)
1400m 2:05.31 (35.63)
1800m 2:41.76 (36.45)
2200m 3:19.32 (37.56)
2600m 3:57.69 (38.37)
3000m 4:36.74 (39.05)

Scheidsrechter: Froukje de Vries

Van 14-9-2024 16:45:00 tot 14-9-2024 17:39:38

Assistent: Dina Melis

Starter: Michel Boelsma

Print: 16-12-2025 22:25:41



