KNsB

De Uithof - Den Haag
16 maart 2025

1. Uitslag 100m (1) 100 meter

CK SVR, Gouwe Streek en Rijnstreek

RN

Gewest Zuid-Holland

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 35 Luca van Ouwerker HPE 3 0 14.84 HT

2 30 Juul van Buuren DPF 3 1 16.61 HT

3 46 Julia Vercruyssen DPF 2 1 18.11

4 43 Inara El Hajjami DPF 1 1 21.75

5 44 Aarna Grover DPE 4 | 25.74 HT

6 6 Jacky Floor DPF 4 O 27.05 HT

7 36 Megan Hoogendijk DPF 1 O 33.94 HTPR

Scheidsrechter:

Van 16-3-2025 18:00:00 tot 17-3-2025 16:29:36

Assistent:

Starter:

Print: 16-12-2025 20:15:54



CK SVR, Gouwe Streek en Rijnstreek

De Uithof - Den Haag
16 maart 2025

1. Rituitslag 100m (1) 100 meter

RN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
1 wt 43 Inara El Hajjami DPF 21.75
rd 36 Megan Hoogendijk DPF 1:30.44 33.94 HT PR
Inara El Hajjami Megan Hoogendijk
100m 21.75 (21.75) 100m 33.94 (33.94)
Naam Cat PR Tijd Info
5 gl 46 Julia Vercruyssen DPF 18.11
bl
Julia Vercruyssen
100m 18.11 (18.11) m
Naam Cat PR Tijd Info
wt 30 Juul van Buuren DPF 16.61 w1
3
rd 35 Luca van Ouwerker HPE 14.84 {1
Juul van Buuren Luca van Ouwerker
100m 16.61 (16.61) 100m 14.84 (14.84)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 44 Aarna Grover DPE 25.74 yt
4
bl 6 Jacky Floor DPF 27.05 HT
Aarna Grover Jacky Floor
100m 25.74 (25.74) 100m 27.05 (27.05)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-3-2025 18:00:00 tot 17-3-2025 16:29:36

Print: 16-12-2025 20:15:54



al IbB

CK SVR, Gouwe Streek en Rijnstreek

De Uithof - Den Haag

16 maart 2025

2. Uitslag 100m (500m rijders) 100 meter

AN

Gewest Zuid-Holland

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 4 Roos Bos DPA 15 |1 12.16 PR
2 9 Noa Halma DPB 15 O 12.56
3 24 Fenne Valentijn DPA 16 | 12.67 PR
4 34 Leon van Kooten HSB 10 | 12.70
5 2 Tessa Bos DPB 16 O 13.07
6 16 Roos Toonen DPD 14 | 13.50
7 40 Fiene Dijkshoorn DC1 9 O 13.85
8 17 Jaelyn Silva DPD 9 | 13.99
9 1 Rick van der Werf HPC 12 | 14.07

10 19 Nina Castro Nortier DPB 14 O 14.11

11 4 Senn Borst HPD 8 O 14.35

12 24 Kaydé Lanser DPC 7 | 14.52 PR

13 57 David Ausems HPA 13 O 14.82

14 12 Friso Tuininga HPD 7 O 14.83

15 16 Meean Fokma DPC 5 O 14.86 PR

16 2 Tim van der Werf HPA 11 O 15.02 PR

17 25 Stan Speet HPC 8 | 15.12

18 56 Inez Ausems DPA 13 | 16.55

10 Dirk Maat HPC 6 | 16.55 PR

20 23 Sara van der Hoek DPC 5 1 16.60 PR

21 45 Oscar Vercruyssen HPD 10 O 16.65

22 3 Mirte Breugen DPE 12 O 17.89

23 4 Thorsten Heinrich HPB 11 | 19.54

24 5 Robin Floor DPB 6 O 24.91

Scheidsrechter:

Assistent:

Van 16-3-2025 18:00:00 tot 16-3-2025 18:14:57

Starter:

Print: 16-12-2025 20:15:54



==
| w w

CK SVR, Gouwe Streek en Rijnstreek

De Uithof - Den Haag
16 maart 2025

AN

Gewest Zuid-Holland

2. Rituitslag 100m (500m rijders) 100 meter

Naam Cat PR Tijd Info
g W 23 Sara van der Hoek DPC 19.13 16.60 pR
rd 16 Meean Fokma DPC 16.80 14.86 pRr
Sara van der Hoek Meean Fokma
100m 16.60 (16.60) 100m 14.86 (14.86)
Naam Cat PR Tijd Info
6 gl 10 Dirk Maat HPC 18.45 16.55 pR
bl 5 Robin Floor DPB 24.91
Dirk Maat Robin Floor
100m 16.55 (16.55) 100m 2491 (24.91)
Naam Cat PR Tijd Info
; wt 24 Kaydé Lanser DPC 14.98 14.52 pg
rd 12 Friso Tuininga HPD 14.83
Kaydé Lanser Friso Tuininga
100m 14.52 (14.52) 100m 14.83 (14.83)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 25 Stan Speet HPC 14.21 15.12
8
bl 4 Senn Borst HPD 14.05 14.35
Stan Speet Senn Borst
100m 15.12 (15.12) 100m 14.35 (14.35)
Naam Cat PR Tijd Info
9 wt 17 Jaelyn Silva DPD 13.98 13.99
rd 40 Fiene Dijkshoorn DC1 13.16 13.85
Jaelyn Silva Fiene Dijkshoorn
100m 13.99 (13.99) 100m 13.85 (13.85)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-3-2025 18:00:00 tot 16-3-2025 18:14:57

Print: 16-12-2025 20:15:54



CK SVR, Gouwe Streek en Rijnstreek

De Uithof - Den Haag
16 maart 2025

AN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
gl 34 Leon van Kooten HSB 12.70
10
bl 45 Oscar Vercruyssen HPD 16.65
Leon van Kooten Oscar Vercruyssen
100m 12.70 (12.70) 100m 16.65 (16.65)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 4 Thorsten Heinrich HPB 17.88 19.54
11 _
rd 2 Tim van der Werf HPA 15.03 15.02 pr
Thorsten Heinrich Tim van der Werf
100m 19.54 (19.54) 100m 15.02 (15.02)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 1 Rick van der Werf HPC 14.07
12 _
bl 3 Mirte Breugen DPE 17.89
Rick van der Werf Mirte Breugen
100m 14.07 (14.07) 100m 17.89 (17.89)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 56 Inez Ausems DPA 16.55
13 _
rd 57 David Ausems HPA 14.82
Inez Ausems David Ausems
100m 16.55 (16.55) 100m 14.82 (14.82)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 16 Roos Toonen DPD 13.10 13.50
14 . .
bl 19 Nina Castro Nortier DPB 13.96 14.11
Roos Toonen Nina Castro Nortier
100m 13.50 (13.50) 100m 1411 (14.11)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 4 Roos Bos DPA 12.19 12.16 pRr
15
rd 9 Noa Halma DPB 12.40 12.56
Roos Bos Noa Halma
100m 12.16 (12.16) 100m 12.56 (12.56)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-3-2025 18:00:00 tot 16-3-2025 18:14:57

Print: 16-12-2025 20:15:54



K 0 CK SVR, Gouwe Streek en Rijnstreek 4 KNS?
N ‘B De Uithof - Den Haag Q\‘i;ﬂ\?\

16 maart 2025 Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info

gl 24 Fenne Valentijn DPA 12.86 12.67 pRr

16

bl 2 Tessa Bos DPB 12.94 13.07

Fenne Valentijn Tessa Bos
100m 12.67 (12.67) 100m 13.07 (13.07)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-3-2025 18:00:00 tot 16-3-2025 18:14:57 Print: 16-12-2025 20:15:54



KNsB

De Uithof - Den Haag
16 maart 2025

3. Uitslag 100m (2) 100 meter

CK SVR, Gouwe Streek en Rijnstreek

RN

Gewest Zuid-Holland

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 46 Julia Vercruyssen DPF 18 | 17.53
2 35 Luca van Ouwerker HPE 19 O 18.88
3 30 Juul van Buuren DPF 19 | 19.30
4 43 Inara El Hajjami DPF 17 | 22.57
5 44 Aarna Grover DPE 20 | 25.13
6 6 Jacky Floor DPF 20 O 25.26
7 36 Megan Hoogendijk DPF 17 O 35.04 HT

Scheidsrechter:

Van 16-3-2025 18:00:00 tot 17-3-2025 16:30:02

Assistent:

Starter:

Print: 16-12-2025 20:15:54



CK SVR, Gouwe Streek en Rijnstreek

3. Rituitslag 100m (2) 100 meter

De Uithof - Den Haag
16 maart 2025

RN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
17 wt 43 Inara El Hajjami DPF 22.57
rd 36 Megan Hoogendijk DPF 1:30.44 35.04 HT
Inara El Hajjami Megan Hoogendijk
100m 22.57 (22.57) 100m 35.04 (35.04)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 46 Julia Vercruyssen DPF 17.53
18
bl
Julia Vercruyssen
100m 17.53 (17.53) m
Naam Cat PR Tijd Info
wt 30 Juul van Buuren DPF 19.30
19
rd 35 Luca van Ouwerker HPE 18.88
Juul van Buuren Luca van Ouwerker
100m 19.30 (19.30) 100m 18.88 (18.88)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 44 Aarna Grover DPE 25.13
20
bl 6 Jacky Floor DPF 25.26
Aarna Grover Jacky Floor
100m 25.13 (25.13) 100m 25.26 (25.26)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-3-2025 18:00:00 tot 17-3-2025 16:30:02

Print: 16-12-2025 20:15:54



al IbB

CK SVR, Gouwe Streek en Rijnstreek

De Uithof - Den Haag

16 maart 2025

4. Uitslag 500m (pupillen) 500 meter

AN

Gewest Zuid-Holland

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 24 Fenne Valentijn DPA 32 | 48.48
2 9 Noa Halma DPB 31 O 49.86
3 2 Tessa Bos DPB 32 O 51.14
4 16 Roos Toonen DPD 30 | 52.52
5 19 Nina Castro Nortier DPB 30 O 57.88 PR
6 40 Fiene Dijkshoorn DC1 25 O 58.12
7 4 Roos Bos DPA 31 | 1:00.67 FL
8 25 Stan Speet HPC 24 | 1:02.58
9 4 Senn Borst HPD 24 O 1:02.68 PR
10 17 Jaelyn Silva DPD 25 1 1:04.28
11 2 Tim van der Werf HPA 27 O 1:05.45 PR
12 57 David Ausems HPA 29 O 1:06.85
13 24 Kaydé Lanser DPC 23 | 1:07.41 PR
14 56 Inez Ausems DPA 29 | 1:09.50 PR
15 1 Rick van der Werf HPC 28 | 1:10.99
16 16 Meean Fokma DPC 21 O 1:11.57 PR
17 12 Friso Tuininga HPD 23 O 1:14.38
18 10 Dirk Maat HPC 22 | 1:18.05 PR
19 23 Sara van der Hoek DPC 21 | 1:18.43 PR
20 45 Oscar Vercruyssen HPD 26 O 1:23.04
21 4 Thorsten Heinrich HPB 27 | 1:33.11
22 3 Mirte Breugen DPE 28 O 1:35.34 FL
23 5 Robin Floor DPB 22 O 1:46.59

Scheidsrechter:

Assistent:

Van 16-3-2025 18:00:00 tot 16-3-2025 18:30:17

Starter:

Print: 16-12-2025 20:15:54



N‘YP CK SVR, Gouwe Streek en Rijnstreek

De Uithof - Den Haag
16 maart 2025

4. Rituitslag 500m (pupillen) 500 meter

ERANS

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
wt 23 Sara van der Hoek DPC 1:26.23 1:18.43 pRr
21 _
rd 16 Meean Fokma DPC 1:21.41 1:11.57 pr
Sara van der Hoek Meean Fokma
100m 17.43 (17.43) 100m 15.58 (15.58)
500m 1:18.43 (61.00) 500m 1:11.57 (55.99)
Naam Cat PR Tijd Info
- gl 10 Dirk Maat HPC 1:27.15 1:18.05 pr
bl 5 Robin Floor DPB 1:46.59
Dirk Maat Robin Floor
100m 16.68 (16.68) 100m 23.03 (23.03)
500m 1:18.05 (61.37) 500m 1:46.59 (83.56)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 24 Kaydé Lanser DPC 1:09.07 1:07.41 pg
23 o :
rd 12 Friso Tuininga HPD 1:14.38
Kaydé Lanser Friso Tuininga
100m 14.77 (14.77) 100m 15.08 (15.08)
500m 1:07.41 (52.64) 500m 1:14.38 (59.30)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 25 Stan Speet HPC 1:01.45 1:02.58
24
bl 4 Senn Borst HPD 1:07.88 1:02.68 pr
Stan Speet Senn Borst
100m 15.32 (15.32) 100m 1412 (14.12)
500m 1:02.58 (47.26) 500m 1:02.68 (48.56)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 17 Jaelyn Silva DPD 1:04.04 1:04.28
25 i -
rd 40 Fiene Dijkshoorn DC1 52.96 58.12
Jaelyn Silva Fiene Dijkshoorn
100m 14.69 (14.69) 100m 14.38 (14.38)
500m 1:04.28 (49.59) 500m 58.12 (43.74)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-3-2025 18:00:00 tot 16-3-2025 18:30:17

Print: 16-12-2025 20:15:54



CK SVR, Gouwe Streek en Rijnstreek

De Uithof - Den Haag
16 maart 2025

Naam Cat PR Tijd Info
gl
26 _
bl 45 Oscar Vercruyssen HPD 1:23.04
Oscar Vercruyssen
m 100m 17.16 (17.16)
500m 1:23.04 (65.88)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 4 Thorsten Heinrich HPB 1:31.43 1:33.11
27 . )
rd 2 Tim van der Werf HPA 1:06.19 1:05.45 pr
Thorsten Heinrich Tim van der Werf
100m 1891 (18.91) 100m 14.74 (14.74)
500m 1:33.11 (74.20) 500m 1:05.45 (50.71)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 1 Rick van der Werf HPC 1:10.99
28 _
bl 3 Mirte Breugen DPE 1:35.34 FL
Rick van der Werf Mirte Breugen
100m 14.73 (14.73) 100m 18.15 (18.15)
500m 1:10.99 (56.26) 500m 1:35.34 (77.19)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 56 Inez Ausems DPA 1:10.12 1:09.50 pR
29 _
rd 57 David Ausems HPA 1:06.76 1:06.85
Inez Ausems David Ausems
100m 16.30 (16.30) 100m 14.84 (14.84)
500m 1:09.50 (53.20) 500m 1:06.85 (52.01)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 16 Roos Toonen DPD 52.44 52.52
30 . .
bl 19 Nina Castro Nortier DPB 59.45 57.88 pR
Roos Toonen Nina Castro Nortier
100m 13.38 (13.38) 100m 14.48 (14.48)
500m 52.52 (39.14) 500m 57.88 (43.40)

Scheidsrechter:

Assistent:

Van 16-3-2025 18:00:00 tot 16-3-2025 18:30:17

Starter:

Print: 16-12-2025 20:15:54

ERANS

Gewest Zuid-Holland



De Uithof - Den Haag
16 maart 2025

CK SVR, Gouwe Streek en Rijnstreek

RN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
wt 4 Roos Bos DPA 4433 1:00.67 |,
31
rd 9 Noa Halma DPB 47.80 49.86
Roos Bos Noa Halma
100m 12.38 (12.38) 100m 1296 (12.96)
500m 1:00.67 (48.29) 500m 49.86 (36.90)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 24 Fenne Valentijn DPA 46.65 48.48
32
bl 2 Tessa Bos DPB 48.95 51.14
Fenne Valentijn Tessa Bos
100m 12.89 (12.89) 100m 13.28 (13.28)
500m 48.48 (35.59) 500m 51.14 (37.86)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-3-2025 18:00:00 tot 16-3-2025 18:30:17

Print: 16-12-2025 20:15:54



al IbB

CK SVR, Gouwe Streek en Rijnstreek

De Uithof - Den Haag
16 maart 2025

5. Uitslag 500m (voor 1000m rijders) 500 meter

AN

Gewest Zuid-Holland

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 29 Teije Hekkema HB1 49 | 41.18 PR
2 5 Tygo Blom HC2 49 O 42.08
3 6 Amber Koetsier DB2 33 | 44.48
4 15 Esmee van Randeraat DC2 48 | 44.86
5 10 Lara Castro Nortier DB1 48 O 45.49
6 7 Geert Broekhuizen HSB 50 | 46.90
7 39 Liese van der Laan DPA 47 O 47.18
8 35 Lieke van Ooij DAl 47 | 47.42
9 3 Lyam van der Neut HC2 46 O 47.59

10 41 Famke Hogenboom DN1 46 | 47.85

11 34 Leon van Kooten HSB 41 O 48.31

12 42 Rinske Hogenboom DC2 45 | 50.28

13 21 Roos Siere DC2 45 O 52.23

14 12 Jorgen Heinrich H50 43 | 53.39

15 50 Margot van Schie DC2 42 O 54.27

16 13 Theo Zijlstra H60 43 O 54.65

17 14 Rob van de Lans H45 39 | 57.94

18 26 Liesbeth Huls-Rozenboom D50 42 | 58.19

19 12 Kick Bolder HC1 383 O 58.35

20 58 Loehta Wildeman DSA 34 | 58.96

21 32 Ella Seijsener D40 40 | 59.66

22 33 Fay van Zurk DPA 37 | 59.71 PR

23 15 Ruud Brandenburg H50 39 0O 1:00.08

24 59 Carmen Dekker DA2 34 O 1:02.73 PR

25 48 Mirthe Bouterse DC2 36 O 1:02.96 PR

26 34 Livia de Reuver DC1 35 | 1:04.98 PR

27 49 Katie Kinkel DC2 37 O 1:05.41

28 13 Stef Bazen HPA 41 | 1:08.47

29 61 Marit Zuyderhoudt DB2 35 O 1:11.52

30 46 Merel de Jong DB1 36 | 1:18.53 FL

31 14 Coliene Habben Jansen DSA 38 | 1:27.61 FL

52 Wessel de Haas HN2 50 O DNS
54 Fleur Ausems D40 WDR
8 Linde de Boer DA2 WDR

Scheidsrechter:

Assistent:

Van 16-3-2025 18:00:00 tot 16-3-2025 19:11:43

Starter:

Print: 16-12-2025 20:15:54



CK SVR, Gouwe Streek en Rijnstreek

De Uithof - Den Haag
16 maart 2025

5. Rituitslag 500m (voor 1000m rijders) 500 meter

ERANS

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
wt 6 Amber Koetsier DB2 43.26 44.48
33
rd 54 Fleur Ausems D40 WDR
Amber Koetsier Fleur Ausems
100m 12.28 (12.28)
500m 44.48 (32.20)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 58 Loehta Wildeman DSA 58.96
34
bl 59 Carmen Dekker DA2 1:08.40 1:02.73 pr
Loehta Wildeman Carmen Dekker
100m 14.71 (14.71) 100m 15.03 (15.03)
500m 58.96 (44.25) 500m 1:02.73 (47.70)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 34 Livia de Reuver DC1 1:05.42 1:04.98 pp
35 . )
rd 61 Marit Zuyderhoudt DB2 1:08.75 1:11.52
Livia de Reuver Marit Zuyderhoudt
100m 15.30 (15.30) 100m 16.59 (16.59)
500m 1:04.98 (49.68) 500m 1:11.52 (54.93)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 46 Merel de Jong DB1 1:10.04 1:18.53 L
36 . )
bl 48 Mirthe Bouterse DC2 1:03.55 1:02.96 pr
Merel de Jong Mirthe Bouterse
100m 16.43 (16.43) 100m 15.23 (15.23)
500m 1:18.53 (62.10) 500m 1:02.96 (47.73)
Naam Cat PR Tijd Info
57 ™ 33 Fay van Zurk DPA 1:03.67 59.71 pR
rd 49 Katie Kinkel DC2 1:05.41
Fay van Zurk Katie Kinkel
100m 14.18 (14.18) 100m 15.04 (15.04)
500m 59.71 (45.53) 500m 1:05.41 (50.37)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-3-2025 18:00:00 tot 16-3-2025 19:11:43

Print: 16-12-2025 20:15:54



CK SVR, Gouwe Streek en Rijnstreek

De Uithof - Den Haag

ERANS

16 maart 2025 Gewest Zuid-Holland
Naam Cat PR Tijd Info
gl 14 Coliene Habben Jansen DSA 1:27.61
38 _
bl 12 Kick Bolder HC1 58.35
Coliene Habben Jansen Kick Bolder
100m 22.35 (22.35) 100m 13.73 (13.73)
500m 1:27.61 (65.26) 500m 58.35 (44.62)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 14 Rob van de Lans HA45 57.94
39 _
rd 15 Ruud Brandenburg H50 57.29 1:00.08
Rob van de Lans Ruud Brandenburg
100m 14.47 (14.47) 100m 15.17 (15.17)
500m 57.94 (43.47) 500m 1:00.08 (44.91)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 32 Ella Seijsener D40 59.66 59.66
40 .
bl 8 Linde de Boer DA2 59.78 WDR
Ella Seijsener Linde de Boer
100m 1493 (14.93)
500m 59.66 (44.73)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 13 Stef Bazen HPA 1:06.78 1:08.47
41
rd 34 Leon van Kooten HSB 44.85 48.31
Stef Bazen Leon van Kooten
100m 15.72 (15.72) 100m 1296 (12.96)
500m 1:08.47 (52.75) 500m 48.31 (35.35)
Naam Cat PR Tijd Info
42 gl 26 Liesbeth Huls-Rozenboom D50 53.35 58.19
bl 50 Margot van Schie DC2 52.59 54.27
Liesbeth Huls-Rozenboom Margot van Schie
100m 14.77 (14.77) 100m 14.59 (14.59)
500m 58.19 (43.42) 500m 54.27 (39.68)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-3-2025 18:00:00 tot 16-3-2025 19:11:43

Print: 16-12-2025 20:15:55



CK SVR, Gouwe Streek en Rijnstreek

De Uithof - Den Haag
16 maart 2025

ERANS

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
wt 12 Jorgen Heinrich H50 51.91 53.39
43 .
rd 13 Theo Zijlstra H60 46.50 54.65
Jorgen Heinrich Theo Zijlstra
100m 14.23 (14.23) 100m 14.07 (14.07)
500m 53.39 (39.16) 500m 54.65 (40.58)
Naam Cat PR Tijd Info
gl
44
bl
m m
Naam Cat PR Tijd Info
wt 42 Rinske Hogenboom DC2 49.15 50.28
45 .
rd 21 Roos Siere DC2 49.65 52.23
Rinske Hogenboom Roos Siere
100m 13.36 (13.36) 100m 13.46 (13.46)
500m 50.28 (36.92) 500m 52.23 (38.77)
Naam Cat PR Tijd Info
16 gl 41 Famke Hogenboom DN1 47.48 47.85
bl 3 Lyam van der Neut HC2 46.04 47.59
Famke Hogenboom Lyam van der Neut
100m 12.48 (12.48) 100m 12.16 (12.16)
500m 47.85 (35.37) 500m 47.59 (35.43)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 35 Lieke van Ooij DA1 45.98 47.42
47 .
rd 39 Liese van der Laan DPA 45.76 47.18
Lieke van Ooij Liese van der Laan
100m 12.63 (12.63) 100m 12.82 (12.82)
500m 47.42 (34.79) 500m 47.18 (34.36)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-3-2025 18:00:00 tot 16-3-2025 19:11:43

Print: 16-12-2025 20:15:55



CK SVR, Gouwe Streek en Rijnstreek

De Uithof - Den Haag
16 maart 2025

RN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
gl 15 Esmee van Randeraat DC2 42.33 44.86
48 .
bl 10 Lara Castro Nortier DB1 44.68 45.49
Esmee van Randeraat Lara Castro Nortier
100m 12.20 (12.20) 100m 12.21 (12.21)
500m 44.86 (32.66) 500m 45.49 (33.28)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 29 Teije Hekkema HB1 41.46 41.18 pR
49
rd 5 Tygo Blom HC2 40.89 42.08
Teije Hekkema Tygo Blom
100m 11.17 (11.17) 100m 11.50 (11.50)
500m 41.18 (30.01) 500m 42.08 (30.58)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 7 Geert Broekhuizen HSB 46.90
50
bl 52 Wessel de Haas HN2 39.99 DNS
Geert Broekhuizen Wessel de Haas
100m 12.78 (12.78)
500m 46.90 (34.12)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-3-2025 18:00:00 tot 16-3-2025 19:11:43

Print: 16-12-2025 20:15:55



al IbB

6. Uitslag 500m (voor 1500m rijders) 500 meter

De Uithof - Den Haag
16 maart 2025

CK SVR, Gouwe Streek en Rijnstreek

AN

Gewest Zuid-Holland

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 18 Quinten de Jong HB2 86 | 39.72
2 2 Tijnvan Til HN3 85 | 40.65
3 40 Alexander Doornekamp HSA 8 O 42.12
4 13 Mees Blaauw HB1 83 O 43.60
5 39 Sjoerd van Homelen HB2 76 O 43.98 PR
6 19 Tom Hoogenboom HSA 82 | 44.07
7 31 Tim de Bruijn H40 73 1 44.86
8 38 Evavan Til DSA 78 O 45.00
9 7 Bram van der Hoeven HB2 83 | 45.21
10 26 Melanie Maas DSA 70 O 45.49
11 8 Bart Groot H55 82 O 45.59
12 11 Jort de Boer HSA 8 O 45.64
13 17 Thijs van der Klauw HSB 81 O 45.79
14 28 Jarno Huls HN2 84 | 46.64
15 29 Stefan Lenselink H40 80 | 47.02
16 14 Rutger Kock H50 80 O 47.28
10 Jeroen Kuiper HN1 79 | 47.28
18 43 Jeroen Splinter HSA 81 | 47.38
19 42 Joris de longh HSB 74 | 47.49 PR
20 27 Melle Zweers HC2 76 | 47.52 PR
21 8 Bjorn de Bruin HB2 79 O 47.54
22 9 Wessel Teunisse HSA 71 O 47.55
23 3 Jan Floor H45 74 O 48.69 PR
24 41 Lisa de Koster DB1 68 | 48.78
25 20 Martijn Willemsen H40 71 | 48.89
26 33 Valentijn Visch H50 73 O 49.24
27 53 Mike van der Wel HB2 75 49.84
28 22 Erin de Gendt DSB 70 | 50.14
29 37 Terry Spruit H50 72 | 50.72
30 27 Martin Huls HB2 75 O 50.91
31 25 Wilfred Valentijn H50 72 O 53.12 PR
32 32 Ronald Vester HSB 69 O 53.70
33 45 Maurice Valentijn HSA 67 | 54.38
34 38 Martin Kastelijn H50 65 | 54.68
35 5 Berend Heinrich HC2 69 | 55.73
36 21 Ronald Bijkerk H60 64 O 55.97
37 47 Elzo de Jong H45 67 O 56.14
38 28 Margjen Dekker-Zweers D45 66 | 56.63

Scheidsrechter:

Van 16-3-2025 18:00:00 tot 16-3-2025 19:37:29

Assistent:

Starter:

Print: 16-12-2025 20:15:55



KNsB

De Uithof - Den Haag

CK SVR, Gouwe Streek en Rijnstreek

RN

16 maart 2025 Gewest Zuid-Holland
Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
39 22 Jeroen Siere H55 65 O 58.28
40 37 Leona Vierling DB1 68 O 1:00.72
41 60 Marijn Wildeman H50 63 O 1:01.28
42 15 Simone Tertoolen D45 66 O 1:01.63
43 1 Frans van Herpen HSB 78 | 1:02.83 FL
44 20 Jan-Willem van Niekerk H50 62 | 1:06.76 FL
45 23 Ad Knoester H55 63 | 1:07.55
46 11 Hans Maat H55 64 | 1:10.90
1 Wouter Keijzer H40 62 O DNS

Scheidsrechter:

Van 16-3-2025 18:00:00 tot 16-3-2025 19:37:29

Assistent:

Starter:

Print: 16-12-2025 20:15:55



N‘YP CK SVR, Gouwe Streek en Rijnstreek

De Uithof - Den Haag
16 maart 2025

6. Rituitslag 500m (voor 1500m rijders) 500 meter

ERANS

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
wt 20 Jan-Willem van Niekerk H50 54.57 1:06.76 L
62 .
rd 1 Wouter Keijzer H40 DNS
Jan-Willem van Niekerk Wouter Keijzer
100m 14.14 (14.14)
500m 1:06.76 (52.62)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 23 Ad Knoester H55 1:07.55
63 -
bl 60 Marijn Wildeman H50 1:01.28
Ad Knoester Marijn Wildeman
100m 16.81 (16.81) 100m 15.59 (15.59)
500m 1:07.55 (50.74) 500m 1:01.28 (45.69)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 11 Hans Maat H55 1:10.90
64 .
rd 21 Ronald Bijkerk H60 52.92 55.97
Hans Maat Ronald Bijkerk
100m 17.25 (17.25) 100m 15.19 (15.19)
500m 1:10.90 (53.65) 500m 55.97 (40.78)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 38 Martin Kastelijn H50 54.28 54.68
65 .
bl 22 Jeroen Siere H55 57.97 58.28
Martin Kastelijn Jeroen Siere
100m 14.57 (14.57) 100m 15.75 (15.75)
500m 54.68 (40.11) 500m 58.28 (42.53)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 28 Margjen Dekker-Zweers D45 56.63
66 . )
rd 15 Simone Tertoolen D45 1:01.63
Margjen Dekker-Zweers Simone Tertoolen
100m 15.24 (15.24) 100m 15.80 (15.80)
500m 56.63 (41.39) 500m 1:01.63 (45.83)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-3-2025 18:00:00 tot 16-3-2025 19:37:29

Print: 16-12-2025 20:15:55



CK SVR, Gouwe Streek en Rijnstreek

De Uithof - Den Haag
16 maart 2025

ERANS

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
gl 45 Maurice Valentijn HSA 54.38
67
bl 47 Elzo de Jong H45 55.41 56.14
Maurice Valentijn Elzo de Jong
100m 13.85 (13.85) 100m 14.05 (14.05)
500m 54.38 (40.53) 500m 56.14 (42.09)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 41 Lisa de Koster DB1 48.36 48.78
68 . .
rd 37 Leona Vierling DB1 58.27 1:00.72
Lisa de Koster Leona Vierling
100m 13.12 (13.12) 100m 15.23 (15.23)
500m 48.78 (35.66) 500m 1:00.72 (45.49)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 5 Berend Heinrich HC2 53.60 55.73
69
bl 32 Ronald Vester HSB 53.70
Berend Heinrich Ronald Vester
100m 13.96 (13.96) 100m 14.20 (14.20)
500m 55.73 (41.77) 500m 53.70 (39.50)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 22 Erin de Gendt DSB 43.42 50.14
70 _
rd 26 Melanie Maas DSA 44.00 45.49
Erin de Gendt Melanie Maas
100m 13.40 (13.40) 100m 12.38 (12.38)
500m 50.14 (36.74) 500m 45.49 (33.11)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 20 Martijn Willemsen H40 48.36 48.89
71 _
bl 9 Wessel Teunisse HSA 47.55
Martijn Willemsen Wessel Teunisse
100m 13.34 (13.34) 100m 12.99 (12.99)
500m 48.89 (35.55) 500m 47.55 (34.56)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-3-2025 18:00:00 tot 16-3-2025 19:37:29

Print: 16-12-2025 20:15:55



CK SVR, Gouwe Streek en Rijnstreek

De Uithof - Den Haag
16 maart 2025

ERANS

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
wt 37 Terry Spruit H50 48.77 50.72
72 i .
rd 25 Wilfred Valentijn H50 54.16 53.12 pr
Terry Spruit Wilfred Valentijn
100m 13.76 (13.76) 100m 13.42 (13.42)
500m 50.72 (36.96) 500m 53.12 (39.70)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 31 Tim de Bruijn H40 40.25 44.86
73 L
bl 33 Valentijn Visch H50 47.79 49.24
Tim de Bruijn Valentijn Visch
100m 1195 (11.95) 100m 13.28 (13.28)
500m 44.86 (32.91) 500m 49.24 (35.96)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 42 Joris de longh HSB 47.88 47.49 pR
74
rd 3 Jan Floor H45 48.84 48.69 pR
Joris de longh Jan Floor
100m 12.71 (12.71) 100m 13.05 (13.05)
500m 47.49 (34.78) 500m 48.69 (35.64)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 53 Mike van der Wel HB2 49.40 49.84
75 _
bl 27 Martin Huls HB2 49.30 50.91
Mike van der Wel Martin Huls
100m 13.24 (13.24) 100m 13.28 (13.28)
500m 49.84 (36.60) 500m 50.91 (37.63)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 27 Melle Zweers HC2 47.92 47.52 pR
76 _
rd 39 Sjoerd van Homelen HB2 45.10 43.98 pR
Melle Zweers Sjoerd van Homelen
100m 12.54 (12.54) 100m 11.51 (11.51)
500m 47.52 (34.98) 500m 43.98 (32.47)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-3-2025 18:00:00 tot 16-3-2025 19:37:29

Print: 16-12-2025 20:15:55



CK SVR, Gouwe Streek en Rijnstreek

De Uithof - Den Haag
16 maart 2025

ERANS

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
gl
77
bl
m m
Naam Cat PR Tijd Info
wt 1 Frans van Herpen HSB 44.71 1:02.83
78 _
rd 38 Evavan Til DSA 42.11 45.00
Frans van Herpen Eva van Til
100m 12.65 (12.65) 100m 12.22 (12.22)
500m 1:02.83 (50.18) 500m 45.00 (32.78)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 10 Jeroen Kuiper HN1 46.29 47.28
79 .
bl 8 Bj6rn de Bruin HB2 47.54
Jeroen Kuiper Bjorn de Bruin
100m 12.70 (12.70) 100m 12.05 (12.05)
500m 47.28 (34.58) 500m 47.54 (35.49)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 29 Stefan Lenselink H40 46.73 47.02
80
rd 14 Rutger Kock H50 46.98 47.28
Stefan Lenselink Rutger Kock
100m 12.76  (12.76) 100m 13.10 (13.10)
500m 47.02 (34.26) 500m 47.28 (34.18)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 43 Jeroen Splinter HSA 45.59 47.38
81 .
bl 17 Thijs van der Klauw HSB 43.39 45.79
Jeroen Splinter Thijs van der Klauw
100m 12.68 (12.68) 100m 12.46 (12.46)
500m 47.38 (34.70) 500m 45.79 (33.33)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-3-2025 18:00:00 tot 16-3-2025 19:37:29

Print: 16-12-2025 20:15:55



CK SVR, Gouwe Streek en Rijnstreek

De Uithof - Den Haag
16 maart 2025

ERANS

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
wt 19 Tom Hoogenboom HSA 43.17 44.07
82
rd 8 Bart Groot H55 43.54 45.59
Tom Hoogenboom Bart Groot
100m 11.61 (11.61) 100m 12.54 (12.54)
500m 44.07 (32.46) 500m 45.59 (33.05)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 7 Bram van der Hoeven HB2 41.76 45.21
83
bl 13 Mees Blaauw HB1 42.43 43.60
Bram van der Hoeven Mees Blaauw
100m 11.94 (11.94) 100m 11.67 (11.67)
500m 45.21 (33.27) 500m 43.60 (31.93)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 28 Jarno Huls HN2 46.11 46.64
84
rd 11 Jort de Boer HSA 41.79 45.64
Jarno Huls Jort de Boer
100m 12.09 (12.09) 100m 12.43 (12.43)
500m 46.64 (34.55) 500m 45.64 (33.21)
Naam Cat PR Tijd Info
- gl 2 Tijn van Til HN3 40.24 40.65
bl 40 Alexander Doornekamp HSA 40.86 42.12
Tijn van Til Alexander Doornekamp
100m 11.05 (11.05) 100m 11.24 (11.24)
500m 40.65 (29.60) 500m 42.12 (30.88)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 18 Quinten de Jong HB2 38.71 39.72
86
rd
Quinten de Jong
100m 10.93 (10.93) m
500m 39.72 (28.79)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-3-2025 18:00:00 tot 16-3-2025 19:37:29

Print: 16-12-2025 20:15:55



CK SVR, Gouwe Streek en Rijnstreek

bB De Uithof - Den Haag
P \l I 16 maart 2025

7. Uitslag 1000 meter

AN

Gewest Zuid-Holland

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 29 Teije Hekkema HB1 106 | 1:24.05 PR
2 5 Tygo Blom HC2 106 O 1:24.90
3 6 Amber Koetsier DB2 90 | 1:29.73 HT
4 15 Esmee van Randeraat DC2 105 | 1:30.77
5 7 Geert Broekhuizen HSB 107 | 1:32.84
6 10 Lara Castro Nortier DB1 105 O 1:33.48
7 35 Lieke van Ooij DAl 104 | 1:35.11 PR
8 39 Liese van der Laan DPA 104 O 1:35.91
9 41 Famke Hogenboom DN1 103 | 1:38.82

10 42 Rinske Hogenboom DC2 102 | 1:41.78 PR

11 12 Jorgen Heinrich H50 100 | 1:50.72

12 50 Margot van Schie DC2 9 O 1:51.37 PR

13 21 Roos Siere DC2 102 O 1:52.04

14 13 Theo Zijlstra H60 100 O 1:55.06

15 14 Rob van de Lans H45 % | 1:57.23

16 15 Ruud Brandenburg H50 9% O 1:59.50

17 26 Liesbeth Huls-Rozenboom D50 99 | 2:01.93

18 12 Kick Bolder HC1 95 O 2:02.10

19 58 Loehta Wildeman DSA 91 | 2:02.58

20 32 Ella Seijsener D40 97 | 2:04.13

21 33 Fay van Zurk DPA 94 | 2:07.79

22 59 Carmen Dekker DA2 91 O 2:09.70 PR

23 48 Mirthe Bouterse DC2 93 O 2:12.58 PR

24 34 Livia de Reuver DC1 92 | 2:16.34

25 14 Coliene Habben Jansen DSA 95 | 2:19.49 FL

26 13 Stef Bazen HPA 98 | 2:21.84

27 46 Merel de Jong DB1 93 | 2:21.89

28 61 Marit Zuyderhoudt DB2 92 O 2:26.88 PR

29 49 Katie Kinkel DC2 94 O 2:32.71

52 Wessel de Haas HN2 107 O DNS

54 Fleur Ausems D40 WDR

8 Linde de Boer DA2 WDR

3 Lyam van der Neut HC2 WDR
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-3-2025 18:00:00 tot 16-3-2025 20:28:58

Print: 16-12-2025 20:15:55



Nﬂ CK SVR, Gouwe Streek en Rijnstreek

De Uithof - Den Haag
16 maart 2025

7. Rituitslag 1000 meter

RN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
wt 6 Amber Koetsier DB2 1:27.04 1:29.73 yr
90
rd 54 Fleur Ausems D40 WDR
Amber Koetsier Fleur Ausems
200m 1:29.73 (89.73)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 58 Loehta Wildeman DSA 2:02.58
91
bl 59 Carmen Dekker DA2 2:20.23 2:09.70 pR
Loehta Wildeman Carmen Dekker
200m 27.02 (27.02) 200m 34,75 (34.75)
600m 1:13.38 (46.36) 600m 1:22.22 (47.47)
1000m 2:02.58 (49.20) 1000m 2:09.70 (47.48)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 34 Livia de Reuver DC1 2:16.34
92 . .
rd 61 Marit Zuyderhoudt DB2 2:31.55 2:26.88 pR
Livia de Reuver Marit Zuyderhoudt
200m 28.38 (28.38) 200m 31.78 (31.78)
600m 1:20.85 (52.47) 600m 1:28.50 (56.72)
1000m 2:16.34 (55.49) 1000m 2:26.88 (58.38)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 46 Merel de Jong DB1 2:21.89
93 _
bl 48 Mirthe Bouterse DC2 2:12.77 2:12.58 pR
Merel de Jong Mirthe Bouterse
200m 31.43 (31.43) 200m 28.70 (28.70)
600m 1:25.79 (54.36) 600m 1:18.39 (49.69)
1000m 2:21.89 (56.10) 1000m 2:12.58 (54.19)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-3-2025 18:00:00 tot 16-3-2025 20:28:58

Print: 16-12-2025 20:15:55



CK SVR, Gouwe Streek en Rijnstreek

AN

Gewest Zuid-Holland

De Uithof - Den Haag
16 maart 2025

Naam Cat PR Tijd Info
94 wt 33 Fay van Zurk DPA 2:07.79
rd 49 Katie Kinkel DC2 2:32.71
Fay van Zurk Katie Kinkel
200m 27.21 (27.21) 200m 31.15 (31.15)
600m 1:16.19 (48.98) 600m 1:27.50 (56.35)
1000m 2:07.79 (51.60) 1000m 2:32.71 (65.21)
Naam Cat PR Tijd Info
95 gl 14 Coliene Habben Jansen DSA 2:19.49 g
bl 12 Kick Bolder HC1 2:02.10
Coliene Habben Jansen Kick Bolder
200m 27.29 (27.29) 200m 26.38 (26.38)
600m 1:25.85 (58.56) 600m 1:12.88 (46.50)
1000m 2:19.49 (53.64) 1000m 2:02.10 (49.22)
Naam Cat PR Tijd Info
wit 14 Rob van de Lans H45 1:57.23
9 _
rd 15 Ruud Brandenburg H50 1:57.55 1:59.50
Rob van de Lans Ruud Brandenburg
200m 25.29 (25.29) 200m 28.01 (28.01)
600m 1:08.70 (43.41) 600m 1:13.13 (45.12)
1000m 1:57.23 (48.53) 1000m 1:59.50 (46.37)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 32 Ella Seijsener D40 2:03.35 2:04.13
97 ,
bl 8 Linde de Boer DA2 2:09.32 WDR
Ella Seijsener Linde de Boer
200m 26.53 (26.53)
600m 1:13.27 (46.74)
1000m 2:04.13 (50.86)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-3-2025 18:00:00 tot 16-3-2025 20:28:58

Print: 16-12-2025 20:15:55



CK SVR, Gouwe Streek en Rijnstreek

De Uithof - Den Haag
16 maart 2025

AN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
wt 13 Stef Bazen HPA 2:21.84
98
rd
Stef Bazen
200m 29.16 (29.16) m
600m 1:24.17 (55.01)
1000m 2:21.84 (57.67)
Naam Cat PR Tijd Info
99 gl 26 Liesbeth Huls-Rozenboom D50 1:52.11 2:01.93
bl 50 Margot van Schie DC2 1:51.54 1:51.37 pRr
Liesbeth Huls-Rozenboom Margot van Schie
200m 26.32 (26.32) 200m 25.83 (25.83)
600m 1:11.91 (45.59) 600m 1:07.56 (41.73)
1000m 2:01.93 (50.02) 1000m 1:51.37 (43.81)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 12 Jorgen Heinrich H50 1:46.27 1:50.72
100 . )
rd 13 Theo Zijlstra H60 1:36.52 1:55.06
Jorgen Heinrich Theo Zijlstra
200m 24.84 (24.84) 200m 25.96 (25.96)
600m 1:06.58 (41.74) 600m 1:08.28 (42.32)
1000m 1:50.72 (44.14) 1000m 1:55.06 (46.78)
Naam Cat PR Tijd Info
gl
101
bl
m m
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-3-2025 18:00:00 tot 16-3-2025 20:28:58

Print: 16-12-2025 20:15:55



CK SVR, Gouwe Streek en Rijnstreek

De Uithof - Den Haag
16 maart 2025

AN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
wt 42 Rinske Hogenboom DC2 1:41.78 1:41.78 pR
102 _ _
rd 21 Roos Siere DC2 1:45.68 1:52.04
Rinske Hogenboom Roos Siere
200m 23.10 (23.10) 200m 24.36 (24.36)
600m 1:01.55 (38.45) 600m 1:06.00 (41.64)
1000m 1:41.78 (40.23) 1000m 1:52.04 (46.04)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 41 Famke Hogenboom DN1 1:35.05 1:38.82
103
bl 3 Lyam van der Neut HC2 1:41.73 WDR
Famke Hogenboom Lyam van der Neut
200m 22.52 (22.52)
600m 59.32 (36.80)
1000m 1:38.82 (39.50)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 35 Lieke van Ooij DA1 1:36.17 1:35.11 pR
104 . )
rd 39 Liese van der Laan DPA 1:31.21 1:35.91
Lieke van Ooij Liese van der Laan
200m 21.78 (21.78) 200m 21.97 (21.97)
600m 57.56 (35.78) 600m 57.99 (36.02)
1000m 1:35.11 (37.55) 1000m 1:35.91 (37.92)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 15 Esmee van Randeraat DC2 1:25.99 1:30.77
105 , _
bl 10 Lara Castro Nortier DB1 1:33.41 1:33.48
Esmee van Randeraat Lara Castro Nortier
200m 21.02 (21.02) 200m 21.24 (21.24)
600m 54.74 (33.72) 600m 55.65 (34.41)
1000m 1:30.77 (36.03) 1000m 1:33.48 (37.83)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-3-2025 18:00:00 tot 16-3-2025 20:28:58

Print: 16-12-2025 20:15:55



De Uithof - Den Haag
16 maart 2025

CK SVR, Gouwe Streek en Rijnstreek

RN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
wt 29 Teije Hekkema HB1 1:26.43 1:24.05 pg
106 _
rd 5 Tygo Blom HC2 1:24.40 1:24.90
Teije Hekkema Tygo Blom
200m 19.04 (19.04) 200m 20.00 (20.00)
600m 50.25 (31.21) 600m 51.40 (31.40)
1000m 1:24.05 (33.80) 1000m 1:24.90 (33.50)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 7 Geert Broekhuizen HSB 1:32.84
107
bl 52 Wessel de Haas HN2 1:20.43 DNS
Geert Broekhuizen Wessel de Haas
200m 21.17 (21.17)
600m 55.56 (34.39)
1000m 1:32.84 (37.28)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-3-2025 18:00:00 tot 16-3-2025 20:28:58

Print: 16-12-2025 20:15:55



al IbB

De Uithof - Den Haag
16 maart 2025

8. Uitslag 1500 meter

CK SVR, Gouwe Streek en Rijnstreek

AN

Gewest Zuid-Holland

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 18 Quinten de Jong HB2 132 O 2:05.76
2 2 Tijnvan Til HN3 131 O 2:08.22
3 40 Alexander Doornekamp HSA 131 | 2:11.80
4 19 Tom Hoogenboom HSA 128 O 2:14.03 PR
5 14 Rutger Kock H50 126 | 2:14.97 PR
6 39 Sjoerd van Homelen HB2 122 | 2:16.46 PR
7 8 Bart Groot H55 128 | 2:16.74
8 13 Mees Blaauw HB1 129 | 2:18.18
9 29 Stefan Lenselink H40 126 O 2:19.04
10 17 Thijs van der Klauw HSB 127 | 2:21.36
11 9 Wessel Teunisse HSA 117 | 2:21.50
12 26 Melanie Maas DSA 116 | 2:21.67
13 1 Frans van Herpen HSB 124 O 2:23.63
14 33 Valentijn Visch H50 119 | 2:24.28
15 42 Joris de longh HSB 120 O 2:25.06 PR
16 7 Bram van der Hoeven HB2 129 O 2:25.08
17 38 Evavan Til DSA 124 | 2:25.87
18 31 Tim de Bruijn H40 119 O 2:26.43
19 43 Jeroen Splinter HSA 127 O 2:27.29
20 3 Jan Floor H45 120 | 2:27.92 PR
21 11 Jort de Boer HSA 130 | 2:28.10
22 27 Melle Zweers HC2 122 O 2:28.21
23 20 Martijn Willemsen H40 117 O 2:33.39
24 22 Erin de Gendt DSB 116 O 2:37.13
25 53 Mike van der Wel HB2 121 O 2:37.41 PR
26 41 Lisa de Koster DB1 114 O 2:38.04 PR
27 37 Terry Spruit H50 118 O 2:38.38
28 8 Bjorn de Bruin HB2 125 | 2:42.15
29 27 Martin Huls HB2 121 | 2:47.06
30 20 Jan-Willem van Niekerk H50 108 O 2:47.43
31 32 Ronald Vester HSB 115 | 2:48.56
32 25 Wilfred Valentijn H50 118 | 2:52.23 PR
33 45 Maurice Valentijn HSA 113 O 2:53.97
34 47 Elzo de Jong H45 113 | 2:57.70
35 28 Margjen Dekker-Zweers D45 112 O 2:58.46
36 21 Ronald Bijkerk H60 110 | 3:00.45
37 5 Berend Heinrich HC2 115 3:01.95
38 38 Martin Kastelijn H50 111 O 3:04.81

Scheidsrechter:

Van 16-3-2025 18:00:00 tot 16-3-2025 21:54:46

Assistent:

Starter:

Print: 16-12-2025 20:15:55



KNsB

CK SVR, Gouwe Streek en Rijnstreek

De Uithof - Den Haag

RN

16 maart 2025 Gewest Zuid-Holland

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
39 22 Jeroen Siere H55 111 | 3:05.45
40 60 Marijn Wildeman H50 109 | 3:06.64
41 15 Simone Tertoolen D45 112 | 3:11.26
42 37 Leona Vierling DB1 114 | 3:12.09
43 23 Ad Knoester H55 109 O 3:30.01
44 11 Hans Maat H55 110 O 3:40.06
10 Jeroen Kuiper HN1 125 O DQ
1 Wouter Keijzer H40 108 | DNS
28 Jarno Huls HN2 WDR

Scheidsrechter:

Assistent:

Van 16-3-2025 18:00:00 tot 16-3-2025 21:54:46

Starter:

Print: 16-12-2025 20:15:55



sB

De Uithof - Den Haag
16 maart 2025

8. Rituitslag 1500 meter

CK SVR, Gouwe Streek en Rijnstreek

AN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
wt 1 Wouter Keijzer H40 DNS
108 . . )
rd 20 Jan-Willem van Niekerk H50 2:46.70 2:47.43
Wouter Keijzer Jan-Willem van Niekerk
300m 36.98 (36.98)
700m 1:19.20 (42.22)
1100m 2:02.87 (43.67)
1500m 2:47.43 (44.56)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 60 Marijn Wildeman H50 3:06.64
109 bl 23 Ad Knoester H55 3:30.01
Marijn Wildeman Ad Knoester
300m 38.36 (38.36) 300m 42.85 (42.85)
700m 1:25.72 (47.36) 700m 1:37.22 (54.37)
1100m 2:15.21 (49.49) 1100m 2:33.78 (56.56)
1500m 3:06.64 (51.43) 1500m 3:30.01 (56.23)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 21 Ronald Bijkerk H60 3:00.45
110 rd 11 Hans Maat H55 3:40.06
Ronald Bijkerk Hans Maat
300m 36.54 (36.54) 300m 46.59 (46.59)
700m 1:22.05 (45.51) 700m 1:43.56 (56.97)
1100m 2:10.53 (48.48) 1100m 2:40.73 (57.17)
1500m 3:00.45 (49.92) 1500m 3:40.06 (59.33)
Naam Cat PR Tijd Info
111 gl 22 Jeroen Siere H55 3:00.35 3:05.45
bl 38 Martin Kastelijn H50 2:56.29 3:04.81
Jeroen Siere Martin Kastelijn
300m 38.20 (38.20) 300m 36.89 (36.89)
700m 1:23.58 (45.38) 700m 1:23.16 (46.27)
1100m 2:13.12 (49.54) 1100m 2:14.92 (51.76)
1500m 3:05.45 (52.33) 1500m 3:04.81 (49.89)

Scheidsrechter:

Van 16-3-2025 18:00:00 tot 16-3-2025 21:54:46

Assistent:

Starter:

Print: 16-12-2025 20:15:55



CK SVR, Gouwe Streek en Rijnstreek

De Uithof - Den Haag
16 maart 2025

AN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
112 wt 15 Simor'1e Tertoolen D45 3i11-26
rd 28 Margjen Dekker-Zweers D45 2:58.46
Simone Tertoolen Margjen Dekker-Zweers
300m 38.06 (38.06) 300m 37.58 (37.58)
700m 1:26.25 (48.19) 700m 1:22.98 (45.40)
1100m 2:19.14 (52.89) 1100m 2:10.44 (47.46)
1500m 3:11.26 (52.12) 1500m 2:58.46 (48.02)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 47 Elzo de Jong H45 2:57.27 2:57.70
113 . N :
bl 45 Maurice Valentijn HSA 2:53.97
Elzo de Jong Maurice Valentijn
300m 35.70 (35.70) 300m 36.77 (36.77)
700m 1:20.92 (45.22) 700m 1:22.05 (45.28)
1100m 2:09.13 (48.21) 1100m 2:08.05 (46.00)
1500m 2:57.70 (48.57) 1500m 2:53.97 (45.92)
Naam Cat PR Tijd Info
114 wt 37 Leona Vierling DB1 3:12.09
rd 41 Lisa de Koster DB1 2:38.64 2:38.04 pR
Leona Vierling Lisa de Koster
300m 39.16 (39.16) 300m 33.13 (33.13)
700m 1:27.77 (48.61) 700m 1:13.34 (40.21)
1100m 2:20.32 (52.55) 1100m 1:55.45 (42.11)
1500m 3:12.09 (51.77) 1500m 2:38.04 (42.59)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 32 Ronald Vester HSB 2:48.56
115 L
bl 5 Berend Heinrich HC2 2:50.61 3:01.95
Ronald Vester Berend Heinrich
300m 35.88 (35.88) 300m 38.87 (38.87)
700m 1:18.88 (43.00) 700m 1:27.88 (49.01)
1100m 2:03.59 (44.71) 1100m 2:17.68 (49.80)
1500m 2:48.56 (44.97) 1500m 3:01.95 (44.27)

Scheidsrechter:

Assistent:

Van 16-3-2025 18:00:00 tot 16-3-2025 21:54:46

Starter:

Print: 16-12-2025 20:15:55



KN CK SVR, Gouwe Streek en Rijnstreek Se
. De Uithof - Den Haag Q ‘1 P\
al IbB -

16 maart 2025 Gewest Zuid-Holland
Naam Cat PR Tijd Info
116 wt 26 M'elanie Maas DSA 2:17.41 2f21-67
rd 22 Erin de Gendt DSB 2:12.77 2:37.13
Melanie Maas Erin de Gendt
300m 30.46 (30.46) 300m 32.91 (32.91)
700m 1:06.58 (36.12) 700m 1:12.19 (39.28)
1100m 1:44.02 (37.44) 1100m 1:54.14 (41.95)
1500m 2:21.67 (37.65) 1500m 2:37.13  (42.99)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 9 Wessel Teunisse HSA 2:21.50
117 N .
bl 20 Martijn Willemsen H40 2:29.98 2:33.39
Wessel Teunisse Martijn Willemsen
300m 30.65 (30.65) 300m 31.81 (31.81)
700m 1:05.91 (35.26) 700m 1:09.18 (37.37)
1100m 1:42.92 (37.01) 1100m 1:50.13 (40.95)
1500m 2:21.50 (38.58) 1500m 2:33.39 (43.26)
Naam Cat PR Tijd Info
118 wt 25 Wilfred Valentijn H50 2:53.73 2:52.23 pR
rd 37 Terry Spruit H50 2:27.59 2:38.38
Wilfred Valentijn Terry Spruit
300m 36.53 (36.53) 300m 34.14 (34.14)
700m 1:21.18 (44.65) 700m 1:13.88  (39.74)
1100m 2:07.09 (45.91) 1100m 1:55.61 (41.73)
1500m 2:52.23 (45.14) 1500m 2:38.38  (42.77)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 33 Valentijn Visch H50 2:20.77 2:24.28
119 . .
bl 31 Tim de Bruijn H40 2:11.34 2:26.43
Valentijn Visch Tim de Bruijn
300m 31.93 (31.93) 300m 29.76 (29.76)
700m 1:08.07 (36.14) 700m 1:06.34 (36.58)
1100m 1:45.58 (37.51) 1100m 1:45.47 (39.13)
1500m 2:24.28 (38.70) 1500m 2:26.43  (40.96)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-3-2025 18:00:00 tot 16-3-2025 21:54:46 Print: 16-12-2025 20:15:55



K \4 CK SVR, Gouwe Streek en Rijnstreek £ KNS@
N ‘B De Uithof - Den Haag @EQP\\?\

16 maart 2025 Gewest Zuid-Holland
Naam Cat PR Tijd Info
wt 3 Jan Floor H45 2:31.64 2:27.92 pR
120 _ _
rd 42 Joris de longh HSB 2:27.41 2:25.06 pR
Jan Floor Joris de longh
300m 30.89 (30.89) 300m 30.80 (30.80)
700m 1:07.21 (36.32) 700m 1:06.02 (35.22)
1100m 1:46.50 (39.29) 1100m 1:44.51 (38.49)
1500m 2:27.92 (41.42) 1500m 2:25.06 (40.55)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 27 Martin Huls HB2 2:38.05 2:47.06
121 , _
bl 53 Mike van der Wel HB2 2:40.05 2:37.41 pR
Martin Huls Mike van der Wel
300m 33.22 (33.22) 300m 33.24 (33.24)
700m 1:13.93 (40.71) 700m 1:11.77 (38.53)
1100m 2:00.70 (46.77) 1100m 1:53.47 (41.70)
1500m 2:47.06 (46.36) 1500m 2:37.41 (43.94)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 39 Sjoerd van Homelen HB2 2:19.67 2:16.46 pR
122
rd 27 Melle Zweers HC2 2:26.46 2:28.21
Sjoerd van Homelen Melle Zweers
300m 29.26 (29.26) 300m 30.89 (30.89)
700m 1:04.51 (35.25) 700m 1:08.57 (37.68)
1100m 1:40.43 (35.92) 1100m 1:48.39 (39.82)
1500m 2:16.46 (36.03) 1500m 2:28.21 (39.82)
Naam Cat PR Tijd Info
gl
123
bl
m m
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-3-2025 18:00:00 tot 16-3-2025 21:54:46 Print: 16-12-2025 20:15:55



CK SVR, Gouwe Streek en Rijnstreek

De Uithof - Den Haag
16 maart 2025

AN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
wt 38 Eva van Til DSA 2:05.59 2:25.87
124 _
rd 1 Frans van Herpen HSB 2:15.08 2:23.63
Eva van Til Frans van Herpen
300m 29.82 (29.82) 300m 30.60 (30.60)
700m 1:05.45 (35.63) 700m 1:06.23 (35.63)
1100m 1:44.11 (38.66) 1100m 1:44.27 (38.04)
1500m 2:25.87 (41.76) 1500m 2:23.63 (39.36)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 8 Bjorn de Bruin HB2 2:42.15
125 ,
bl 10 Jeroen Kuiper HN1 2:20.14 DQ
Bjorn de Bruin Jeroen Kuiper
300m 32.84 (32.84) 300m 30.90 (30.90)
700m 1:13.31 (40.47) 700m 1:06.80 (35.90)
1100m 1:55.31 (42.00) 1100m 1:43.30 (36.50)
1500m 2:42.15 (46.84) 1500m 2:23.24 (39.94)
Naam Cat PR Tijd Info
126 wt 14 Rutger Kock H50 2:18.46 2:14.97 pR
rd 29 Stefan Lenselink H40 2:18.09 2:19.04
Rutger Kock Stefan Lenselink
300m 30.19 (30.19) 300m 30.17 (30.17)
700m 1:03.71 (33.52) 700m 1:04.48 (34.31)
1100m 1:39.03 (35.32) 1100m 1:40.73 (36.25)
1500m 2:14.97 (35.94) 1500m 2:19.04 (38.31)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 17 Thijs van der Klauw HSB 2:13.75 2:21.36
127 _
bl 43 Jeroen Splinter HSA 2:22.73 2:27.29
Thijs van der Klauw Jeroen Splinter
300m 30.11 (30.11) 300m 30.76 (30.76)
700m 1:05.42 (35.31) 700m 1:06.77 (36.01)
1100m 1:42.42 (37.00) 1100m 1:45.98 (39.21)
1500m 2:21.36 (38.94) 1500m 2:27.29 (41.31)

Scheidsrechter:

Van 16-3-2025 18:00:00 tot 16-3-2025 21:54:46

Assistent:

Starter:

Print: 16-12-2025 20:15:55



CK SVR, Gouwe Streek en Rijnstreek

De Uithof - Den Haag
16 maart 2025

AN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
wt 8 Bart Groot H55 2:07.68 2:16.74
128 _
rd 19 Tom Hoogenboom HSA 2:16.66 2:14.03 pR
Bart Groot Tom Hoogenboom
300m 30.04 (30.04) 300m 27.86 (27.86)
700m 1:04.70 (34.66) 700m 1:01.66 (33.80)
1100m 1:40.20 (35.50) 1100m 1:37.31 (35.65)
1500m 2:16.74 (36.54) 1500m 2:14.03 (36.72)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 13 Mees Blaauw HB1 2:09.73 2:18.18
129 _
bl 7 Bram van der Hoeven HB2 2:09.69 2:25.08
Mees Blaauw Bram van der Hoeven
300m 28.34 (28.34) 300m 31.70 (31.70)
700m 1:03.24 (34.90) 700m 1:08.85 (37.15)
1100m 1:39.99 (36.75) 1100m 1:46.89 (38.04)
1500m 2:18.18 (38.19) 1500m 2:25.08 (38.19)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 11 Jort de Boer HSA 2:09.20 2:28.10
130
rd 28 Jarno Huls HN2 2:26.21 WDR
Jort de Boer Jarno Huls
300m 31.37 (31.37)
700m 1:09.30 (37.93)
1100m 1:48.53 (39.23)
1500m 2:28.10 (39.57)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 40 Alexander Doornekamp HSA 2:09.52 2:11.80
131 . .
bl 2 Tijnvan Til HN3 2:06.44 2:08.22
Alexander Doornekamp Tijn van Til
300m 29.02 (29.02) 300m 27.38 (27.38)
700m 1:02.67 (33.65) 700m 59.08 (31.70)
1100m 1:37.13  (34.46) 1100m 1:32.87 (33.79)
1500m 2:11.80 (34.67) 1500m 2:08.22 (35.35)

Scheidsrechter:

Van 16-3-2025 18:00:00 tot 16-3-2025 21:54:46

Assistent:

Starter:

Print: 16-12-2025 20:15:55



De Uithof - Den Haag
16 maart 2025

CK SVR, Gouwe Streek en Rijnstreek

RN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
132 " _ _
rd 18 Quinten de Jong HB2 1:59.41 2:05.76

Quinten de Jong

m 300m 26.57 (26.57)

700m 57.81 (31.24)

1100m 1:31.00 (33.19)

1500m 2:05.76 (34.76)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 16-3-2025 18:00:00 tot 16-3-2025 21:54:46

Print: 16-12-2025 20:15:55



