Elfstedenhal Gewestelijke wedstrijd [ incl

S= e
ﬁg F!Nmnl-l‘lamLIEE'": gastrijders] 5 oktober 2025 ﬁg F!lelilnFlMLlsml:
Elfstedenhal - Leeuwarden
1. Uitslag 100 meter
Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 13 Marrit Tichelaar DPB 13 O 12.35
2 3 Hidde Boskma HPA 13 1 12.48
3 8 Silke Meems DPB 14 | 12.92
4 34 Afke Brouwer DPB 11 O 13.19 PR
5 16 Aniek Snijdelaar DPA 14 O 13.28
6 73 Luna Nettinga DPC 10 O 13.53 PR
7 1 Esra Alkema DPB 12 O 13.62
8 53 Marijn ten Bloemendaal HPC 12 | 13.65 PR
9 80 Elin Veenstra DPC 11 | 13.67
10 72 Fayenna Schaap DPC 9 O 13.93
11 46 Lotte Bosgra DPC 10 | 13.99 PR
12 6 Anna Meems DPD 7 1 14.13
13 78 Senna Bergsma DPC 3 1 14.24 PR
14 61 Nina Kok DPB 7 O 14.36 PR
15 9 Michella De Jong DPD 8 | 14.65
16 36 Ethan Mook HPC 5 O 14.68 PR
17 74 Roan van Niekerk HPF 3 0 14.74 PR
18 18 Jeltje De Jong DPC 6 O 14.77 PR
19 35 Lieke Brouwer DPC 8 O 14.78
20 20 Jelco Dijkstra HPB 6 | 14.81
21 62 Doutzen Geertje Ferbeek DPD 4 O 14.95
22 38 Norah Miiller DPD 5 1 14.98
23 75 Fleur Huisman DPC 1 O 15.05
24 10 Romy Gmelich Meijling DPE 2 1 16.39 PR
25 33 Elvyra Koning DPE 1 1 16.47
26 56 Sven Adema HPD 2 0 16.61
27 37 Chantal Kingma DPB 9 | 19.74 FL
70 Marij Muller DPC 4 | DNS
Scheidsrechter: R. Brouwer Assistent: W. Wiersma Starter: H. Thoen

Van 5-10-2025 17:00:00 tot 5-10-2025 17:09:03

Print: 30-10-2025 21:16:55



Elfstedenhal Gewestelijke wedstrijd [ incl

BRANCOMMISSIE .e BRANCOMMISSIE
s HAL gastrijders] 5 oktober 2025 s HAL
Elfstedenhal - Leeuwarden
1. Rituitslag 100 meter
Naam Cat PR Tijd Info
wt 33 Elvyra Koning DPE 16.17 16.47
1 .
rd 75 Fleur Huisman DPC 15.05
Elvyra Koning Fleur Huisman
100m 16.47 (16.47) 100m 15.05 (15.05)
Naam Cat PR Tijd Info
5 gl 10 Romy Gmelich Meijling DPE 16.74 16.39 pR
bl 56 Sven Adema HPD 16.19 16.61
Romy Gmelich Meijling Sven Adema
100m 16.39 (16.39) 100m 16.61 (16.61)
Naam Cat PR Tijd Info
3 wt 78 Senna Bergsma DPC 16.09 14.24 pRr
rd 74 Roan van Niekerk HPF 15.41 14.74 pr
Senna Bergsma Roan van Niekerk
100m 14.24 (14.24) 100m 14.74 (14.74)
Naam Cat PR Tijd Info
A gl 70 Marij Muller DPC 15.82 DNS
bl 62 Doutzen Geertje Ferbeek DPD 13.80 14.95
Marij Muller Doutzen Geertje Ferbeek
100m 1495 (14.95)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 38 Norah Miiller DPD 14.88 14.98
5
rd 36 Ethan Mook HPC 14.82 14.68 pr
Norah Miiller Ethan Mook
100m 1498 (14.98) 100m 14.68 (14.68)

Scheidsrechter: R. Brouwer

Assistent: W. Wiersma

Van 5-10-2025 17:00:00 tot 5-10-2025 17:09:03

Starter: H. Thoen

Print: 30-10-2025 21:16:55



Elfstedenhal Gewestelijke wedstrijd [ incl

BRANCOMMISSIE .. BRANCOMMISSIE
s HAL gastrijders] 5 oktober 2025 s HAL
Elfstedenhal - Leeuwarden
Naam Cat PR Tijd Info
c gl 20 Jelco Dijkstra HPB 14.72 14.81
bl 18 Jeltje De Jong DPC 14.91 14.77 pr
Jelco Dijkstra Jeltje De Jong
100m 14.81 (14.81) 100m 14.77 (14.77)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 6 Anna Meems DPD 13.93 14.13
7 .
rd 61 Nina Kok DPB 14.59 14.36 pRr
Anna Meems Nina Kok
100m 14.13 (14.13) 100m 14.36 (14.36)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 9 Michella De Jong DPD 14.57 14.65
8 .
bl 35 Lieke Brouwer DPC 14.55 14.78
Michella De Jong Lieke Brouwer
100m 14.65 (14.65) 100m 14.78 (14.78)
Naam Cat PR Tijd Info
9 wt 37 Chantal Kingma DPB 14.42 19.74 gL
rd 72 Fayenna Schaap DPC 13.84 13.93
Chantal Kingma Fayenna Schaap
100m 19.74 (19.74) 100m 13.93 (13.93)
Naam Cat PR Tijd Info
10 gl 46 Lotte Bosgra DPC 14.33 13.99 pRr
bl 73 Luna Nettinga DPC 14.05 13.53 pRr
Lotte Bosgra Luna Nettinga
100m 13.99 (13.99) 100m 13.53 (13.53)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 80 Elin Veenstra DPC 13.33 13.67
11
rd 34 Afke Brouwer DPB 13.39 13.19 pRr
Elin Veenstra Afke Brouwer
100m 13.67 (13.67) 100m 13.19 (13.19)

Scheidsrechter: R. Brouwer

Assistent: W. Wiersma

Van 5-10-2025 17:00:00 tot 5-10-2025 17:09:03

Starter: H. Thoen

Print: 30-10-2025 21:16:55



Elfstedenhal Gewestelijke wedstrijd [ incl

BRANCOMMISSIE .e BRANCOMMISSIE
s HAL gastrijders] 5 oktober 2025 s HAL
Elfstedenhal - Leeuwarden
Naam Cat PR Tijd Info
gl 53 Marijn ten Bloemendaal HPC 13.98 13.65 pRr
12
bl 1 Esra Alkema DPB 13.42 13.62
Marijn ten Bloemendaal Esra Alkema
100m 13.65 (13.65) 100m 13.62 (13.62)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 3 Hidde Boskma HPA 12.43 12.48
13 L
rd 13 Marrit Tichelaar DPB 12.26 12.35
Hidde Boskma Marrit Tichelaar
100m 12.48 (12.48) 100m 12.35 (12.35)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 8 Silke Meems DPB 12.28 12.92
14 e
bl 16 Aniek Snijdelaar DPA 12.62 13.28
Silke Meems Aniek Snijdelaar
100m 12.92 (12.92) 100m 13.28 (13.28)
Scheidsrechter: R. Brouwer Assistent: W. Wiersma Starter: H. Thoen

Van 5-10-2025 17:00:00 tot 5-10-2025 17:09:03 Print: 30-10-2025 21:16:55



Elfstedenhal Gewestelijke wedstrijd [ incl

S= e
ﬁE F!Nmﬁi‘ﬁ”ﬂIEEH: gastrijders] 5 oktober 2025 ﬁg F!lelflnFllesml:
Elfstedenhal - Leeuwarden
2. Uitslag 500 meter
Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 25 Melle van der Zee HB2 37 | 39.44
2 26 Jan &£esge van der Meer HC2 37 O 40.27
3 29 Jelte Hellinga HAl 38 | 40.94
4 58 Volke van der Willigen HA2 36 O 41.10
5 28 Ids Hellinga HC2 36 | 41.46 PR
6 49 Sven Post HAl 35 O 41.56
7 60 Tom van Hofwegen HB2 38 O 41.58
8 32 Jente Kiwiet HB2 35 | 42.05
9 30 Tim Postma HC2 33 1| 42.76 PR
10 59 Floris van Hofwegen HB1 34 | 43.28 PR
11 69 Maarten Blanken H50 32 O 43.56 PR
12 54 Thijs Jorritsma HB1 33 O 43.65
13 55 Sverre Jens Wolters HC2 18 | 43.66
14 41 Robbin de Jager HA2 34 0O 43.80
15 81 Sanne Brinksma DB1 32 | 44.17 PR
16 11 Nick van der Staal HPA 30 O 47.00 PR
17 79 Mirte Kingma DB1 31 O 47.01
18 5 Jurre Valkenburg HPA 29 | 47.02
19 19 Lynn van Baaren DC1 28 O 47.62
20 7 Sybrich Buisman DC2 26 O 47.71
21 50 Jennifer Buis DN4 27 | 48.04
22 40 Bram Wimmenhove HB1 31 | 48.12
23 68 Berend Zijlstra HC1 27 O 48.78
24 51 Daphne Marit van der Heide DAl 30 | 48.84
25 2 Silke Vries DC2 23 | 49.01
26 44 Hilderd de Ruiter HC2 21 O 49.42 PR
27 4 Jurjen Dijkstra HC1 25 O 49.53
28 47 Susan Dijkshoorn DSA 26 | 49.71
29 39 Miriam Gossen DSA 24 | 49.85
30 71 Ferry-Jan De Ruiter HC1 21 | 49.90 PR
31 23 Tooske Schrama DC2 24 O 50.06
32 14 Welmoed de Boer DB1 28 | 50.41
33 77 Marlies de Jong D60 29 O 50.97
34 45 Isa van Zellingen DC1 22 | 51.37
35 67 Norah Bijlsma DC1 18 O 51.63 PR
36 52 Bas van der Weij HPA 25 | 52.08
37 43 Feya Hollak DC2 19 | 52.50
38 22 Frouwkje Dijkstra DB1 22 O 52.94

Scheidsrechter: R. Brouwer

Van 5-10-2025 17:00:00 tot 5-10-2025 17:33:40

Assistent: W. Wiersma

Starter: H. Thoen

Print: 30-10-2025 21:16:56



Elfstedenhal Gewestelijke wedstrijd [ incl

e e
IEI’E Fmm|'f|'||=|MLISE'": gastrijders] 5 oktober 2025 ﬁg F!Nm|'!|'||4MLISE"l:
Elfstedenhal - Leeuwarden

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
39 21 Myrthe Zwaagstra DPA 19 O 53.47
40 42 Amelie Brons DC2 17 1 54.06
41 82 Amarins Wolters DC2 20 | 54.56
42 27 Larissa Feenstra DC1 20 O 54.83
43 76 Dean Sahebali HC2 15 | 57.66
44 15 Wietske de Boer DC1 17 O 58.83
45 12 Joke Wittenberg D70 23 O 1:00.20
Scheidsrechter: R. Brouwer Assistent: W. Wiersma Starter: H. Thoen

Van 5-10-2025 17:00:00 tot 5-10-2025 17:33:40 Print: 30-10-2025 21:16:56



Elfstedenhal Gewestelijke wedstrijd [ incl

BRANCOMMISSIE .e BRANCOMMISSIE
s HAL gastrijders] 5 oktober 2025 s HAL
Elfstedenhal - Leeuwarden
2. Rituitslag 500 meter
Naam Cat PR Tijd Info
wt 76 Dean Sahebali HC2 57.66
15
rd
Dean Sahebali
100m 14.17 (14.17) m
500m 57.66 (43.49)
Naam Cat PR Tijd Info
gl
16
bl
m m
Naam Cat PR Tijd Info
wt 42 Amelie Brons DC2 53.28 54.06
17 _
rd 15 Wietske de Boer DC1 57.91 58.83
Amelie Brons Wietske de Boer
100m 14.52 (14.52) 100m 14.51 (14.51)
500m 54.06 (39.54) 500m 58.83 (44.32)
Naam Cat PR Tijd Info
18 gl 55 Sverre Jens Wolters HC2 43.45 43.66
bl 67 Norah Bijlsma DC1 53.45 51.63 pr
Sverre Jens Wolters Norah Bijlsma
100m 11.73 (11.73) 100m 13.27 (13.27)
500m 43.66 (31.93) 500m 51.63 (38.36)
Naam Cat PR Tijd Info
19 wt 43 Feya Hollak DC2 50.43 52.50
rd 21 Myrthe Zwaagstra DPA 52.02 53.47
Feya Hollak Myrthe Zwaagstra
100m 13.58 (13.58) 100m 1391 (13.91)
500m 52.50 (38.92) 500m 53.47 (39.56)

Scheidsrechter: R. Brouwer

Van 5-10-2025 17:00:00 tot 5-10-2025 17:33:40

Assistent: W. Wiersma

Starter: H. Thoen

Print: 30-10-2025 21:16:56



Elfstedenhal Gewestelijke wedstrijd [ incl

BRANCOMMISSIE .. BRANCOMMISSIE
s HAL gastrijders] 5 oktober 2025 s HAL
Elfstedenhal - Leeuwarden
Naam Cat PR Tijd Info
gl 82 Amarins Wolters DC2 52.99 54.56
20 _
bl 27 Larissa Feenstra DC1 51.23 54.83
Amarins Wolters Larissa Feenstra
100m 14.05 (14.05) 100m 14.08 (14.08)
500m 54.56 (40.51) 500m 54.83 (40.75)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 71 Ferry-Jan De Ruiter HC1 50.62 49.90 pR
21 . .
rd 44 Hilderd de Ruiter HC2 49.63 49.42 pRr
Ferry-Jan De Ruiter Hilderd de Ruiter
100m 13.02 (13.02) 100m 12.18 (12.18)
500m 49.90 (36.88) 500m 49.42 (37.24)
Naam Cat PR Tijd Info
29 gl 45 Isa van Zellingen DC1 50.21 51.37
bl 22 Frouwkje Dijkstra DB1 50.40 52.94
Isa van Zellingen Frouwkje Dijkstra
100m 13.73 (13.73) 100m 13.56 (13.56)
500m 51.37 (37.64) 500m 52.94 (39.38)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 2 Silke Vries DC2 48.31 49.01
23 ,
rd 12 Joke Wittenberg D70 49.30 1:00.20
Silke Vries Joke Wittenberg
100m 13.39 (13.39) 100m 15.92 (15.92)
500m 49.01 (35.62) 500m 1:00.20 (44.28)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 39 Miriam Gossen DSA 49.53 49.85
24
bl 23 Tooske Schrama DC2 49.46 50.06
Miriam Gossen Tooske Schrama
100m 13.31 (13.31) 100m 12.63 (12.63)
500m 49.85 (36.54) 500m 50.06 (37.43)

Scheidsrechter: R. Brouwer

Assistent: W. Wiersma

Van 5-10-2025 17:00:00 tot 5-10-2025 17:33:40

Starter: H. Thoen

Print: 30-10-2025 21:16:56



Elfstedenhal Gewestelijke wedstrijd [ incl

BRANCOMMISSIE .e BRANCOMMISSIE
s HAL gastrijders] 5 oktober 2025 s HAL
Elfstedenhal - Leeuwarden
Naam Cat PR Tijd Info
wt 52 Bas van der Weij HPA 48.71 52.08
25 N
rd 4 Jurjen Dijkstra HC1 49.09 49.53
Bas van der Weij Jurjen Dijkstra
100m 13.47 (13.47) 100m 13.12 (13.12)
500m 52.08 (38.61) 500m 49.53 (36.41)
Naam Cat PR Tijd Info
’6 gl 47 Susan Dijkshoorn DSA 49.08 49.71
bl 7 Sybrich Buisman DC2 46.69 47.71
Susan Dijkshoorn Sybrich Buisman
100m 13.21 (13.21) 100m 13.00 (13.00)
500m 49.71 (36.50) 500m 47.71 (34.71)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 50 Jennifer Buis DN4 47.85 48.04
27 .
rd 68 Berend Zijlstra HC1 48.48 48.78
Jennifer Buis Berend Zijlstra
100m 13.20 (13.20) 100m 12.71 (12.71)
500m 48.04 (34.84) 500m 48.78 (36.07)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 14 Welmoed de Boer DB1 48.53 50.41
28
bl 19 Lynn van Baaren DC1 47.27 47.62
Welmoed de Boer Lynn van Baaren
100m 13.38 (13.38) 100m 12.68 (12.68)
500m 50.41 (37.03) 500m 47.62 (34.94)
Naam Cat PR Tijd Info
79 wt 5 Jurre Valkenburg HPA 46.32 47.02
rd 77 Marlies de Jong D60 46.84 50.97
Jurre Valkenburg Marlies de Jong
100m 12.28 (12.28) 100m 13.78 (13.78)
500m 47.02 (34.74) 500m 50.97 (37.19)

Scheidsrechter: R. Brouwer Assistent: W. Wiersma

Van 5-10-2025 17:00:00 tot 5-10-2025 17:33:40

Starter: H. Thoen

Print: 30-10-2025 21:16:56



Elfstedenhal Gewestelijke wedstrijd [ incl

BRANCOMMISSIE .. BRANCOMMISSIE
s HAL gastrijders] 5 oktober 2025 s HAL
Elfstedenhal - Leeuwarden
Naam Cat PR Tijd Info
gl 51 Daphne Marit van der Heide DA1 46.84 48.84
30 ,
bl 11 Nick van der Staal HPA 47.08 47.00 pr
Daphne Marit van der Heide Nick van der Staal
100m 13.02 (13.02) 100m 12.22 (12.22)
500m 48.84 (35.82) 500m 47.00 (34.78)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 40 Bram Wimmenhove HB1 46.08 48.12
31 . .
rd 79 Mirte Kingma DB1 45.29 47.01
Bram Wimmenhove Mirte Kingma
100m 12.80 (12.80) 100m 12.79 (12.79)
500m 48.12 (35.32) 500m 47.01 (34.22)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 81 Sanne Brinksma DB1 44.82 44.17 pR
32
bl 69 Maarten Blanken H50 44.13 43.56 pRr
Sanne Brinksma Maarten Blanken
100m 12.26 (12.26) 100m 11.56 (11.56)
500m 44.17 (31.91) 500m 43.56 (32.00)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 30 Tim Postma HC2 42.92 42.76 pR
33 o
rd 54 Thijs Jorritsma HB1 43.41 43.65
Tim Postma Thijs Jorritsma
100m 11.74 (11.74) 100m 11.94 (11.94)
500m 42.76 (31.02) 500m 43.65 (31.71)
Naam Cat PR Tijd Info
34 gl 59 Floris van Hofwegen HB1 43.69 43.28 pR
bl 41 Robbin de Jager HA2 41.84 43.80
Floris van Hofwegen Robbin de Jager
100m 12.04 (12.04) 100m 12.04 (12.04)
500m 43.28 (31.24) 500m 43.80 (31.76)

Scheidsrechter: R. Brouwer Assistent: W. Wiersma

Van 5-10-2025 17:00:00 tot 5-10-2025 17:33:40

Starter: H. Thoen

Print: 30-10-2025 21:16:56



Elfstedenhal Gewestelijke wedstrijd [ incl

BRANCOMMISSIE .. BRANCOMMISSIE
s HAL gastrijders] 5 oktober 2025 s HAL
Elfstedenhal - Leeuwarden
Naam Cat PR Tijd Info
wt 32 Jente Kiwiet HB2 40.79 42.05
35
rd 49 Sven Post HA1 40.09 41.56
Jente Kiwiet Sven Post
100m 11.78 (11.78) 100m 11.37 (11.37)
500m 42.05 (30.27) 500m 41.56 (30.19)
Naam Cat PR Tijd Info
36 gl 28 Ids Hellinga HC2 41.59 41.46 pR
bl 58 Volke van der Willigen HA2 41.01 41.10
Ids Hellinga Volke van der Willigen
100m 11.31 (11.31) 100m 11.39 (11.39)
500m 41.46 (30.15) 500m 41.10 (29.71)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 25 Melle van der Zee HB2 38.97 39.44
37
rd 26 Jan Zesge van der Meer HC2 40.07 40.27
Melle van der Zee Jan K£esge van der Meer
100m 11.09 (11.09) 100m 11.06 (11.06)
500m 39.44 (28.35) 500m 40.27 (29.21)
Naam Cat PR Tijd Info
38 gl 29 Jelte Hellinga HA1 39.47 40.94
bl 60 Tom van Hofwegen HB2 40.78 41.58
Jelte Hellinga Tom van Hofwegen
100m 11.29 (11.29) 100m 11.32 (11.32)
500m 40.94 (29.65) 500m 41.58 (30.26)

Scheidsrechter: R. Brouwer

Van 5-10-2025 17:00:00 tot 5-10-2025 17:33:40

Assistent: W. Wiersma

Starter: H. Thoen

Print: 30-10-2025 21:16:56



Elfstedenhal Gewestelijke wedstrijd [ incl

S= e
ltll.'? F!Nm|'f|n|=|ML|55": gastrijders] 5 oktober 2025 ﬁg F!Nm|'!|‘|=|MLISE"l:
Elfstedenhal - Leeuwarden
3. Uitslag 500 meter (combi 100/500)

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 13 Marrit Tichelaar DPB 47 | 48.93
2 8 Silke Meems DPB 48 O 49.16
3 3 Hidde Boskma HPA 47 O 50.26
4 1 Esra Alkema DPB 48 | 50.71
5 16 Aniek Snijdelaar DPA 46 O 52.02
6 53 Marijn ten Bloemendaal HPC 46 | 54.21 PR
7 34 Afke Brouwer DPB 45 | 55.22 PR
8 72 Fayenna Schaap DPC 44 | 57.69 PR
9 73 Luna Nettinga DPC 39 O 58.64
10 61 Nina Kok DPB 45 O 59.44 PR
11 80 Elin Veenstra DPC 41 O 1:00.04
12 46 Lotte Bosgra DPC 39 | 1:00.67
13 36 Ethan Mook HPC 41 | 1:03.35
14 37 Chantal Kingma DPB 43 | 1:03.51
15 20 Jelco Dijkstra HPB 44 O 1:04.19 PR
16 35 Lieke Brouwer DPC 43 O 1:04.41
17 78 Senna Bergsma DPC 42 | 1:05.35
18 18 Jeltje De Jong DPC 42 0 1:07.91
19 70 Marij Muller DPC 40 | 1:11.91
20 75 Fleur Huisman DPC 40 O 1:23.30 FL
Scheidsrechter: R. Brouwer Assistent: W. Wiersma Starter: H. Thoen

Van 5-10-2025 17:00:00 tot 5-10-2025 19:25:06

Print: 30-10-2025 21:16:56



Elfstedenhal Gewestelijke wedstrijd [ incl

BRSNCOMMISSIE . BRSNCOMMISSIE
s HAL gastrijders] 5 oktober 2025 s HAL
Elfstedenhal - Leeuwarden
3. Rituitslag 500 meter (combi 100/500)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 46 Lotte Bosgra DPC 1:00.67
39 _
rd 73 Luna Nettinga DPC 58.64
Lotte Bosgra Luna Nettinga
100m 14.74 (14.74) 100m 13.69 (13.69)
500m 1:00.67 (45.93) 500m 58.64 (44.95)
Naam Cat PR Tijd Info
40 gl 70 Marij Muller DPC 1:11.91
bl 75 Fleur Huisman DPC 1:23.30 FL
Marij Muller Fleur Huisman
100m 15.23 (15.23) 100m 15.29 (15.29)
500m 1:11.91 (56.68) 500m 1:23.30 (68.01)
Naam Cat PR Tijd Info
a1 wt 36 Ethan Mook HPC 1:03.35
rd 80 Elin Veenstra DPC 1:00.04
Ethan Mook Elin Veenstra
100m 15.09 (15.09) 100m 14.21 (14.21)
500m 1:03.35 (48.26) 500m 1:00.04 (45.83)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 78 Senna Bergsma DPC 1:05.35
42 .
bl 18 Jeltje De Jong DPC 1:07.91
Senna Bergsma Jeltje De Jong
100m 14.80 (14.80) 100m 15.56 (15.56)
500m 1:05.35 (50.55) 500m 1:07.91 (52.35)
Naam Cat PR Tijd Info
43 wt 37 Chantal Kingma DPB 1:02.48 1:03.51
rd 35 Lieke Brouwer DPC 1:04.41
Chantal Kingma Lieke Brouwer
100m 14.85 (14.85) 100m 15.27 (15.27)
500m 1:03.51 (48.66) 500m 1:04.41 (49.14)

Scheidsrechter: R. Brouwer

Van 5-10-2025 17:00:00 tot 5-10-2025 19:25:06

Assistent: W. Wiersma Starter: H. Thoen

Print: 30-10-2025 21:16:57



Elfstedenhal Gewestelijke wedstrijd [ incl

BRANCOMMISSIE .. BRANCOMMISSIE
s HAL gastrijders] 5 oktober 2025 s HAL
Elfstedenhal - Leeuwarden
Naam Cat PR Tijd Info
gl 72 Fayenna Schaap DPC 1:04.37 57.69 pRr
44 - .
bl 20 Jelco Dijkstra HPB 1:05.67 1:04.19 pr
Fayenna Schaap Jelco Dijkstra
100m 1412 (14.12) 100m 1492 (14.92)
500m 57.69 (43.57) 500m 1:04.19 (49.27)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 34 Afke Brouwer DPB 56.47 55.22 pR
45 .
rd 61 Nina Kok DPB 1:02.08 59.44 pr
Afke Brouwer Nina Kok
100m 13.45 (13.45) 100m 14.64 (14.64)
500m 55.22 (41.77) 500m 59.44 (44.80)
Naam Cat PR Tijd Info
46 gl 53 Marijn ten Bloemendaal HPC 56.29 54.21 pR
bl 16 Aniek Snijdelaar DPA 50.18 52.02
Marijn ten Bloemendaal Aniek Snijdelaar
100m 13.90 (13.90) 100m 13.37 (13.37)
500m 54.21 (40.31) 500m 52.02 (38.65)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 13 Marrit Tichelaar DPB 48.04 48.93
47 .
rd 3 Hidde Boskma HPA 47.88 50.26
Marrit Tichelaar Hidde Boskma
100m 12.45 (12.45) 100m 12.87 (12.87)
500m 48.93 (36.48) 500m 50.26 (37.39)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 1 Esra Alkema DPB 49.65 50.71
48 .
bl 8 Silke Meems DPB 47.75 49.16
Esra Alkema Silke Meems
100m 13.58 (13.58) 100m 12.74 (12.74)
500m 50.71 (37.13) 500m 49.16 (36.42)

Scheidsrechter: R. Brouwer

Assistent: W. Wiersma

Van 5-10-2025 17:00:00 tot 5-10-2025 19:25:06

Starter: H. Thoen

Print: 30-10-2025 21:16:57



Elfstedenhal Gewestelijke wedstrijd [ incl

S ]
IEI'E F!Nm|'f|n|aML|55": gastrijders] 5 oktober 2025 ﬁg F!NmllilllnmLISE"l:
Elfstedenhal - Leeuwarden
4. Uitslag 300 meter

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 6 Anna Meems DPD 51 | 36.66
2 62 Doutzen Geertje Ferbeek DPD 51 O 38.16
3 38 Norah Miiller DPD 52 O 38.43 PR
4 9 Michella De Jong DPD 52 | 38.56 PR
5 74 Roan van Niekerk HPF 49 O 39.39 PR
6 10 Romy Gmelich Meijling DPE 50 O 41.56 PR
7 56 Sven Adema HPD 50 | 42.55
8 33 Elvyra Koning DPE 49 | 44.39 PR
Scheidsrechter: R. Brouwer Assistent: W. Wiersma Starter: H. Thoen

Van 5-10-2025 17:00:00 tot 5-10-2025 18:10:35 Print: 30-10-2025 21:16:57



Elfstedenhal Gewestelijke wedstrijd [ incl

BRANCOMMISSIE .e BRSNCOMMISSIE
s HAL gastrijders] 5 oktober 2025 s HAL
Elfstedenhal - Leeuwarden
4. Rituitslag 300 meter
Naam Cat PR Tijd Info
wt 33 Elvyra Koning DPE 44.82 44.39 pR
49 .
rd 74 Roan van Niekerk HPF 39.70 39.39 prR
Elvyra Koning Roan van Niekerk
300m 44.39 (44.39) 300m 39.39 (39.39)
Naam Cat PR Tijd Info
50 gl 56 Sven Adema HPD 42.55
bl 10 Romy Gmelich Meijling DPE 44.28 41.56 pr
Sven Adema Romy Gmelich Meijling
300m 42,55 (42.55) 300m 41.56 (41.56)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 6 Anna Meems DPD 36.43 36.66
51 _
rd 62 Doutzen Geertje Ferbeek DPD 36.71 38.16
Anna Meems Doutzen Geertje Ferbeek
300m 36.66 (36.66) 300m 38.16 (38.16)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 9 Michella De Jong DPD 39.11 38.56 pR
52 .
bl 38 Norah Miiller DPD 38.71 38.43 pR
Michella De Jong Norah Miiller
300m 38.56 (38.56) 300m 38.43 (38.43)

Scheidsrechter: R. Brouwer

Assistent: W. Wiersma

Van 5-10-2025 17:00:00 tot 5-10-2025 18:10:35

Starter: H. Thoen

Print: 30-10-2025 21:16:57



Elfstedenhal Gewestelijke wedstrijd [ incl

S= e
ltll.'? F!Nm|'f|n|=|ML|55": gastrijders] 5 oktober 2025 ﬁg F!Nm|'!|‘|=|MLISE"l:
Elfstedenhal - Leeuwarden
5. Uitslag 1500 meter
Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 25 Melle van der Zee HB2 62 O 1:59.84
2 26 Jan A£esge van der Meer HC2 61 O 2:01.75
3 60 Tom van Hofwegen HB2 62 | 2:04.44
4 29 Jelte Hellinga HAl 61 | 2:05.71
5 49 Sven Post HAl 60 | 2:06.48
6 28 Ids Hellinga HC2 59 O 2:07.58 PR
7 32 Jente Kiwiet HB2 60 O 2:09.62
8 59 Floris van Hofwegen HB1 58 | 2:11.54 PR
9 69 Maarten Blanken H50 58 O 2:12.94 PR
10 30 Tim Postma HC2 57 | 2:13.98
11 41 Robbin de Jager HA2 59 | 2:16.71
12 7 Sybrich Buisman DC2 56 O 2:31.86 PR
13 2 Silke Vries DC2 56 | 2:33.98 PR
14 47 Susan Dijkshoorn DSA 55 | 2:37.77
15 44 Hilderd de Ruiter HC2 53 | 2:42.18
16 43 Feya Hollak DC2 53 O 2:50.17
17 12 Joke Wittenberg D70 55 O 2:59.50
81 Sanne Brinksma DB1 57 O DNF

Scheidsrechter: R. Brouwer

Van 5-10-2025 17:00:00 tot 5-10-2025 19:49:28

Assistent: W. Wiersma

Starter: H. Thoen

Print: 30-10-2025 21:16:57



Elfstedenhal Gewestelijke wedstrijd [ incl

BRANCOMMISSIE .. BRANCOMMISSIE
s HAL gastrijders] 5 oktober 2025 s HAL
Elfstedenhal - Leeuwarden
5. Rituitslag 1500 meter
Naam Cat PR Tijd Info
wt 44 Hilderd de Ruiter HC2 2:42.18
53 _
rd 43 Feya Hollak DC2 2:40.85 2:50.17
Hilderd de Ruiter Feya Hollak
300m 32.85 (32.85) 300m 34,98 (34.98)
700m 1:15.16 (42.31) 700m 1:18.49 (43.51)
1100m 1:59.19 (44.03) 1100m 2:04.05 (45.56)
1500m 2:42.18 (42.99) 1500m 2:50.17 (46.12)
Naam Cat PR Tijd Info
gl
54
bl
m m
Naam Cat PR Tijd Info
wt 47 Susan Dijkshoorn DSA 2:34.57 2:37.77
55 . )
rd 12 Joke Wittenberg D70 2:33.03 2:59.50
Susan Dijkshoorn Joke Wittenberg
300m 32.78 (32.78) 300m 39.05 (39.05)
700m 1:11.74 (38.96) 700m 1:24.61 (45.56)
1100m 1:54.00 (42.26) 1100m 2:11.69 (47.08)
1500m 2:37.77 (43.77) 1500m 2:59.50 (47.81)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 2 Silke Vries DC2 2:35.01 2:33.98 pR
56 . . .
bl 7 Sybrich Buisman DC2 2:31.90 2:31.86 pR
Silke Vries Sybrich Buisman
300m 32.52 (32.52) 300m 32.66 (32.66)
700m 1:10.53 (38.01) 700m 1:10.79 (38.13)
1100m 1:51.32 (40.79) 1100m 1:50.94 (40.15)
1500m 2:33.98 (42.66) 1500m 2:31.86 (40.92)
Scheidsrechter: R. Brouwer Assistent: W. Wiersma Starter: H. Thoen

Van 5-10-2025 17:00:00 tot 5-10-2025 19:49:28

Print: 30-10-2025 21:16:57



Elfstedenhal Gewestelijke wedstrijd [ incl

S ~e
ltll.'? F!Nm|'f|n|=|ML|55": gastrijders] 5 oktober 2025 ﬁg F!Nm|'!|‘|=|MLISE"l:
Elfstedenhal - Leeuwarden
Naam Cat PR Tijd Info
wt 30 Tim Postma HC2 2:12.55 2:13.98
57 ,
rd 81 Sanne Brinksma DB1 2:15.10 DNF
Tim Postma Sanne Brinksma
300m 28.62 (28.62)
700m 1:02.14 (33.52)
1100m 1:37.54 (35.40)
1500m 2:13.98 (36.44)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 59 Floris van Hofwegen HB1 2:12.63 2:11.54 pR
58 _
bl 69 Maarten Blanken H50 2:15.84 2:12.94 pR
Floris van Hofwegen Maarten Blanken
300m 29.62 (29.62) 300m 29.00 (29.00)
700m 1:03.20 (33.58) 700m 1:02.69 (33.69)
1100m 1:37.38  (34.18) 1100m 1:37.51 (34.82)
1500m 2:11.54 (34.16) 1500m 2:12.94 (35.43)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 41 Robbin de Jager HA2 2:07.90 2:16.71
59 . )
rd 28 Ids Hellinga HC2 2:08.00 2:07.58 pRr
Robbin de Jager Ids Hellinga
300m 28.52 (28.52) 300m 27.16  (27.16)
700m 1:01.74 (33.22) 700m 59.23 (32.07)
1100m 1:37.91 (36.17) 1100m 1:33.24 (34.01)
1500m 2:16.71 (38.80) 1500m 2:07.58 (34.34)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 49 Sven Post HA1l 2:01.03 2:06.48
60 bl 32 Jente Kiwiet HB2 2:05.53 2:09.62
Sven Post Jente Kiwiet
300m 27.76 (27.76) 300m 27.59 (27.59)
700m 58.57 (30.81) 700m 59.46 (31.87)
1100m 1:31.51 (32.94) 1100m 1:33.88 (34.42)
1500m 2:06.48 (34.97) 1500m 2:09.62 (35.74)

Scheidsrechter: R. Brouwer

Van 5-10-2025 17:00:00 tot 5-10-2025 19:49:28

Assistent: W. Wiersma

Starter: H. Thoen

Print: 30-10-2025 21:16:58



Elfstedenhal Gewestelijke wedstrijd [ incl

S S
IEI'E F!Nm|'f|n|aML|55": gastrijders] 5 oktober 2025 ﬁg F!Nm|'!|‘|=|MLISE"l:
Elfstedenhal - Leeuwarden
Naam Cat PR Tijd Info
wt 29 Jelte Hellinga HA1 1:58.30 2:05.71
61 rd 26 Jan Zesge van der Meer HC2 2:01.72 2:01.75
Jelte Hellinga Jan Eesge van der Meer
300m 26.94 (26.94) 300m 26.96 (26.96)
700m 57.65 (30.71) 700m 57.01 (30.05)
1100m 1:30.78 (33.13) 1100m 1:28.50 (31.49)
1500m 2:05.71 (34.93) 1500m 2:01.75 (33.25)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 60 Tom van Hofwegen HB2 2:03.07 2:04.44
62 _
b 25 Melle van der Zee HB2 1:56.38 1:59.84
Tom van Hofwegen Melle van der Zee
300m 2723 (27.23) 300m 26.93 (26.93)
700m 58.16 (30.93) 700m 56.21 (29.28)
1100m 1:30.57 (32.41) 1100m 1:26.68 (30.47)
1500m 2:04.44 (33.87) 1500m 1:59.84 (33.16)
Scheidsrechter: R. Brouwer Assistent: W. Wiersma Starter: H. Thoen

Van 5-10-2025 17:00:00 tot 5-10-2025 19:49:28

Print: 30-10-2025 21:16:58



Elfstedenhal Gewestelijke wedstrijd [ incl

S= e
ﬁg F!Nmnl-l‘lamLIEE'": gastrijders] 5 oktober 2025 ﬁg F!lelilnFlMLlsml:
Elfstedenhal - Leeuwarden
6. Uitslag 1000 meter
Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 58 Volke van der Willigen HA2 76 | 1:22.86 PR
2 54 Thijs Jorritsma HB1 76 O 1:27.72 PR
3 55 Sverre Jens Wolters HC2 75 O 1:29.70
4 40 Bram Wimmenhove HB1 74 | 1:34.73
5 79 Mirte Kingma DB1 75 | 1:35.13
6 5 Jurre Valkenburg HPA 71 | 1:35.44 PR
7 50 Jennifer Buis DN4 71 O 1:38.39
8 51 Daphne Marit van der Heide DAl 74 O 1:39.33
9 4 Jurjen Dijkstra HC1 72 | 1:39.39 PR
10 19 Lynn van Baaren DC1 73 1 1:40.11
11 23 Tooske Schrama DC2 67 | 1:42.11 PR
12 68 Berend Zijlstra HC1 70 O 1:42.23
13 11 Nick van der Staal HPA 69 | 1:42.79
14 45 Isa van Zellingen DC1 69 O 1:43.42
15 14 Welmoed de Boer DB1 72 O 1:44.78
16 77 Marlies de Jong D60 73 O 1:45.32
17 71 Ferry-Jan De Ruiter HC1 66 | 1:46.43
18 52 Bas van der Weij HPA 65 O 1:48.41
19 42 Amelie Brons DC2 65 | 1:49.46 PR
20 22 Frouwkje Dijkstra DB1 70 | 1:49.53
21 67 Norah Bijlsma DC1 64 | 1:51.01
22 39 Miriam Gossen DSA 67 O 1:51.67
23 27 lLarissa Feenstra DC1 66 O 1:53.34
24 82 Amarins Wolters DC2 68 | 1:53.40
25 76 Dean Sahebali HC2 64 O 2:01.48
26 15 Wietske de Boer DC1 63 | 2:05.91
27 21 Myrthe Zwaagstra DPA 68 O 2:08.90 HT FL
Scheidsrechter: R. Brouwer Assistent: W. Wiersma Starter: H. Thoen

Van 5-10-2025 17:00:00 tot 5-10-2025 19:34:42

Print: 30-10-2025 21:16:58



Elfstedenhal Gewestelijke wedstrijd [ incl

S S
ﬁg F!Nmnl-l‘lamLIEE'": gastrijders] 5 oktober 2025 ﬁg F!lelilnFlMLlsml:
Elfstedenhal - Leeuwarden
6. Rituitslag 1000 meter
Naam Cat PR Tijd Info
63 wt 15 Wietske de Boer DC1 2:05.91
rd
Wietske de Boer
200m 26.73 (26.73) m
600m 1:15.13  (48.40)
1000m 2:05.91 (50.78)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 67 Norah Bijlsma DC1 1:51.01
64 bl 76 Dean Sahebali HC2 2:01.48
Norah Bijlsma Dean Sahebali
200m 24.09 (24.09) 200m 25.68 (25.68)
600m 1:05.89 (41.80) 600m 1:11.90 (46.22)
1000m 1:51.01 (45.12) 1000m 2:01.48 (49.58)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 42 Amelie Brons DC2 1:53.33 1:49.46 pR
65 . :
rd 52 Bas van der Weij HPA 1:48.41
Amelie Brons Bas van der Weij
200m 24.95 (24.95) 200m 2442 (24.42)
600m 1:06.34 (41.39) 600m 1:05.89 (41.47)
1000m 1:49.46 (43.12) 1000m 1:48.41 (42.52)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 71 Ferry-Jan De Ruiter HC1 1:46.43
66 . .
bl 27 Larissa Feenstra DC1 1:49.64 1:53.34
Ferry-Jan De Ruiter Larissa Feenstra
200m 23.72  (23.72) 200m 25.45 (25.45)
600m 1:04.16 (40.44) 600m 1:07.84 (42.39)
1000m 1:46.43 (42.27) 1000m 1:53.34 (45.50)

Scheidsrechter: R. Brouwer Assistent: W. Wiersma Starter: H. Thoen

Van 5-10-2025 17:00:00 tot 5-10-2025 19:34:42 Print: 30-10-2025 21:16:58



Elfstedenhal Gewestelijke wedstrijd [ incl

BRaNCOMMISSIE .. BRaNCOMMISSIE
s HAL gastrijders] 5 oktober 2025 s HAL
Elfstedenhal - Leeuwarden
Naam Cat PR Tijd Info
wt 23 Tooske Schrama DC2 1:43.97 1:42.11 pg
67 - .
rd 39 Miriam Gossen DSA 1:44.50 1:51.67
Tooske Schrama Miriam Gossen
200m 22.48 (22.48) 200m 24.14 (24.14)
600m 1:01.00 (38.52) 600m 1:04.61 (40.47)
1000m 1:42.11 (41.11) 1000m 1:51.67 (47.06)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 82 Amarins Wolters DC2 1:49.29 1:53.40
68 _
bl 21 Myrthe Zwaagstra DPA 1:46.02 2:08.90 HT FL
Amarins Wolters Myrthe Zwaagstra
200m 1:53.40 (113.40) 200m 2:08.90 (128.90)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 11 Nick van der Staal HPA 1:40.83 1:42.79
69 ]
rd 45 Isa van Zellingen DC1 1:41.79 1:43.42
Nick van der Staal Isa van Zellingen
200m 21.74 (21.74) 200m 23.62 (23.62)
600m 1:01.41 (39.67) 600m 1:02.01 (38.39)
1000m 1:42.79 (41.38) 1000m 1:43.42 (41.41)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 22 Frouwkije Dijkstra DB1 1:40.65 1:49.53
70 N .
bl 68 Berend Zijlstra HC1 1:40.42 1:42.23
Frouwkje Dijkstra Berend Zijlstra
200m 24.41 (24.41) 200m 22.98 (22.98)
600m 1:04.66 (40.25) 600m 1:01.97 (38.99)
1000m 1:49.53 (44.87) 1000m 1:42.23 (40.26)

Scheidsrechter: R. Brouwer

Van 5-10-2025 17:00:00 tot 5-10-2025 19:34:42

Assistent: W. Wiersma

Starter: H. Thoen

Print: 30-10-2025 21:16:58



Elfstedenhal Gewestelijke wedstrijd [ incl

~e ~e
ﬁg F!Nmnl-l‘lamLIEE'": gastrijders] 5 oktober 2025 ﬁg F!lelilnFlMLlsml:
Elfstedenhal - Leeuwarden
Naam Cat PR Tijd Info
wt 5 Jurre Valkenburg HPA 1:37.32 1:35.44 pg
71 . . .
rd 50 Jennifer Buis DN4 1:37.72 1:38.39
Jurre Valkenburg Jennifer Buis
200m 21.36 (21.36) 200m 23.14 (23.14)
600m 57.20 (35.84) 600m 58.93 (35.79)
1000m 1:35.44 (38.24) 1000m 1:38.39 (39.46)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 4 Jurjen Dijkstra HC1 1:39.45 1:39.39 pg
72 )
bl 14 Welmoed de Boer DB1 1:39.85 1:44.78
Jurjen Dijkstra Welmoed de Boer
200m 23.19 (23.19) 200m 23.69 (23.69)
600m 1:00.23 (37.04) 600m 1:02.25 (38.56)
1000m 1:39.39 (39.16) 1000m 1:44.78 (42.53)
Naam Cat PR Tijd Info
wit 19 Lynn van Baaren DC1 1:36.29 1:40.11
73 . .
rd 77 Marlies de Jong D60 1:34.04 1:45.32
Lynn van Baaren Marlies de Jong
200m 2232 (22.32) 200m 24.79 (24.79)
600m 59.89 (37.57) 600m 1:03.71 (38.92)
1000m 1:40.11 (40.22) 1000m 1:45.32 (41.61)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 40 Bram Wimmenhove HB1 1:32.92 1:34.73
74 bl 51 Daphne Marit van der Heide DA1 1:35.04 1:39.33
Bram Wimmenhove Daphne Marit van der Heide
200m 22.20 (22.20) 200m 22.90 (22.90)
600m 57.72 (35.52) 600m 59.75 (36.85)
1000m 1:34.73 (37.01) 1000m 1:39.33  (39.58)

Scheidsrechter: R. Brouwer Assistent: W. Wiersma

Van 5-10-2025 17:00:00 tot 5-10-2025 19:34:42

Starter: H. Thoen

Print: 30-10-2025 21:16:58



Elfstedenhal Gewestelijke wedstrijd [ incl

BRANCOMMISSIE .. BRANCOMMISSIE
s HAL gastrijders] 5 oktober 2025 s HAL
Elfstedenhal - Leeuwarden
Naam Cat PR Tijd Info
wt 79 Mirte Kingma DB1 1:30.84 1:35.13
75 )
rd 55 Sverre Jens Wolters HC2 1:28.77 1:29.70
Mirte Kingma Sverre Jens Wolters
200m 22.07 (22.07) 200m 20.85 (20.85)
600m 57.20 (35.13) 600m 54.40 (33.55)
1000m 1:35.13 (37.93) 1000m 1:29.70 (35.30)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 58 Volke van der Willigen HA2 1:23.30 1:22.86 pR
76 L .
bl 54 Thijs Jorritsma HB1 1:28.52 1:27.72 pr
Volke van der Willigen Thijs Jorritsma
200m 19.28 (19.28) 200m 20.55 (20.55)
600m 49.83 (30.55) 600m 53.18 (32.63)
1000m 1:22.86 (33.03) 1000m 1:27.72 (34.54)

Scheidsrechter: R. Brouwer

Van 5-10-2025 17:00:00 tot 5-10-2025 19:34:42

Assistent: W. Wiersma

Starter: H. Thoen

Print: 30-10-2025 21:16:59



Elfstedenhal Gewestelijke wedstrijd [ incl

S ]
IEI'E F!Nm|'f|n|aML|55": gastrijders] 5 oktober 2025 ﬁg F!NmllilllnmLISE"l:
Elfstedenhal - Leeuwarden
7. Uitslag 3000 meter

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 66 Britt van Wees DSA 80 O 4:32.96
2 65 Kaat van Steekelenburg DN3 80 | 4:33.20 PR
3 64 Heleen Docter DSA 77 | 4:41.42 PR
4 31 Maaike Brouwer DB2 79 O 5:03.64
5 17 Britt Steg DAl 79 | 5:10.68
6 63 Barbara Heerschop D70 78 O 5:59.63
7 57 Jan Boelen H80 78 | 6:10.21
Scheidsrechter: R. Brouwer Assistent: W. Wiersma Starter: H. Thoen

Van 5-10-2025 17:00:00 tot 5-10-2025 19:15:06 Print: 30-10-2025 21:16:59



Elfstedenhal Gewestelijke wedstrijd [ incl

~e ~e
IEI'E F!Nm|'f|n|aML|55": gastrijders] 5 oktober 2025 ﬁg F!NmllilllnmLISE"l:
Elfstedenhal - Leeuwarden
7. Rituitslag 3000 meter
Naam Cat PR Tijd Info
wt 64 Heleen Docter DSA 4:58.56 4:41.42 pg
77 rd
Heleen Docter
200m 22.66 (22.66) m
600m 57.91 (35.25)
1000m 1:34.14 (36.23)
1400m 2:10.77 (36.63)
1800m 2:48.11 (37.34)
2200m 3:25.56 (37.45)
2600m 4:03.39 (37.83)
3000m 4:41.42 (38.03)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 57 Jan Boelen H80 4:42.80 6:10.21
78
bl 63 Barbara Heerschop D70 5:01.56 5:59.63
Jan Boelen Barbara Heerschop
200m 28.21 (28.21) 200m 27.79 (27.79)
600m 1:17.17 (48.96) 600m 1:15.45 (47.66)
1000m 2:06.53 (49.36) 1000m 2:04.20 (48.75)
1400m 2:55.95 (49.42) 1400m 2:52.65 (48.45)
1800m 3:45.40 (49.45) 1800m 3:40.48 (47.83)
2200m 4:34.78 (49.38) 2200m 4:27.63 (47.15)
2600m 5:23.91 (49.13) 2600m 5:14.40 (46.77)
3000m 6:10.21 (46.30) 3000m 5:59.63 (45.23)
Scheidsrechter: R. Brouwer Assistent: W. Wiersma Starter: H. Thoen

Van 5-10-2025 17:00:00 tot 5-10-2025 19:15:06 Print: 30-10-2025 21:16:59



Elfstedenhal Gewestelijke wedstrijd [ incl

] ~e
IEI'E F!Nm|'f|n|aML|55": gastrijders] 5 oktober 2025 ﬁg F!Nm|'!|‘|=|MLISE"l:
Elfstedenhal - Leeuwarden
Naam Cat PR Tijd Info
wt 17 Britt Steg DA1 5:00.23 5:10.68
79 . )
rd 31 Maaike Brouwer DB2 4:50.12 5:03.64
Britt Steg Maaike Brouwer
200m 22.68 (22.68) 200m 22.77 (22.77)
600m 59.41 (36.73) 600m 59.00 (36.23)
1000m 1:37.90 (38.49) 1000m 1:36.81 (37.81)
1400m 2:17.62  (39.72) 1400m 2:15.75 (38.94)
1800m 2:58.98 (41.36) 1800m 2:56.03 (40.28)
2200m 3:42.27 (43.29) 2200m 3:37.89 (41.86)
2600m 4:26.03 (43.76) 2600m 4:20.62 (42.73)
3000m 5:10.68 (44.65) 3000m 5:03.64 (43.02)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 65 Kaat van Steekelenburg DN3 4:33.99 4:33.20 pR
80 . :
bl 66 Britt van Wees DSA 4:29.37 4:32.96
Kaat van Steekelenburg Britt van Wees
200m 21.86 (21.86) 200m 22.18 (22.18)
600m 55.87 (34.01) 600m 55.51 (33.33)
1000m 1:30.34 (34.47) 1000m 1:30.57 (35.06)
1400m 2:06.31 (35.97) 1400m 2:06.46 (35.89)
1800m 2:42.33 (36.02) 1800m 2:43.07 (36.61)
2200m 3:18.77 (36.44) 2200m 3:19.74 (36.67)
2600m 3:55.92 (37.15) 2600m 3:56.45 (36.71)
3000m 4:33.20 (37.28) 3000m 4:32.96 (36.51)

Scheidsrechter: R. Brouwer

Van 5-10-2025 17:00:00 tot 5-10-2025 19:15:06

Assistent: W. Wiersma

Starter: H. Thoen

Print: 30-10-2025 21:16:59



