KN‘”’ CK DKIJV/ELS £ KNS@
SB De Uithof - Den Haag Q"iﬁ)‘@\?\
P \l I 26 maart 2023 Gewest Zuid-Holland

1. Uitslag Pupillen CD 300m

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 9 Wende Linnenbank DPC 9 | 32.26
2 53 Isis van Etten DPD 3 0 37.10
3 3 Ylke Steenks DPD 3 1 37.70 PR
4 60 Esmee Van den Berg DPC 10 O 38.48 PR
5 10 Zehra Altintas DPC 10 | 41.84 PR
6 55 Livia Vlaar DPC 5 O 43.28
7 58 Vera Chen DPC 8 O 44.76 PR
8 5 Vivienne Colic DPC 5 |1 44.88
9 6 Teun Postma HPC 6 | 45.41
10 57 Nienke Zwaan DPC 7 O 46.38 PR
11 56 Faas Duijvestijn HPC 6 O 47.14
12 7 Lucy La Haye DPC 7 | 49.75
13 51 Hanna Lang DPD 1 O 52.95
14 54 Tess de Bree DPC 4 O 53.26 FL
15 1 Enora Terpstra DPD 1 1 54.16
16 8 Marijn Marges HPD 8 | 54.86
17 2 Annabelle Thame DPD 2 | 58.17
18 4 Eva Van Roon DC2 4 | 1:02.27
52 Moen Heijne DPD 2 0 DNS
Scheidsrechter: Anne Schouten Assistent: Starter: Rob Veldhoven

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 26-3-2023 16:12:12 Print: 16-7-2025 10:25:10
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CK DKIJV/ELS

De Uithof - Den Haag
26 maart 2023

AN

Gewest Zuid-Holland

1. Rituitslag Pupillen CD 300m

Naam Cat PR Tijd Info
1 wt 1 Enora Terpstra DPD 54.16
rd 51 Hanna Lang DPD 50.99 52.95
Enora Terpstra Hanna Lang
300m 54.16 (54.16) 300m 52.95 (52.95)
Naam Cat PR Tijd Info
5 gl 2 Annabelle Thame DPD 56.91 58.17
bl 52 Moen Heijne DPD DNS
Annabelle Thame Moen Heijne
300m 58.17 (58.17)
Naam Cat PR Tijd Info
3 wt 3 Ylke Steenks DPD 40.72 37.70 PR
rd 53 Isis van Etten DPD 36.78 37.10
Ylke Steenks Isis van Etten
300m 37.70 (37.70) 300m 37.10 (37.10)
Naam Cat PR Tijd Info
4 gl 4 Eva Van Roon DC2 1:02.27
bl 54 Tess de Bree DPC 53.26 FL
Eva Van Roon Tess de Bree
300m 1:02.27 (62.27) 300m 53.26 (53.26)
Naam Cat PR Tijd Info
5 wt 5 Vivienne Colic DPC 4411 44.88
rd 55 Livia Vlaar DPC 43.28
Vivienne Colic Livia Vlaar
300m 44.88 (44.88) 300m 43.28 (43.28)
Scheidsrechter: Anne Schouten Assistent: Starter: Rob Veldhoven

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 26-3-2023 16:12:12

Print: 16-7-2025 10:25:10



KneB oot CGERRE

26 maart 2023 Gewest Zuid-Holland
Naam Cat PR Tijd Info
6 gl 6 Teun Postma HPC 45.41
bl 56 Faas Duijvestijn HPC 47.14
Teun Postma Faas Duijvestijn
300m 45.41 (45.41) 300m 47.14 (47.14)
Naam Cat PR Tijd Info
7 wt 7 Lucy La Haye DPC 49.50 49.75
rd 57 Nienke Zwaan DPC 49.72 46.38 PR
Lucy La Haye Nienke Zwaan
300m 49.75 (49.75) 300m 46.38 (46.38)
Naam Cat PR Tijd Info
3 gl 8 Marijn Marges HPD 54.86
bl 58 Vera Chen DPC 46.89 44.76 PR
Marijn Marges Vera Chen
300m 54.86 (54.86) 300m 44.76 (44.76)
Naam Cat PR Tijd Info
9 wt 9 Wende Linnenbank DPC 32.21 32.26
rd
Wende Linnenbank
300m 32.26 (32.26) m
Naam Cat PR Tijd Info
10 gl 10 Zehra Altintas DPC 45.53 41.84 PR
bl 60 Esmee Van den Berg DPC 48.47 38.48 PR
Zehra Altintas Esmee Van den Berg
300m 41.84 (41.84) 300m 38.48 (38.48)
Scheidsrechter: Anne Schouten Assistent: Starter: Rob Veldhoven

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 26-3-2023 16:12:12 Print: 16-7-2025 10:25:10



KNsB

CK DKIJV/ELS

De Uithof - Den Haag
26 maart 2023

2. Uitslag Pupillen AB 300m

RN

Gewest Zuid-Holland

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 19 Bjarne den Besten HPB 19 | 29.27
2 69 Rune Stoel HPA 19 O 29.39
3 20 Tippi Verbree DPA 20 | 32.06
4 70 Nouschka Steenks DPA 20 O 32.79 PR
5 21 Oskar Loman HPB 21 | 33.06 PR
6 68 Sara van der Goes DPB 18 O 34.54 PR
7 67 Noa van Leeuwen DPA 17 O 34.56
8 13 Noortje Valkenburg DPB 13 1 35.08 PR
9 17 Lotte Janssen DPB 17 1 35.57
10 65 Emre Altintas HPA 15 O 36.45 PR
11 66 Seppe Wiersema HPB 16 O 37.50 PR
12 16 Tibbe Beke HPB 16 | 37.78 PR
13 63 Linna Lang DPB 13 O 38.02 PR
14 14 Linde De Langen DPB 14 | 39.66 PR
15 15 Melle Bruinsma HPB 15 |1 39.93 PR
16 61 Amy Hazebroek DPB 11 O 41.31
17 64 Kate Van den Berg DPA 14 O 42.49
18 18 Matthias Tam HPB 18 | 46.69 FL
19 11 Tara Van Paassen DPB 11 | 47.50
20 12 Tessel Evertse DPB 12 | 47.54
62 Julia van Duijvenbode DPB 12 O DQ

Scheidsrechter: Anne Schouten

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 26-3-2023 16:22:07

Assistent:

Starter: Rob Veldhoven

Print: 16-7-2025 10:25:11
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CK DKIJV/ELS Se
De Uithof - Den Haag Q ‘14)&\

26 maart 2023 Gewest Zuid-Holland

2. Rituitslag Pupillen AB 300m

Naam Cat PR Tijd Info
11 wt 11 Tara Van Paassen DPB 47.50
rd 61 Amy Hazebroek DPB 41.31
Tara Van Paassen Amy Hazebroek
300m 47.50 (47.50) 300m 41.31 (41.31)
Naam Cat PR Tijd Info
12 gl 12 Tessel Evertse DPB 47.54
bl 62 Julia van Duijvenbode DPB DQ
Tessel Evertse Julia van Duijvenbode
300m 47.54 (47.54)
Naam Cat PR Tijd Info
13 wt 13 Noortje Valkenburg DPB 38.27 35.08 PR
rd 63 Linna Lang DPB 39.15 38.02 PR
Noortje Valkenburg Linna Lang
300m 35.08 (35.08) 300m 38.02 (38.02)
Naam Cat PR Tijd Info
14 gl 14 Linde De Langen DPB 43.71 39.66 PR
bl 64 Kate Van den Berg DPA 42.49
Linde De Langen Kate Van den Berg
300m 39.66 (39.66) 300m 42.49 (42.49)
Naam Cat PR Tijd Info
15 wt 15 Melle Bruinsma HPB 44.50 39.93 PR
rd 65 Emre Altintas HPA 40.57 36.45 PR
Melle Bruinsma Emre Altintas
300m 39.93 (39.93) 300m 36.45 (36.45)
Scheidsrechter: Anne Schouten Assistent: Starter: Rob Veldhoven

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 26-3-2023 16:22:07

Print: 16-7-2025 10:25:11



CK DKIJV/ELS

De Uithof - Den Haag
26 maart 2023

AN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
16 gl 16 Tibbe Beke HPB 41.43 37.78 PR
bl 66 Seppe Wiersema HPB 43.38 37.50 PR
Tibbe Beke Seppe Wiersema
300m 37.78 (37.78) 300m 37.50 (37.50)
Naam Cat PR Tijd Info
17 wt 17 Lotte Janssen DPB 34.41 35.57
rd 67 Noa van Leeuwen DPA 34.10 34.56
Lotte Janssen Noa van Leeuwen
300m 35.57 (35.57) 300m 34,56 (34.56)
Naam Cat PR Tijd Info
18 gl 18 Matthias Tam HPB 37.44 46.69 FL
bl 68 Sara van der Goes DPB 36.34 34.54 PR
Matthias Tam Sara van der Goes
300m 46.69 (46.69) 300m 34,54 (34.54)
Naam Cat PR Tijd Info
19 wt 19 Bjarne den Besten HPB 28.30 29.27
rd 69 Rune Stoel HPA 29.04 29.39
Bjarne den Besten Rune Stoel
300m 29.27 (29.27) 300m 29.39 (29.39)
Naam Cat PR Tijd Info
20 gl 20 Tippi Verbree DPA 31.61 32.06
bl 70 Nouschka Steenks DPA 33.35 32.79 PR
Tippi Verbree Nouschka Steenks
300m 32.06 (32.06) 300m 32.79 (32.79)
Naam Cat PR Tijd Info
21 wt 21 Oskar Loman HPB 34.54 33.06 PR
rd
Oskar Loman
300m 33.06 (33.06) m
Scheidsrechter: Anne Schouten Assistent: Starter: Rob Veldhoven

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 26-3-2023 16:22:07

Print: 16-7-2025 10:25:11



KNsB

CK DKIJV/ELS

De Uithof - Den Haag

26 maart 2023

3. Uitslag Pupillen EF 1e 100m

RN

Gewest Zuid-Holland

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 38 Maud van Coevorden DPE 38 | 14.44
2 50 Tijl Duijvestijn HPE 40 O 17.21
3 49 Maria Van der Eijk DPE 39 O 17.40
4 41 Julianne Tam DPF 31 O 17.61 PR
5 45 Lieke Kraan DPF 35 O 17.74
6 33 Lindy Bezemer DPF 33 | 17.84 PR
7 39 Annika Shi DPE 39 | 17.99
8 43 Evi de Langen DPF 33 O 18.09 PR
9 31 Anna Van der Eijk DPF 31 | 18.21
10 48 Evi Bekker DPE 38 O 18.39
11 34 Liv Wiersema DPF 34 | 18.67 PR
12 42 Cato van Coevorden DPF 32 O 19.00
13 35 Noa Chen DPF 35 | 19.14
14 44 Veerle Linnenbank DPF 34 O 19.36
15 47 Felix Schouten HPF 37 O 20.42 FL
16 32 Karlina Shi DPF 32 | 24.85
17 46 Aert van der Goes HPF 36 O 25.69 PR
18 36 Rik Shi HPF 36 | 25.91
19 37 Jesper Kraan HPF 37 | 26.05
20 40 Maya La Haye DPE 40 | 27.41 FL

Scheidsrechter: Anne Schouten

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 26-3-2023 16:32:36

Assistent:

Starter: Rob Veldhoven

Print: 16-7-2025 10:25:11
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CK DKIJV/ELS

De Uithof - Den Haag
26 maart 2023

3. Rituitslag Pupillen EF 1e 100m

AN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
31 wt 31 Anna Van der Eijk DPF 18.21
rd 41 Julianne Tam DPF 19.75 17.61 PR
Anna Van der Eijk Julianne Tam
100m 18.21 (18.21) 100m 17.61 (17.61)
Naam Cat PR Tijd Info
32 gl 32 Karlina Shi DPF 24.76 24.85
bl 42 Cato van Coevorden DPF 19.00
Karlina Shi Cato van Coevorden
100m 24.85 (24.85) 100m 19.00 (19.00)
Naam Cat PR Tijd Info
33 wt 33 Lindy Bezemer DPF 18.79 17.84 PR
rd 43 Evi de Langen DPF 18.90 18.09 PR
Lindy Bezemer Evi de Langen
100m 17.84 (17.84) 100m 18.09 (18.09)
Naam Cat PR Tijd Info
34 gl 34 Liv Wiersema DPF 20.53 18.67 PR
bl 44 Veerle Linnenbank DPF 19.36
Liv Wiersema Veerle Linnenbank
100m 18.67 (18.67) 100m 19.36 (19.36)
Naam Cat PR Tijd Info
35 wt 35 Noa Chen DPF 18.26 19.14
rd 45 Lieke Kraan DPF 17.65 17.74
Noa Chen Lieke Kraan
100m 19.14 (19.14) 100m 17.74 (17.74)
Scheidsrechter: Anne Schouten Assistent: Starter: Rob Veldhoven

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 26-3-2023 16:32:36

Print: 16-7-2025 10:25:11



KneB oot CGERRE

26 maart 2023 Gewest Zuid-Holland
Naam Cat PR Tijd Info
36 gl 36 Rik Shi HPF 25.91
bl 46 Aert van der Goes HPF 28.46 25.69 PR
Rik Shi Aert van der Goes
100m 25.91 (25.91) 100m 25.69 (25.69)
Naam Cat PR Tijd Info
37 wt 37 Jesper Kraan HPF 22.96 26.05
rd 47 Felix Schouten HPF 20.42 FL
Jesper Kraan Felix Schouten
100m 26.05 (26.05) 100m 20.42 (20.42)
Naam Cat PR Tijd Info
38 gl 38 Maud van Coevorden DPE 14.44
bl 48 Evi Bekker DPE 18.39
Maud van Coevorden Evi Bekker
100m 14.44 (14.44) 100m 18.39 (18.39)
Naam Cat PR Tijd Info
39 wt 39 Annika Shi DPE 16.38 17.99
rd 49 Maria Van der Eijk DPE 17.33 17.40
Annika Shi Maria Van der Eijk
100m 17.99 (17.99) 100m 17.40 (17.40)
Naam Cat PR Tijd Info
40 gl 40 Maya La Haye DPE 23.46 27.41 FL
bl 50 Tijl Duijvestijn HPE 17.21
Maya La Haye Tijl Duijvestijn
100m 27.41 (27.41) 100m 17.21 (17.21)
Scheidsrechter: Anne Schouten Assistent: Starter: Rob Veldhoven

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 26-3-2023 16:32:36 Print: 16-7-2025 10:25:11



KN‘”’ CK DKIJV/ELS £ KNS@
SB De Uithof - Den Haag Q"iﬁ)‘@\?\
P \l I 26 maart 2023 Gewest Zuid-Holland

4. Uitslag Pupillen EF 2e 100m

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 38 Maud van Coevorden DPE 48 | 14.28
2 39 Annika Shi DPE 49 | 16.60
3 49 Maria Van der Eijk DPE 49 O 16.86 PR
4 45 Lieke Kraan DPF 45 O 17.28 PR
5 41 Julianne Tam DPF 41 O 17.30 PR
6 42 Cato van Coevorden DPF 42 O 17.73
31 Anna Van der Eijk DPF 41 | 17.73
8 50 Tijl Duijvestijn HPE 50 O 18.05
9 33 Lindy Bezemer DPF 43 | 18.16
10 48 Evi Bekker DPE 48 O 18.29
11 34 Liv Wiersema DPF 44 | 18.58 PR
12 43 Evi de Langen DPF 43 0 18.96
13 44 Veerle Linnenbank DPF 4 0O 19.03
14 47 Felix Schouten HPF 47 O 19.15
15 35 Noa Chen DPF 45 | 20.19
16 40 Maya La Haye DPE 50 | 23.68
17 37 Jesper Kraan HPF 47 | 24.03
18 46 Aert van der Goes HPF 46 O 25.31 PR
19 32 Karlina Shi DPF 42 | 25.36
20 36 Rik Shi HPF 46 | 26.63
Scheidsrechter: Anne Schouten Assistent: Starter: Rob Veldhoven

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 26-3-2023 16:38:48 Print: 16-7-2025 10:25:11
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CK DKIJV/ELS Se
De Uithof - Den Haag Q ‘14)&\

26 maart 2023 Gewest Zuid-Holland

4. Rituitslag Pupillen EF 2e 100m

Naam Cat PR Tijd Info
a1 wt 31 Anna Van der Eijk DPF 17.73
rd 41 Julianne Tam DPF 19.75 17.30 PR
Anna Van der Eijk Julianne Tam
100m 17.73 (17.73) 100m 17.30 (17.30)
Naam Cat PR Tijd Info
42 gl 32 Karlina Shi DPF 24.76 25.36
bl 42 Cato van Coevorden DPF 17.73
Karlina Shi Cato van Coevorden
100m 25.36 (25.36) 100m 17.73 (17.73)
Naam Cat PR Tijd Info
43 wt 33 Lindy Bezemer DPF 18.79 18.16
rd 43 Evi de Langen DPF 18.90 18.96
Lindy Bezemer Evi de Langen
100m 18.16 (18.16) 100m 18.96 (18.96)
Naam Cat PR Tijd Info
44 gl 34 Liv Wiersema DPF 20.53 18.58 PR
bl 44 Veerle Linnenbank DPF 19.03
Liv Wiersema Veerle Linnenbank
100m 18.58 (18.58) 100m 19.03 (19.03)
Naam Cat PR Tijd Info
45 wt 35 Noa Chen DPF 18.26 20.19
rd 45 Lieke Kraan DPF 17.65 17.28 PR
Noa Chen Lieke Kraan
100m 20.19 (20.19) 100m 17.28 (17.28)
Scheidsrechter: Anne Schouten Assistent: Starter: Rob Veldhoven

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 26-3-2023 16:38:48

Print: 16-7-2025 10:25:11



KneB oot CGERRE

26 maart 2023 Gewest Zuid-Holland
Naam Cat PR Tijd Info
16 gl 36 Rik Shi HPF 26.63
bl 46 Aert van der Goes HPF 28.46 25.31 PR
Rik Shi Aert van der Goes
100m 26.63 (26.63) 100m 25.31 (25.31)
Naam Cat PR Tijd Info
47 wt 37 Jesper Kraan HPF 22.96 24.03
rd 47 Felix Schouten HPF 19.15
Jesper Kraan Felix Schouten
100m 24.03 (24.03) 100m 19.15 (19.15)
Naam Cat PR Tijd Info
48 gl 38 Maud van Coevorden DPE 14.28
bl 48 Evi Bekker DPE 18.29
Maud van Coevorden Evi Bekker
100m 14.28 (14.28) 100m 18.29 (18.29)
Naam Cat PR Tijd Info
49 wt 39 Annika Shi DPE 16.38 16.60
rd 49 Maria Van der Eijk DPE 17.33 16.86 PR
Annika Shi Maria Van der Eijk
100m 16.60 (16.60) 100m 16.86 (16.86)
Naam Cat PR Tijd Info
50 gl 40 Maya La Haye DPE 23.46 23.68
bl 50 Tijl Duijvestijn HPE 18.05
Maya La Haye Tijl Duijvestijn
100m 23.68 (23.68) 100m 18.05 (18.05)
Scheidsrechter: Anne Schouten Assistent: Starter: Rob Veldhoven

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 26-3-2023 16:38:48 Print: 16-7-2025 10:25:11



KNsB

CK DKIJV/ELS

De Uithof - Den Haag
26 maart 2023

5. Uitslag Pupillen CD 100m

RN

Gewest Zuid-Holland

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 9 Wende Linnenbank DPC 59 | 13.10 PR
2 3 Ylke Steenks DPD 53 | 13.83 PR
3 53 Isis van Etten DPD 53 O 14.06 PR
4 60 Esmee Van den Berg DPC 60 O 14.57 PR
5 55 Livia Vlaar DPC 55 O 15.87
6 6 Teun Postma HPC 56 | 15.92
7 10 Zehra Altintas DPC 60 | 15.95 PR
8 54 Tess de Bree DPC 54 O 16.00 PR
9 58 Vera Chen DPC 58 O 16.46 PR

10 57 Nienke Zwaan DPC 57 O 16.48 PR

11 7 Lucy La Haye DPC 57 | 16.64

12 56 Faas Duijvestijn HPC 56 O 16.71 PR

13 1 Enora Terpstra DPD 51 | 17.39

14 51 Hanna Lang DPD 51 O 18.52

15 8 Marijn Marges HPD 58 | 19.38

16 2 Annabelle Thame DPD 52 | 20.05

17 4 Eva Van Roon DC2 54 | 21.12 PR

18 5 Vivienne Colic DPC 55 | 24.05 FL

52 Moen Heijne DPD 52 O DNS

Scheidsrechter: Anne Schouten

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 26-3-2023 16:45:52

Assistent:

Starter: Rob Veldhoven

Print: 16-7-2025 10:25:11
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CK DKIJV/ELS

De Uithof - Den Haag
26 maart 2023

5. Rituitslag Pupillen CD 100m

AN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
51 wt 1 Enora Terpstra DPD 17.39
rd 51 Hanna Lang DPD 18.52 18.52
Enora Terpstra Hanna Lang
100m 17.39 (17.39) 100m 18.52 (18.52)
Naam Cat PR Tijd Info
59 gl 2 Annabelle Thame DPD 19.37 20.05
bl 52 Moen Heijne DPD DNS
Annabelle Thame Moen Heijne
100m 20.05 (20.05)
Naam Cat PR Tijd Info
53 wt 3 Ylke Steenks DPD 14.61 13.83 PR
rd 53 Isis van Etten DPD 15.58 14.06 PR
Ylke Steenks Isis van Etten
100m 13.83 (13.83) 100m 14.06 (14.06)
Naam Cat PR Tijd Info
54 gl 4 Eva Van Roon DC2 23.79 21.12 PR
bl 54 Tess de Bree DPC 18.20 16.00 PR
Eva Van Roon Tess de Bree
100m 21.12 (21.12) 100m 16.00 (16.00)
Naam Cat PR Tijd Info
55 wt 5 Vivienne Colic DPC 17.08 24.05 FL
rd 55 Livia Vlaar DPC 15.87
Vivienne Colic Livia Vlaar
100m 24.05 (24.05) 100m 15.87 (15.87)
Scheidsrechter: Anne Schouten Assistent: Starter: Rob Veldhoven

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 26-3-2023 16:45:52

Print: 16-7-2025 10:25:11



CK DKIJV/ELS

De Uithof - Den Haag
26 maart 2023

AN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
56 gl 6 Teun Postma HPC 15.92
bl 56 Faas Duijvestijn HPC 19.25 16.71 PR
Teun Postma Faas Duijvestijn
100m 15.92 (15.92) 100m 16.71 (16.71)
Naam Cat PR Tijd Info
57 wt 7 Lucy La Haye DPC 16.59 16.64
rd 57 Nienke Zwaan DPC 16.83 16.48 PR
Lucy La Haye Nienke Zwaan
100m 16.64 (16.64) 100m 16.48 (16.48)
Naam Cat PR Tijd Info
58 gl 8 Marijn Marges HPD 19.38
bl 58 Vera Chen DPC 16.51 16.46 PR
Marijn Marges Vera Chen
100m 19.38 (19.38) 100m 16.46 (16.46)
Naam Cat PR Tijd Info
59 wt 9 Wende Linnenbank DPC 13.18 13.10 PR
rd
Wende Linnenbank
100m 13.10 (13.10) m
Naam Cat PR Tijd Info
60 gl 10 Zehra Altintas DPC 16.24 15.95 PR
bl 60 Esmee Van den Berg DPC 15.49 14.57 PR
Zehra Altintas Esmee Van den Berg
100m 15.95 (15.95) 100m 14.57 (14.57)
Scheidsrechter: Anne Schouten Assistent: Starter: Rob Veldhoven

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 26-3-2023 16:45:52

Print: 16-7-2025 10:25:11



KNsB

CK DKIJV/ELS

De Uithof - Den Haag
26 maart 2023

6. Uitslag Pupillen AB 500m

RN

Gewest Zuid-Holland

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 19 Bjarne den Besten HPB 69 | 45.89
2 69 Rune Stoel HPA 69 O 47.07
3 20 Tippi Verbree DPA 70 | 50.00 PR
4 70 Nouschka Steenks DPA 70 O 51.44 PR
5 21 Oskar Loman HPB 71 | 52.41 PR
6 67 Noa van Leeuwen DPA 67 O 55.61
7 68 Sara van der Goes DPB 68 O 55.90 PR
8 17 Lotte Janssen DPB 67 | 56.75
9 13 Noortje Valkenburg DPB 63 | 58.67
10 18 Matthias Tam HPB 68 | 59.08 PR
11 65 Emre Altintas HPA 65 O 1:00.23 PR
12 66 Seppe Wiersema HPB 66 O 1:00.43 PR
13 16 Tibbe Beke HPB 66 | 1:02.52 PR
14 63 Linna Lang DPB 63 O 1:03.65 PR
15 14 Linde De Langen DPB 64 | 1:06.15 PR
16 15 Melle Bruinsma HPB 65 | 1:06.74
17 61 Amy Hazebroek DPB 61 O 1:08.41
18 64 Kate Van den Berg DPA 64 O 1:11.82
19 62 Julia van Duijvenbode DPB 62 O 1:29.81
11 Tara Van Paassen DPB 61 | DQ
12 Tessel Evertse DPB 62 | DQ

Scheidsrechter: Anne Schouten

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 26-3-2023 17:18:38

Assistent:

Starter: Rob Veldhoven

Print: 16-7-2025 10:25:11



=>

26 maart 2023 Gewest Zuid-Holland

CK DKUIJV/ELS Se
SB De Uithof - Den Haag Q &4}‘@\

6. Rituitslag Pupillen AB 500m

Naam Cat PR Tijd Info
61 wt 11 Tara Van Paassen DPB DQ
rd 61 Amy Hazebroek DPB 1:08.41
Tara Van Paassen Amy Hazebroek
100m 17.41 (17.41) 100m 16.17 (16.17)
500m 1:17.84 (60.43) 500m 1:08.41 (52.24)
Naam Cat PR Tijd Info
62 gl 12 Tessel Evertse DPB DQ
bl 62 Julia van Duijvenbode DPB 1:29.81
Tessel Evertse Julia van Duijvenbode
100m 17.16 (17.16) 100m 17.90 (17.90)
500m 1:29.81 (71.91)
Naam Cat PR Tijd Info
63 wt 13 Noortje Valkenburg DPB 58.67
rd 63 Linna Lang DPB 1:05.91 1:03.65 PR
Noortje Valkenburg Linna Lang
100m 14.32 (14.32) 100m 14.47 (14.47)
500m 58.67 (44.35) 500m 1:03.65 (49.18)
Naam Cat PR Tijd Info
64 gl 14 Linde De Langen DPB 1:07.24 1:06.15 PR
bl 64 Kate Van den Berg DPA 1:11.82
Linde De Langen Kate Van den Berg
100m 14.57 (14.57) 100m 15.98 (15.98)
500m 1:06.15 (51.58) 500m 1:11.82 (55.84)
Naam Cat PR Tijd Info
65 wt 15 Melle Bruinsma HPB 1:06.74
rd 65 Emre Altintas HPA 1:04.37 1:00.23 PR
Melle Bruinsma Emre Altintas
100m 14.87 (14.87) 100m 13.91 (13.91)
500m 1:06.74 (51.87) 500m 1:00.23 (46.32)
Scheidsrechter: Anne Schouten Assistent: Starter: Rob Veldhoven

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 26-3-2023 17:18:38 Print: 16-7-2025 10:25:11



CK DKIJV/ELS

De Uithof - Den Haag
26 maart 2023

AN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
66 gl 16 Tibbe Beke HPB 1:10.03 1:02.52 PR
bl 66 Seppe Wiersema HPB 1:06.53 1:00.43 PR
Tibbe Beke Seppe Wiersema
100m 14.44 (14.44) 100m 14.87 (14.87)
500m 1:02.52 (48.08) 500m 1:00.43 (45.56)
Naam Cat PR Tijd Info
67 wt 17 Lotte Janssen DPB 54.75 56.75
rd 67 Noa van Leeuwen DPA 55.11 55.61
Lotte Janssen Noa van Leeuwen
100m 14.57 (14.57) 100m 14.34 (14.34)
500m 56.75 (42.18) 500m 55.61 (41.27)
Naam Cat PR Tijd Info
63 gl 18 Matthias Tam HPB 1:03.32 59.08 PR
bl 68 Sara van der Goes DPB 59.07 55.90 PR
Matthias Tam Sara van der Goes
100m 14.38 (14.38) 100m 14.05 (14.05)
500m 59.08 (44.70) 500m 55.90 (41.85)
Naam Cat PR Tijd Info
69 wt 19 Bjarne den Besten HPB 43.54 45.89
rd 69 Rune Stoel HPA 46.08 47.07
Bjarne den Besten Rune Stoel
100m 12.15 (12.15) 100m 12.50 (12.50)
500m 45.89 (33.74) 500m 47.07 (34.57)
Naam Cat PR Tijd Info
70 gl 20 Tippi Verbree DPA 50.46 50.00 PR
bl 70 Nouschka Steenks DPA 52.96 51.44 PR
Tippi Verbree Nouschka Steenks
100m 12.97 (12.97) 100m 13.21 (13.21)
500m 50.00 (37.03) 500m 51.44 (38.23)
Scheidsrechter: Anne Schouten Assistent: Starter: Rob Veldhoven

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 26-3-2023 17:18:38

Print: 16-7-2025 10:25:11



CK DKIJV/ELS

De Uithof - Den Haag

Ci5Re

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 26-3-2023 17:18:38

26 maart 2023 Gewest Zuid-Holland
Naam Cat PR Tijd Info
71 wt 21 Oskar Loman HPB 52.44 52.41 PR
rd

Oskar Loman
100m 13.44 (13.44) m
500m 52.41 (38.97)

Scheidsrechter: Anne Schouten Assistent: Starter: Rob Veldhoven

Print: 16-7-2025 10:25:11
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7. Uitslag Junioren en ouder 500m

CK DKIJV/ELS

De Uithof - Den Haag
26 maart 2023

AN

Gewest Zuid-Holland

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 121 Hidde Bart HSA 106 | 39.81
2 246 Wester Landman HSA 130 O 39.82
3 122 Roel Boek HSA 106 O 40.26
4 247 Remco Boere HSA 131 | 41.89
5 125 Jasper Borreman HSA 107 | 42.31
6 129 Cornel van Zaal HSB 104 O 42.56
7 159 Remco Boere HSA 103 | 42.57
8 245 Erik van Welsenes HSA 130 | 42.64
9 120 Thijs Langeveld HN3 105 O 42.68
10 244 Jan-Willem Broos HSA 132 O 42.74
11 157 Roland ten Klooster H60 103 O 43.02
12 127 Herman Banken HSA 104 | 43.03
13 105 Ben Lispet HC2 80 O 43.17
14 119 Joppe Kleiweg HN3 105 | 43.33
15 248 Kevin Donselaar HSA 131 O 43.36
16 230 Arthur Knibbe HN4 123 O 43.77
17 102 Stian van Etten HC1 80 | 44.27
18 134 Mark Veenstra HSB 102 | 44.28
19 171 Liam Dias d'Ullois HB1 79 | 44.41 PR
20 249 Hilde Houtzager DN1 132 | 44.47
21 106 Bram van der Hoeven HC2 81 | 44.74 PR
22 227 KayZhe van Es HA2 122 | 44.82
23 231 Martijn Cox HA2 124 | 44.98
24 116 Veerle van Koppen DA2 81 O 45.01
25 228 Jorn Limburg HSA 122 O 45.06
26 229 Sjors Blom HSA 123 | 45.54
27 237 Sybe Weening HN2 127 | 45.60
28 103 Tamar Koolwijk DC1 78 | 45.91 PR
29 234 Liam Tap HAl 125 O 46.11
30 240 Timo van Maarschalkerweerd HSA 128 O 46.22
31 238 Luitzen-jan Beiboer HSA 127 O 46.23 PR
32 232 Jordy Krap HN3 124 O 46.29
33 139 Erwin Hairwassers H45 9 | 46.30
34 239 Martijn van der Zwaard HSA 128 | 46.39
35 110 Klaas Luteijn HSB 97 O 46.65
36 250 Alessandra Primavera DN3 133 O 46.82
37 172 Wikke Alphenaar DSA 93 | 46.99
38 108 Nina Loman DC2 78 O 47.06

Scheidsrechter: Anne Schouten

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 27-3-2023 21:46:14

Assistent:

Starter: Rob Veldhoven

Print: 16-7-2025 10:25:11



R IbB

CK DKIJV/ELS

De Uithof - Den Haag

AN

26 maart 2023 Gewest Zuid-Holland
Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
39 144 Marco van Koppen H50 100 O 47.18 PR
40 235 Jeroen Verhorst HSB 126 | 47.35
41 143 Sander Van Roon H50 9 O 47.47 PR
42 107 Louisa Loman DC2 77 1 47.63
43 161 Serge van der Goes H45 98 | 48.00 PR
44 132 Niels Schouten HSB 100 | 48.15
241 Timber Lock HN4 129 | 48.15
46 168 Niels van Doorn H45 97 | 48.35
47 133 Jelle Middendorp HSB 9% O 48.43
48 233 Joep Koek HA1l 125 | 48.44
255 Pien Wilmink DSA 135 | 48.44
50 236 Olaf Verburg HN3 126 O 48.53
51 206 Stef van de Pas HSA 111 O 48.55
52 153 Stijn van Liefland H55 98 O 48.76
53 251 Sophia van der Laan DN4 133 | 48.93
54 118 Rosan van Koppen DN2 101 | 49.02
55 254 Meike van Veen DN2 134 O 49.08
56 126 Josry van der Meijs HSA 94 | 49.10
57 138 Remko Liekelema H45 101 O 49.16
58 101 Anne-Lotte Kohler DC1 76 | 49.63 PR
59 253 Jennifer van Leeuwen DA2 135 O 49.80
60 162 Jan Martijn Metselaar H50 9% | 50.07
61 170 Caitlin Koenen DAl 77 O 50.23
62 242 Yuran Geleijnse HN3 129 O 50.74
63 135 Jochem Middendorp HSB 94 O 50.94
64 149 Jan ten Hagen H50 95 | 51.93
65 130 Bente van Bohemen DSB 90 | 52.47 PR
66 166 Wim Leeuwestein H65 95 O 52.67
67 163 Simon van der Laan HSA 86 O 52.82
68 114 Amanda van Leeuwen DB2 75 O 52.90
69 150 Harold van Til H50 92 O 53.30 PR
70 113 Pip Ypenburg DB2 75 1 53.53
71 152 Frans-Peter Lam H55 102 O 54.26
72 117 Lieke Peters DN1 91 | 54.35 PR
73 160 Emma van der Goes DC2 76 O 54.53 PR
74 115 Jarno Middendorp HA2 73 O 54.81 PR
75 205 Pieter Pronk HN1 111 | 55.42 PR
76 142 Renate van Koppen D45 90 55.46
77 164 Laura Geurts DSA 93 56.32

Scheidsrechter: Anne Schouten

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 27-3-2023 21:46:14

Assistent:

Starter: Rob Veldhoven

Print: 16-7-2025 10:25:11



R IbB

CK DKIJV/ELS

De Uithof - Den Haag

AN

26 maart 2023 Gewest Zuid-Holland
Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
78 136 Annewil Stelloo D40 91 O 56.42 PR
79 141 Jeroen Haring H45 83 | 56.43 PR
80 145 Arjan Wiebe Postma H50 88 O 56.44
81 137 Edwin van Leeuwen H40 87 | 56.80 PR
82 156 Leon van Bohemen H60 88 | 56.85
83 201 Friso Venderbosch HN2 109 | 58.49 HT
84 140 Don Rolfes H45 89 O 58.85
85 146 Lutske Lindeman D50 86 | 59.17
86 215 Karien ter Welle DN4 116 | 59.18
87 203 Jolt Wiersma HSA 110 | 59.29
88 219 Sun dong Molema DA2 118 | 59.38
89 165 Ge Scholten H55 85 | 59.53 PR
90 147 Aike Post H50 87 O 59.60
91 257 Hasin Ayari HN1 114 O 59.62
92 111 Anna Peters DB2 74 O 59.73
93 214 Natascha Schoenmaker DSA 115 O 1:00.61
94 213 Maaike Elgersma DSA 115 | 1:01.74 PR
95 223 Lisa Elzinga DSA 120 | 1:02.01 PR
96 109 Imko Post HB1 73 | 1:02.79 PRFL
97 123 Thomas Castelein HSA 84 | 1:04.10
98 202 Dirk Grim HN3 109 O 1:04.30 FL
99 217 Sophie Keemink DSA 117 | 1:04.79 PR
100 210 Jelmer Venema HN1 113 O 1:04.85 FL
101 222 Sofie Stelder DN1 119 O 1:05.46
102 220 Floor Eeken DA2 118 O 1:06.62 FL
103 218 Sabine de Klein DN3 117 O 1:08.22
104 207 Jasper Vos HN4 112 | 1:08.42
105 158 Theo van Paassen H65 83 O 1:08.67
106 151 Ardis Bollweg D50 84 O 1:09.98
107 104 Sietse Post HC1 74 | 1:11.44
108 216 Rosalie Tol DA2 116 O 1:12.07
109 225 Femke van der Laan DSA 121 | 1:13.86
110 211 Rozemarijn Ammerlaan DN4 114 | 1:15.02
111 204 Alef Termeer HSA 110 O 1:15.68 FL
112 224 Jildou Wassenaar DN2 120 O 1:18.48
113 221 Femke van Duijn DA2 119 | 1:18.51
169 Rene Groenewegen H55 8 O DQ
154 Jeroen van der Steuijt H55 89 | DNS
128 Jelmer Kraaijeveld HSB 107 O DNS
Scheidsrechter: Anne Schouten Assistent: Starter: Rob Veldhoven

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 27-3-2023 21:46:14

Print: 16-7-2025 10:25:11
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26 maart 2023 Gewest Zuid-Holland
Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
208 Michael Hessing HSA 112 O DNS
209 Mo Hag mousa HSA 113 | DNS
226 Luce de Groot DSA 121 O DNS
252 Carlijn Aarsen DN3 134 | DNS
167 Iris Kleiweg DAl WDR
Scheidsrechter: Anne Schouten Assistent: Starter: Rob Veldhoven

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 27-3-2023 21:46:14 Print: 16-7-2025 10:25:12
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7. Rituitslag Junioren en ouder 500m

AN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
73 wt 109 Imko Post HB1 1:15.74 1:02.79 PRFL
rd 115 Jarno Middendorp HA2 56.93 54.81 PR
Imko Post Jarno Middendorp
100m 19.36 (19.36) 100m 13.65 (13.65)
500m 1:02.79 (43.43) 500m 54.81 (41.16)
Naam Cat PR Tijd Info
74 gl 104 Sietse Post HC1 1:11.44
bl 111 Anna Peters DB2 59.33 59.73
Sietse Post Anna Peters
100m 16.76 (16.76) 100m 14.24 (14.24)
500m 1:11.44 (54.68) 500m 59.73 (45.49)
Naam Cat PR Tijd Info
- wt 113 Pip Ypenburg DB2 50.51 53.53
rd 114 Amanda van Leeuwen DB2 48.97 52.90
Pip Ypenburg Amanda van Leeuwen
100m 13.69 (13.69) 100m 13.77 (13.77)
500m 53.53 (39.84) 500m 52.90 (39.13)
Naam Cat PR Tijd Info
76 gl 101 Anne-Lotte Kohler DC1 50.69 49.63 PR
bl 160 Emma van der Goes DC2 56.70 54.53 PR
Anne-Lotte Kohler Emma van der Goes
100m 12.78 (12.78) 100m 13.57 (13.57)
500m 49.63 (36.85) 500m 54.53 (40.96)
Naam Cat PR Tijd Info
77 wt 107 Louisa Loman DC2 46.48 47.63
rd 170 Caitlin Koenen DAl 48.82 50.23
Louisa Loman Caitlin Koenen
100m 12.67 (12.67) 100m 13.13 (13.13)
500m 47.63 (34.96) 500m 50.23 (37.10)
Scheidsrechter: Anne Schouten Assistent: Starter: Rob Veldhoven

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 27-3-2023 21:46:14

Print: 16-7-2025 10:25:12



CK DKIJV/ELS

De Uithof - Den Haag
26 maart 2023

AN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
78 gl 103 Tamar Koolwijk DC1 46.33 45.91 PR
bl 108 Nina Loman DC2 46.37 47.06
Tamar Koolwijk Nina Loman
100m 12.13  (12.13) 100m 12.34 (12.34)
500m 45.91 (33.78) 500m 47.06 (34.72)
Naam Cat PR Tijd Info
79 wt 171 Liam Dias d'Ullois HB1 44.46 44.41 PR
rd 167 Iris Kleiweg DAl 44.82 WDR
Liam Dias d'Ullois Iris Kleiweg
100m 11.71 (11.71)
500m 44.41 (32.70)
Naam Cat PR Tijd Info
30 gl 102 Stian van Etten HC1 42.78 44.27
bl 105 Ben Lispet HC2 42.52 43.17
Stian van Etten Ben Lispet
100m 11.96 (11.96) 100m 11.67 (11.67)
500m 44.27 (32.31) 500m 43.17 (31.50)
Naam Cat PR Tijd Info
31 wt 106 Bram van der Hoeven HC2 44.80 44.74 PR
rd 116 Veerle van Koppen DA2 42.65 45.01
Bram van der Hoeven Veerle van Koppen
100m 12.36 (12.36) 100m 12.59 (12.59)
500m 44,74 (32.38) 500m 45.01 (32.42)
Naam Cat PR Tijd Info
gl
82
bl
m m
Scheidsrechter: Anne Schouten Assistent: Starter: Rob Veldhoven

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 27-3-2023 21:46:14

Print: 16-7-2025 10:25:12



CK DKIJV/ELS

De Uithof - Den Haag
26 maart 2023

AN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
33 wt 141 Jeroen Haring H45 1:04.57 56.43 PR
rd 158 Theo van Paassen H65 1:04.70 1:08.67
Jeroen Haring Theo van Paassen
100m 14.75 (14.75) 100m 17.50 (17.50)
500m 56.43 (41.68) 500m 1:08.67 (51.17)
Naam Cat PR Tijd Info
84 gl 123 Thomas Castelein HSA 1:02.96 1:04.10
bl 151 Ardis Bollweg D50 1:08.09 1:09.98
Thomas Castelein Ardis Bollweg
100m 15.46 (15.46) 100m 17.97 (17.97)
500m 1:04.10 (48.64) 500m 1:09.98 (52.01)
Naam Cat PR Tijd Info
35 wt 165 Ge Scholten H55 1:01.31 59.53 PR
rd 169 Rene Groenewegen H55 DQ
Ge Scholten Rene Groenewegen
100m 16.29 (16.29) 100m 14.37 (14.37)
500m 59.53 (43.24) 500m 58.51 (44.14)
Naam Cat PR Tijd Info
36 gl 146 Lutske Lindeman D50 58.50 59.17
bl 163 Simon van der Laan HSA 52.82
Lutske Lindeman Simon van der Laan
100m 15.34 (15.34) 100m 13.95 (13.95)
500m 59.17 (43.83) 500m 52.82 (38.87)
Naam Cat PR Tijd Info
37 wt 137 Edwin van Leeuwen H40 58.95 56.80 PR
rd 147 Aike Post H50 59.60
Edwin van Leeuwen Aike Post
100m 1498 (14.98) 100m 1493 (14.93)
500m 56.80 (41.82) 500m 59.60 (44.67)
Scheidsrechter: Anne Schouten Assistent: Starter: Rob Veldhoven

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 27-3-2023 21:46:14

Print: 16-7-2025 10:25:12



CK DKIJV/ELS

De Uithof - Den Haag
26 maart 2023

AN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
88 gl 156 Leon van Bohemen H60 48.28 56.85
bl 145 Arjan Wiebe Postma H50 55.18 56.44
Leon van Bohemen Arjan Wiebe Postma
100m 15.35 (15.35) 100m 15.19 (15.19)
500m 56.85 (41.50) 500m 56.44 (41.25)
Naam Cat PR Tijd Info
89 wt 154 Jeroen van der Steuijt H55 1:02.19 DNS
rd 140 Don Rolfes H45 57.83 58.85
Jeroen van der Steuijt Don Rolfes
100m 1471 (14.71)
500m 58.85 (44.14)
Naam Cat PR Tijd Info
90 gl 130 Bente van Bohemen DSB 53.02 52.47 PR
bl 142 Renate van Koppen D45 54.86 55.46
Bente van Bohemen Renate van Koppen
100m 14.04 (14.04) 100m 14.73 (14.73)
500m 52.47 (38.43) 500m 55.46 (40.73)
Naam Cat PR Tijd Info
91 wt 117 Lieke Peters DN1 55.35 54.35 PR
rd 136 Annewil Stelloo D40 59.88 56.42 PR
Lieke Peters Annewil Stelloo
100m 14.20 (14.20) 100m 14.90 (14.90)
500m 54.35 (40.15) 500m 56.42 (41.52)
Naam Cat PR Tijd Info
gl
92 _
bl 150 Harold van Til H50 53.43 53.30 PR
Harold van Til
m 100m 14.03 (14.03)
500m 53.30 (39.27)
Scheidsrechter: Anne Schouten Assistent: Starter: Rob Veldhoven

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 27-3-2023 21:46:14

Print: 16-7-2025 10:25:12



CK DKIJV/ELS

De Uithof - Den Haag
26 maart 2023

AN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
93 wt 172 Wikke Alphenaar DSA 42.61 46.99
rd 164 Laura Geurts DSA 52.28 56.32
Wikke Alphenaar Laura Geurts
100m 12,12 (12.12) 100m 14.69 (14.69)
500m 46.99 (34.87) 500m 56.32 (41.63)
Naam Cat PR Tijd Info
94 gl 126 Josry van der Meijs HSA 49.10
bl 135 Jochem Middendorp HSB 49.88 50.94
Josry van der Meijs Jochem Middendorp
100m 13.23 (13.23) 100m 13.62 (13.62)
500m 49.10 (35.87) 500m 50.94 (37.32)
Naam Cat PR Tijd Info
95 wt 149 Jan ten Hagen H50 51.93
rd 166 Wim Leeuwestein H65 45.10 52.67
Jan ten Hagen Wim Leeuwestein
100m 14.13 (14.13) 100m 14.19 (14.19)
500m 51.93 (37.80) 500m 52.67 (38.48)
Naam Cat PR Tijd Info
96 gl 162 Jan Martijn Metselaar H50 50.07
bl 133 Jelle Middendorp HSB 47.51 48.43
Jan Martijn Metselaar Jelle Middendorp
100m 13.48 (13.48) 100m 13.23 (13.23)
500m 50.07 (36.59) 500m 48.43 (35.20)
Naam Cat PR Tijd Info
97 wt 168 Niels van Doorn H45 48.35
rd 110 Klaas Luteijn HSB 44.85 46.65
Niels van Doorn Klaas Luteijn
100m 13.02 (13.02) 100m 12.50 (12.50)
500m 48.35 (35.33) 500m 46.65 (34.15)
Scheidsrechter: Anne Schouten Assistent: Starter: Rob Veldhoven

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 27-3-2023 21:46:14

Print: 16-7-2025 10:25:12



CK DKIJV/ELS

De Uithof - Den Haag
26 maart 2023

AN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
98 gl 161 Serge van der Goes H45 48.49 48.00 PR
bl 153 Stijn van Liefland H55 47.03 48.76
Serge van der Goes Stijn van Liefland
100m 13.24 (13.24) 100m 13.46 (13.46)
500m 48.00 (34.76) 500m 48.76 (35.30)
Naam Cat PR Tijd Info
99 wt 139 Erwin Hairwassers H45 39.47 46.30
rd 143 Sander Van Roon H50 48.02 47.47 PR
Erwin Hairwassers Sander Van Roon
100m 12.36 (12.36) 100m 12.88 (12.88)
500m 46.30 (33.94) 500m 47.47 (34.59)
Naam Cat PR Tijd Info
100 gl 132 Niels Schouten HSB 48.15
bl 144 Marco van Koppen H50 47.27 47.18 PR
Niels Schouten Marco van Koppen
100m 13.19 (13.19) 100m 13.05 (13.05)
500m 48.15 (34.96) 500m 47.18 (34.13)
Naam Cat PR Tijd Info
101 wt 118 Rosan van Koppen DN2 45.43 49.02
rd 138 Remko Liekelema H45 46.80 49.16
Rosan van Koppen Remko Liekelema
100m 13.08 (13.08) 100m 13.57 (13.57)
500m 49.02 (35.94) 500m 49.16 (35.59)
Naam Cat PR Tijd Info
102 gl 134 Mark Veenstra HSB 43.11 44.28
bl 152 Frans-Peter Lam H55 54.26
Mark Veenstra Frans-Peter Lam
100m 12.16 (12.16) 100m 14.44 (14.44)
500m 44.28 (32.12) 500m 54.26 (39.82)
Scheidsrechter: Anne Schouten Assistent: Starter: Rob Veldhoven

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 27-3-2023 21:46:14

Print: 16-7-2025 10:25:12



CK DKIJV/ELS

De Uithof - Den Haag
26 maart 2023

AN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
103 wt 159 Remco Boere HSA 40.67 42.57
rd 157 Roland ten Klooster H60 41.14 43.02
Remco Boere Roland ten Klooster
100m 11.25 (11.25) 100m 11.58 (11.58)
500m 42.57 (31.32) 500m 43.02 (31.44)
Naam Cat PR Tijd Info
104 gl 127 Herman Banken HSA 40.25 43.03
bl 129 Cornel van Zaal HSB 40.17 42.56
Herman Banken Cornel van Zaal
100m 12.00 (12.00) 100m 11.34 (11.34)
500m 43.03 (31.03) 500m 42.56 (31.22)
Naam Cat PR Tijd Info
105 wt 119 Joppe Kleiweg HN3 42.55 43.33
rd 120 Thijs Langeveld HN3 41.21 42.68
Joppe Kleiweg Thijs Langeveld
100m 11.46 (11.46) 100m 11.84 (11.84)
500m 43.33 (31.87) 500m 42.68 (30.84)
Naam Cat PR Tijd Info
106 gl 121 Hidde Bart HSA 39.37 39.81
bl 122 Roel Boek HSA 38.58 40.26
Hidde Bart Roel Boek
100m 10.92 (10.92) 100m 11.32 (11.32)
500m 39.81 (28.89) 500m 40.26 (28.94)
Naam Cat PR Tijd Info
107 wt 125 Jasper Borreman HSA 40.14 42.31
rd 128 Jelmer Kraaijeveld HSB 39.87 DNS
Jasper Borreman Jelmer Kraaijeveld
100m 11.56 (11.56)
500m 42.31 (30.75)
Scheidsrechter: Anne Schouten Assistent: Starter: Rob Veldhoven

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 27-3-2023 21:46:14

Print: 16-7-2025 10:25:12
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Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
gl
108
bl
m m
Naam Cat PR Tijd Info
109 wt 201 Friso Venderbosch HN2 58.49 HT
rd 202 Dirk Grim HN3 47.59 1:04.30 FL
Friso Venderbosch Dirk Grim
100m 14.74 (14.74) 100m 13.43 (13.43)
500m 58.49 (43.75) 500m 1:04.30 (50.87)
Naam Cat PR Tijd Info
110 gl 203 Jolt Wiersma HSA 59.29
bl 204 Alef Termeer HSA 1:15.68 FL
Jolt Wiersma Alef Termeer
100m 1491 (14.91) 100m 15.59  (15.59)
500m 59.29 (44.38) 500m 1:15.68 (60.09)
Naam Cat PR Tijd Info
111 wt 205 Pieter Pronk HN1 1:03.26 55.42 PR
rd 206 Stef van de Pas HSA 48.55
Pieter Pronk Stef van de Pas
100m 13.70 (13.70) 100m 13.00 (13.00)
500m 55.42 (41.72) 500m 48.55 (35.55)
Naam Cat PR Tijd Info
112 gl 207 Jasper Vos HN4 1:08.42
bl 208 Michael Hessing HSA DNS
Jasper Vos Michael Hessing
100m 16.19 (16.19)
500m 1:08.42 (52.23)
Scheidsrechter: Anne Schouten Assistent: Starter: Rob Veldhoven

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 27-3-2023 21:46:14 Print: 16-7-2025 10:25:12
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Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
113 wt 209 Mo Hag mousa HSA 1:08.02 DNS
rd 210 Jelmer Venema HN1 1:00.35 1:04.85 FL
Mo Hag mousa Jelmer Venema
100m 15.33 (15.33)
500m 1:04.85 (49.52)
Naam Cat PR Tijd Info
114 gl 211 Rozemarijn Ammerlaan DN4 1:15.02
bl 257 Hasin Ayari HN1 59.62
Rozemarijn Ammerlaan Hasin Ayari
100m 18.16 (18.16) 100m 14.17 (14.17)
500m 1:15.02 (56.86) 500m 59.62 (45.45)
Naam Cat PR Tijd Info
115 wt 213 Maaike Elgersma DSA 1:02.09 1:01.74 PR
rd 214 Natascha Schoenmaker DSA 1:00.61
Maaike Elgersma Natascha Schoenmaker
100m 16.67 (16.67) 100m 14.35 (14.35)
500m 1:01.74 (45.07) 500m 1:00.61 (46.26)
Naam Cat PR Tijd Info
116 gl 215 Karien ter Welle DN4 58.91 59.18
bl 216 Rosalie Tol DA2 1:07.77 1:12.07
Karien ter Welle Rosalie Tol
100m 15.28 (15.28) 100m 16.44 (16.44)
500m 59.18 (43.90) 500m 1:12.07 (55.63)
Naam Cat PR Tijd Info
117 wt 217 Sophie Keemink DSA 1:05.50 1:04.79 PR
rd 218 Sabine de Klein DN3 1:08.22
Sophie Keemink Sabine de Klein
100m 16.03 (16.03) 100m 16.98 (16.98)
500m 1:04.79 (48.76) 500m 1:08.22 (51.24)
Scheidsrechter: Anne Schouten Assistent: Starter: Rob Veldhoven

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 27-3-2023 21:46:14

Print: 16-7-2025 10:25:12



CK DKIJV/ELS

De Uithof - Den Haag
26 maart 2023

AN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
118 gl 219 Sun dong Molema DA2 59.38
bl 220 Floor Eeken DA2 1:06.62 FL
Sun dong Molema Floor Eeken
100m 14.82 (14.82) 100m 19.50 (19.50)
500m 59.38 (44.56) 500m 1:06.62 (47.12)
Naam Cat PR Tijd Info
119 wt 221 Femke van Duijn DA2 1:18.51
rd 222 Sofie Stelder DN1 1:05.45 1:05.46
Femke van Duijn Sofie Stelder
100m 17.95 (17.95) 100m 15.36 (15.36)
500m 1:18.51 (60.56) 500m 1:05.46 (50.10)
Naam Cat PR Tijd Info
120 gl 223 Lisa Elzinga DSA 1:03.00 1:02.01 PR
bl 224 Jildou Wassenaar DN2 1:18.48
Lisa Elzinga Jildou Wassenaar
100m 15.49 (15.49) 100m 18.83 (18.83)
500m 1:02.01 (46.52) 500m 1:18.48 (59.65)
Naam Cat PR Tijd Info
121 wt 225 Femke van der Laan DSA 1:13.86
rd 226 Luce de Groot DSA DNS
Femke van der Laan Luce de Groot
100m 18.05 (18.05)
500m 1:13.86 (55.81)
Naam Cat PR Tijd Info
122 gl 227 KayZhe van Es HA2 43.08 44.82
bl 228 Jorn Limburg HSA 43.85 45.06
KayZhe van Es Jorn Limburg
100m 11.55 (11.55) 100m 12.35 (12.35)
500m 44.82 (33.27) 500m 45.06 (32.71)
Scheidsrechter: Anne Schouten Assistent: Starter: Rob Veldhoven

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 27-3-2023 21:46:14

Print: 16-7-2025 10:25:12



CK DKIJV/ELS

De Uithof - Den Haag
26 maart 2023

AN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
123 wt 229 Sjors Blom HSA 43.80 45.54
rd 230 Arthur Knibbe HN4 43.15 43.77
Sjors Blom Arthur Knibbe
100m 11.86 (11.86) 100m 11.71 (11.71)
500m 45.54 (33.68) 500m 43.77 (32.06)
Naam Cat PR Tijd Info
124 gl 231 Martijn Cox HA2 44.63 44.98
bl 232 Jordy Krap HN3 46.29
Martijn Cox Jordy Krap
100m 12.09 (12.09) 100m 12.82 (12.82)
500m 44,98 (32.89) 500m 46.29 (33.47)
Naam Cat PR Tijd Info
125 wt 233 Joep Koek HA1l 46.77 48.44
rd 234 Liam Tap HA1l 43.74 46.11
Joep Koek Liam Tap
100m 12.58 (12.58) 100m 12.27 (12.27)
500m 48.44 (35.86) 500m 46.11 (33.84)
Naam Cat PR Tijd Info
126 gl 235 Jeroen Verhorst HSB 47.35
bl 236 Olaf Verburg HN3 45.42 48.53
Jeroen Verhorst Olaf Verburg
100m 12.25 (12.25) 100m 12.79 (12.79)
500m 47.35 (35.10) 500m 48.53 (35.74)
Naam Cat PR Tijd Info
127 wt 237 Sybe Weening HN2 43.68 45.60
rd 238 Luitzen-jan Beiboer HSA 46.37 46.23 PR
Sybe Weening Luitzen-jan Beiboer
100m 11.79 (11.79) 100m 12.45 (12.45)
500m 45.60 (33.81) 500m 46.23 (33.78)
Scheidsrechter: Anne Schouten Assistent: Starter: Rob Veldhoven

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 27-3-2023 21:46:14

Print: 16-7-2025 10:25:12



CK DKIJV/ELS

De Uithof - Den Haag
26 maart 2023

AN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
178 gl 239 Martijn van der Zwaard HSA 45.14 46.39
bl 240 Timo van Maarschalkerweerd HSA 43.42 46.22
Martijn van der Zwaard Timo van Maarschalkerweerd
100m 12.43 (12.43) 100m 12.68 (12.68)
500m 46.39 (33.96) 500m 46.22 (33.54)
Naam Cat PR Tijd Info
129 wt 241 Timber Lock HN4 46.54 48.15
rd 242 Yuran Geleijnse HN3 50.74
Timber Lock Yuran Geleijnse
100m 12.54 (12.54) 100m 12.68 (12.68)
500m 48.15 (35.61) 500m 50.74 (38.06)
Naam Cat PR Tijd Info
130 gl 245 Erik van Welsenes HSA 41.40 42.64
bl 246 Wester Landman HSA 39.82
Erik van Welsenes Wester Landman
100m 11.83 (11.83) 100m 10.81 (10.81)
500m 42.64 (30.81) 500m 39.82 (29.01)
Naam Cat PR Tijd Info
131 wt 247 Remco Boere HSA 40.67 41.89
rd 248 Kevin Donselaar HSA 40.49 43.36
Remco Boere Kevin Donselaar
100m 11.10 (11.10) 100m 11.48 (11.48)
500m 41.89 (30.79) 500m 43.36 (31.88)
Naam Cat PR Tijd Info
132 gl 249 Hilde Houtzager DN1 43.54 44.47
bl 244 Jan-Willem Broos HSA 41.56 42.74
Hilde Houtzager Jan-Willem Broos
100m 11.99 (11.99) 100m 11.93 (11.93)
500m 44.47 (32.48) 500m 42.74 (30.81)
Scheidsrechter: Anne Schouten Assistent: Starter: Rob Veldhoven

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 27-3-2023 21:46:14

Print: 16-7-2025 10:25:12



CK DKIJV/ELS

De Uithof - Den Haag
26 maart 2023

RN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
133 wt 251 Sophia van der Laan DN4 47.21 48.93
rd 250 Alessandra Primavera DN3 45.10 46.82
Sophia van der Laan Alessandra Primavera
100m 13.14 (13.14) 100m 12.64 (12.64)
500m 48.93 (35.79) 500m 46.82 (34.18)
Naam Cat PR Tijd Info
134 gl 252 Carlijn Aarsen DN3 47.45 DNS
bl 254 Meike van Veen DN2 47.93 49.08
Carlijn Aarsen Meike van Veen
100m 13.18 (13.18)
500m 49.08 (35.90)
Naam Cat PR Tijd Info
135 wt 255 Pien Wilmink DSA 47.74 48.44
rd 253 Jennifer van Leeuwen DA2 48.78 49.80
Pien Wilmink Jennifer van Leeuwen
100m 12.80 (12.80) 100m 13.24 (13.24)
500m 48.44 (35.64) 500m 49.80 (36.56)
Scheidsrechter: Anne Schouten Assistent: Starter: Rob Veldhoven

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 27-3-2023 21:46:14

Print: 16-7-2025 10:25:12



al IbB

CK DKIJV/ELS

De Uithof - Den Haag
26 maart 2023

8. Uitslag 1000 meter

AN

Gewest Zuid-Holland

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 122 Roel Boek HSA 170 O 1:17.63
2 121 Hidde Bart HSA 170 | 1:20.07
3 125 Jasper Borreman HSA 171 | 1:22.06
4 128 Jelmer Kraaijeveld HSB 171 O 1:23.03
5 159 Remco Boere HSA 167 | 1:23.44
6 127 Herman Banken HSA 168 | 1:23.90
7 120 Thijs Langeveld HN3 169 O 1:25.13
8 129 Cornel van Zaal HSB 168 O 1:25.29
9 157 Roland ten Klooster H60 167 O 1:25.48
10 134 Mark Veenstra HSB 166 | 1:26.20
11 119 Joppe Kleiweg HN3 169 | 1:27.67
12 116 Veerle van Koppen DA2 145 O 1:27.85
13 102 Stian van Etten HC1 144 | 1:29.93
14 105 Ben Lispet HC2 144 O 1:30.11
15 106 Bram van der Hoeven HC2 145 | 1:30.53 PR
16 171 Liam Dias d'Ullois HB1 143 | 1:31.00
17 144 Marco van Koppen H50 164 O 1:32.47
18 143 Sander Van Roon H50 163 O 1:33.42 PR
19 139 Erwin Hairwassers H45 163 | 1:33.91
20 161 Serge van der Goes H45 162 | 1:34.90
21 133 Jelle Middendorp HSB 160 O 1:34.95 PR
22 138 Remko Liekelema H45 165 O 1:35.34
23 103 Tamar Koolwijk DC1 142 | 1:35.62 PR
24 110 Klaas Luteijn HSB 161 O 1:36.04
25 168 Niels van Doorn H45 161 | 1:36.08
26 153 Stijn van Liefland H55 162 O 1:36.35
27 126 Josry van der Meijs HSA 158 | 1:37.05
28 172 Wikke Alphenaar DSA 157 | 1:37.37
29 107 Louisa Loman DC2 141 | 1:37.96
30 132 Niels Schouten HSB 164 | 1:38.38
31 206 Stef van de Pas HSA 174 O 1:38.46
32 118 Rosan van Koppen DN2 165 | 1:38.78
33 108 Nina Loman DC2 142 O 1:39.77
34 135 Jochem Middendorp HSB 158 O 1:40.39
35 162 Jan Martijn Metselaar H50 160 | 1:40.64
36 149 Jan ten Hagen H50 159 | 1:42.39
37 170 Caitlin Koenen DAl 141 1:42.93
38 202 Dirk Grim HN3 172 O 1:44.02 PR

Scheidsrechter: Anne Schouten

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 27-3-2023 21:48:54

Assistent:

Starter: Rob Veldhoven

Print: 16-7-2025 10:25:12



R IbB

CK DKIJV/ELS

De Uithof - Den Haag

AN

26 maart 2023 Gewest Zuid-Holland
Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
39 152 Frans-Peter Lam H55 166 O 1:44.48
40 163 Simon van der Laan HSA 150 O 1:45.04
41 130 Bente van Bohemen DSB 154 | 1:45.27
42 101 Anne-Lotte Kohler DC1 140 | 1:46.44
43 113 Pip Ypenburg DB2 139 | 1:46.79
44 166 Wim Leeuwestein H65 159 O 1:48.31
45 114 Amanda van Leeuwen DB2 139 O 1:49.00
46 117 Lieke Peters DN1 155 | 1:50.46 PR
47 115 Jarno Middendorp HA2 137 O 1:50.63 PR
48 142 Renate van Koppen D45 154 O 1:51.12
49 136 Annewil Stelloo D40 155 O 1:51.49 PR
50 137 Edwin van Leeuwen H40 151 | 1:51.61 PR
51 156 Leon van Bohemen H60 152 | 1:52.42
52 205 Pieter Pronk HN1 174 | 1:52.61
53 145 Arjan Wiebe Postma H50 152 O 1:52.78
54 164 Laura Geurts DSA 157 O 1:52.99
55 141 Jeroen Haring H45 147 | 1:53.95 PR
56 140 Don Rolfes H45 153 O 1:55.53 PR
57 201 Friso Venderbosch HN2 172 | 1:55.59
58 146 Lutske Lindeman D50 150 | 1:56.08 PR
59 160 Emma van der Goes DC2 140 O 1:57.46
60 109 Imko Post HB1 137 | 2:00.00
61 147 Aike Post H50 151 O 2:01.06
62 123 Thomas Castelein HSA 148 | 2:02.60 PR
63 215 Karien ter Welle DN4 179 | 2:03.31
64 219 Sun dong Molema DA2 181 | 2:03.96
65 213 Maaike Elgersma DSA 178 | 2:04.55
66 220 Floor Eeken DA2 181 O 2:04.71
67 203 Jolt Wiersma HSA 173 | 2:05.73
68 111 Anna Peters DB2 138 O 2:05.75 PR
69 210 Jelmer Venema HN1 176 O 2:06.22
70 214 Natascha Schoenmaker DSA 178 O 2:08.57
71 217 Sophie Keemink DSA 180 | 2:10.73 PR
72 257 Hasin Ayari HN1 177 O 2:11.18
73 223 Lisa Elzinga DSA 183 | 2:13.15 PR
74 151 Ardis Bollweg D50 148 O 2:15.62
75 204 Alef Termeer HSA 173 O 2:20.19
76 218 Sabine de Klein DN3 180 O 2:20.72
77 222 Sofie Stelder DN1 182 O 2:21.81
Scheidsrechter: Anne Schouten Assistent: Starter: Rob Veldhoven

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 27-3-2023 21:48:54

Print: 16-7-2025 10:25:12



KNsB

CK DKIJV/ELS

De Uithof - Den Haag

RN

Gewest Zuid-Holland

26 maart 2023

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

78 158 Theo van Paassen H65 147 O 2:23.08

79 211 Rozemarijn Ammerlaan DN4 177 | 2:24.67

80 207 Jasper Vos HN4 175 | 2:30.80 FL

81 225 Femke van der Laan DSA 184 | 2:32.65

82 221 Femke van Duijn DA2 182 | 2:35.76

83 224 Jildou Wassenaar DN2 183 O 2:36.79

84 104 Sietse Post HC1 138 | 2:37.96
169 Rene Groenewegen H55 149 O DNF
150 Harold van Til H50 156 O DNF
165 Ge Scholten H55 149 | DQ
154 Jeroen van der Steuijt H55 153 | DNS
208 Michael Hessing HSA 175 O DNS
209 Mo Hag mousa HSA 176 | DNS
216 Rosalie Tol DA2 179 O DNS
226 Luce de Groot DSA 184 O DNS
167 Iris Kleiweg DAl WDR

Scheidsrechter: Anne Schouten

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 27-3-2023 21:48:54

Assistent:

Starter: Rob Veldhoven

Print: 16-7-2025 10:25:12



N‘W CK DKIJV/ELS

De Uithof - Den Haag
26 maart 2023

RN

Gewest Zuid-Holland

8. Rituitslag 1000 meter

Naam Cat PR Tijd Info
137 wt 109 Imko Post HB1 2:00.00
rd 115 Jarno Middendorp HA2 1:55.52 1:50.63 PR
Imko Post Jarno Middendorp
200m 25.35 (25.35) 200m 24.45 (24.45)
600m 1:10.47 (45.12) 600m 1:06.50 (42.05)
1000m 2:00.00 (49.53) 1000m 1:50.63 (44.13)
Naam Cat PR Tijd Info
138 gl 104 Sietse Post HC1 2:37.96
bl 111 Anna Peters DB2 2:05.85 2:05.75 PR
Sietse Post Anna Peters
200m 33.41 (33.41) 200m 25.84 (25.84)
600m 1:34.51 (61.10) 600m 1:13.57 (47.73)
1000m 2:37.96 (63.45) 1000m 2:05.75 (52.18)
Naam Cat PR Tijd Info
139 wt 113 Pip Ypenburg DB2 1:44.63 1:46.79
rd 114 Amanda van Leeuwen DB2 1:41.22 1:49.00
Pip Ypenburg Amanda van Leeuwen
200m 23.91 (23.91) 200m 24.30 (24.30)
600m 1:04.51 (40.60) 600m 1:04.71 (40.41)
1000m 1:46.79 (42.28) 1000m 1:49.00 (44.29)
Naam Cat PR Tijd Info
140 gl 101 Anne-Lotte Kohler DC1 1:45.32 1:46.44
bl 160 Emma van der Goes DC2 1:55.51 1:57.46
Anne-Lotte Kohler Emma van der Goes
200m 23.16 (23.16) 200m 24,98 (24.98)
600m 1:03.43 (40.27) 600m 1:08.98 (44.00)
1000m 1:46.44 (43.01) 1000m 1:57.46 (48.48)
Scheidsrechter: Anne Schouten Assistent: Starter: Rob Veldhoven

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 27-3-2023 21:48:54

Print: 16-7-2025 10:25:12



CK DKIJV/ELS

De Uithof - Den Haag
26 maart 2023

RN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
141 wt 107 Louisa Loman DC2 1:35.11 1:37.96
rd 170 Caitlin Koenen DAl 1:41.19 1:42.93
Louisa Loman Caitlin Koenen
200m 21.78 (21.78) 200m 23.59 (23.59)
600m 57.94 (36.16) 600m 1:02.24 (38.65)
1000m 1:37.96 (40.02) 1000m 1:42.93 (40.69)
Naam Cat PR Tijd Info
142 gl 103 Tamar Koolwijk DC1 1:36.02 1:35.62 PR
bl 108 Nina Loman DC2 1:35.95 1:39.77
Tamar Koolwijk Nina Loman
200m 21.29 (21.29) 200m 22.26 (22.26)
600m 56.60 (35.31) 600m 58.81 (36.55)
1000m 1:35.62 (39.02) 1000m 1:39.77 (40.96)
Naam Cat PR Tijd Info
143 wt 171 Liam Dias d'Ullois HB1 1:29.26 1:31.00
rd 167 Iris Kleiweg DA1 1:34.40 WDR
Liam Dias d'Ullois Iris Kleiweg
200m 20.42  (20.42)
600m 53.88 (33.46)
1000m 1:31.00 (37.12)
Naam Cat PR Tijd Info
144 gl 102 Stian van Etten HC1 1:25.13 1:29.93
bl 105 Ben Lispet HC2 1:27.76 1:30.11
Stian van Etten Ben Lispet
200m 20.52 (20.52) 200m 20.39 (20.39)
600m 54.08 (33.56) 600m 53.96 (33.57)
1000m 1:29.93 (35.85) 1000m 1:30.11 (36.15)
Scheidsrechter: Anne Schouten Assistent: Starter: Rob Veldhoven

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 27-3-2023 21:48:54

Print: 16-7-2025 10:25:12



CK DKIJV/ELS

De Uithof - Den Haag
26 maart 2023

AN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
145 wt 106 Bram van der Hoeven HC2 1:31.03 1:30.53 PR
rd 116 Veerle van Koppen DA2 1:24.17 1:27.85
Bram van der Hoeven Veerle van Koppen
200m 21.41 (21.41) 200m 20.86 (20.86)
600m 55.52 (34.11) 600m 53.18 (32.32)
1000m 1:30.53 (35.01) 1000m 1:27.85 (34.67)
Naam Cat PR Tijd Info
gl
146
bl
m m
Naam Cat PR Tijd Info
147 wt 141 Jeroen Haring H45 2:26.57 1:53.95 PR
rd 158 Theo van Paassen H65 2:13.24 2:23.08
Jeroen Haring Theo van Paassen
200m 26.33  (26.33) 200m 31.46 (31.46)
600m 1:09.11 (42.78) 600m 1:27.02 (55.56)
1000m 1:53.95 (44.84) 1000m 2:23.08 (56.06)
Naam Cat PR Tijd Info
148 gl 123 Thomas Castelein HSA 2:05.09 2:02.60 PR
bl 151 Ardis Bollweg D50 2:13.26 2:15.62
Thomas Castelein Ardis Bollweg
200m 27.05 (27.05) 200m 31.03 (31.03)
600m 1:13.92 (46.87) 600m 1:22.92 (51.89)
1000m 2:02.60 (48.68) 1000m 2:15.62 (52.70)
Naam Cat PR Tijd Info
149 wt 165 Ge Scholten H55 DQ
rd 169 Rene Groenewegen H55 DNF
Ge Scholten Rene Groenewegen
200m 26.86 (26.86) 200m 26.84 (26.84)
600m 1:49.76 (82.90)
Scheidsrechter: Anne Schouten Assistent: Starter: Rob Veldhoven

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 27-3-2023 21:48:54

Print: 16-7-2025 10:25:13



CK DKIJV/ELS

De Uithof - Den Haag
26 maart 2023

RN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
150 gl 146 Lutske Lindeman D50 1:58.03 1:56.08 PR
bl 163 Simon van der Laan HSA 1:45.04
Lutske Lindeman Simon van der Laan
200m 27.61 (27.61) 200m 25.00 (25.00)
600m 1:11.30 (43.69) 600m 1:04.05 (39.05)
1000m 1:56.08 (44.78) 1000m 1:45.04 (40.99)
Naam Cat PR Tijd Info
151 wt 137 Edwin van Leeuwen H40 1:56.12 1:51.61 PR
rd 147 Aike Post H50 2:01.06
Edwin van Leeuwen Aike Post
200m 26.24 (26.24) 200m 27.58 (27.58)
600m 1:08.18 (41.94) 600m 1:13.26 (45.68)
1000m 1:51.61 (43.43) 1000m 2:01.06 (47.80)
Naam Cat PR Tijd Info
152 gl 156 Leon van Bohemen H60 1:34.35 1:52.42
bl 145 Arjan Wiebe Postma H50 1:50.25 1:52.78
Leon van Bohemen Arjan Wiebe Postma
200m 26.38 (26.38) 200m 26.40 (26.40)
600m 1:07.96 (41.58) 600m 1:08.41 (42.01)
1000m 1:52.42 (44.46) 1000m 1:52.78 (44.37)
Naam Cat PR Tijd Info
153 wt 154 Jeroen van der Steuijt H55 DNS
rd 140 Don Rolfes H45 1:57.30 1:55.53 PR
Jeroen van der Steuijt Don Rolfes
200m 27.04 (27.04)
600m 1:11.15 (44.11)
1000m 1:55.53 (44.38)

Scheidsrechter: Anne Schouten

Assistent:

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 27-3-2023 21:48:54

Starter: Rob Veldhoven

Print: 16-7-2025 10:25:13



CK DKIJV/ELS

De Uithof - Den Haag
26 maart 2023

RN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
154 gl 130 Bente van Bohemen DSB 1:37.10 1:45.27
bl 142 Renate van Koppen D45 1:47.14 1:51.12
Bente van Bohemen Renate van Koppen
200m 24.24  (24.24) 200m 26.08 (26.08)
600m 1:04.48 (40.24) 600m 1:07.88 (41.80)
1000m 1:45.27 (40.79) 1000m 1:51.12 (43.24)
Naam Cat PR Tijd Info
155 wt 117 Lieke Peters DN1 1:55.85 1:50.46 PR
rd 136 Annewil Stelloo D40 2:02.48 1:51.49 PR
Lieke Peters Annewil Stelloo
200m 24.64 (24.64) 200m 2572 (25.72)
600m 1:06.10 (41.46) 600m 1:07.37 (41.65)
1000m 1:50.46 (44.36) 1000m 1:51.49 (44.12)
Naam Cat PR Tijd Info
gl
156 .
bl 150 Harold van Til H50 1:40.40 DNF
Harold van Til
m 200m 24,11 (24.11)
Naam Cat PR Tijd Info
157 wt 172 Wikke Alphenaar DSA 1:27.00 1:37.37
rd 164 Laura Geurts DSA 1:43.67 1:52.99
Wikke Alphenaar Laura Geurts
200m 21.59 (21.59) 200m 25.91 (25.91)
600m 57.63 (36.04) 600m 1:08.54 (42.63)
1000m 1:37.37 (39.74) 1000m 1:52.99 (44.45)
Scheidsrechter: Anne Schouten Assistent: Starter: Rob Veldhoven

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 27-3-2023 21:48:54

Print: 16-7-2025 10:25:13



CK DKIJV/ELS

De Uithof - Den Haag
26 maart 2023

RN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
158 gl 126 Josry van der Meijs HSA 1:37.05
bl 135 Jochem Middendorp HSB 1:39.74 1:40.39
Josry van der Meijs Jochem Middendorp
200m 22.97 (22.97) 200m 23.17 (23.17)
600m 58.78 (35.81) 600m 1:00.73 (37.56)
1000m 1:37.05 (38.27) 1000m 1:40.39 (39.66)
Naam Cat PR Tijd Info
159 wt 149 Jan ten Hagen H50 1:42.39
rd 166 Wim Leeuwestein H65 1:39.30 1:48.31
Jan ten Hagen Wim Leeuwestein
200m 24.00 (24.00) 200m 25.23 (25.23)
600m 1:02.32 (38.32) 600m 1:05.16 (39.93)
1000m 1:42.39 (40.07) 1000m 1:48.31 (43.15)
Naam Cat PR Tijd Info
160 gl 162 Jan Martijn Metselaar H50 1:40.64
bl 133 Jelle Middendorp HSB 1:35.47 1:34.95 PR
Jan Martijn Metselaar Jelle Middendorp
200m 23.64 (23.64) 200m 22.93 (22.93)
600m 1:01.16 (37.52) 600m 58.66 (35.73)
1000m 1:40.64 (39.48) 1000m 1:34.95 (36.29)
Naam Cat PR Tijd Info
161 wt 168 Niels van Doorn H45 1:36.08
rd 110 Klaas Luteijn HSB 1:29.85 1:36.04
Niels van Doorn Klaas Luteijn
200m 22.35 (22.35) 200m 22.35 (22.35)
600m 58.33 (35.98) 600m 58.53 (36.18)
1000m 1:36.08 (37.75) 1000m 1:36.04 (37.51)
Scheidsrechter: Anne Schouten Assistent: Starter: Rob Veldhoven

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 27-3-2023 21:48:54

Print: 16-7-2025 10:25:13



CK DKIJV/ELS

De Uithof - Den Haag
26 maart 2023

RN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
162 gl 161 Serge van der Goes H45 1:33.96 1:34.90
bl 153 Stijn van Liefland H55 1:32.98 1:36.35
Serge van der Goes Stijn van Liefland
200m 22.82 (22.82) 200m 22.81 (22.81)
600m 57.82 (35.00) 600m 58.83 (36.02)
1000m 1:34.90 (37.08) 1000m 1:36.35 (37.52)
Naam Cat PR Tijd Info
163 wt 139 Erwin Hairwassers H45 1:19.64 1:33.91
rd 143 Sander Van Roon H50 1:34.70 1:33.42 PR
Erwin Hairwassers Sander Van Roon
200m 20.67 (20.67) 200m 22.24 (22.24)
600m 55.78 (35.11) 600m 57.30 (35.06)
1000m 1:33.91 (38.13) 1000m 1:33.42 (36.12)
Naam Cat PR Tijd Info
164 gl 132 Niels Schouten HSB 1:38.38
bl 144 Marco van Koppen H50 1:31.36 1:32.47
Niels Schouten Marco van Koppen
200m 22,91 (22.91) 200m 22.07 (22.07)
600m 59.49 (36.58) 600m 56.55 (34.48)
1000m 1:38.38 (38.89) 1000m 1:32.47 (35.92)
Naam Cat PR Tijd Info
165 wt 118 Rosan van Koppen DN2 1:29.90 1:38.78
rd 138 Remko Liekelema H45 1:33.48 1:35.34
Rosan van Koppen Remko Liekelema
200m 22.88 (22.88) 200m 22.68 (22.68)
600m 59.41 (36.53) 600m 58.28 (35.60)
1000m 1:38.78 (39.37) 1000m 1:35.34 (37.06)
Scheidsrechter: Anne Schouten Assistent: Starter: Rob Veldhoven

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 27-3-2023 21:48:54

Print: 16-7-2025 10:25:13



CK DKIJV/ELS

De Uithof - Den Haag
26 maart 2023

RN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
166 gl 134 Mark Veenstra HSB 1:25.56 1:26.20
bl 152 Frans-Peter Lam H55 1:44.48
Mark Veenstra Frans-Peter Lam
200m 20.53 (20.53) 200m 25.67 (25.67)
600m 52.61 (32.08) 600m 1:04.71 (39.04)
1000m 1:26.20 (33.59) 1000m 1:44.48 (39.77)
Naam Cat PR Tijd Info
167 wt 159 Remco Boere HSA 1:22.35 1:23.44
rd 157 Roland ten Klooster H60 1:20.59 1:25.48
Remco Boere Roland ten Klooster
200m 18.83 (18.83) 200m 20.29 (20.29)
600m 49.42 (30.59) 600m 51.73 (31.44)
1000m 1:23.44 (34.02) 1000m 1:25.48 (33.75)
Naam Cat PR Tijd Info
168 gl 127 Herman Banken HSA 1:20.80 1:23.90
bl 129 Cornel van Zaal HSB 1:23.15 1:25.29
Herman Banken Cornel van Zaal
200m 19.82 (19.82) 200m 19.55 (19.55)
600m 50.88 (31.06) 600m 51.06 (31.51)
1000m 1:23.90 (33.02) 1000m 1:25.29 (34.23)
Naam Cat PR Tijd Info
169 wt 119 Joppe Kleiweg HN3 1:25.84 1:27.67
rd 120 Thijs Langeveld HN3 1:23.14 1:25.13
Joppe Kleiweg Thijs Langeveld
200m 19.64 (19.64) 200m 19.90 (19.90)
600m 52.19 (32.55) 600m 51.11 (31.21)
1000m 1:27.67 (35.48) 1000m 1:25.13 (34.02)

Scheidsrechter: Anne Schouten

Assistent:

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 27-3-2023 21:48:54

Starter: Rob Veldhoven

Print: 16-7-2025 10:25:13



CK DKIJV/ELS

De Uithof - Den Haag
26 maart 2023

RN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
170 gl 121 Hidde Bart HSA 1:18.01 1:20.07
bl 122 Roel Boek HSA 1:13.60 1:17.63
Hidde Bart Roel Boek
200m 18.52 (18.52) 200m 18.93 (18.93)
600m 47.73 (29.21) 600m 47.65 (28.72)
1000m 1:20.07 (32.34) 1000m 1:17.63 (29.98)
Naam Cat PR Tijd Info
171 wt 125 Jasper Borreman HSA 1:21.42 1:22.06
rd 128 Jelmer Kraaijeveld HSB 1:18.07 1:23.03
Jasper Borreman Jelmer Kraaijeveld
200m 19.49 (19.49) 200m 20.12 (20.12)
600m 49.89 (30.40) 600m 50.77 (30.65)
1000m 1:22.06 (32.17) 1000m 1:23.03 (32.26)
Naam Cat PR Tijd Info
172 gl 201 Friso Venderbosch HN2 1:55.59
bl 202 Dirk Grim HN3 1:44.10 1:44.02 PR
Friso Venderbosch Dirk Grim
200m 25.55 (25.55) 200m 23.27 (23.27)
600m 1:09.48 (43.93) 600m 1:02.64 (39.37)
1000m 1:55.59 (46.11) 1000m 1:44.02 (41.38)
Naam Cat PR Tijd Info
173 wt 203 Jolt Wiersma HSA 2:05.73
rd 204 Alef Termeer HSA 2:20.19
Jolt Wiersma Alef Termeer
200m 26.68 (26.68) 200m 28.65 (28.65)
600m 1:13.05 (46.37) 600m 1:19.56 (50.91)
1000m 2:05.73 (52.68) 1000m 2:20.19 (60.63)

Scheidsrechter: Anne Schouten

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 27-

Assistent:

3-2023 21:48:54

Starter: Rob Veldhoven

Print: 16-7-2025 10:25:13



CK DKIJV/ELS

De Uithof - Den Haag
26 maart 2023

RN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
174 gl 205 Pieter Pronk HN1 1:52.61
bl 206 Stef van de Pas HSA 1:38.46
Pieter Pronk Stef van de Pas
200m 24.41 (24.41) 200m 22.46 (22.46)
600m 1:06.11 (41.70) 600m 59.20 (36.74)
1000m 1:52.61 (46.50) 1000m 1:38.46 (39.26)
Naam Cat PR Tijd Info
175 wt 207 Jasper Vos HN4 2:30.80 FL
rd 208 Michael Hessing HSA DNS
Jasper Vos Michael Hessing
200m 29.74 (29.74)
600m 1:31.19 (61.45)
1000m 2:30.80 (59.61)
Naam Cat PR Tijd Info
176 gl 209 Mo Hag mousa HSA 2:20.78 DNS
bl 210 Jelmer Venema HN1 2:03.25 2:06.22
Mo Hag mousa Jelmer Venema
200m 28.73 (28.73)
600m 1:16.72 (47.99)
1000m 2:06.22 (49.50)
Naam Cat PR Tijd Info
177 wt 211 Rozemarijn Ammerlaan DN4 2:24.67
rd 257 Hasin Ayari HN1 2:11.18
Rozemarijn Ammerlaan Hasin Ayari
200m 31.98 (31.98) 200m 27.06 (27.06)
600m 1:26.66 (54.68) 600m 1:17.25 (50.19)
1000m 2:24.67 (58.01) 1000m 2:11.18 (53.93)
Scheidsrechter: Anne Schouten Assistent: Starter: Rob Veldhoven

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 27-3-2023 21:48:54

Print: 16-7-2025 10:25:13



CK DKIJV/ELS

De Uithof - Den Haag
26 maart 2023

RN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
178 gl 213 Maaike Elgersma DSA 2:03.42 2:04.55
bl 214 Natascha Schoenmaker DSA 2:08.57
Maaike Elgersma Natascha Schoenmaker
200m 27.77 (27.77) 200m 26.62 (26.62)
600m 1:14.37 (46.60) 600m 1:13.94 (47.32)
1000m 2:04.55 (50.18) 1000m 2:08.57 (54.63)
Naam Cat PR Tijd Info
179 wt 215 Karien ter Welle DN4 1:57.64 2:03.31
rd 216 Rosalie Tol DA2 2:27.67 DNS
Karien ter Welle Rosalie Tol
200m 27.55 (27.55)
600m 1:14.71 (47.16)
1000m 2:03.31 (48.60)
Naam Cat PR Tijd Info
180 gl 217 Sophie Keemink DSA 2:12.25 2:10.73 PR
bl 218 Sabine de Klein DN3 2:20.72
Sophie Keemink Sabine de Klein
200m 28.61 (28.61) 200m 30.14 (30.14)
600m 1:17.64 (49.03) 600m 1:23.67 (53.53)
1000m 2:10.73 (53.09) 1000m 2:20.72 (57.05)
Naam Cat PR Tijd Info
181 wt 219 Sun dong Molema DA2 2:03.96
rd 220 Floor Eeken DA2 2:04.71
Sun dong Molema Floor Eeken
200m 26.26 (26.26) 200m 27.97 (27.97)
600m 1:12.92 (46.66) 600m 1:15.02 (47.05)
1000m 2:03.96 (51.04) 1000m 2:04.71 (49.69)
Scheidsrechter: Anne Schouten Assistent: Starter: Rob Veldhoven

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 27-3-2023 21:48:54

Print: 16-7-2025 10:25:13



" CK DKIJV/ELS 5 KIN
KNSB De Uithof - Den Haag @:{fﬂ\?%e

ol I 26 maart 2023 Gewest Zuid-Holland
Naam Cat PR Tijd Info
182 gl 221 Femke van Duijn DA2 2:35.76
bl 222 Sofie Stelder DN1 2:17.61 2:21.81
Femke van Duijn Sofie Stelder
200m 34.42 (34.42) 200m 30.11 (30.11)
600m 1:33.34 (58.92) 600m 1:24.53 (54.42)
1000m 2:35.76 (62.42) 1000m 2:21.81 (57.28)
Naam Cat PR Tijd Info
183 wt 223 Lisa Elzinga DSA 2:20.11 2:13.15 PR
rd 224 Jildou Wassenaar DN2 2:36.79
Lisa Elzinga Jildou Wassenaar
200m 29.54 (29.54) 200m 35.08 (35.08)
600m 1:21.11 (51.57) 600m 1:34.43 (59.35)
1000m 2:13.15 (52.04) 1000m 2:36.79 (62.36)
Naam Cat PR Tijd Info
184 gl 225 Femke van der Laan DSA 2:32.65
bl 226 Luce de Groot DSA DNS
Femke van der Laan Luce de Groot
200m 33.54 (33.54)
600m 1:33.04 (59.50)
1000m 2:32.65 (59.61)
Scheidsrechter: Anne Schouten Assistent: Starter: Rob Veldhoven

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 27-3-2023 21:48:54 Print: 16-7-2025 10:25:13



CK DKIJV/ELS Q Se
De Uithof - Den Haag ‘1 P\
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9. Uitslag 1500 meter

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 246 Wester Landman HSA 193 O 2:02.16
2 244 Jan-Willem Broos HSA 195 O 2:03.23
3 245 Erik van Welsenes HSA 193 | 2:10.26
4 247 Remco Boere HSA 194 | 2:12.54
5 228 Jorn Limburg HSA 185 O 2:15.36
6 234 Liam Tap HAl 188 O 2:17.05 PR
7 231 Martijn Cox HA2 187 | 2:19.08
8 227 KayZhe van Es HA2 185 | 2:20.37
9 248 Kevin Donselaar HSA 194 O 2:20.50

10 239 Martijn van der Zwaard HSA 191 | 2:21.11

11 249 Hilde Houtzager DN1 195 | 2:21.39

12 250 Alessandra Primavera DN3 196 O 2:22.48

13 240 Timo van Maarschalkerweerd HSA 191 O 2:23.19

14 230 Arthur Knibbe HN4 186 O 2:23.44

15 238 Luitzen-jan Beiboer HSA 190 O 2:23.72

16 232 Jordy Krap HN3 187 O 2:25.00

17 237 Sybe Weening HN2 190 | 2:28.24

18 251 Sophia van der Laan DN4 196 | 2:31.16

19 236 Olaf Verburg HN3 189 O 2:33.30

20 253 Jennifer van Leeuwen DA2 198 O 2:33.73

21 242 Yuran Geleijnse HN3 192 O 2:34.73

22 229 Sjors Blom HSA 186 | 2:34.94

23 255 Pien Wilmink DSA 198 | 2:35.19

24 254 Meike van Veen DN2 197 O 2:35.89

25 241 Timber Lock HN4 192 | 2:36.20

26 233 Joep Koek HAl 188 | 2:40.03

27 235 lJeroen Verhorst HSB 189 | 2:51.34

252 Carlijn Aarsen DN3 197 | DNS
Scheidsrechter: Anne Schouten Assistent: Starter: Rob Veldhoven

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 26-3-2023 21:03:00 Print: 16-7-2025 10:25:13
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9. Rituitslag 1500 meter

Naam Cat PR Tijd Info
wt 227 KayZhe van Es HA2 2:15.64 2:20.37
185 rd 228 Jorn Limburg HSA 2:10.75 2:15.36
KayZhe van Es Jorn Limburg
300m 28.69 (28.69) 300m 29.18 (29.18)
700m 1:03.61 (34.92) 700m 1:02.89 (33.71)
1100m 1:40.94 (37.33) 1100m 1:38.87 (35.98)
1500m 2:20.37 (39.43) 1500m 2:15.36 (36.49)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 229 Sjors Blom HSA 2:21.89 2:34.94
186 bl 230 Arthur Knibbe HN4 2:22.62 2:23.44
Sjors Blom Arthur Knibbe
300m 29.50 (29.50) 300m 29.32 (29.32)
700m 1:07.95 (38.45) 700m 1:05.36 (36.04)
1100m 1:50.43 (42.48) 1100m 1:43.99 (38.63)
1500m 2:34.94 (44.51) 1500m 2:23.44 (39.45)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 231 Martijn Cox HA2 2:13.25 2:19.08
187 rd 232 Jordy Krap HN3 2:25.00
Martijn Cox Jordy Krap
300m 29.64 (29.64) 300m 30.78 (30.78)
700m 1:04.35 (34.71) 700m 1:06.52 (35.74)
1100m 1:41.02 (36.67) 1100m 1:44.96 (38.44)
1500m 2:19.08 (38.06) 1500m 2:25.00 (40.04)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 233 Joep Koek HAl 2:35.80 2:40.03
188 bl 234 Liam Tap HAl 2:17.80 2:17.05 PR
Joep Koek Liam Tap
300m 31.52 (31.52) 300m 29.64 (29.64)
700m 1:12.48 (40.96) 700m 1:04.57 (34.93)
1100m 1:56.63 (44.15) 1100m 1:40.06 (35.49)
1500m 2:40.03 (43.40) 1500m 2:17.05 (36.99)

Scheidsrechter: Anne Schouten

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 26-3-2023 21:03:00

Assistent:

Starter: Rob Veldhoven

Print: 16-7-2025 10:25:13



CK DKIJV/ELS

De Uithof - Den Haag
26 maart 2023

AN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
wt 235 Jeroen Verhorst HSB 2:51.34
183 rd 236 Olaf Verburg HN3 2:19.59 2:33.30
Jeroen Verhorst Olaf Verburg
300m 32.67 (32.67) 300m 32.47 (32.47)
700m 1:15.35 (42.68) 700m 1:12.00 (39.53)
1100m 2:01.68 (46.33) 1100m 1:52.96 (40.96)
1500m 2:51.34 (49.66) 1500m 2:33.30 (40.34)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 237 Sybe Weening HN2 2:23.38 2:28.24
190 bl 238 Luitzen-jan Beiboer HSA 2:19.31 2:23.72
Sybe Weening Luitzen-jan Beiboer
300m 30.34 (30.34) 300m 30.67 (30.67)
700m 1:07.88 (37.54) 700m 1:05.60 (34.93)
1100m 1:46.90 (39.02) 1100m 1:43.78 (38.18)
1500m 2:28.24 (41.34) 1500m 2:23.72  (39.94)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 239 Martijn van der Zwaard HSA 2:17.09 2:21.11
191 rd 240 Timo van Maarschalkerweerd HSA 2:18.40 2:23.19
Martijn van der Zwaard Timo van Maarschalkerweerd
300m 30.72 (30.72) 300m 30.51 (30.51)
700m 1:06.42 (35.70) 700m 1:06.15 (35.64)
1100m 1:43.11 (36.69) 1100m 1:44.29 (38.14)
1500m 2:21.11 (38.00) 1500m 2:23.19 (38.90)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 241 Timber Lock HN4 2:27.91 2:36.20
192 bl 242 Yuran Geleijnse HN3 2:34.73
Timber Lock Yuran Geleijnse
300m 31.58 (31.58) 300m 32.60 (32.60)
700m 1:11.73 (40.15) 700m 1:11.91 (39.31)
1100m 1:53.43 (41.70) 1100m 1:53.30 (41.39)
1500m 2:36.20 (42.77) 1500m 2:34.73 (41.43)

Scheidsrechter: Anne Schouten

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 26-3-2023 21:03:00

Assistent:

Starter: Rob Veldhoven

Print: 16-7-2025 10:25:13



CK DKIJV/ELS

De Uithof - Den Haag
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AN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
wt 245 Erik van Welsenes HSA 2:04.05 2:10.26
193 rd 246 Wester Landman HSA 2:02.16
Erik van Welsenes Wester Landman
300m 28.17 (28.17) 300m 26.72 (26.72)
700m 1:00.56 (32.39) 700m 56.92 (30.20)
1100m 1:34.87 (34.31) 1100m 1:28.35 (31.43)
1500m 2:10.26  (35.39) 1500m 2:02.16 (33.81)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 247 Remco Boere HSA 2:04.94 2:12.54
194 bl 248 Kevin Donselaar HSA 2:10.35 2:20.50
Remco Boere Kevin Donselaar
300m 27.06 (27.06) 300m 28.42 (28.42)
700m 59.74 (32.68) 700m 1:03.12 (34.70)
1100m 1:35.33 (35.59) 1100m 1:41.29 (38.17)
1500m 2:12.54 (37.21) 1500m 2:20.50 (39.21)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 249 Hilde Houtzager DN1 2:15.94 2:21.39
195 rd 244 Jan-Willem Broos HSA 2:00.60 2:03.23
Hilde Houtzager Jan-Willem Broos
300m 28.73 (28.73) 300m 28.26 (28.26)
700m 1:03.13 (34.40) 700m 59.42 (31.16)
1100m 1:41.23 (38.10) 1100m 1:30.95 (31.53)
1500m 2:21.39 (40.16) 1500m 2:03.23 (32.28)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 251 Sophia van der Laan DN4 2:20.76 2:31.16
196 bl 250 Alessandra Primavera DN3 2:12.73 2:22.48
Sophia van der Laan Alessandra Primavera
300m 31.74 (31.74) 300m 30.40 (30.40)
700m 1:09.36 (37.62) 700m 1:05.85 (35.45)
1100m 1:49.53 (40.17) 1100m 1:43.37 (37.52)
1500m 2:31.16 (41.63) 1500m 2:22.48 (39.11)

Scheidsrechter: Anne Schouten Assistent: Starter: Rob Veldhoven

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 26-3-2023 21:03:00 Print: 16-7-2025 10:25:13
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De Uithof - Den Haag
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RN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
197 wt 252 Carlijn Aarsen DN3 2:34.19 DNS
rd 254 Meike van Veen DN2 2:32.83 2:35.89
Carlijn Aarsen Meike van Veen
300m 31.79 (31.79)
700m 1:10.47 (38.68)
1100m 1:52.84 (42.37)
1500m 2:35.89 (43.05)
Naam Cat PR Tijd Info
198 gl 255 Pien Wilmink DSA 2:28.05 2:35.19
bl 253 Jennifer van Leeuwen DA2 2:26.09 2:33.73
Pien Wilmink Jennifer van Leeuwen
300m 31.56 (31.56) 300m 32.34 (32.34)
700m 1:10.24 (38.68) 700m 1:10.29 (37.95)
1100m 1:52.38 (42.14) 1100m 1:51.02 (40.73)
1500m 2:35.19 (42.81) 1500m 2:33.73  (42.71)
Scheidsrechter: Anne Schouten Assistent: Starter: Rob Veldhoven

Van 26-3-2023 16:00:00 tot 26-3-2023 21:03:00

Print: 16-7-2025 10:25:13



