
Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 32 Jack Boekema HPA 12 I 42.74

2 35 Jasmijn ter Haar DPA 12 O 45.02

3 123 Gio Kromokario HC1 10 O 45.48 PR

4 112 Taeke Jongbloed HC1 11 I 45.70 PR

5 119 Mart Leroy HPB 10 I 46.44 PR

6 122 Indy Kromokario HB1 11 O 47.15

7 21 Veerle Friso DPA 9 I 47.61 PR

8 143 Rosan Kuip DPA 9 O 47.99 PR

9 129 Noa Petitjean DPA 8 O 48.02 PR

10 10 Liv Kogelman DPB 7 I 48.85 PR

11 49 Britt Post DPA 5 O 49.15 PR

12 140 Niels Hiddink HPA 7 O 49.31 PR

13 114 Bo Hoogvorst DPA 8 I 49.55 PR

14 60 Liam Schroten HPC 6 O 49.97 PR

15 69 Merthe Boos DPA 6 I 51.29 PR

16 87 Mathieu van der Horst HPB 3 I 51.41 PR

17 71 Benthe Kamerling DPC 5 I 52.00 PR

18 33 Charley Boekema DPD 2 O 52.53 PR

19 128 Jade Kamps DPD 4 I 54.05 PR

20 136 Caspian Alexander HPC 3 O 54.37 PR

21 134 Mijke Lammers DPB 4 O 54.81

22 14 Veerle Zunnebeld DPC 2 I 56.30 PR

23 102 Federico Talen HPD 1 I 59.90 PR

24 106 Norah van Elst DPD 1 O 1:06.04 FL

1. Uitslag 500 meter voor 100m/300m/500m
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1. Rituitslag 500 meter voor 100m/300m/500m

wt 102 Federico Talen HPD 1:04.70

rd 106 Norah van Elst DPD 1:03.42
1

Naam Cat PR Tijd

100m 14.07 (14.07)

500m 59.90 (45.83)

Federico Talen Norah van Elst

100m 14.15 (14.15)

500m 1:06.04 (51.89)

Info

FL

PR59.90

1:06.04

gl 14 Veerle Zunnebeld DPC 57.41

bl 33 Charley Boekema DPD 1:01.47
2

Naam Cat PR Tijd

100m 13.86 (13.86)

500m 56.30 (42.44)

Veerle Zunnebeld Charley Boekema

100m 13.12 (13.12)

500m 52.53 (39.41)

Info

PR

PR56.30

52.53

wt 87 Mathieu van der Horst HPB 54.77

rd 136 Caspian Alexander HPC 55.44
3

Naam Cat PR Tijd

100m 13.51 (13.51)

500m 51.41 (37.90)

Mathieu van der Horst Caspian Alexander

100m 13.54 (13.54)

500m 54.37 (40.83)

Info

PR

PR51.41

54.37

gl 128 Jade Kamps DPD 54.24

bl 134 Mijke Lammers DPB 54.03
4

Naam Cat PR Tijd

100m 13.50 (13.50)

500m 54.05 (40.55)

Jade Kamps Mijke Lammers

100m 14.57 (14.57)

500m 54.81 (40.24)

Info

PR54.05

54.81

wt 71 Benthe Kamerling DPC 53.80

rd 49 Britt Post DPA 52.05
5

Naam Cat PR Tijd

100m 13.16 (13.16)

500m 52.00 (38.84)

Benthe Kamerling Britt Post

100m 12.93 (12.93)

500m 49.15 (36.22)

Info

PR

PR52.00

49.15
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gl 69 Merthe Boos DPA 51.72

bl 60 Liam Schroten HPC 51.29
6

Naam Cat PR Tijd

100m 13.00 (13.00)

500m 51.29 (38.29)

Merthe Boos Liam Schroten

100m 13.08 (13.08)

500m 49.97 (36.89)

Info

PR

PR51.29

49.97

wt 10 Liv Kogelman DPB 51.06

rd 140 Niels Hiddink HPA 50.58
7

Naam Cat PR Tijd

100m 12.68 (12.68)

500m 48.85 (36.17)

Liv Kogelman Niels Hiddink

100m 13.03 (13.03)

500m 49.31 (36.28)

Info

PR

PR48.85

49.31

gl 114 Bo Hoogvorst DPA 49.96

bl 129 Noa Petitjean DPA 49.20
8

Naam Cat PR Tijd

100m 13.33 (13.33)

500m 49.55 (36.22)

Bo Hoogvorst Noa Petitjean

100m 12.63 (12.63)

500m 48.02 (35.39)

Info

PR

PR49.55

48.02

wt 21 Veerle Friso DPA 47.90

rd 143 Rosan Kuip DPA 48.25
9

Naam Cat PR Tijd

100m 12.44 (12.44)

500m 47.61 (35.17)

Veerle Friso Rosan Kuip

100m 12.80 (12.80)

500m 47.99 (35.19)

Info

PR

PR47.61

47.99

gl 119 Mart Leroy HPB 47.67

bl 123 Gio Kromokario HC1 47.77
10

Naam Cat PR Tijd

100m 12.36 (12.36)

500m 46.44 (34.08)

Mart Leroy Gio Kromokario

100m 11.82 (11.82)

500m 45.48 (33.66)

Info

PR

PR46.44

45.48
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wt 112 Taeke Jongbloed HC1 46.49

rd 122 Indy Kromokario HB1 46.60
11

Naam Cat PR Tijd

100m 12.30 (12.30)

500m 45.70 (33.40)

Taeke Jongbloed Indy Kromokario

100m 11.88 (11.88)

500m 47.15 (35.27)

Info

PR45.70

47.15

gl 32 Jack Boekema HPA 41.82

bl 35 Jasmijn ter Haar DPA 44.39
12

Naam Cat PR Tijd

100m 11.62 (11.62)

500m 42.74 (31.12)

Jack Boekema Jasmijn ter Haar

100m 11.79 (11.79)

500m 45.02 (33.23)

Info

42.74

45.02
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Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 138 Colin Schrijver HN2 34 O 37.54

2 148 Luca Heesen HN1 34 I 38.18 PR

3 107 Joost de Jong HN1 33 O 38.90 PR

4 34 Floris van Velsen HB1 31 O 40.22 PR

5 115 Michiel de Groot HB2 32 O 40.25 PR

1 Thijs van de Burgt HB2 31 I 40.25 PR

7 13 Rinse Franken HB1 33 I 40.31

8 54 Merijn Beusen HB1 30 O 41.06 PR

9 57 Peter van der Vorst H50 32 I 41.41

10 93 Sofie Bouw DB2 29 I 42.66

11 116 Liotte Smits DN2 28 I 42.71

12 133 Harmen Lammers HC1 27 I 42.96 PR

13 24 Erwin Franken H45 13 I 43.40

14 38 Thibaut Vos HC1 27 O 43.52 PR

15 131 Sil Bergsma HC2 23 O 44.00 PR

16 109 Emma Noz DB2 26 I 44.07

17 27 Jasmijn Hiddink DB1 21 O 44.09 PR

2 Stijn Verhagen H45 22 I 44.09

19 83 Hans Spil H55 28 O 44.13

20 8 Janine Garretsen DC2 26 O 44.22 PR

21 103 Hilde Houtzager DA2 24 I 44.36

22 29 Noëmi de Boer DB1 24 O 44.52 PR

23 80 Danny Witkamp H55 29 O 44.63

37 Jasper Stam HC2 23 I 44.63 PR

25 85 Maaike Koelewijn DC2 25 O 44.83

26 150 Senna Lamme DC2 25 I 45.03

27 135 Bo Mengerink DB2 22 O 45.34

28 92 Martijn Jager H50 20 O 46.52

29 142 Kai van Bennekom HC1 19 I 46.79 PR

30 117 Doede Wind H45 13 O 47.25

31 125 Andre van Zaane H60 21 I 47.65

32 17 Jann van Benthem H65 19 O 47.75

33 70 Wendy van der Ham D45 17 I 48.81

34 45 Twan den Braber H65 16 I 49.07

35 43 Ciska Stark D55 20 I 49.46

36 61 Maura Swinkels D55 16 O 50.26

37 26 Johan Smit H65 18 I 50.64

38 89 Paco Palman H55 17 O 51.02

2. Uitslag 500 meter voor 500m/1500m
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Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

39 15 Amanda Vernet DSA 15 O 52.33

40 82 Klaas Hulst H80 15 I 54.57

41 23 Clarine Bronkhorst D50 14 I 58.50

52 Kees de Ruijter HB2 30 I DNF
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2. Rituitslag 500 meter voor 500m/1500m

wt 24 Erwin Franken H45

rd 117 Doede Wind H45
13

Naam Cat PR Tijd

100m 11.86 (11.86)

500m 43.40 (31.54)

Erwin Franken Doede Wind

100m 13.06 (13.06)

500m 47.25 (34.19)

Info

43.40

47.25

gl 23 Clarine Bronkhorst D50 51.35

bl
14

Naam Cat PR Tijd

100m 15.26 (15.26)

500m 58.50 (43.24)

Clarine Bronkhorst

m

Info

58.50

wt 82 Klaas Hulst H80 44.71

rd 15 Amanda Vernet DSA 47.46
15

Naam Cat PR Tijd

100m 13.85 (13.85)

500m 54.57 (40.72)

Klaas Hulst Amanda Vernet

100m 14.10 (14.10)

500m 52.33 (38.23)

Info

54.57

52.33

gl 45 Twan den Braber H65 45.13

bl 61 Maura Swinkels D55 47.24
16

Naam Cat PR Tijd

100m 13.66 (13.66)

500m 49.07 (35.41)

Twan den Braber Maura Swinkels

100m 13.59 (13.59)

500m 50.26 (36.67)

Info

49.07

50.26

wt 70 Wendy van der Ham D45 46.44

rd 89 Paco Palman H55 45.55
17

Naam Cat PR Tijd

100m 13.04 (13.04)

500m 48.81 (35.77)

Wendy van der Ham Paco Palman

100m 14.35 (14.35)

500m 51.02 (36.67)

Info

48.81

51.02
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gl 26 Johan Smit H65 47.45

bl
18

Naam Cat PR Tijd

100m 13.56 (13.56)

500m 50.64 (37.08)

Johan Smit

m

Info

50.64

wt 142 Kai van Bennekom HC1 47.43

rd 17 Jann van Benthem H65 43.87
19

Naam Cat PR Tijd

100m 12.32 (12.32)

500m 46.79 (34.47)

Kai van Bennekom Jann van Benthem

100m 13.32 (13.32)

500m 47.75 (34.43)

Info

PR46.79

47.75

gl 43 Ciska Stark D55 46.22

bl 92 Martijn Jager H50 44.01
20

Naam Cat PR Tijd

100m 13.62 (13.62)

500m 49.46 (35.84)

Ciska Stark Martijn Jager

100m 12.81 (12.81)

500m 46.52 (33.71)

Info

49.46

46.52

wt 125 Andre van Zaane H60 44.22

rd 27 Jasmijn Hiddink DB1 44.82
21

Naam Cat PR Tijd

100m 13.05 (13.05)

500m 47.65 (34.60)

Andre van Zaane Jasmijn Hiddink

100m 11.92 (11.92)

500m 44.09 (32.17)

Info

PR

47.65

44.09

gl 2 Stijn Verhagen H45 43.81

bl 135 Bo Mengerink DB2 43.95
22

Naam Cat PR Tijd

100m 12.13 (12.13)

500m 44.09 (31.96)

Stijn Verhagen Bo Mengerink

100m 12.25 (12.25)

500m 45.34 (33.09)

Info

44.09

45.34
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wt 37 Jasper Stam HC2 45.24

rd 131 Sil Bergsma HC2 45.09
23

Naam Cat PR Tijd

100m 11.59 (11.59)

500m 44.63 (33.04)

Jasper Stam Sil Bergsma

100m 12.25 (12.25)

500m 44.00 (31.75)

Info

PR

PR44.63

44.00

gl 103 Hilde Houtzager DA2 43.54

bl 29 Noëmi de Boer DB1 45.09
24

Naam Cat PR Tijd

100m 12.20 (12.20)

500m 44.36 (32.16)

Hilde Houtzager Noëmi de Boer

100m 12.17 (12.17)

500m 44.52 (32.35)

Info

PR

44.36

44.52

wt 150 Senna Lamme DC2 44.47

rd 85 Maaike Koelewijn DC2 44.68
25

Naam Cat PR Tijd

100m 12.31 (12.31)

500m 45.03 (32.72)

Senna Lamme Maaike Koelewijn

100m 12.25 (12.25)

500m 44.83 (32.58)

Info

45.03

44.83

gl 109 Emma Noz DB2 42.85

bl 8 Janine Garretsen DC2 44.53
26

Naam Cat PR Tijd

100m 12.17 (12.17)

500m 44.07 (31.90)

Emma Noz Janine Garretsen

100m 12.19 (12.19)

500m 44.22 (32.03)

Info

PR

44.07

44.22

wt 133 Harmen Lammers HC1 43.54

rd 38 Thibaut Vos HC1 43.66
27

Naam Cat PR Tijd

100m 11.53 (11.53)

500m 42.96 (31.43)

Harmen Lammers Thibaut Vos

100m 11.78 (11.78)

500m 43.52 (31.74)

Info

PR

PR42.96

43.52
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gl 116 Liotte Smits DN2 42.64

bl 83 Hans Spil H55 41.27
28

Naam Cat PR Tijd

100m 11.92 (11.92)

500m 42.71 (30.79)

Liotte Smits Hans Spil

100m 12.10 (12.10)

500m 44.13 (32.03)

Info

42.71

44.13

wt 93 Sofie Bouw DB2 41.79

rd 80 Danny Witkamp H55 41.40
29

Naam Cat PR Tijd

100m 11.60 (11.60)

500m 42.66 (31.06)

Sofie Bouw Danny Witkamp

100m 12.43 (12.43)

500m 44.63 (32.20)

Info

42.66

44.63

gl 52 Kees de Ruijter HB2 41.02

bl 54 Merijn Beusen HB1 41.72
30

Naam Cat PR Tijd

100m 11.01 (11.01)

Kees de Ruijter Merijn Beusen

100m 11.23 (11.23)

500m 41.06 (29.83)

Info

PR

DNF

41.06

wt 1 Thijs van de Burgt HB2 40.39

rd 34 Floris van Velsen HB1 40.34
31

Naam Cat PR Tijd

100m 10.82 (10.82)

500m 40.25 (29.43)

Thijs van de Burgt Floris van Velsen

100m 11.07 (11.07)

500m 40.22 (29.15)

Info

PR

PR40.25

40.22

gl 57 Peter van der Vorst H50 40.22

bl 115 Michiel de Groot HB2 40.30
32

Naam Cat PR Tijd

100m 11.19 (11.19)

500m 41.41 (30.22)

Peter van der Vorst Michiel de Groot

100m 11.16 (11.16)

500m 40.25 (29.09)

Info

PR

41.41

40.25
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wt 13 Rinse Franken HB1 39.77

rd 107 Joost de Jong HN1 39.57
33

Naam Cat PR Tijd

100m 11.26 (11.26)

500m 40.31 (29.05)

Rinse Franken Joost de Jong

100m 10.47 (10.47)

500m 38.90 (28.43)

Info

PR

40.31

38.90

gl 148 Luca Heesen HN1 38.68

bl 138 Colin Schrijver HN2 37.53
34

Naam Cat PR Tijd

100m 10.66 (10.66)

500m 38.18 (27.52)

Luca Heesen Colin Schrijver

100m 10.44 (10.44)

500m 37.54 (27.10)

Info

PR38.18

37.54
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Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 126 Jordy Blokland HN4 54 I 37.56 PR

2 86 Johan Talsma HB2 54 O 38.23 PR

3 146 Jonas de Jong HC2 53 I 39.00 PR

4 130 Jeremy Brinkers HA2 53 O 39.23 PR

5 56 Johannes de Groot H45 52 O 40.55

6 11 Rutger Verhoeff HB1 52 I 40.68

7 95 Jurre Kranenborg HSB 51 O 41.24

8 59 Eric de Ruijter H55 50 O 41.51

9 39 Camiel Bussing HB2 50 I 41.63 PR

10 101 Zoë Tiemens DN1 51 I 42.39

11 18 Jan van der Stouwe H55 49 I 42.40

12 6 Cerinthe de Jonge DB2 48 O 43.24

13 99 Saffron Nijenhuis DB2 48 I 43.41 PR

14 84 Martijn van der Horst H50 49 O 43.51

15 90 Erol Aksoy H50 47 O 44.60

16 53 Evi de Ruijter DC2 46 I 45.26 PR

17 67 Etienne Tournier HC2 45 I 45.83 PR

18 72 Jeanette ten Hag D45 47 I 45.85

19 81 Imme Kampen D40 44 I 46.52

20 91 Sandra van Bijlert-Burgerhout D40 46 O 46.85

21 141 Floor van Schijndel DC2 43 I 47.17 PR

22 19 Melle Boeijen DC2 44 O 47.23

23 88 Ymke Wubben DC1 43 O 47.36 PR

24 20 Chantal Herms D45 40 I 47.48

25 16 Myrthe Kuiper DC2 41 O 48.05

26 108 Lucas Wijnstok HB1 35 I 49.26 PR

27 96 Bauke Meijer H70 40 O 49.40

28 76 Faye Van Duijvendijk DC1 39 O 49.42 PR

29 77 Wibe Veenbaas H70 45 O 50.05

30 7 Jamy Blaauw DC2 42 I 50.36

31 36 Marianne de Neeling D60 41 I 50.78

32 124 Astrid Janssen D55 42 O 51.39

33 63 Barbara Heerschop D65 38 O 51.50

34 127 Jorien Oosterwijk D50 39 I 51.74

35 64 Nicole de Koning D45 35 O 52.05

105 Evelyn Mein-Klok D50 37 I DNF

68 Andrea de Winter D55 38 I DNF

28 Ton van Helden H70 37 O DNS

3. Uitslag 500 meter voor 500m/1000m
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3. Rituitslag 500 meter voor 500m/1000m

wt 108 Lucas Wijnstok HB1 1:01.52

rd 64 Nicole de Koning D45
35

Naam Cat PR Tijd

100m 13.04 (13.04)

500m 49.26 (36.22)

Lucas Wijnstok Nicole de Koning

100m 14.52 (14.52)

500m 52.05 (37.53)

Info

PR49.26

52.05

gl

bl
36

Naam Cat PR Tijd

m m

Info

wt 105 Evelyn Mein-Klok D50 53.21

rd 28 Ton van Helden H70 44.81
37

Naam Cat PR Tijd

Evelyn Mein-Klok Ton van Helden

Info

DNF

DNS

gl 68 Andrea de Winter D55 50.59

bl 63 Barbara Heerschop D65 45.50
38

Naam Cat PR Tijd

100m 13.82 (13.82)

Andrea de Winter Barbara Heerschop

100m 13.58 (13.58)

500m 51.50 (37.92)

Info

DNF

51.50

wt 127 Jorien Oosterwijk D50 50.16

rd 76 Faye Van Duijvendijk DC1 49.57
39

Naam Cat PR Tijd

100m 13.95 (13.95)

500m 51.74 (37.79)

Jorien Oosterwijk Faye Van Duijvendijk

100m 13.37 (13.37)

500m 49.42 (36.05)

Info

PR

51.74

49.42
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gl 20 Chantal Herms D45 46.19

bl 96 Bauke Meijer H70 45.35
40

Naam Cat PR Tijd

100m 12.83 (12.83)

500m 47.48 (34.65)

Chantal Herms Bauke Meijer

100m 13.13 (13.13)

500m 49.40 (36.27)

Info

47.48

49.40

wt 36 Marianne de Neeling D60 46.57

rd 16 Myrthe Kuiper DC2 46.80
41

Naam Cat PR Tijd

100m 13.85 (13.85)

500m 50.78 (36.93)

Marianne de Neeling Myrthe Kuiper

100m 12.96 (12.96)

500m 48.05 (35.09)

Info

50.78

48.05

gl 7 Jamy Blaauw DC2 48.51

bl 124 Astrid Janssen D55 46.77
42

Naam Cat PR Tijd

100m 13.48 (13.48)

500m 50.36 (36.88)

Jamy Blaauw Astrid Janssen

100m 13.79 (13.79)

500m 51.39 (37.60)

Info

50.36

51.39

wt 141 Floor van Schijndel DC2 47.95

rd 88 Ymke Wubben DC1 47.83
43

Naam Cat PR Tijd

100m 12.53 (12.53)

500m 47.17 (34.64)

Floor van Schijndel Ymke Wubben

100m 12.81 (12.81)

500m 47.36 (34.55)

Info

PR

PR47.17

47.36

gl 81 Imme Kampen D40 44.76

bl 19 Melle Boeijen DC2 46.67
44

Naam Cat PR Tijd

100m 12.79 (12.79)

500m 46.52 (33.73)

Imme Kampen Melle Boeijen

100m 12.48 (12.48)

500m 47.23 (34.75)

Info

46.52

47.23
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wt 67 Etienne Tournier HC2 45.83

rd 77 Wibe Veenbaas H70 44.33
45

Naam Cat PR Tijd

100m 12.02 (12.02)

500m 45.83 (33.81)

Etienne Tournier Wibe Veenbaas

100m 14.16 (14.16)

500m 50.05 (35.89)

Info

PR45.83

50.05

gl 53 Evi de Ruijter DC2 45.82

bl 91 Sandra van Bijlert-Burgerhout D40 45.43
46

Naam Cat PR Tijd

100m 12.39 (12.39)

500m 45.26 (32.87)

Evi de Ruijter Sandra van Bijlert-Burgerhout

100m 12.76 (12.76)

500m 46.85 (34.09)

Info

PR45.26

46.85

wt 72 Jeanette ten Hag D45 43.43

rd 90 Erol Aksoy H50 43.42
47

Naam Cat PR Tijd

100m 12.33 (12.33)

500m 45.85 (33.52)

Jeanette ten Hag Erol Aksoy

100m 12.11 (12.11)

500m 44.60 (32.49)

Info

45.85

44.60

gl 99 Saffron Nijenhuis DB2 43.46

bl 6 Cerinthe de Jonge DB2 42.83
48

Naam Cat PR Tijd

100m 11.90 (11.90)

500m 43.41 (31.51)

Saffron Nijenhuis Cerinthe de Jonge

100m 11.69 (11.69)

500m 43.24 (31.55)

Info

PR43.41

43.24

wt 18 Jan van der Stouwe H55 39.24

rd 84 Martijn van der Horst H50 42.60
49

Naam Cat PR Tijd

100m 11.78 (11.78)

500m 42.40 (30.62)

Jan van der Stouwe Martijn van der Horst

100m 12.06 (12.06)

500m 43.51 (31.45)

Info

42.40

43.51
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gl 39 Camiel Bussing HB2 42.25

bl 59 Eric de Ruijter H55 40.74
50

Naam Cat PR Tijd

100m 11.33 (11.33)

500m 41.63 (30.30)

Camiel Bussing Eric de Ruijter

100m 11.44 (11.44)

500m 41.51 (30.07)

Info

PR41.63

41.51

wt 101 Zoë Tiemens DN1 41.21

rd 95 Jurre Kranenborg HSB 40.21
51

Naam Cat PR Tijd

100m 11.90 (11.90)

500m 42.39 (30.49)

Zoë Tiemens Jurre Kranenborg

100m 11.35 (11.35)

500m 41.24 (29.89)

Info

42.39

41.24

gl 11 Rutger Verhoeff HB1 40.46

bl 56 Johannes de Groot H45 38.50
52

Naam Cat PR Tijd

100m 11.28 (11.28)

500m 40.68 (29.40)

Rutger Verhoeff Johannes de Groot

100m 11.03 (11.03)

500m 40.55 (29.52)

Info

40.68

40.55

wt 146 Jonas de Jong HC2 40.20

rd 130 Jeremy Brinkers HA2 40.07
53

Naam Cat PR Tijd

100m 10.75 (10.75)

500m 39.00 (28.25)

Jonas de Jong Jeremy Brinkers

100m 11.04 (11.04)

500m 39.23 (28.19)

Info

PR

PR39.00

39.23

gl 126 Jordy Blokland HN4 37.60

bl 86 Johan Talsma HB2 38.26
54

Naam Cat PR Tijd

100m 10.60 (10.60)

500m 37.56 (26.96)

Jordy Blokland Johan Talsma

100m 10.36 (10.36)

500m 38.23 (27.87)

Info

PR

PR37.56

38.23
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Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 32 Jack Boekema HPA 66 I 11.55

2 123 Gio Kromokario HC1 65 I 11.61 PR

3 122 Indy Kromokario HB1 65 O 11.87 PR

4 35 Jasmijn ter Haar DPA 66 O 11.98

5 112 Taeke Jongbloed HC1 59 I 12.21 PR

6 119 Mart Leroy HPB 64 O 12.38 PR

7 10 Liv Kogelman DPB 62 O 12.60 PR

8 143 Rosan Kuip DPA 64 I 12.64

9 129 Noa Petitjean DPA 63 I 12.90

10 71 Benthe Kamerling DPC 62 I 12.92 PR

11 69 Merthe Boos DPA 61 I 12.94 PR

12 140 Niels Hiddink HPA 60 O 13.01 PR

13 49 Britt Post DPA 56 I 13.05 PR

14 60 Liam Schroten HPC 59 O 13.06 PR

15 128 Jade Kamps DPD 58 O 13.22 PR

16 114 Bo Hoogvorst DPA 60 I 13.26

17 33 Charley Boekema DPD 61 O 13.31

18 87 Mathieu van der Horst HPB 57 O 13.45 PR

19 134 Mijke Lammers DPB 55 O 13.66 PR

20 102 Federico Talen HPD 55 I 13.71 PR

21 136 Caspian Alexander HPC 58 I 13.76

22 14 Veerle Zunnebeld DPC 57 I 13.95

23 106 Norah van Elst DPD 56 O 14.07 PR

21 Veerle Friso DPA WDR

4. Uitslag 100 meter
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4. Rituitslag 100 meter

wt 102 Federico Talen HPD 14.21

rd 134 Mijke Lammers DPB 13.76
55

Naam Cat PR Tijd

100m 13.71 (13.71)

Federico Talen Mijke Lammers

100m 13.66 (13.66)

Info

PR

PR13.71

13.66

gl 49 Britt Post DPA 14.02

bl 106 Norah van Elst DPD 14.18
56

Naam Cat PR Tijd

100m 13.05 (13.05)

Britt Post Norah van Elst

100m 14.07 (14.07)

Info

PR

PR13.05

14.07

wt 14 Veerle Zunnebeld DPC 13.83

rd 87 Mathieu van der Horst HPB 14.00
57

Naam Cat PR Tijd

100m 13.95 (13.95)

Veerle Zunnebeld Mathieu van der Horst

100m 13.45 (13.45)

Info

PR

13.95

13.45

gl 136 Caspian Alexander HPC 13.47

bl 128 Jade Kamps DPD 13.36
58

Naam Cat PR Tijd

100m 13.76 (13.76)

Caspian Alexander Jade Kamps

100m 13.22 (13.22)

Info

PR

13.76

13.22

wt 112 Taeke Jongbloed HC1 13.34

rd 60 Liam Schroten HPC 13.29
59

Naam Cat PR Tijd

100m 12.21 (12.21)

Taeke Jongbloed Liam Schroten

100m 13.06 (13.06)

Info

PR

PR12.21

13.06
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gl 114 Bo Hoogvorst DPA 13.24

bl 140 Niels Hiddink HPA 13.10
60

Naam Cat PR Tijd

100m 13.26 (13.26)

Bo Hoogvorst Niels Hiddink

100m 13.01 (13.01)

Info

PR

13.26

13.01

wt 69 Merthe Boos DPA 13.14

rd 33 Charley Boekema DPD 13.07
61

Naam Cat PR Tijd

100m 12.94 (12.94)

Merthe Boos Charley Boekema

100m 13.31 (13.31)

Info

PR12.94

13.31

gl 71 Benthe Kamerling DPC 12.92

bl 10 Liv Kogelman DPB 12.81
62

Naam Cat PR Tijd

100m 12.92 (12.92)

Benthe Kamerling Liv Kogelman

100m 12.60 (12.60)

Info

PR

PR12.92

12.60

wt 129 Noa Petitjean DPA 12.72

rd 21 Veerle Friso DPA 12.67
63

Naam Cat PR Tijd

100m 12.90 (12.90)

Noa Petitjean Veerle Friso

Info

12.90

WDR

gl 143 Rosan Kuip DPA 12.60

bl 119 Mart Leroy HPB 12.40
64

Naam Cat PR Tijd

100m 12.64 (12.64)

Rosan Kuip Mart Leroy

100m 12.38 (12.38)

Info

PR

12.64

12.38

wt 123 Gio Kromokario HC1 12.13

rd 122 Indy Kromokario HB1 11.96
65

Naam Cat PR Tijd

100m 11.61 (11.61)

Gio Kromokario Indy Kromokario

100m 11.87 (11.87)

Info

PR

PR11.61

11.87
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gl 32 Jack Boekema HPA 11.50

bl 35 Jasmijn ter Haar DPA 11.56
66

Naam Cat PR Tijd

100m 11.55 (11.55)

Jack Boekema Jasmijn ter Haar

100m 11.98 (11.98)

Info

11.55

11.98
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Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 32 Jack Boekema HPA 78 I 27.24 PR

2 35 Jasmijn ter Haar DPA 78 O 28.10 PR

3 123 Gio Kromokario HC1 77 I 28.36 PR

4 112 Taeke Jongbloed HC1 75 I 29.03 PR

5 122 Indy Kromokario HB1 77 O 29.58

6 119 Mart Leroy HPB 76 O 29.75 PR

7 143 Rosan Kuip DPA 74 I 30.17 PR

8 129 Noa Petitjean DPA 76 I 30.21 PR

9 49 Britt Post DPA 72 O 31.22 PR

10 114 Bo Hoogvorst DPA 74 O 31.37 PR

11 140 Niels Hiddink HPA 73 I 31.38 PR

12 10 Liv Kogelman DPB 72 I 31.60 PR

13 71 Benthe Kamerling DPC 71 I 31.95 PR

14 60 Liam Schroten HPC 71 O 32.10 PR

15 69 Merthe Boos DPA 73 O 32.23 PR

16 33 Charley Boekema DPD 70 I 32.76 PR

17 87 Mathieu van der Horst HPB 69 O 33.08 PR

18 128 Jade Kamps DPD 70 O 33.17 PR

19 134 Mijke Lammers DPB 68 I 33.78 PR

20 136 Caspian Alexander HPC 69 I 34.60

21 14 Veerle Zunnebeld DPC 68 O 35.68 PR

22 102 Federico Talen HPD 67 I 36.08 PR

23 106 Norah van Elst DPD 67 O 36.33 PR

21 Veerle Friso DPA WDR

5. Uitslag 300 meter
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5. Rituitslag 300 meter

wt 102 Federico Talen HPD 36.51

rd 106 Norah van Elst DPD 36.93
67

Naam Cat PR Tijd

300m 36.08 (36.08)

Federico Talen Norah van Elst

300m 36.33 (36.33)

Info

PR

PR36.08

36.33

gl 134 Mijke Lammers DPB 35.02

bl 14 Veerle Zunnebeld DPC 36.44
68

Naam Cat PR Tijd

300m 33.78 (33.78)

Mijke Lammers Veerle Zunnebeld

300m 35.68 (35.68)

Info

PR

PR33.78

35.68

wt 136 Caspian Alexander HPC 34.32

rd 87 Mathieu van der Horst HPB 34.59
69

Naam Cat PR Tijd

300m 34.60 (34.60)

Caspian Alexander Mathieu van der Horst

300m 33.08 (33.08)

Info

PR

34.60

33.08

gl 33 Charley Boekema DPD 33.08

bl 128 Jade Kamps DPD 34.07
70

Naam Cat PR Tijd

300m 32.76 (32.76)

Charley Boekema Jade Kamps

300m 33.17 (33.17)

Info

PR

PR32.76

33.17

wt 71 Benthe Kamerling DPC 32.76

rd 60 Liam Schroten HPC 32.86
71

Naam Cat PR Tijd

300m 31.95 (31.95)

Benthe Kamerling Liam Schroten

300m 32.10 (32.10)

Info

PR

PR31.95

32.10
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gl 10 Liv Kogelman DPB 32.15

bl 49 Britt Post DPA 32.43
72

Naam Cat PR Tijd

300m 31.60 (31.60)

Liv Kogelman Britt Post

300m 31.22 (31.22)

Info

PR

PR31.60

31.22

wt 140 Niels Hiddink HPA 32.17

rd 69 Merthe Boos DPA 32.37
73

Naam Cat PR Tijd

300m 31.38 (31.38)

Niels Hiddink Merthe Boos

300m 32.23 (32.23)

Info

PR

PR31.38

32.23

gl 143 Rosan Kuip DPA 30.98

bl 114 Bo Hoogvorst DPA 31.67
74

Naam Cat PR Tijd

300m 30.17 (30.17)

Rosan Kuip Bo Hoogvorst

300m 31.37 (31.37)

Info

PR

PR30.17

31.37

wt 112 Taeke Jongbloed HC1 30.81

rd 21 Veerle Friso DPA 30.71
75

Naam Cat PR Tijd

300m 29.03 (29.03)

Taeke Jongbloed Veerle Friso

Info

PR29.03

WDR

gl 129 Noa Petitjean DPA 30.49

bl 119 Mart Leroy HPB 30.17
76

Naam Cat PR Tijd

300m 30.21 (30.21)

Noa Petitjean Mart Leroy

300m 29.75 (29.75)

Info

PR

PR30.21

29.75

wt 123 Gio Kromokario HC1 29.01

rd 122 Indy Kromokario HB1 28.61
77

Naam Cat PR Tijd

300m 28.36 (28.36)

Gio Kromokario Indy Kromokario

300m 29.58 (29.58)

Info

PR28.36

29.58
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gl 32 Jack Boekema HPA 27.31

bl 35 Jasmijn ter Haar DPA 28.20
78

Naam Cat PR Tijd

300m 27.24 (27.24)

Jack Boekema Jasmijn ter Haar

300m 28.10 (28.10)

Info

PR

PR27.24

28.10
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Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 138 Colin Schrijver HN2 100 O 1:54.93 PR

2 107 Joost de Jong HN1 99 I 1:56.82 PR

3 148 Luca Heesen HN1 100 I 1:57.89

4 13 Rinse Franken HB1 99 O 1:59.78 PR

5 115 Michiel de Groot HB2 98 O 2:00.90 PR

6 1 Thijs van de Burgt HB2 98 I 2:01.06 PR

7 34 Floris van Velsen HB1 96 O 2:04.43 PR

8 57 Peter van der Vorst H50 97 O 2:06.32

9 116 Liotte Smits DN2 95 I 2:07.44 PR

10 24 Erwin Franken H45 81 O 2:09.13 HT

11 54 Merijn Beusen HB1 94 O 2:09.87

12 83 Hans Spil H55 95 O 2:12.25

13 109 Emma Noz DB2 93 I 2:12.71

14 80 Danny Witkamp H55 97 I 2:12.73

15 2 Stijn Verhagen H45 94 I 2:12.86

16 133 Harmen Lammers HC1 80 O 2:14.83

17 131 Sil Bergsma HC2 82 I 2:15.62 HT

18 103 Hilde Houtzager DA2 87 O 2:15.94 PR

19 93 Sofie Bouw DB2 88 O 2:16.11

20 38 Thibaut Vos HC1 85 I 2:16.13 PR

21 27 Jasmijn Hiddink DB1 91 O 2:16.49

22 85 Maaike Koelewijn DC2 90 I 2:16.63 PR

23 29 Noëmi de Boer DB1 89 O 2:17.57 PR

24 117 Doede Wind H45 80 I 2:19.08

25 17 Jann van Benthem H65 92 I 2:19.45

26 37 Jasper Stam HC2 79 O 2:19.68

27 8 Janine Garretsen DC2 83 O 2:20.34 PR

28 125 Andre van Zaane H60 91 I 2:24.36

29 92 Martijn Jager H50 92 O 2:26.79

30 89 Paco Palman H55 84 I 2:26.92

31 150 Senna Lamme DC2 85 O 2:27.91

32 45 Twan den Braber H65 90 O 2:28.21

33 70 Wendy van der Ham D45 82 O 2:29.58 HT

34 142 Kai van Bennekom HC1 79 I 2:30.07

35 43 Ciska Stark D55 84 O 2:31.15

36 61 Maura Swinkels D55 87 I 2:33.08

37 15 Amanda Vernet DSA 88 I 2:37.05

38 26 Johan Smit H65 83 I 2:37.72

6. Uitslag 1500 meter
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Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

39 23 Clarine Bronkhorst D50 81 I 2:59.33 HT

40 82 Klaas Hulst H80 89 I 3:02.89

135 Bo Mengerink DB2 WDR

52 Kees de Ruijter HB2 WDR
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6. Rituitslag 1500 meter

wt 142 Kai van Bennekom HC1

rd 37 Jasper Stam HC2
79

Naam Cat PR Tijd

300m 30.58 (30.58)

700m 1:07.54 (36.96)

1100m 1:47.80 (40.26)

1500m 2:30.07 (42.27)

Kai van Bennekom Jasper Stam

300m 29.92 (29.92)

700m 1:05.52 (35.60)

1100m 1:42.40 (36.88)

1500m 2:19.68 (37.28)

Info

2:30.07

2:19.68

gl 117 Doede Wind H45

bl 133 Harmen Lammers HC1
80

Naam Cat PR Tijd

300m 30.94 (30.94)

700m 1:06.03 (35.09)

1100m 1:42.13 (36.10)

1500m 2:19.08 (36.95)

Doede Wind Harmen Lammers

300m 29.45 (29.45)

700m 1:04.12 (34.67)

1100m 1:39.24 (35.12)

1500m 2:14.83 (35.59)

Info

2:19.08

2:14.83

wt 23 Clarine Bronkhorst D50 2:35.52

rd 24 Erwin Franken H45
81

Naam Cat PR Tijd

300m 38.22 (38.22)

700m 1:23.17 (44.95)

1100m 2:11.46 (48.29)

1500m 2:59.33 (47.87)

Clarine Bronkhorst Erwin Franken

300m 28.66 (28.66)

700m 1:00.66 (32.00)

1100m 1:33.71 (33.05)

1500m 2:09.13 (35.42)

Info

HT

HT2:59.33

2:09.13

gl 131 Sil Bergsma HC2 2:38.05

bl 70 Wendy van der Ham D45 2:27.51
82

Naam Cat PR Tijd

300m 29.15 (29.15)

700m 1:03.02 (33.87)

1100m 1:38.31 (35.29)

1500m 2:15.62 (37.31)

Sil Bergsma Wendy van der Ham

300m 31.98 (31.98)

700m 1:09.34 (37.36)

1100m 1:48.02 (38.68)

1500m 2:29.58 (41.56)

Info

HT

HT2:15.62

2:29.58
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wt 26 Johan Smit H65 2:29.93

rd 8 Janine Garretsen DC2 2:33.39
83

Naam Cat PR Tijd

300m 33.39 (33.39)

700m 1:11.91 (38.52)

1100m 1:53.69 (41.78)

1500m 2:37.72 (44.03)

Johan Smit Janine Garretsen

300m 29.35 (29.35)

700m 1:04.36 (35.01)

1100m 1:41.86 (37.50)

1500m 2:20.34 (38.48)

Info

PR

2:37.72

2:20.34

gl 89 Paco Palman H55 2:16.39

bl 43 Ciska Stark D55 2:23.28
84

Naam Cat PR Tijd

300m 32.93 (32.93)

700m 1:09.28 (36.35)

1100m 1:47.04 (37.76)

1500m 2:26.92 (39.88)

Paco Palman Ciska Stark

300m 33.23 (33.23)

700m 1:10.94 (37.71)

1100m 1:50.68 (39.74)

1500m 2:31.15 (40.47)

Info

2:26.92

2:31.15

wt 38 Thibaut Vos HC1 2:27.69

rd 150 Senna Lamme DC2 2:23.43
85

Naam Cat PR Tijd

300m 29.58 (29.58)

700m 1:04.28 (34.70)

1100m 1:40.01 (35.73)

1500m 2:16.13 (36.12)

Thibaut Vos Senna Lamme

300m 30.45 (30.45)

700m 1:06.01 (35.56)

1100m 1:45.59 (39.58)

1500m 2:27.91 (42.32)

Info

PR2:16.13

2:27.91

gl

bl
86

Naam Cat PR Tijd

m m

Info
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wt 61 Maura Swinkels D55 2:23.90

rd 103 Hilde Houtzager DA2 2:18.53
87

Naam Cat PR Tijd

300m 32.77 (32.77)

700m 1:11.16 (38.39)

1100m 1:51.68 (40.52)

1500m 2:33.08 (41.40)

Maura Swinkels Hilde Houtzager

300m 29.01 (29.01)

700m 1:02.63 (33.62)

1100m 1:38.66 (36.03)

1500m 2:15.94 (37.28)

Info

PR

2:33.08

2:15.94

gl 15 Amanda Vernet DSA 2:23.71

bl 93 Sofie Bouw DB2 2:13.68
88

Naam Cat PR Tijd

300m 33.59 (33.59)

700m 1:12.02 (38.43)

1100m 1:53.87 (41.85)

1500m 2:37.05 (43.18)

Amanda Vernet Sofie Bouw

300m 28.48 (28.48)

700m 1:01.59 (33.11)

1100m 1:37.61 (36.02)

1500m 2:16.11 (38.50)

Info

2:37.05

2:16.11

wt 82 Klaas Hulst H80 2:21.70

rd 29 Noëmi de Boer DB1 2:20.59
89

Naam Cat PR Tijd

300m 36.78 (36.78)

700m 1:22.86 (46.08)

1100m 2:11.60 (48.74)

1500m 3:02.89 (51.29)

Klaas Hulst Noëmi de Boer

300m 29.20 (29.20)

700m 1:03.51 (34.31)

1100m 1:40.18 (36.67)

1500m 2:17.57 (37.39)

Info

PR

3:02.89

2:17.57

gl 85 Maaike Koelewijn DC2 2:19.07

bl 45 Twan den Braber H65 2:05.66
90

Naam Cat PR Tijd

300m 29.73 (29.73)

700m 1:03.26 (33.53)

1100m 1:39.73 (36.47)

1500m 2:16.63 (36.90)

Maaike Koelewijn Twan den Braber

300m 33.17 (33.17)

700m 1:09.73 (36.56)

1100m 1:48.41 (38.68)

1500m 2:28.21 (39.80)

Info

PR2:16.63

2:28.21
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wt 125 Andre van Zaane H60 2:12.22

rd 27 Jasmijn Hiddink DB1 2:16.46
91

Naam Cat PR Tijd

300m 31.63 (31.63)

700m 1:07.81 (36.18)

1100m 1:46.03 (38.22)

1500m 2:24.36 (38.33)

Andre van Zaane Jasmijn Hiddink

300m 29.05 (29.05)

700m 1:04.14 (35.09)

1100m 1:40.51 (36.37)

1500m 2:16.49 (35.98)

Info

2:24.36

2:16.49

gl 17 Jann van Benthem H65 2:08.98

bl 92 Martijn Jager H50 2:13.19
92

Naam Cat PR Tijd

300m 31.56 (31.56)

700m 1:05.75 (34.19)

1100m 1:41.48 (35.73)

1500m 2:19.45 (37.97)

Jann van Benthem Martijn Jager

300m 31.92 (31.92)

700m 1:08.08 (36.16)

1100m 1:46.34 (38.26)

1500m 2:26.79 (40.45)

Info

2:19.45

2:26.79

wt 109 Emma Noz DB2 2:09.73

rd 135 Bo Mengerink DB2 2:14.61
93

Naam Cat PR Tijd

300m 28.87 (28.87)

700m 1:01.72 (32.85)

1100m 1:36.48 (34.76)

1500m 2:12.71 (36.23)

Emma Noz Bo Mengerink

Info

2:12.71

WDR

gl 2 Stijn Verhagen H45 2:11.35

bl 54 Merijn Beusen HB1 2:09.37
94

Naam Cat PR Tijd

300m 29.19 (29.19)

700m 1:02.11 (32.92)

1100m 1:36.66 (34.55)

1500m 2:12.86 (36.20)

Stijn Verhagen Merijn Beusen

300m 28.20 (28.20)

700m 1:00.90 (32.70)

1100m 1:34.86 (33.96)

1500m 2:09.87 (35.01)

Info

2:12.86

2:09.87
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wt 116 Liotte Smits DN2 2:09.30

rd 83 Hans Spil H55 2:04.98
95

Naam Cat PR Tijd

300m 27.95 (27.95)

700m 59.40 (31.45)

1100m 1:32.68 (33.28)

1500m 2:07.44 (34.76)

Liotte Smits Hans Spil

300m 28.95 (28.95)

700m 1:01.36 (32.41)

1100m 1:35.74 (34.38)

1500m 2:12.25 (36.51)

Info

PR2:07.44

2:12.25

gl 52 Kees de Ruijter HB2 2:06.45

bl 34 Floris van Velsen HB1 2:06.96
96

Naam Cat PR Tijd

Kees de Ruijter Floris van Velsen

300m 26.17 (26.17)

700m 56.25 (30.08)

1100m 1:29.02 (32.77)

1500m 2:04.43 (35.41)

Info

PR

WDR

2:04.43

wt 80 Danny Witkamp H55 1:57.80

rd 57 Peter van der Vorst H50 2:05.73
97

Naam Cat PR Tijd

300m 29.31 (29.31)

700m 1:02.24 (32.93)

1100m 1:36.90 (34.66)

1500m 2:12.73 (35.83)

Danny Witkamp Peter van der Vorst

300m 27.15 (27.15)

700m 58.37 (31.22)

1100m 1:31.64 (33.27)

1500m 2:06.32 (34.68)

Info

2:12.73

2:06.32

gl 1 Thijs van de Burgt HB2 2:03.68

bl 115 Michiel de Groot HB2 2:03.49
98

Naam Cat PR Tijd

300m 26.09 (26.09)

700m 56.24 (30.15)

1100m 1:28.20 (31.96)

1500m 2:01.06 (32.86)

Thijs van de Burgt Michiel de Groot

300m 26.13 (26.13)

700m 55.56 (29.43)

1100m 1:27.87 (32.31)

1500m 2:00.90 (33.03)

Info

PR

PR2:01.06

2:00.90
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wt 107 Joost de Jong HN1 2:00.80

rd 13 Rinse Franken HB1 2:02.24
99

Naam Cat PR Tijd

300m 25.57 (25.57)

700m 54.89 (29.32)

1100m 1:25.12 (30.23)

1500m 1:56.82 (31.70)

Joost de Jong Rinse Franken

300m 26.18 (26.18)

700m 55.42 (29.24)

1100m 1:27.01 (31.59)

1500m 1:59.78 (32.77)

Info

PR

PR1:56.82

1:59.78

gl 148 Luca Heesen HN1 1:57.50

bl 138 Colin Schrijver HN2 1:55.81
100

Naam Cat PR Tijd

300m 25.55 (25.55)

700m 54.84 (29.29)

1100m 1:25.53 (30.69)

1500m 1:57.89 (32.36)

Luca Heesen Colin Schrijver

300m 25.26 (25.26)

700m 54.01 (28.75)

1100m 1:23.40 (29.39)

1500m 1:54.93 (31.53)

Info

PR

1:57.89

1:54.93
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Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 126 Jordy Blokland HN4 120 O 1:14.35

2 130 Jeremy Brinkers HA2 119 I 1:16.94 PR

3 86 Johan Talsma HB2 120 I 1:17.03 PR

4 146 Jonas de Jong HC2 116 I 1:17.73 PR

5 56 Johannes de Groot H45 119 O 1:20.33

6 95 Jurre Kranenborg HSB 118 I 1:20.55

7 11 Rutger Verhoeff HB1 113 I 1:21.59 PR

8 59 Eric de Ruijter H55 117 I 1:23.44

9 39 Camiel Bussing HB2 116 O 1:24.76 PR

10 18 Jan van der Stouwe H55 115 I 1:25.22

11 84 Martijn van der Horst H50 117 O 1:26.62

12 90 Erol Aksoy H50 114 I 1:28.45

13 53 Evi de Ruijter DC2 110 I 1:29.94 HT PR

14 99 Saffron Nijenhuis DB2 114 O 1:30.20

15 6 Cerinthe de Jonge DB2 115 O 1:31.25

16 81 Imme Kampen D40 111 I 1:33.44

17 91 Sandra van Bijlert-Burgerhout D40 112 I 1:33.92

18 67 Etienne Tournier HC2 111 O 1:34.10

19 88 Ymke Wubben DC1 109 O 1:34.95 HT PR

20 20 Chantal Herms D45 105 O 1:35.06

21 19 Melle Boeijen DC2 109 I 1:35.29 HT PR

22 72 Jeanette ten Hag D45 112 O 1:36.00

23 77 Wibe Veenbaas H70 113 O 1:36.48

24 141 Floor van Schijndel DC2 106 O 1:36.58 PR

25 16 Myrthe Kuiper DC2 110 O 1:36.85 HT

26 108 Lucas Wijnstok HB1 101 O 1:39.31

27 68 Andrea de Winter D55 107 I 1:39.33

28 76 Faye Van Duijvendijk DC1 105 I 1:39.48 PR

29 7 Jamy Blaauw DC2 108 I 1:40.09

30 96 Bauke Meijer H70 104 I 1:40.95

31 64 Nicole de Koning D45 106 I 1:41.38

32 36 Marianne de Neeling D60 107 O 1:42.33

33 63 Barbara Heerschop D65 104 O 1:42.43

34 124 Astrid Janssen D55 108 O 1:42.77

35 127 Jorien Oosterwijk D50 103 O 1:46.82

36 105 Evelyn Mein-Klok D50 103 I 1:47.05

28 Ton van Helden H70 WDR

101 Zoë Tiemens DN1 WDR
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7. Rituitslag 1000 meter

wt 28 Ton van Helden H70 1:31.44

rd 108 Lucas Wijnstok HB1
101

Naam Cat PR Tijd

Ton van Helden Lucas Wijnstok

200m 23.04 (23.04)

600m 1:00.23 (37.19)

1000m 1:39.31 (39.08)

Info

WDR

1:39.31

gl

bl
102

Naam Cat PR Tijd

m m

Info

wt 105 Evelyn Mein-Klok D50 1:46.85

rd 127 Jorien Oosterwijk D50 1:43.27
103

Naam Cat PR Tijd

200m 26.36 (26.36)

600m 1:05.90 (39.54)

1000m 1:47.05 (41.15)

Evelyn Mein-Klok Jorien Oosterwijk

200m 24.18 (24.18)

600m 1:03.61 (39.43)

1000m 1:46.82 (43.21)

Info

1:47.05

1:46.82

gl 96 Bauke Meijer H70 1:33.29

bl 63 Barbara Heerschop D65 1:32.86
104

Naam Cat PR Tijd

200m 23.58 (23.58)

600m 1:01.53 (37.95)

1000m 1:40.95 (39.42)

Bauke Meijer Barbara Heerschop

200m 24.43 (24.43)

600m 1:02.87 (38.44)

1000m 1:42.43 (39.56)

Info

1:40.95

1:42.43
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wt 76 Faye Van Duijvendijk DC1 1:43.15

rd 20 Chantal Herms D45 1:33.73
105

Naam Cat PR Tijd

200m 23.27 (23.27)

600m 1:00.42 (37.15)

1000m 1:39.48 (39.06)

Faye Van Duijvendijk Chantal Herms

200m 22.34 (22.34)

600m 57.81 (35.47)

1000m 1:35.06 (37.25)

Info

PR1:39.48

1:35.06

gl 64 Nicole de Koning D45 1:39.33

bl 141 Floor van Schijndel DC2 1:39.60
106

Naam Cat PR Tijd

200m 24.60 (24.60)

600m 1:02.09 (37.49)

1000m 1:41.38 (39.29)

Nicole de Koning Floor van Schijndel

200m 22.32 (22.32)

600m 58.11 (35.79)

1000m 1:36.58 (38.47)

Info

PR

1:41.38

1:36.58

wt 68 Andrea de Winter D55 1:39.28

rd 36 Marianne de Neeling D60 1:32.28
107

Naam Cat PR Tijd

200m 24.05 (24.05)

600m 1:01.02 (36.97)

1000m 1:39.33 (38.31)

Andrea de Winter Marianne de Neeling

200m 24.81 (24.81)

600m 1:02.74 (37.93)

1000m 1:42.33 (39.59)

Info

1:39.33

1:42.33

gl 7 Jamy Blaauw DC2 1:38.34

bl 124 Astrid Janssen D55 1:31.53
108

Naam Cat PR Tijd

200m 23.34 (23.34)

600m 1:00.49 (37.15)

1000m 1:40.09 (39.60)

Jamy Blaauw Astrid Janssen

200m 24.22 (24.22)

600m 1:02.40 (38.18)

1000m 1:42.77 (40.37)

Info

1:40.09

1:42.77
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wt 19 Melle Boeijen DC2 1:36.72

rd 88 Ymke Wubben DC1 1:35.01
109

Naam Cat PR Tijd

200m 21.89 (21.89)

600m 57.48 (35.59)

1000m 1:35.29 (37.81)

Melle Boeijen Ymke Wubben

200m 22.07 (22.07)

600m 57.14 (35.07)

1000m 1:34.95 (37.81)

Info

HT PR

HT PR1:35.29

1:34.95

gl 53 Evi de Ruijter DC2 1:34.37

bl 16 Myrthe Kuiper DC2 1:34.47
110

Naam Cat PR Tijd

200m 21.07 (21.07)

600m 54.50 (33.43)

1000m 1:29.94 (35.44)

Evi de Ruijter Myrthe Kuiper

200m 22.24 (22.24)

600m 57.64 (35.40)

1000m 1:36.85 (39.21)

Info

HT

HT PR1:29.94

1:36.85

wt 81 Imme Kampen D40 1:27.42

rd 67 Etienne Tournier HC2 1:33.77
111

Naam Cat PR Tijd

200m 22.27 (22.27)

600m 56.64 (34.37)

1000m 1:33.44 (36.80)

Imme Kampen Etienne Tournier

200m 21.82 (21.82)

600m 57.05 (35.23)

1000m 1:34.10 (37.05)

Info

1:33.44

1:34.10

gl 91 Sandra van Bijlert-Burgerhout D40 1:30.74

bl 72 Jeanette ten Hag D45 1:29.03
112

Naam Cat PR Tijd

200m 21.86 (21.86)

600m 56.36 (34.50)

1000m 1:33.92 (37.56)

Sandra van Bijlert-Burgerhout Jeanette ten Hag

200m 21.79 (21.79)

600m 57.25 (35.46)

1000m 1:36.00 (38.75)

Info

1:33.92

1:36.00
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wt 11 Rutger Verhoeff HB1 1:30.47

rd 77 Wibe Veenbaas H70 1:23.40
113

Naam Cat PR Tijd

200m 18.99 (18.99)

600m 49.01 (30.02)

1000m 1:21.59 (32.58)

Rutger Verhoeff Wibe Veenbaas

200m 24.02 (24.02)

600m 59.78 (35.76)

1000m 1:36.48 (36.70)

Info

PR1:21.59

1:36.48

gl 90 Erol Aksoy H50 1:26.81

bl 99 Saffron Nijenhuis DB2 1:27.96
114

Naam Cat PR Tijd

200m 21.13 (21.13)

600m 53.64 (32.51)

1000m 1:28.45 (34.81)

Erol Aksoy Saffron Nijenhuis

200m 20.76 (20.76)

600m 53.41 (32.65)

1000m 1:30.20 (36.79)

Info

1:28.45

1:30.20

wt 18 Jan van der Stouwe H55 1:17.12

rd 6 Cerinthe de Jonge DB2 1:28.47
115

Naam Cat PR Tijd

200m 20.09 (20.09)

600m 51.89 (31.80)

1000m 1:25.22 (33.33)

Jan van der Stouwe Cerinthe de Jonge

200m 20.59 (20.59)

600m 54.21 (33.62)

1000m 1:31.25 (37.04)

Info

1:25.22

1:31.25

gl 146 Jonas de Jong HC2 1:28.12

bl 39 Camiel Bussing HB2 1:26.01
116

Naam Cat PR Tijd

200m 18.56 (18.56)

600m 47.24 (28.68)

1000m 1:17.73 (30.49)

Jonas de Jong Camiel Bussing

200m 19.36 (19.36)

600m 50.42 (31.06)

1000m 1:24.76 (34.34)

Info

PR

PR1:17.73

1:24.76
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wt 59 Eric de Ruijter H55 1:20.24

rd 84 Martijn van der Horst H50 1:23.17
117

Naam Cat PR Tijd

200m 19.79 (19.79)

600m 50.47 (30.68)

1000m 1:23.44 (32.97)

Eric de Ruijter Martijn van der Horst

200m 20.78 (20.78)

600m 52.94 (32.16)

1000m 1:26.62 (33.68)

Info

1:23.44

1:26.62

gl 95 Jurre Kranenborg HSB 1:19.74

bl 101 Zoë Tiemens DN1 1:22.53
118

Naam Cat PR Tijd

200m 19.18 (19.18)

600m 49.27 (30.09)

1000m 1:20.55 (31.28)

Jurre Kranenborg Zoë Tiemens

Info

1:20.55

WDR

wt 130 Jeremy Brinkers HA2 1:19.70

rd 56 Johannes de Groot H45 1:13.97
119

Naam Cat PR Tijd

200m 18.58 (18.58)

600m 46.95 (28.37)

1000m 1:16.94 (29.99)

Jeremy Brinkers Johannes de Groot

200m 18.90 (18.90)

600m 48.76 (29.86)

1000m 1:20.33 (31.57)

Info

PR1:16.94

1:20.33

gl 86 Johan Talsma HB2 1:18.84

bl 126 Jordy Blokland HN4 1:14.07
120

Naam Cat PR Tijd

200m 17.88 (17.88)

600m 46.25 (28.37)

1000m 1:17.03 (30.78)

Johan Talsma Jordy Blokland

200m 18.34 (18.34)

600m 45.81 (27.47)

1000m 1:14.35 (28.54)

Info

PR1:17.03

1:14.35
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Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 145 Stijn van de Bunt HA1 138 I 3:51.25 PR

2 55 Niek Berden HA1 138 O 4:11.99

3 65 Thomas van Berkel HB2 137 O 4:14.40 PR

4 3 Eise van Schijndel HB1 136 I 4:16.68 PR

5 118 Tygo Kompier HB1 121 O 4:17.87 HT

6 120 Thijs van Bostelen HB2 121 I 4:18.89

7 137 Chris de Velde HB1 132 O 4:21.30 PR

8 12 Niels van Reeuwijk HB2 135 I 4:21.92 PR

9 31 Jens Klootwijk HA1 137 I 4:23.08

10 51 Björn Kitselaar HB2 133 O 4:23.82 HT

11 42 Seth Verbeek HB2 134 I 4:23.93 HT

12 113 Mathijs Molenaar HB1 123 I 4:24.08

13 40 Fred Schouwenaar HB1 127 I 4:25.07 PR

14 9 Tijs van Gennip HB1 125 O 4:27.12 PR

15 62 Martin Heerma H45 136 O 4:29.89

16 111 Lieke Hoogendoorn DB1 122 O 4:36.66

17 110 Amber van der Meijden DB1 122 I 4:38.00

18 41 Robert Schouwenaar H50 134 O 4:39.94 HT

19 104 Jan Mein H60 133 I 4:42.30

20 50 Maud Beusen DA1 127 O 4:42.70 PR

21 75 Sterre Kuijs DB2 130 O 4:43.37

22 98 Karlijn Schellekens DB1 130 I 4:46.02 PR

23 22 Esther Bouman DSB 128 I 4:46.41 PR

24 4 Carlijn Kaaij DB1 124 I 4:48.72 PR

25 73 Frank Steenkamp H65 131 O 4:49.63

26 139 Christiaan Abeelen H45 132 I 4:54.51

27 47 Kees Versluis H65 126 I 4:56.87

28 74 Piet de Jong H55 128 O 4:58.81

29 5 Shelley Blaauw DB2 124 O 4:58.83 PR

30 121 Elanne de Vries DB1 123 O 5:00.53

31 48 Hendrik van de Beek H55 131 I 5:00.67

32 147 Jan Heeres H60 129 I 5:08.95 HT

33 46 Lucas Melchior H60 129 O 5:14.38 HT

34 149 Bert Keizer H65 126 O 5:43.22
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8. Rituitslag 3000 meter

wt 120 Thijs van Bostelen HB2

rd 118 Tygo Kompier HB1
121

Naam Cat PR Tijd

200m 19.94 (19.94)

600m 51.47 (31.53)

1000m 1:24.42 (32.95)

1400m 1:59.03 (34.61)

1800m 2:33.94 (34.91)

2200m 3:09.27 (35.33)

2600m 3:44.32 (35.05)

3000m 4:18.89 (34.57)

Thijs van Bostelen Tygo Kompier

200m 19.62 (19.62)

600m 51.11 (31.49)

1000m 1:24.61 (33.50)

1400m 1:58.30 (33.69)

1800m 2:32.87 (34.57)

2200m 3:07.99 (35.12)

2600m 3:43.60 (35.61)

3000m 4:17.87 (34.27)

Info

HT

4:18.89

4:17.87

gl 110 Amber van der Meijden DB1

bl 111 Lieke Hoogendoorn DB1
122

Naam Cat PR Tijd

200m 21.00 (21.00)

600m 54.33 (33.33)

1000m 1:29.18 (34.85)

1400m 2:06.15 (36.97)

1800m 2:43.96 (37.81)

2200m 3:22.28 (38.32)

2600m 4:00.32 (38.04)

3000m 4:38.00 (37.68)

Amber van der Meijden Lieke Hoogendoorn

200m 21.08 (21.08)

600m 54.28 (33.20)

1000m 1:29.98 (35.70)

1400m 2:06.89 (36.91)

1800m 2:44.27 (37.38)

2200m 3:21.88 (37.61)

2600m 3:59.56 (37.68)

3000m 4:36.66 (37.10)

Info

4:38.00

4:36.66
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wt 113 Mathijs Molenaar HB1

rd 121 Elanne de Vries DB1
123

Naam Cat PR Tijd

200m 18.80 (18.80)

600m 49.72 (30.92)

1000m 1:23.29 (33.57)

1400m 1:57.93 (34.64)

1800m 2:33.49 (35.56)

2200m 3:09.61 (36.12)

2600m 3:47.30 (37.69)

3000m 4:24.08 (36.78)

Mathijs Molenaar Elanne de Vries

200m 20.78 (20.78)

600m 54.70 (33.92)

1000m 1:32.89 (38.19)

1400m 2:13.54 (40.65)

1800m 2:55.71 (42.17)

2200m 3:38.12 (42.41)

2600m 4:20.16 (42.04)

3000m 5:00.53 (40.37)

Info

4:24.08

5:00.53

gl 4 Carlijn Kaaij DB1 5:08.53

bl 5 Shelley Blaauw DB2 5:02.07
124

Naam Cat PR Tijd

200m 21.66 (21.66)

600m 57.68 (36.02)

1000m 1:35.37 (37.69)

1400m 2:14.05 (38.68)

1800m 2:52.53 (38.48)

2200m 3:31.51 (38.98)

2600m 4:10.04 (38.53)

3000m 4:48.72 (38.68)

Carlijn Kaaij Shelley Blaauw

200m 22.14 (22.14)

600m 58.27 (36.13)

1000m 1:35.78 (37.51)

1400m 2:13.94 (38.16)

1800m 2:54.23 (40.29)

2200m 3:34.49 (40.26)

2600m 4:16.30 (41.81)

3000m 4:58.83 (42.53)

Info

PR

PR4:48.72

4:58.83
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wt

rd 9 Tijs van Gennip HB1 5:08.28
125

Naam Cat PR Tijd

m

Tijs van Gennip

200m 20.31 (20.31)

600m 52.38 (32.07)

1000m 1:26.47 (34.09)

1400m 2:01.73 (35.26)

1800m 2:37.23 (35.50)

2200m 3:13.57 (36.34)

2600m 3:50.77 (37.20)

3000m 4:27.12 (36.35)

Info

PR4:27.12

gl 47 Kees Versluis H65 4:45.47

bl 149 Bert Keizer H65 4:37.12
126

Naam Cat PR Tijd

200m 23.82 (23.82)

600m 1:01.94 (38.12)

1000m 1:40.35 (38.41)

1400m 2:20.15 (39.80)

1800m 2:59.52 (39.37)

2200m 3:38.89 (39.37)

2600m 4:18.24 (39.35)

3000m 4:56.87 (38.63)

Kees Versluis Bert Keizer

200m 23.80 (23.80)

600m 1:01.92 (38.12)

1000m 1:42.02 (40.10)

1400m 2:24.89 (42.87)

1800m 3:11.44 (46.55)

2200m 4:02.35 (50.91)

2600m 4:54.79 (52.44)

3000m 5:43.22 (48.43)

Info

4:56.87

5:43.22
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wt 40 Fred Schouwenaar HB1 4:57.92

rd 50 Maud Beusen DA1 4:47.98
127

Naam Cat PR Tijd

200m 20.72 (20.72)

600m 53.56 (32.84)

1000m 1:27.08 (33.52)

1400m 2:01.38 (34.30)

1800m 2:36.14 (34.76)

2200m 3:11.59 (35.45)

2600m 3:48.14 (36.55)

3000m 4:25.07 (36.93)

Fred Schouwenaar Maud Beusen

200m 23.01 (23.01)

600m 58.87 (35.86)

1000m 1:35.04 (36.17)

1400m 2:11.78 (36.74)

1800m 2:48.72 (36.94)

2200m 3:26.40 (37.68)

2600m 4:04.58 (38.18)

3000m 4:42.70 (38.12)

Info

PR

PR4:25.07

4:42.70

gl 22 Esther Bouman DSB 4:49.42

bl 74 Piet de Jong H55 4:43.87
128

Naam Cat PR Tijd

200m 23.13 (23.13)

600m 58.85 (35.72)

1000m 1:35.93 (37.08)

1400m 2:13.48 (37.55)

1800m 2:51.61 (38.13)

2200m 3:29.69 (38.08)

2600m 4:07.96 (38.27)

3000m 4:46.41 (38.45)

Esther Bouman Piet de Jong

200m 23.55 (23.55)

600m 1:00.16 (36.61)

1000m 1:37.66 (37.50)

1400m 2:16.25 (38.59)

1800m 2:55.51 (39.26)

2200m 3:35.55 (40.04)

2600m 4:16.87 (41.32)

3000m 4:58.81 (41.94)

Info

PR4:46.41

4:58.81
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wt 147 Jan Heeres H60 4:44.90

rd 46 Lucas Melchior H60 4:49.30
129

Naam Cat PR Tijd

200m 24.71 (24.71)

600m 1:04.35 (39.64)

1000m 1:44.77 (40.42)

1400m 2:25.08 (40.31)

1800m 3:05.58 (40.50)

2200m 3:47.14 (41.56)

2600m 4:28.28 (41.14)

3000m 5:08.95 (40.67)

Jan Heeres Lucas Melchior

200m 24.17 (24.17)

600m 1:03.18 (39.01)

1000m 1:43.21 (40.03)

1400m 2:24.38 (41.17)

1800m 3:06.34 (41.96)

2200m 3:47.86 (41.52)

2600m 4:29.66 (41.80)

3000m 5:14.38 (44.72)

Info

HT

HT5:08.95

5:14.38

gl 98 Karlijn Schellekens DB1 4:50.70

bl 75 Sterre Kuijs DB2 4:46.86
130

Naam Cat PR Tijd

200m 21.95 (21.95)

600m 57.81 (35.86)

1000m 1:34.86 (37.05)

1400m 2:12.68 (37.82)

1800m 2:50.68 (38.00)

2200m 3:29.39 (38.71)

2600m 4:08.23 (38.84)

3000m 4:46.02 (37.79)

Karlijn Schellekens Sterre Kuijs

200m 23.06 (23.06)

600m 58.64 (35.58)

1000m 1:35.33 (36.69)

1400m 2:12.84 (37.51)

1800m 2:50.49 (37.65)

2200m 3:29.14 (38.65)

2600m 4:05.70 (36.56)

3000m 4:43.37 (37.67)

Info

PR4:46.02

4:43.37
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wt 48 Hendrik van de Beek H55 4:24.60

rd 73 Frank Steenkamp H65 4:36.38
131

Naam Cat PR Tijd

200m 24.97 (24.97)

600m 1:01.83 (36.86)

1000m 1:39.46 (37.63)

1400m 2:17.61 (38.15)

1800m 2:56.87 (39.26)

2200m 3:36.40 (39.53)

2600m 4:17.75 (41.35)

3000m 5:00.67 (42.92)

Hendrik van de Beek Frank Steenkamp

200m 24.18 (24.18)

600m 1:00.79 (36.61)

1000m 1:38.44 (37.65)

1400m 2:16.45 (38.01)

1800m 2:54.91 (38.46)

2200m 3:33.48 (38.57)

2600m 4:11.46 (37.98)

3000m 4:49.63 (38.17)

Info

5:00.67

4:49.63

gl 139 Christiaan Abeelen H45 4:36.63

bl 137 Chris de Velde HB1 4:40.40
132

Naam Cat PR Tijd

200m 23.13 (23.13)

600m 58.65 (35.52)

1000m 1:36.17 (37.52)

1400m 2:14.41 (38.24)

1800m 2:53.23 (38.82)

2200m 3:32.86 (39.63)

2600m 4:13.84 (40.98)

3000m 4:54.51 (40.67)

Christiaan Abeelen Chris de Velde

200m 20.01 (20.01)

600m 52.10 (32.09)

1000m 1:25.85 (33.75)

1400m 2:00.15 (34.30)

1800m 2:34.91 (34.76)

2200m 3:10.21 (35.30)

2600m 3:45.55 (35.34)

3000m 4:21.30 (35.75)

Info

PR

4:54.51

4:21.30

Thialf - Heerenveen
23 oktober 2021

Schaatscircuit.nl - 20211023

Van 23-10-2021 19:00:00 tot 24-10-2021 13:22:11 Print: 9-1-2026 10:24:10

Scheidsrechter: Dina Melis Assistent: Froukje de Vries Starter: Matthijs de Vrijer / Michel Boelsma



wt 104 Jan Mein H60 4:27.70

rd 51 Björn Kitselaar HB2 4:38.79
133

Naam Cat PR Tijd

200m 22.07 (22.07)

600m 56.76 (34.69)

1000m 1:33.31 (36.55)

1400m 2:10.85 (37.54)

1800m 2:48.51 (37.66)

2200m 3:26.88 (38.37)

2600m 4:05.74 (38.86)

3000m 4:42.30 (36.56)

Jan Mein Björn Kitselaar

200m 20.78 (20.78)

600m 54.98 (34.20)

1000m 1:29.37 (34.39)

1400m 2:03.87 (34.50)

1800m 2:38.97 (35.10)

2200m 3:13.78 (34.81)

2600m 3:48.83 (35.05)

3000m 4:23.82 (34.99)

Info

HT

4:42.30

4:23.82

gl 42 Seth Verbeek HB2 4:31.88

bl 41 Robert Schouwenaar H50 4:26.14
134

Naam Cat PR Tijd

200m 21.01 (21.01)

600m 52.98 (31.97)

1000m 1:25.92 (32.94)

1400m 2:00.17 (34.25)

1800m 2:35.93 (35.76)

2200m 3:12.08 (36.15)

2600m 3:47.74 (35.66)

3000m 4:23.93 (36.19)

Seth Verbeek Robert Schouwenaar

200m 22.29 (22.29)

600m 55.80 (33.51)

1000m 1:30.38 (34.58)

1400m 2:06.22 (35.84)

1800m 2:43.16 (36.94)

2200m 3:20.98 (37.82)

2600m 4:00.04 (39.06)

3000m 4:39.94 (39.90)

Info

HT

HT4:23.93

4:39.94
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wt 12 Niels van Reeuwijk HB2 4:30.18

rd
135

Naam Cat PR Tijd

200m 20.76 (20.76)

600m 53.88 (33.12)

1000m 1:27.79 (33.91)

1400m 2:01.85 (34.06)

1800m 2:36.04 (34.19)

2200m 3:10.28 (34.24)

2600m 3:45.54 (35.26)

3000m 4:21.92 (36.38)

Niels van Reeuwijk

m

Info

PR4:21.92

gl 3 Eise van Schijndel HB1 4:24.76

bl 62 Martin Heerma H45 4:09.22
136

Naam Cat PR Tijd

200m 20.28 (20.28)

600m 51.55 (31.27)

1000m 1:23.51 (31.96)

1400m 1:56.41 (32.90)

1800m 2:30.14 (33.73)

2200m 3:05.08 (34.94)

2600m 3:40.44 (35.36)

3000m 4:16.68 (36.24)

Eise van Schijndel Martin Heerma

200m 21.49 (21.49)

600m 54.67 (33.18)

1000m 1:28.56 (33.89)

1400m 2:03.72 (35.16)

1800m 2:39.33 (35.61)

2200m 3:15.75 (36.42)

2600m 3:52.93 (37.18)

3000m 4:29.89 (36.96)

Info

PR4:16.68

4:29.89
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wt 31 Jens Klootwijk HA1 4:18.53

rd 65 Thomas van Berkel HB2 4:21.89
137

Naam Cat PR Tijd

200m 19.76 (19.76)

600m 51.03 (31.27)

1000m 1:23.31 (32.28)

1400m 1:56.41 (33.10)

1800m 2:30.42 (34.01)

2200m 3:05.54 (35.12)

2600m 3:43.16 (37.62)

3000m 4:23.08 (39.92)

Jens Klootwijk Thomas van Berkel

200m 19.97 (19.97)

600m 51.72 (31.75)

1000m 1:24.32 (32.60)

1400m 1:57.44 (33.12)

1800m 2:31.24 (33.80)

2200m 3:04.86 (33.62)

2600m 3:39.31 (34.45)

3000m 4:14.40 (35.09)

Info

PR

4:23.08

4:14.40

gl 145 Stijn van de Bunt HA1 3:58.04

bl 55 Niek Berden HA1 4:05.58
138

Naam Cat PR Tijd

200m 19.15 (19.15)

600m 47.66 (28.51)

1000m 1:16.46 (28.80)

1400m 1:46.15 (29.69)

1800m 2:16.65 (30.50)

2200m 2:48.04 (31.39)

2600m 3:19.13 (31.09)

3000m 3:51.25 (32.12)

Stijn van de Bunt Niek Berden

200m 19.55 (19.55)

600m 49.95 (30.40)

1000m 1:21.95 (32.00)

1400m 1:54.72 (32.77)

1800m 2:28.39 (33.67)

2200m 3:02.60 (34.21)

2600m 3:36.96 (34.36)

3000m 4:11.99 (35.03)

Info

PR3:51.25

4:11.99
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