
Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 19 Jurre Valkenburg HPA 7 O 1:28.00

2 56 Silke Meems DPB 7 I 1:30.23 PR

3 48 Nick van der Staal HPA 8 O 1:34.31

4 45 Danique Leffertstra DPA 4 O 1:42.93 PR

5 33 Myrthe Zwaagstra DPA 8 I 1:45.06 PR

6 84 Julia Prins DPB 6 O 1:45.54 PR

7 46 Naomi Oord DPA 3 I 1:48.74 PR

8 47 Romée Lanser DPA 5 I 1:49.40 PR

9 64 Lieke Sijbranda DPB 2 I 1:49.62

10 30 Jurre van Dijk HPA 4 I 1:49.95 PR

11 65 Phyline Naberman DPA 6 I 1:50.79

12 82 Linn Erdsieck DPA 5 O 1:51.35

13 67 Lieke Klaver DPA 1 I 1:58.78

14 81 Lynn van Horen DPB 2 O 2:03.20

15 51 Maaike Sietsma DPA 1 O 2:29.57 FL

7 Ranomi Schaap DPA 3 O DNF

1. Uitslag Pupillen AB 1000 meter
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1. Rituitslag Pupillen AB 1000 meter

wt 67 Lieke Klaver DPA

rd 51 Maaike Sietsma DPA 2:18.19
1

Naam Cat PR Tijd

200m 26.22 (26.22)

600m 1:10.94 (44.72)

1000m 1:58.78 (47.84)

Lieke Klaver Maaike Sietsma

200m 28.79 (28.79)

600m 1:31.26 (62.47)

1000m 2:29.57 (58.31)

Info

FL

1:58.78

2:29.57

gl 64 Lieke Sijbranda DPB

bl 81 Lynn van Horen DPB
2

Naam Cat PR Tijd

200m 24.15 (24.15)

600m 1:05.47 (41.32)

1000m 1:49.62 (44.15)

Lieke Sijbranda Lynn van Horen

200m 27.12 (27.12)

600m 1:14.61 (47.49)

1000m 2:03.20 (48.59)

Info

1:49.62

2:03.20

wt 46 Naomi Oord DPA 1:50.90

rd 7 Ranomi Schaap DPA 1:55.37
3

Naam Cat PR Tijd

200m 24.53 (24.53)

600m 1:05.30 (40.77)

1000m 1:48.74 (43.44)

Naomi Oord Ranomi Schaap

200m 24.87 (24.87)

600m 1:07.39 (42.52)

Info

PR1:48.74

DNF

gl 30 Jurre van Dijk HPA 1:51.18

bl 45 Danique Leffertstra DPA 1:59.06
4

Naam Cat PR Tijd

200m 25.18 (25.18)

600m 1:06.51 (41.33)

1000m 1:49.95 (43.44)

Jurre van Dijk Danique Leffertstra

200m 23.28 (23.28)

600m 1:01.84 (38.56)

1000m 1:42.93 (41.09)

Info

PR

PR1:49.95

1:42.93
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wt 47 Romée Lanser DPA 1:49.82

rd 82 Linn Erdsieck DPA 1:49.57
5

Naam Cat PR Tijd

200m 24.18 (24.18)

600m 1:06.87 (42.69)

1000m 1:49.40 (42.53)

Romée Lanser Linn Erdsieck

200m 25.89 (25.89)

600m 1:07.26 (41.37)

1000m 1:51.35 (44.09)

Info

PR1:49.40

1:51.35

gl 65 Phyline Naberman DPA 1:45.69

bl 84 Julia Prins DPB 1:48.85
6

Naam Cat PR Tijd

200m 25.35 (25.35)

600m 1:06.66 (41.31)

1000m 1:50.79 (44.13)

Phyline Naberman Julia Prins

200m 24.30 (24.30)

600m 1:03.62 (39.32)

1000m 1:45.54 (41.92)

Info

PR

1:50.79

1:45.54

wt 56 Silke Meems DPB 1:32.91

rd 19 Jurre Valkenburg HPA 1:27.96
7

Naam Cat PR Tijd

200m 20.59 (20.59)

600m 53.86 (33.27)

1000m 1:30.23 (36.37)

Silke Meems Jurre Valkenburg

200m 20.18 (20.18)

600m 52.78 (32.60)

1000m 1:28.00 (35.22)

Info

PR1:30.23

1:28.00

gl 33 Myrthe Zwaagstra DPA 1:45.33

bl 48 Nick van der Staal HPA 1:34.06
8

Naam Cat PR Tijd

200m 23.50 (23.50)

600m 1:02.74 (39.24)

1000m 1:45.06 (42.32)

Myrthe Zwaagstra Nick van der Staal

200m 21.29 (21.29)

600m 57.21 (35.92)

1000m 1:34.31 (37.10)

Info

PR1:45.06

1:34.31
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Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 40 Marrit Tichelaar DPB 19 I 1:03.38 PR

2 22 Brent Faber HPC 13 O 1:08.74

3 54 Ties Wierda HPC 14 O 1:12.06

4 59 Sylvan Radewalt HPC 20 I 1:14.14 PR

5 20 Fayenna Schaap DPC 20 O 1:15.29 PR

6 35 Sophie Kooiker DPB 19 O 1:17.29

7 29 Marijn Elling HPC 18 O 1:17.68 PR

8 52 Jelmer Kok HPA 16 I 1:19.69 PR

9 39 Elske de Vries DPC 14 I 1:22.22

10 24 Fardou Bijlsma DPB 15 I 1:22.71

11 1 Benthe De Vries DPA 17 O 1:26.76

12 10 Naut Kuiper HPC 13 I 1:27.57

13 34 Luna Nettinga DPC 16 O 1:28.77 FL

14 55 Finn Rozeboom HPB 18 I 1:33.69 FL

15 66 Cas van Westen HPC 15 O 1:42.36 PR

60 Jelte Steenhuisen HPA 17 I DQ
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2. Rituitslag Pupillen 700 meter

wt 10 Naut Kuiper HPC

rd 22 Brent Faber HPC
13

Naam Cat PR Tijd

300m 38.90 (38.90)

700m 1:27.57 (48.67)

Naut Kuiper Brent Faber

300m 31.56 (31.56)

700m 1:08.74 (37.18)

Info

1:27.57

1:08.74

gl 39 Elske de Vries DPC

bl 54 Ties Wierda HPC
14

Naam Cat PR Tijd

300m 36.39 (36.39)

700m 1:22.22 (45.83)

Elske de Vries Ties Wierda

300m 32.79 (32.79)

700m 1:12.06 (39.27)

Info

1:22.22

1:12.06

wt 24 Fardou Bijlsma DPB

rd 66 Cas van Westen HPC 1:44.48
15

Naam Cat PR Tijd

300m 36.41 (36.41)

700m 1:22.71 (46.30)

Fardou Bijlsma Cas van Westen

300m 42.98 (42.98)

700m 1:42.36 (59.38)

Info

PR

1:22.71

1:42.36

gl 52 Jelmer Kok HPA 1:29.80

bl 34 Luna Nettinga DPC
16

Naam Cat PR Tijd

300m 34.55 (34.55)

700m 1:19.69 (45.14)

Jelmer Kok Luna Nettinga

300m 38.27 (38.27)

700m 1:28.77 (50.50)

Info

FL

PR1:19.69

1:28.77

wt 60 Jelte Steenhuisen HPA 1:26.85

rd 1 Benthe De Vries DPA 1:26.56
17

Naam Cat PR Tijd

300m 42.27 (42.27)

700m 1:24.54 (42.27)

Jelte Steenhuisen Benthe De Vries

300m 37.80 (37.80)

700m 1:26.76 (48.96)

Info

DQ

1:26.76
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gl 55 Finn Rozeboom HPB 1:27.22

bl 29 Marijn Elling HPC 1:24.36
18

Naam Cat PR Tijd

300m 36.12 (36.12)

700m 1:33.69 (57.57)

Finn Rozeboom Marijn Elling

300m 34.99 (34.99)

700m 1:17.68 (42.69)

Info

PR

FL1:33.69

1:17.68

wt 40 Marrit Tichelaar DPB 1:03.58

rd 35 Sophie Kooiker DPB 1:15.25
19

Naam Cat PR Tijd

300m 28.56 (28.56)

700m 1:03.38 (34.82)

Marrit Tichelaar Sophie Kooiker

300m 34.48 (34.48)

700m 1:17.29 (42.81)

Info

PR1:03.38

1:17.29

gl 59 Sylvan Radewalt HPC 1:22.79

bl 20 Fayenna Schaap DPC 1:19.64
20

Naam Cat PR Tijd

300m 33.30 (33.30)

700m 1:14.14 (40.84)

Sylvan Radewalt Fayenna Schaap

300m 33.83 (33.83)

700m 1:15.29 (41.46)

Info

PR

PR1:14.14

1:15.29
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Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 90 Kai-Arne Ottenhoff HA2 40 O 1:51.35 PR

2 93 Bodhi Smeele HA2 39 O 1:53.03

3 91 Rinse Franken HN1 40 I 1:53.18

4 92 Tsjerk van der Meer HA1 39 I 1:53.30 PR

5 79 Tristan Hagen HSA 37 I 1:59.62

6 78 Joram Jonkman HA1 38 I 2:03.38

7 8 Charley Boekema DC1 38 O 2:06.18

8 86 Willem de Vries HN4 36 O 2:07.01 PR

9 12 Rixt Bijlsma DC2 35 I 2:10.47

10 3 Mats Rabbinge HB2 37 O 2:11.33

11 43 Sverre Jens Wolters HC2 36 I 2:11.88

12 25 Daan Westra HC2 34 I 2:15.63 PR

13 57 Jim Bergkamp HB1 34 O 2:15.89

14 28 Brent Movrin HA1 33 O 2:20.89

15 41 Jesper ten Bloemendaal HC1 33 I 2:21.35

16 14 Hilderd de Ruiter HC2 29 O 2:22.76 PR

17 13 Amber Soet DC1 31 O 2:25.98 PR

18 36 Myrthe Kooiker DC1 29 I 2:29.81 PR

19 21 Ulrike Weerman DSA 30 I 2:30.22

20 5 Silke Vries DC2 32 I 2:30.86

21 72 Milou Steenbeek DC2 27 I 2:33.21 PR

22 69 Amelie Brons DC2 28 O 2:33.69 PR

23 42 Alissa Albada DC2 28 I 2:34.69 PR

24 32 Fimme van Dijk HC2 31 I 2:36.08

25 83 Keira Wind DC2 26 I 2:37.01 PR

26 61 Marlies De Boer DC2 27 O 2:39.11 PR

27 2 Emma van der Tol DC2 25 I 2:41.69 PR

28 11 Kim Kuiper DC2 26 O 2:47.59

29 53 Mirna van der Terp DC1 25 O 2:52.08

27 Gideon Westhoff HC2 30 O DNF

62 Aimée Prins DB1 32 O DNF

37 Hidde Salomons HC1 35 O DNS
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3. Rituitslag Junioren C en ouder 1500 meter

wt 2 Emma van der Tol DC2 2:46.01

rd 53 Mirna van der Terp DC1
25

Naam Cat PR Tijd

300m 33.75 (33.75)

700m 1:14.49 (40.74)

1100m 1:57.21 (42.72)

1500m 2:41.69 (44.48)

Emma van der Tol Mirna van der Terp

300m 36.42 (36.42)

700m 1:18.91 (42.49)

1100m 2:04.15 (45.24)

1500m 2:52.08 (47.93)

Info

PR2:41.69

2:52.08

gl 83 Keira Wind DC2 2:41.33

bl 11 Kim Kuiper DC2 2:45.82
26

Naam Cat PR Tijd

300m 31.68 (31.68)

700m 1:10.80 (39.12)

1100m 1:52.91 (42.11)

1500m 2:37.01 (44.10)

Keira Wind Kim Kuiper

300m 34.56 (34.56)

700m 1:16.48 (41.92)

1100m 2:01.51 (45.03)

1500m 2:47.59 (46.08)

Info

PR2:37.01

2:47.59

wt 72 Milou Steenbeek DC2 2:35.77

rd 61 Marlies De Boer DC2 2:41.05
27

Naam Cat PR Tijd

300m 31.83 (31.83)

700m 1:10.87 (39.04)

1100m 1:51.92 (41.05)

1500m 2:33.21 (41.29)

Milou Steenbeek Marlies De Boer

300m 33.00 (33.00)

700m 1:12.22 (39.22)

1100m 1:54.31 (42.09)

1500m 2:39.11 (44.80)

Info

PR

PR2:33.21

2:39.11

gl 42 Alissa Albada DC2 2:42.67

bl 69 Amelie Brons DC2 2:39.72
28

Naam Cat PR Tijd

300m 32.45 (32.45)

700m 1:11.23 (38.78)

1100m 1:52.63 (41.40)

1500m 2:34.69 (42.06)

Alissa Albada Amelie Brons

300m 31.93 (31.93)

700m 1:10.67 (38.74)

1100m 1:52.15 (41.48)

1500m 2:33.69 (41.54)

Info

PR

PR2:34.69

2:33.69
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wt 36 Myrthe Kooiker DC1 2:33.01

rd 14 Hilderd de Ruiter HC2 2:34.07
29

Naam Cat PR Tijd

300m 31.61 (31.61)

700m 1:09.42 (37.81)

1100m 1:49.37 (39.95)

1500m 2:29.81 (40.44)

Myrthe Kooiker Hilderd de Ruiter

300m 30.32 (30.32)

700m 1:06.24 (35.92)

1100m 1:44.04 (37.80)

1500m 2:22.76 (38.72)

Info

PR

PR2:29.81

2:22.76

gl 21 Ulrike Weerman DSA 2:26.68

bl 27 Gideon Westhoff HC2 2:34.49
30

Naam Cat PR Tijd

300m 30.24 (30.24)

700m 1:06.96 (36.72)

1100m 1:47.73 (40.77)

1500m 2:30.22 (42.49)

Ulrike Weerman Gideon Westhoff

300m 30.35 (30.35)

700m 1:05.97 (35.62)

Info

2:30.22

DNF

wt 32 Fimme van Dijk HC2 2:22.82

rd 13 Amber Soet DC1 2:27.54
31

Naam Cat PR Tijd

300m 32.31 (32.31)

700m 1:11.59 (39.28)

1100m 1:52.78 (41.19)

1500m 2:36.08 (43.30)

Fimme van Dijk Amber Soet

300m 31.56 (31.56)

700m 1:08.85 (37.29)

1100m 1:47.55 (38.70)

1500m 2:25.98 (38.43)

Info

PR

2:36.08

2:25.98

gl 5 Silke Vries DC2 2:28.22

bl 62 Aimée Prins DB1 2:23.24
32

Naam Cat PR Tijd

300m 32.05 (32.05)

700m 1:09.43 (37.38)

1100m 1:49.43 (40.00)

1500m 2:30.86 (41.43)

Silke Vries Aimée Prins

300m 30.85 (30.85)

700m 1:06.34 (35.49)

Info

2:30.86

DNF
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wt 41 Jesper ten Bloemendaal HC1 2:20.14

rd 28 Brent Movrin HA1 2:18.92
33

Naam Cat PR Tijd

300m 30.44 (30.44)

700m 1:05.58 (35.14)

1100m 1:42.82 (37.24)

1500m 2:21.35 (38.53)

Jesper ten Bloemendaal Brent Movrin

300m 28.52 (28.52)

700m 1:04.14 (35.62)

1100m 1:42.20 (38.06)

1500m 2:20.89 (38.69)

Info

2:21.35

2:20.89

gl 25 Daan Westra HC2 2:17.16

bl 57 Jim Bergkamp HB1 2:14.10
34

Naam Cat PR Tijd

300m 29.24 (29.24)

700m 1:02.26 (33.02)

1100m 1:37.76 (35.50)

1500m 2:15.63 (37.87)

Daan Westra Jim Bergkamp

300m 28.95 (28.95)

700m 1:03.16 (34.21)

1100m 1:39.71 (36.55)

1500m 2:15.89 (36.18)

Info

PR2:15.63

2:15.89

wt 12 Rixt Bijlsma DC2 2:08.75

rd 37 Hidde Salomons HC1 2:13.76
35

Naam Cat PR Tijd

300m 27.88 (27.88)

700m 1:00.11 (32.23)

1100m 1:34.89 (34.78)

1500m 2:10.47 (35.58)

Rixt Bijlsma Hidde Salomons

Info

2:10.47

DNS

gl 43 Sverre Jens Wolters HC2 2:11.23

bl 86 Willem de Vries HN4 2:08.37
36

Naam Cat PR Tijd

300m 27.42 (27.42)

700m 1:00.31 (32.89)

1100m 1:35.16 (34.85)

1500m 2:11.88 (36.72)

Sverre Jens Wolters Willem de Vries

300m 27.34 (27.34)

700m 59.19 (31.85)

1100m 1:32.82 (33.63)

1500m 2:07.01 (34.19)

Info

PR

2:11.88

2:07.01
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wt 79 Tristan Hagen HSA 1:57.12

rd 3 Mats Rabbinge HB2 2:08.18
37

Naam Cat PR Tijd

300m 27.05 (27.05)

700m 56.12 (29.07)

1100m 1:26.95 (30.83)

1500m 1:59.62 (32.67)

Tristan Hagen Mats Rabbinge

300m 26.53 (26.53)

700m 57.82 (31.29)

1100m 1:32.95 (35.13)

1500m 2:11.33 (38.38)

Info

1:59.62

2:11.33

gl 78 Joram Jonkman HA1 2:02.42

bl 8 Charley Boekema DC1 2:05.98
38

Naam Cat PR Tijd

300m 26.19 (26.19)

700m 56.23 (30.04)

1100m 1:28.48 (32.25)

1500m 2:03.38 (34.90)

Joram Jonkman Charley Boekema

300m 26.62 (26.62)

700m 56.74 (30.12)

1100m 1:29.84 (33.10)

1500m 2:06.18 (36.34)

Info

2:03.38

2:06.18

wt 92 Tsjerk van der Meer HA1 1:57.12

rd 93 Bodhi Smeele HA2 1:51.50
39

Naam Cat PR Tijd

300m 25.05 (25.05)

700m 52.22 (27.17)

1100m 1:21.42 (29.20)

1500m 1:53.30 (31.88)

Tsjerk van der Meer Bodhi Smeele

300m 25.16 (25.16)

700m 52.84 (27.68)

1100m 1:22.11 (29.27)

1500m 1:53.03 (30.92)

Info

PR1:53.30

1:53.03

gl 91 Rinse Franken HN1 1:51.73

bl 90 Kai-Arne Ottenhoff HA2 1:51.76
40

Naam Cat PR Tijd

300m 24.96 (24.96)

700m 52.63 (27.67)

1100m 1:21.78 (29.15)

1500m 1:53.18 (31.40)

Rinse Franken Kai-Arne Ottenhoff

300m 24.93 (24.93)

700m 51.74 (26.81)

1100m 1:20.42 (28.68)

1500m 1:51.35 (30.93)

Info

PR

1:53.18

1:51.35
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Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 63 Sanne Beintema DA2 52 I 5:04.34

2 74 Annemiek van den Heuvel DN4 51 O 5:13.60 PR

3 23 Kevin van Cleef H45 52 O 5:14.37

4 4 Andrina Weerman DSA 51 I 5:21.41

4. Uitslag Junioren C en ouder 3000 meter
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4. Rituitslag Junioren C en ouder 3000 meter

wt 4 Andrina Weerman DSA 5:09.72

rd 74 Annemiek van den Heuvel DN4 5:17.92
51

Naam Cat PR Tijd

200m 23.60 (23.60)

600m 1:03.10 (39.50)

1000m 1:44.04 (40.94)

1400m 2:25.43 (41.39)

1800m 3:08.35 (42.92)

2200m 3:52.54 (44.19)

2600m 4:37.11 (44.57)

3000m 5:21.41 (44.30)

Andrina Weerman Annemiek van den Heuvel

200m 23.97 (23.97)

600m 1:01.66 (37.69)

1000m 1:41.20 (39.54)

1400m 2:21.89 (40.69)

1800m 3:03.93 (42.04)

2200m 3:46.70 (42.77)

2600m 4:30.50 (43.80)

3000m 5:13.60 (43.10)

Info

PR

5:21.41

5:13.60

gl 63 Sanne Beintema DA2 5:00.30

bl 23 Kevin van Cleef H45 5:09.09
52

Naam Cat PR Tijd

200m 23.27 (23.27)

600m 59.37 (36.10)

1000m 1:36.99 (37.62)

1400m 2:17.09 (40.10)

1800m 2:58.06 (40.97)

2200m 3:39.54 (41.48)

2600m 4:22.47 (42.93)

3000m 5:04.34 (41.87)

Sanne Beintema Kevin van Cleef

200m 26.90 (26.90)

600m 1:06.59 (39.69)

1000m 1:46.22 (39.63)

1400m 2:26.88 (40.66)

1800m 3:08.37 (41.49)

2200m 3:50.06 (41.69)

2600m 4:32.10 (42.04)

3000m 5:14.37 (42.27)

Info

5:04.34

5:14.37
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Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 89 Eise van Schijndel HN1 55 I 6:37.03 PR

2 87 Sietse de Vries HN1 56 O 6:42.48

3 76 Pieter-Jorn Gemser H45 56 I 7:02.36

4 77 Vigho Roodenburg HA1 53 I 7:31.55

5 80 Peike Joeri Gemser HN2 55 O 7:43.41 PR

5. Uitslag Junioren B en ouder 5000 meter

Clubwedstrijd Lang Groep 1+2 op zaterdag 21 
februari 2026
Thialf - Heerenveen

Starter: Michel BoelsmaScheidsrechter: Jappie Walstra

Print: 8-4-2026 11:16:01Van 21-2-2026 21:00:00 tot 21-2-2026 20:51:45

Assistent: Johannes Bron



5. Rituitslag Junioren B en ouder 5000 meter

wt 77 Vigho Roodenburg HA1

rd
53

Naam Cat PR Tijd

200m 21.77 (21.77)

600m 56.13 (34.36)

1000m 1:31.63 (35.50)

1400m 2:08.13 (36.50)

1800m 2:44.22 (36.09)

2200m 3:19.69 (35.47)

2600m 3:56.22 (36.53)

3000m 4:32.39 (36.17)

3400m 5:08.48 (36.09)

3800m 5:44.86 (36.38)

4200m 6:21.05 (36.19)

4600m 6:57.20 (36.15)

5000m 7:31.55 (34.35)

Vigho Roodenburg

m

Info

7:31.55

gl

bl
54

Naam Cat PR Tijd

m m

Info
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wt 89 Eise van Schijndel HN1 6:41.89

rd 80 Peike Joeri Gemser HN2 8:03.89
55

Naam Cat PR Tijd

200m 20.53 (20.53)

600m 52.37 (31.84)

1000m 1:23.49 (31.12)

1400m 1:54.39 (30.90)

1800m 2:25.48 (31.09)

2200m 2:56.68 (31.20)

2600m 3:27.82 (31.14)

3000m 3:59.03 (31.21)

3400m 4:30.08 (31.05)

3800m 5:01.33 (31.25)

4200m 5:32.93 (31.60)

4600m 6:04.87 (31.94)

5000m 6:37.03 (32.16)

Eise van Schijndel Peike Joeri Gemser

200m 20.95 (20.95)

600m 54.79 (33.84)

1000m 1:30.13 (35.34)

1400m 2:06.07 (35.94)

1800m 2:42.23 (36.16)

2200m 3:18.62 (36.39)

2600m 3:54.97 (36.35)

3000m 4:31.99 (37.02)

3400m 5:09.24 (37.25)

3800m 5:47.20 (37.96)

4200m 6:26.00 (38.80)

4600m 7:05.30 (39.30)

5000m 7:43.41 (38.11)

Info

PR

PR6:37.03

7:43.41

gl 76 Pieter-Jorn Gemser H45 7:00.29

bl 87 Sietse de Vries HN1 6:42.46
56

Naam Cat PR Tijd

200m 21.37 (21.37)

600m 53.91 (32.54)

1000m 1:26.88 (32.97)

1400m 2:00.06 (33.18)

1800m 2:33.28 (33.22)

2200m 3:06.70 (33.42)

2600m 3:40.18 (33.48)

3000m 4:14.02 (33.84)

3400m 4:47.32 (33.30)

3800m 5:21.24 (33.92)

4200m 5:55.20 (33.96)

4600m 6:29.06 (33.86)

5000m 7:02.36 (33.30)

Pieter-Jorn Gemser Sietse de Vries

200m 19.81 (19.81)

600m 51.14 (31.33)

1000m 1:23.04 (31.90)

1400m 1:54.72 (31.68)

1800m 2:26.45 (31.73)

2200m 2:57.65 (31.20)

2600m 3:29.56 (31.91)

3000m 4:01.71 (32.15)

3400m 4:33.79 (32.08)

3800m 5:05.57 (31.78)

4200m 5:37.54 (31.97)

4600m 6:09.95 (32.41)

5000m 6:42.48 (32.53)

Info

7:02.36

6:42.48
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