al IbB

De Uithof - Den Haag
21 december 2025

1. Uitslag Pupillen 500 meter

4 banen toernooi Den Haag

AN

Gewest Zuid-Holland

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 71 Magnus Kaper HPA 26 | 47.00 PR
2 26 Lois Mijland DPA 26 O 47.57
3 65 Tom Hartveld HPA 24 | 48.01 PR
4 87 Lisa Rimmelzwaan DPB 23 | 48.23 PR
5 18 Jojanneke den Hartog DPA 25 | 48.54
6 95 Roos Toonen DPC 24 O 48.79
7 60 Jorn de Bruin HPB 23 O 49.18
8 119 Fenna Stougje DPA 21 O 49.63 PR
9 46 Floor Vogelaar DPA 22 | 49.90

10 58 Tessa Bos DPA 25 O 50.47

11 100 Tessa Verboom DPB 19 O 50.57 PR

12 70 Sven Van der Hout HPB 22 O 50.75 PR

13 30 Fenna Renken DPA 20 O 51.09 PR

14 113 Tess van der Salm DPA 21 | 51.51

15 94 Leon Spivakovskyi HPD 19 | 51.56 PR

16 47 Danika Vondeling DPA 20 | 51.82 PR

17 17 Cato Gunneweg DPA 17 O 52.09 PR

18 97 Dex van der Valk HPC 18 | 52.20 PR

19 80 Cato Mettau DPA 16 O 52.38 PR

20 123 Nina Castro Nortier DPA 18 O 52.53 PR

21 96 Carlijn van der Valk DPA 17 | 53.14 PR

22 120 Nadia Lorenzo Kowalska DPA 13 | 54.11 PR

23 39 lilles Veefkind HPA 14 O 54.53 PR

24 93 Guusje Spaargaren DPA 16 | 54.64

25 116 Senn Borst HPC 11 O 55.08 PR

26 89 lan Schenderling HPB 15 | 55.40

27 67 Moen Heijne DPA 15 O 55.51

28 81 Fien Mettau DPC 11 | 55.56 PR

29 61 Julian Dries HPB 12 | 55.98 PR

30 28 Sofie Mourik DPA 14 | 56.88

31 73 Lars van der Kolk HPA 13 O 57.89

32 68 Kasper Hogenboom HPA 9 O 57.91 PR

33 88 Sophie van Roon DPB 6 O 58.25 PR

34 77 Stef Lever HPC 10 O 58.57

114 Jelle Kerstens HPC 10 | 58.57

36 66 Lois den Heijer DPD 6 | 58.75 PR

37 64 Fien van der Goes DPB 5 O 59.37 PR

38 83 Jane van Nierop DPB 7 O 59.52 PR

Scheidsrechter:

Assistent:

Van 21-12-2025 18:00:00 tot 21-12-2025 18:27:04

Starter:

Print: 29-12-2025 17:43:40



KNsB

4 banen toernooi Den Haag

De Uithof - Den Haag

RN

21 december 2025 Gewest Zuid-Holland
Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
39 75 Celine van Laar DPC 5 | 59.97
40 102 Lexie Vogelzang DPA 8 O 1:00.67
41 101 Meijke Vijverberg DPB 12 O 1:00.83
42 85 Kai van Paassen HPD 8 | 1:00.88
43 78 Floris Ligtvoet HPD 7 | 1:01.14
44 124 Daan van Geer HPC 3 1 1:01.16 PR
45 55 Roy Bodegraven HPC 9 | 1:01.21
46 112 Mila Storm DPC 2 0 1:03.93
47 79 Annejet Mettau DPD 4 | 1:04.27 PR
48 63 Anna van der Goes DPC 4 O 1:04.46
49 54 Lindy Bezemer DPD 3 0 1:04.99
50 4 Claire Biemans DPA 2 | 1:05.78 PR
51 15 Jouke Gravesteyn HPA 1 1 1:08.22

Scheidsrechter:

Assistent:

Van 21-12-2025 18:00:00 tot 21-12-2025 18:27:04

Starter:

Print: 29-12-2025 17:43:40



N‘TP 4 banen toernooi Den Haag
SB De Uithof - Den Haag
al I 21 december 2025

1. Rituitslag Pupillen 500 meter

ERANS

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
1 wt 15 Jouke Gravesteyn HPA 1:06.70 1:08.22
rd
Jouke Gravesteyn
100m 15.14 (15.14) m
500m 1:08.22 (53.08)
Naam Cat PR Tijd Info
5 gl 4 Claire Biemans DPA 1:07.31 1:05.78 pRr
bl 112 Mila Storm DPC 1:03.93
Claire Biemans Mila Storm
100m 15.68 (15.68) 100m 15.35 (15.35)
500m 1:05.78 (50.10) 500m 1:03.93 (48.58)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 124 Daan van Geer HPC 1:02.14 1:01.16 pRr
3 . :
rd 54 Lindy Bezemer DPD 1:04.71 1:04.99
Daan van Geer Lindy Bezemer
100m 15.17 (15.17) 100m 15.54 (15.54)
500m 1:01.16 (45.99) 500m 1:04.99 (49.45)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 79 Annejet Mettau DPD 1:05.17 1:04.27 pg
4
bl 63 Anna van der Goes DPC 1:02.90 1:04.46
Annejet Mettau Anna van der Goes
100m 14.25 (14.25) 100m 14.33 (14.33)
500m 1:04.27 (50.02) 500m 1:04.46 (50.13)
Naam Cat PR Tijd Info
5 wt 75 Celine van Laar DPC 58.94 59.97
rd 64 Fien van der Goes DPB 1:01.79 59.37 prR
Celine van Laar Fien van der Goes
100m 15.15 (15.15) 100m 14.52 (14.52)
500m 59.97 (44.82) 500m 59.37 (44.85)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 21-12-2025 18:00:00 tot 21-12-2025 18:27:04

Print: 29-12-2025 17:43:40



4 banen toernooi Den Haag
De Uithof - Den Haag

ERANS

Naam Cat PR Tijd Info
c gl 66 Lois den Heijer DPD 1:01.20 58.75 pRr
bl 88 Sophie van Roon DPB 1:00.25 58.25 pr
Lois den Heijer Sophie van Roon
100m 15.36 (15.36) 100m 14.73 (14.73)
500m 58.75 (43.39) 500m 58.25 (43.52)
Naam Cat PR Tijd Info
. wt 78 Floris Ligtvoet HPD 1:00.05 1:.01.14
rd 83 Jane van Nierop DPB 59.96 59.52 pr
Floris Ligtvoet Jane van Nierop
100m 14.44 (14.44) 100m 14.25 (14.25)
500m 1:01.14 (46.70) 500m 59.52 (45.27)
Naam Cat PR Tijd Info
2 gl 85 Kai van Paassen HPD 1:00.04 1:00.88
bl 102 Lexie Vogelzang DPA 1:00.05 1:00.67
Kai van Paassen Lexie Vogelzang
100m 1492 (14.92) 100m 15.40 (15.40)
500m 1:00.88 (45.96) 500m 1:00.67 (45.27)
Naam Cat PR Tijd Info
9 wt 55 Roy Bodegraven HPC 59.27 1:.01.21
rd 68 Kasper Hogenboom HPA 59.25 57.91 pr
Roy Bodegraven Kasper Hogenboom
100m 14.44 (14.44) 100m 1471 (14.71)
500m 1:01.21 (46.77) 500m 57.91 (43.20)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 114 Jelle Kerstens HPC 58.54 58.57
10
bl 77 Stef Lever HPC 58.34 58.57
Jelle Kerstens Stef Lever
100m 15.01 (15.01) 100m 14.86 (14.86)
500m 58.57 (43.56) 500m 58.57 (43.71)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 21-12-2025 18:00:00 tot 21-12-2025 18:27:04

Print: 29-12-2025 17:43:41



4 banen toernooi Den Haag
De Uithof - Den Haag

ERANS

Naam Cat PR Tijd Info
wt 81 Fien Mettau DPC 58.21 55.56 pR
11
rd 116 Senn Borst HPC 57.08 55.08 pR
Fien Mettau Senn Borst
100m 13.85 (13.85) 100m 13.59 (13.59)
500m 55.56 (41.71) 500m 55.08 (41.49)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 61 Julian Dries HPB 56.48 55.98 pR
12 N .
bl 101 Meijke Vijverberg DPB 58.34 1:00.83
Julian Dries Meijke Vijverberg
100m 14.49 (14.49) 100m 14.74 (14.74)
500m 55.98 (41.49) 500m 1:00.83 (46.09)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 120 Nadia Lorenzo Kowalska DPA 55.00 54.11 pR
13
rd 73 Lars van der Kolk HPA 56.83 57.89
Nadia Lorenzo Kowalska Lars van der Kolk
100m 13.81 (13.81) 100m 14.04 (14.04)
500m 54.11 (40.30) 500m 57.89 (43.85)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 28 Sofie Mourik DPA 54.95 56.88
14 . .
bl 39 Jilles Veefkind HPA 54.73 54.53 PR
Sofie Mourik Jilles Veefkind
100m 13.93 (13.93) 100m 14.17 (14.17)
500m 56.88 (42.95) 500m 54,53 (40.36)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 89 lan Schenderling HPB 54.48 55.40
15 .
rd 67 Moen Heijne DPA 54.02 55.51
lan Schenderling Moen Heijne
100m 13.85 (13.85) 100m 14.72 (14.72)
500m 55.40 (41.55) 500m 55.51 (40.79)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 21-12-2025 18:00:00 tot 21-12-2025 18:27:04

Print: 29-12-2025 17:43:41



4 banen toernooi Den Haag

De Uithof - Den Haag

ERANS

Naam Cat PR Tijd Info
gl 93 Guusje Spaargaren DPA 54.03 54.64
16
bl 80 Cato Mettau DPA 54.17 52.38 pR
Guusje Spaargaren Cato Mettau
100m 13.94 (13.94) 100m 13.80 (13.80)
500m 54.64 (40.70) 500m 52.38 (38.58)
Naam Cat PR Tijd Info
7 " 96 Carlijn van der Valk DPA 53.96 53.14 pR
rd 17 Cato Gunneweg DPA 52.98 52.09 pr
Carlijn van der Valk Cato Gunneweg
100m 13.32 (13.32) 100m 13.22 (13.22)
500m 53.14 (39.82) 500m 52.09 (38.87)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 97 Dex van der Valk HPC 53.88 52.20 pR
18 . .
bl 123 Nina Castro Nortier DPA 52.77 52.53 PR
Dex van der Valk Nina Castro Nortier
100m 13.45 (13.45) 100m 13.59 (13.59)
500m 52.20 (38.75) 500m 52.53 (38.94)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 94 Leon Spivakovskyi HPD 51.70 51.56 pR
19
rd 100 Tessa Verboom DPB 52.09 50.57 pr
Leon Spivakovskyi Tessa Verboom
100m 13.68 (13.68) 100m 13.31 (13.31)
500m 51.56 (37.88) 500m 50.57 (37.26)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 47 Danika Vondeling DPA 51.96 51.82 pR
20
bl 30 Fenna Renken DPA 51.55 51.09 pr
Danika Vondeling Fenna Renken
100m 13.22 (13.22) 100m 13.90 (13.90)
500m 51.82 (38.60) 500m 51.09 (37.19)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 21-12-2025 18:00:00 tot 21-12-2025 18:27:04

Print: 29-12-2025 17:43:41



4 banen toernooi Den Haag

De Uithof - Den Haag

ERANS

Naam Cat PR Tijd Info
wt 113 Tess van der Salm DPA 51.41 5151
21 _
rd 119 Fenna Stougje DPA 50.31 49.63 pr
Tess van der Salm Fenna Stougje
100m 13.70 (13.70) 100m 13.07 (13.07)
500m 51.51 (37.81) 500m 49.63 (36.56)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 46 Floor Vogelaar DPA 49.19 49.90
22
bl 70 Sven Van der Hout HPB 50.88 50.75 pR
Floor Vogelaar Sven Van der Hout
100m 13.16 (13.16) 100m 13.34 (13.34)
500m 49.90 (36.74) 500m 50.75 (37.41)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 87 Lisa Rimmelzwaan DPB 48.54 48.23 pR
23 _
rd 60 Jorn de Bruin HPB 49.15 49.18
Lisa Rimmelzwaan Jorn de Bruin
100m 12.74 (12.74) 100m 12.71 (12.71)
500m 48.23 (35.49) 500m 49.18 (36.47)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 65 Tom Hartveld HPA 48.29 48.01 pR
24
bl 95 Roos Toonen DPC 48.36 48.79
Tom Hartveld Roos Toonen
100m 12.77 (12.77) 100m 12.92 (12.92)
500m 48.01 (35.24) 500m 48.79 (35.87)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 18 Jojanneke den Hartog DPA 47.57 48.54
25
rd 58 Tessa Bos DPA 46.43 50.47
Jojanneke den Hartog Tessa Bos
100m 12.62 (12.62) 100m 13.39 (13.39)
500m 48.54 (35.92) 500m 50.47 (37.08)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 21-12-2025 18:00:00 tot 21-12-2025 18:27:04

Print: 29-12-2025 17:43:41



4 banen toernooi Den Haag

De Uithof - Den Haag

RN

Van 21-12-2025 18:00:00 tot 21-12-2025 18:27:04

Naam Cat PR Tijd Info
gl 71 Magnus Kaper HPA 47.62 47.00 pR
26 -
bl 26 Lois Mijland DPA 47.38 47.57
Magnus Kaper Lois Mijland
100m 12.35 (12.35) 100m 12.98 (12.98)
500m 47.00 (34.65) 500m 47.57 (34.59)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Print: 29-12-2025 17:43:41



al IbB

De Uithof - Den Haag
21 december 2025

2. Uitslag Junioren C 500 meter

4 banen toernooi Den Haag

AN

Gewest Zuid-Holland

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 105 Bjarne den Besten HC2 44 | 40.32
2 109 Leander Maas HC2 44 O 42.07
3 110 Sven de Mooij HC2 43 | 43.56
4 111 Robin Verboom HC2 43 O 43.97
5 57 Roos Bos DC1 42 O 44.10 PR
6 115 Mats Mudde HC2 42 | 44.67
7 19 Jouke den Hartog HC2 41 O 45.75
8 48 Sepp van de Voort HC1 39 O 46.06 PR
9 74 Liese van der Laan DC1 41 | 46.30
10 108 Wouter Kok HC2 37 O 46.56 PR
11 118 Nienke Molleman DC1 40 O 46.60
12 90 Julia van Schie DC1 40 | 48.15
13 6 Loki van de Capelle HC1 34 0O 48.25 PR
14 62 Fem Ferrari DC2 38 O 48.29
15 106 Luuk Gareman HC2 38 | 48.67
16 5 Tristan Boon HC2 37 1 48.81
17 98 Noortje Valkenburg DC2 35 | 48.86
18 76 Yara Lagerwerf DC1 36 | 48.97 PR
19 86 Emma Rimmelzwaan DC1 36 O 49.29
20 107 Damian Haesen HC1 34 | 49.78 PR
21 82 Sanne Mooijman DC2 33 O 50.46
22 117 Saravan der Goes DC2 33 | 51.52
23 44 Fenna Vissenberg DC1 32 O 52.15 PR
24 9 Anna van Dalen DC2 32 1 52.48
25 16 Laura Gravesteyn DC2 29 O 53.50 PR
26 21 Saar Janssen DC1 31 O 53.51
27 14 Lisa van der Goes DC1 29 | 56.08
28 10 Vienna van Dongen DC1 31 | 56.30
29 51 Nienke Zwaan DC1 30 | 58.03 PR
30 53 Fay Barendse DC2 39 | 59.06
31 38 Rosa Stok DC1 30 O 1:00.11
32 122 Cindy Hanemaaijer DC1 27 | 1:04.15 PR
8 Axelle De Clerck DC1 35 O DNF

Scheidsrechter:

Van 21-12-2025 18:00:00 tot 21-12-2025 19:01:52

Assistent:

Starter:

Print: 29-12-2025 17:43:41



N*YP 4 banen toernooi Den Haag

De Uithof - Den Haag
21 december 2025

2. Rituitslag Junioren C 500 meter

ERANS

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
- wt 122 Cindy Hanemaaijer DC1 1:06.92 1:04.15 pg
rd
Cindy Hanemaaijer
100m 1495 (14.95) m
500m 1:04.15 (49.20)
Naam Cat PR Tijd Info
gl
28
bl
m m
Naam Cat PR Tijd Info
wt 14 Lisa van der Goes DC1 53.99 56.08
29
rd 16 Laura Gravesteyn DC2 53.58 53.50 pr
Lisa van der Goes Laura Gravesteyn
100m 14.38 (14.38) 100m 13.92 (13.92)
500m 56.08 (41.70) 500m 53.50 (39.58)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 51 Nienke Zwaan DC1 58.73 58.03 pRr
30 .
bl 38 Rosa Stok DC1 57.46 1:00.11
Nienke Zwaan Rosa Stok
100m 14.53 (14.53) 100m 15.04 (15.04)
500m 58.03 (43.50) 500m 1:00.11 (45.07)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 10 Vienna van Dongen DC1 53.23 56.30
31
rd 21 Saar Janssen DC1 53.09 53.51
Vienna van Dongen Saar Janssen
100m 14.48 (14.48) 100m 14.24 (14.24)
500m 56.30 (41.82) 500m 53.51 (39.27)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 21-12-2025 18:00:00 tot 21-12-2025 19:01:52

Print: 29-12-2025 17:43:41



4 banen toernooi Den Haag

De Uithof - Den Haag

ERANS

Naam Cat PR Tijd Info
32 gl 9 Anna van Dalen DC2 51.22 52.48
bl 44 Fenna Vissenberg DC1 52.70 52.15 pr
Anna van Dalen Fenna Vissenberg
100m 13.12 (13.12) 100m 13.85 (13.85)
500m 52.48 (39.36) 500m 52.15 (38.30)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 117 Sara van der Goes DC2 50.07 51.52
33 .
rd 82 Sanne Mooijman DC2 50.23 50.46
Sara van der Goes Sanne Mooijman
100m 13.47 (13.47) 100m 13.46 (13.46)
500m 51.52 (38.05) 500m 50.46 (37.00)
Naam Cat PR Tijd Info
34 gl 107 Damian Haesen HC1 51.42 49.78 pR
bl 6 Loki van de Capelle HC1 48.50 48.25 pR
Damian Haesen Loki van de Capelle
100m 12.87 (12.87) 100m 12.38 (12.38)
500m 49.78 (36.91) 500m 48.25 (35.87)
Naam Cat PR Tijd Info
35 wt 98 Noortje Valkenburg DC2 48.44 48.86
rd 8 Axelle De Clerck DC1 49.18 DNF
Noortje Valkenburg Axelle De Clerck
100m 12.60 (12.60) 100m 13.36 (13.36)
500m 48.86 (36.26)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 76 Yara Lagerwerf DC1 49.28 48.97 pR
36 .
bl 86 Emma Rimmelzwaan DC1 49.20 49.29
Yara Lagerwerf Emma Rimmelzwaan
100m 12.82 (12.82) 100m 13.34 (13.34)
500m 48.97 (36.15) 500m 49.29 (35.95)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 21-12-2025 18:00:00 tot 21-12-2025 19:01:52

Print: 29-12-2025 17:43:41



4 banen toernooi Den Haag

De Uithof - Den Haag

ERANS

Naam Cat PR Tijd Info
wt 5 Tristan Boon HC2 48.19 48.81
37
rd 108 Wouter Kok HC2 47.34 46.56 pRr
Tristan Boon Wouter Kok
100m 12.75 (12.75) 100m 12.40 (12.40)
500m 48.81 (36.06) 500m 46.56 (34.16)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 106 Luuk Gareman HC2 47.57 48.67
38 ,
bl 62 Fem Ferrari DC2 47.69 48.29
Luuk Gareman Fem Ferrari
100m 12.58 (12.58) 100m 12.98 (12.98)
500m 48.67 (36.09) 500m 48.29 (35.31)
Naam Cat PR Tijd Info
39 wt 53 Fay Barendse DC2 45.21 59.06
rd 48 Sepp van de Voort HC1 46.99 46.06 pr
Fay Barendse Sepp van de Voort
100m 12.71 (12.71) 100m 12.38 (12.38)
500m 59.06 (46.35) 500m 46.06 (33.68)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 90 Julia van Schie DC1 47.03 48.15
40 .
bl 118 Nienke Molleman DC1 45.74 46.60
Julia van Schie Nienke Molleman
100m 12.66 (12.66) 100m 12.52 (12.52)
500m 48.15 (35.49) 500m 46.60 (34.08)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 74 Liese van der Laan DC1 44.95 46.30
41
rd 19 Jouke den Hartog HC2 44.91 45.75
Liese van der Laan Jouke den Hartog
100m 12.87 (12.87) 100m 1191 (11.91)
500m 46.30 (33.43) 500m 45.75 (33.84)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 21-12-2025 18:00:00 tot 21-12-2025 19:01:52

Print: 29-12-2025 17:43:41



4 banen toernooi Den Haag

De Uithof - Den Haag

RN

Naam Cat PR Tijd Info
gl 115 Mats Mudde HC2 44.16 44.67
42
bl 57 Roos Bos DC1 44.30 44.10 pr
Mats Mudde Roos Bos
100m 11.93 (11.93) 100m 12.03 (12.03)
500m 44.67 (32.74) 500m 44.10 (32.07)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 110 Sven de Mooij HC2 43.05 43.56
43 .
rd 111 Robin Verboom HC2 43.94 43.97
Sven de Mooij Robin Verboom
100m 11.49 (11.49) 100m 11.92 (11.92)
500m 43.56 (32.07) 500m 43.97 (32.05)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 105 Bjarne den Besten HC2 38.48 40.32
44
bl 109 Leander Maas HC2 41.45 42.07
Bjarne den Besten Leander Maas
100m 11.17 (11.17) 100m 11.35 (11.35)
500m 40.32 (29.15) 500m 42.07 (30.72)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 21-12-2025 18:00:00 tot 21-12-2025 19:01:52

Print: 29-12-2025 17:43:41



al IbB

4 banen toernooi Den Haag

De Uithof - Den Haag

21 december 2025

3. Uitslag Junioren B 500 meter

AN

Gewest Zuid-Holland

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 50 Olivier Wennekes HB1 55 O 42.19 PR
2 59 Thijs Breugem HB1 55 | 42.75
3 7 Lara Castro Nortier DB2 56 O 43.52
4 31 Yanto de Rijk HB1 56 | 43.75
5 27 Bram Morel HB1 54 | 44.36
6 84 Kian Van Nierop HB1 53 O 44.58 PR
7 29 Zino Van Os HB1 54 O 44.71
8 24 Rick Kuijpers HB2 52 O 45.54 PR
9 35 Nouschka Steenks DB1 50 O 45.65

10 103 Quint Vogelzang HB2 50 | 45.67 PR

11 56 Emma Boon DB2 51 | 45.98

12 43 lise Veuger DB2 53 | 46.01

13 45 Keira Vissenberg DB2 52 | 46.28

14 49 Maud de Vries DB2 51 O 46.40

15 121 Lindsey Eijgermans DB2 49 O 48.65 PR

16 52 Sophie Ammerlaan DB1 47 | 48.93

17 41 Tippi Verbree DB1 47 O 49.22

18 104 Mies van Voorst DB1 49 | 50.45

19 69 Rinske Hogenboom DB1 48 O 50.79

20 25 Noa van Leeuwen DB1 48 | 51.33

21 33 Lisa Schreuders DB2 45 | 52.61 PR

22 91 Margot van Schie DB1 46 O 53.62

23 3 Amy Biemans DB1 46 | 54.68 PR

Scheidsrechter:

Assistent:

Van 21-12-2025 18:00:00 tot 21-12-2025 19:11:18

Starter:

Print: 29-12-2025 17:43:41



4 banen toernooi Den Haag

De Uithof - Den Haag
21 december 2025

3. Rituitslag Junioren B 500 meter

ERANS

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
a5 M 33 Lisa Schreuders DB2 52.76 52.61 pRr
rd
Lisa Schreuders
100m 13.87 (13.87) m
500m 52.61 (38.74)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 3 Amy Biemans DB1 55.76 54.68 pR
46 .
bl 91 Margot van Schie DB1 52.59 53.62
Amy Biemans Margot van Schie
100m 14.03 (14.03) 100m 14.60 (14.60)
500m 54.68 (40.65) 500m 53.62 (39.02)
Naam Cat PR Tijd Info
47 wt 52 Sophie Ammerlaan DB1 48.15 48.93
rd 41 Tippi Verbree DB1 47.66 49.22
Sophie Ammerlaan Tippi Verbree
100m 13.02 (13.02) 100m 12.84 (12.84)
500m 48.93 (35.91) 500m 49.22 (36.38)
Naam Cat PR Tijd Info
48 gl 25 Noa van Leeuwen DB1 50.60 51.33
bl 69 Rinske Hogenboom DB1 49.15 50.79
Noa van Leeuwen Rinske Hogenboom
100m 13.69 (13.69) 100m 13.50 (13.50)
500m 51.33 (37.64) 500m 50.79 (37.29)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 104 Mies van Voorst DB1 49.02 50.45
49 . i
rd 121 Lindsey Eijgermans DB2 48.93 48.65 pR
Mies van Voorst Lindsey Eijgermans
100m 13.24 (13.24) 100m 13.06 (13.06)
500m 50.45 (37.21) 500m 48.65 (35.59)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 21-12-2025 18:00:00 tot 21-12-2025 19:11:18

Print: 29-12-2025 17:43:41



KN‘TP 4 banen toernooi Den Haag
SB De Uithof - Den Haag
al I 21 december 2025

ERANS

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
gl 103 Quint Vogelzang HB2 46.91 45.67 pR
50
bl 35 Nouschka Steenks DB1 45.32 45.65
Quint Vogelzang Nouschka Steenks
100m 12.51 (12.51) 100m 12.29 (12.29)
500m 45.67 (33.16) 500m 45.65 (33.36)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 56 Emma Boon DB2 45.83 45.98
51 _
rd 49 Maud de Vries DB2 46.04 46.40
Emma Boon Maud de Vries
100m 12.44 (12.44) 100m 12.59 (12.59)
500m 45.98 (33.54) 500m 46.40 (33.81)
Naam Cat PR Tijd Info
59 gl 45 Keira Vissenberg DB2 46.02 46.28
bl 24 Rick Kuijpers HB2 45.62 45.54 pR
Keira Vissenberg Rick Kuijpers
100m 12.58 (12.58) 100m 11.79 (11.79)
500m 46.28 (33.70) 500m 45.54 (33.75)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 43 lise Veuger DB2 45.12 46.01
53 . .
rd 84 Kian Van Nierop HB1 45.28 44.58 pR
llse Veuger Kian Van Nierop
100m 12.14 (12.14) 100m 11.62 (11.62)
500m 46.01 (33.87) 500m 44.58 (32.96)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 27 Bram Morel HB1 44.16 44.36
54 .
bl 29 Zino Van Os HB1 43.77 44.71
Bram Morel Zino Van Os
100m 11.94 (11.94) 100m 12.04 (12.04)
500m 4436 (32.42) 500m 44.71 (32.67)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 21-12-2025 18:00:00 tot 21-12-2025 19:11:18

Print: 29-12-2025 17:43:41



4 banen toernooi Den Haag

De Uithof - Den Haag

RN

Naam Cat PR Tijd Info
wt 59 Thijs Breugem HB1 41.93 42.75
55 .
rd 50 Olivier Wennekes HB1 42.50 42.19 pr
Thijs Breugem Olivier Wennekes
100m 11.57 (11.57) 100m 11.89 (11.89)
500m 42.75 (31.18) 500m 42.19 (30.30)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 31 Yanto de Rijk HB1 42.90 43.75
56 _
bl 7 Lara Castro Nortier DB2 43.40 43.52
Yanto de Rijk Lara Castro Nortier
100m 11.39 (11.39) 100m 11.86 (11.86)
500m 43.75 (32.36) 500m 43.52 (31.66)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 21-12-2025 18:00:00 tot 21-12-2025 19:11:18

Print: 29-12-2025 17:43:41



al IbB

De Uithof - Den Haag
21 december 2025

4. Uitslag Pupillen 300 meter

4 banen toernooi Den Haag

AN

Gewest Zuid-Holland

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 71 Magnus Kaper HPA 81 O 29.70 PR
2 18 Jojanneke den Hartog DPA 82 | 29.84
3 26 Lois Mijland DPA 82 O 30.51
4 87 Lisa Rimmelzwaan DPB 79 | 30.60
5 58 Tessa Bos DPA 81 | 30.76
6 65 Tom Hartveld HPA 79 O 30.82
7 46 Floor Vogelaar DPA 80 | 30.87
8 95 Roos Toonen DPC 80 O 30.95
9 119 Fenna Stougje DPA 78 | 31.15 PR

10 60 Jorn de Bruin HPB 77 1 31.52 PR

11 47 Danika Vondeling DPA 76 | 31.80 PR

12 100 Tessa Verboom DPB 77 O 31.93 PR

13 70 Sven Van der Hout HPB 76 O 31.94 PR

14 30 Fenna Renken DPA 75 O 32.17 PR

15 113 Tess van der Salm DPA 74 O 32.29 PR

16 17 Cato Gunneweg DPA 74 | 32.40 PR

17 94 Leon Spivakovskyi HPD 78 O 32.75

18 97 Dex van der Valk HPC 75 1 32.79

19 96 Carlijn van der Valk DPA 73 | 33.10

20 120 Nadia Lorenzo Kowalska DPA 67 | 33.11 PR

21 123 Nina Castro Nortier DPA 70 O 33.13 PR

22 89 lan Schenderling HPB 73 O 33.33 PR

23 81 Fien Mettau DPC 70 | 33.60 PR

24 80 Cato Mettau DPA 71 | 33.93 PR

25 116 Senn Borst HPC 69 | 34.01 PR

26 67 Moen Heijne DPA 72 O 34.19

27 39 lilles Veefkind HPA 72 | 34.38

28 93 Guusje Spaargaren DPA 69 O 34.56

29 28 Sofie Mourik DPA 68 O 35.16

30 73 Lars van der Kolk HPA 71 O 35.26

31 61 Julian Dries HPB 68 | 35.28 PR

32 68 Kasper Hogenboom HPA 67 O 35.40

33 88 Sophie van Roon DPB 64 O 36.10 PR

34 102 Lexie Vogelzang DPA 63 | 36.12 PR

35 85 Kai van Paassen HPD 66 | 36.17

36 83 Jane van Nierop DPB 65 O 36.27

77 Stef Lever HPC 65 | 36.27 PR

38 64 Fien van der Goes DPB 59 | 36.72 PR

Scheidsrechter:

Van 21-12-2025 18:00:00 tot 21-12-2025 19:36:19

Assistent:

Starter:

Print: 29-12-2025 17:43:41



KNsB

4 banen toernooi Den Haag

De Uithof - Den Haag

RN

21 december 2025 Gewest Zuid-Holland
Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
39 124 Daan van Geer HPC 61 O 36.79 PR
40 114 Jelle Kerstens HPC 64 | 36.84
41 78 Floris Ligtvoet HPD 66 O 36.88
42 101 Meijke Vijverberg DPB 60 | 37.10 PR
43 66 Lois den Heijer DPD 61 | 37.17 PR
44 55 Roy Bodegraven HPC 63 O 37.51
45 75 Celine van Laar DPC 5 O 37.63 PR
46 63 Anna van der Goes DPC 60 O 38.23
47 54 Lindy Bezemer DPD 62 | 38.98
48 112 Mila Storm DPC 57 1 39.13
49 4 Claire Biemans DPA 58 | 41.43 PR
50 15 Jouke Gravesteyn HPA 58 O 41.62
51 79 Annejet Mettau DPD 62 O 45.84

Scheidsrechter:

Assistent:

Van 21-12-2025 18:00:00 tot 21-12-2025 19:36:19

Starter:

Print: 29-12-2025 17:43:41



=>

21 december 2025 Gewest Zuid-Holland

4 banen toernooi Den Haag Se
SB De Uithof - Den Haag Q ‘14}9\

4. Rituitslag Pupillen 300 meter

Naam Cat PR Tijd Info
wt 112 Mila Storm DPC 38.67 39.13
57
rd
Mila Storm
300m 39.13 (39.13) m
Naam Cat PR Tijd Info
58 gl 4 Claire Biemans DPA 43.24 41.43 pR
bl 15 Jouke Gravesteyn HPA 41.57 41.62
Claire Biemans Jouke Gravesteyn
300m 41.43 (41.43) 300m 41.62 (41.62)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 64 Fien van der Goes DPB 38.49 36.72 pR
59 _
rd 75 Celine van Laar DPC 37.83 37.63 pR
Fien van der Goes Celine van Laar
300m 36.72 (36.72) 300m 37.63 (37.63)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 101 Meijke Vijverberg DPB 37.89 37.10 pR
60
bl 63 Anna van der Goes DPC 37.85 38.23
Meijke Vijverberg Anna van der Goes
300m 37.10 (37.10) 300m 38.23 (38.23)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 66 Lois den Heijer DPD 37.58 37.17 pR
61
rd 124 Daan van Geer HPC 37.19 36.79 pR
Lois den Heijer Daan van Geer
300m 37.17 (37.17) 300m 36.79 (36.79)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 21-12-2025 18:00:00 tot 21-12-2025 19:36:19 Print: 29-12-2025 17:43:41



KN 4 banen toernooi Den Haag Se
SB De Uithof - Den Haag Q ‘14)&\

Naam Cat PR Tijd Info
gl 54 Lindy Bezemer DPD 37.62 38.98
62 _
bl 79 Annejet Mettau DPD 37.63 45.84
Lindy Bezemer Annejet Mettau
300m 38.98 (38.98) 300m 45.84 (45.84)
Naam Cat PR Tijd Info
63 wt 102 Lexie Vogelzang DPA 36.64 36.12 pR
rd 55 Roy Bodegraven HPC 36.75 3751
Lexie Vogelzang Roy Bodegraven
300m 36.12 (36.12) 300m 37.51 (37.51)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 114 Jelle Kerstens HPC 36.74 36.84
64 .
bl 88 Sophie van Roon DPB 36.61 36.10 pr
Jelle Kerstens Sophie van Roon
300m 36.84 (36.84) 300m 36.10 (36.10)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 77 Stef Lever HPC 36.41 36.27 pRr
65 _
rd 83 Jane van Nierop DPB 35.90 36.27
Stef Lever Jane van Nierop
300m 36.27 (36.27) 300m 36.27 (36.27)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 85 Kai van Paassen HPD 35.97 36.17
66 Lo
bl 78 Floris Ligtvoet HPD 35.59 36.88
Kai van Paassen Floris Ligtvoet
300m 36.17 (36.17) 300m 36.88 (36.88)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 120 Nadia Lorenzo Kowalska DPA 34.85 33.11 pR
67
rd 68 Kasper Hogenboom HPA 35.07 35.40
Nadia Lorenzo Kowalska Kasper Hogenboom
300m 33.11 (33.11) 300m 35.40 (35.40)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 21-12-2025 18:00:00 tot 21-12-2025 19:36:19 Print: 29-12-2025 17:43:41



KN 4 banen toernooi Den Haag Se
SB De Uithof - Den Haag Q ‘14)&\

Naam Cat PR Tijd Info
gl 61 Julian Dries HPB 35.48 35.28 pR
68 . .
bl 28 Sofie Mourik DPA 35.12 35.16
Julian Dries Sofie Mourik
300m 35.28 (35.28) 300m 35.16 (35.16)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 116 Senn Borst HPC 34.76 34.01 pR
69 ,
rd 93 Guusje Spaargaren DPA 34.46 34.56
Senn Borst Guusje Spaargaren
300m 34.01 (34.01) 300m 34,56 (34.56)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 81 Fien Mettau DPC 34.46 33.60 pR
70 . .
bl 123 Nina Castro Nortier DPA 34.29 33.13 pr
Fien Mettau Nina Castro Nortier
300m 33.60 (33.60) 300m 33.13 (33.13)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 80 Cato Mettau DPA 34.18 33.93 pR
71
rd 73 Lars van der Kolk HPA 33.99 35.26
Cato Mettau Lars van der Kolk
300m 33.93 (33.93) 300m 35.26 (35.26)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 39 Jilles Veefkind HPA 34.05 34.38
72 .
bl 67 Moen Heijne DPA 34.12 34.19
Jilles Veefkind Moen Heijne
300m 34.38 (34.38) 300m 34,19 (34.19)
Naam Cat PR Tijd Info
23 wt 96 Carlijn van der Valk DPA 33.05 33.10
rd 89 lan Schenderling HPB 33.71 33.33 pR
Carlijn van der Valk lan Schenderling
300m 33.10 (33.10) 300m 33.33 (33.33)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 21-12-2025 18:00:00 tot 21-12-2025 19:36:19 Print: 29-12-2025 17:43:41



4 banen toernooi Den Haag

De Uithof - Den Haag

AN

Naam Cat PR Tijd Info
gl 17 Cato Gunneweg DPA 32.98 32.40 pR
74
bl 113 Tess van der Salm DPA 33.99 32.29 pRr
Cato Gunneweg Tess van der Salm
300m 32.40 (32.40) 300m 32.29 (32.29)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 97 Dex van der Valk HPC 32.50 32.79
75
rd 30 Fenna Renken DPA 32.86 32.17 prR
Dex van der Valk Fenna Renken
300m 32.79 (32.79) 300m 32.17 (32.17)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 47 Danika Vondeling DPA 32.58 31.80 pRr
76
bl 70 Sven Van der Hout HPB 32.30 31.94 pr
Danika Vondeling Sven Van der Hout
300m 31.80 (31.80) 300m 31.94 (31.94)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 60 Jorn de Bruin HPB 31.66 31.52 pg
77
rd 100 Tessa Verboom DPB 32.16 31.93 pr
Jorn de Bruin Tessa Verboom
300m 31.52 (31.52) 300m 31.93 (31.93)
Naam Cat PR Tijd Info
28 gl 119 Fenna Stougje DPA 31.44 31.15 pR
bl 94 Leon Spivakovskyi HPD 32.27 32.75
Fenna Stougje Leon Spivakovskyi
300m 31.15 (31.15) 300m 32.75 (32.75)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 87 Lisa Rimmelzwaan DPB 30.56 30.60
79
rd 65 Tom Hartveld HPA 30.31 30.82
Lisa Rimmelzwaan Tom Hartveld
300m 30.60 (30.60) 300m 30.82 (30.82)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 21-12-2025 18:00:00 tot 21-12-2025 19:36:19

Print: 29-12-2025 17:43:41



4 banen toernooi Den Haag

De Uithof - Den Haag

RN

Naam Cat PR Tijd Info
gl 46 Floor Vogelaar DPA 30.78 30.87
80
bl 95 Roos Toonen DPC 30.58 30.95
Floor Vogelaar Roos Toonen
300m 30.87 (30.87) 300m 30.95 (30.95)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 58 Tessa Bos DPA 29.84 30.76
81
rd 71 Magnus Kaper HPA 29.94 29.70 pR
Tessa Bos Magnus Kaper
300m 30.76 (30.76) 300m 29.70 (29.70)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 18 Jojanneke den Hartog DPA 29.57 29.84
82 -
bl 26 Lois Mijland DPA 30.19 30.51
Jojanneke den Hartog Lois Mijland
300m 29.84 (29.84) 300m 30.51 (30.51)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 21-12-2025 18:00:00 tot 21-12-2025 19:36:19

Print: 29-12-2025 17:43:41



al IbB

De Uithof - Den Haag
21 december 2025

5. Uitslag Junioren C 700 meter

4 banen toernooi Den Haag

AN

Gewest Zuid-Holland

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 105 Bjarne den Besten HC2 100 O 54.22 PR
2 109 Leander Maas HC2 100 | 58.80 PR
3 111 Robin Verboom HC2 9 | 1:01.21 PR
4 57 Roos Bos DC1 98 | 1:01.36 PR
5 110 Sven de Mooij HC2 9 O 1:01.45
6 115 Mats Mudde HC2 98 O 1:02.54 PR
7 53 Fay Barendse DC2 95 O 1:03.48 PR
8 74 Liese van der Laan DC1 97 O 1:03.76 PR
9 19 Jouke den Hartog HC2 97 | 1:03.81 PR

10 106 Luuk Gareman HC2 94 O 1:04.80

11 108 Wouter Kok HC2 93 | 1:05.32

12 118 Nienke Molleman DC1 % | 1:05.42 PR

13 48 Sepp van de Voort HC1 95 | 1:05.88 PR

14 62 Fem Ferrari DC2 94 | 1:06.49 PR

15 90 Julia van Schie DC1 9% O 1:07.83 PR

16 86 Emma Rimmelzwaan DC1 92 | 1:08.45 PR

17 5 Tristan Boon HC2 93 O 1:09.02 PR

18 6 Loki van de Capelle HC1 90 | 1:09.08

19 107 Damian Haesen HC1 90 O 1:09.66

20 98 Noortje Valkenburg DC2 91 O 1:09.74 PR

21 82 Sanne Mooijman DC2 89 | 1:11.47 PR

9 Anna van Dalen DC2 88 O 1:11.47 PR

23 21 Saar Janssen DC1 87 | 1:13.69 PR

24 44 Fenna Vissenberg DC1 88 | 1:13.89 PR

25 16 Laura Gravesteyn DC2 85 | 1:14.82 PR

26 117 Saravan der Goes DC2 89 O 1:15.53 PR

27 10 Vienna van Dongen DC1 87 O 1:17.91 PR

28 14 Lisa van der Goes DC1 8 O 1:20.61 PR

29 51 Nienke Zwaan DC1 83 O 1:24.14

30 8 Axelle De Clerck DC1 91 | 1:25.47 FL

31 122 Cindy Hanemaaijer DC1 86 O 1:37.26

32 38 Rosa Stok DC1 86 | 1:41.43

76 Yara Lagerwerf DC1 WDR

Scheidsrechter:

Assistent:

Van 21-12-2025 18:00:00 tot 21-12-2025 20:55:39

Starter:

Print: 29-12-2025 17:43:41



N*YP 4 banen toernooi Den Haag

De Uithof - Den Haag
21 december 2025

5. Rituitslag Junioren C 700 meter

ERANS

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
wt
83 . )
rd 51 Nienke Zwaan DC1 1:24.14
Nienke Zwaan
m 300m 38.11 (38.11)
700m 1:24.14 (46.03)
Naam Cat PR Tijd Info
gl
84
bl
m m
Naam Cat PR Tijd Info
wt 16 Laura Gravesteyn DC2 1:20.87 1:14.82 pg
85 . .
rd 14 Lisa van der Goes DC1 1:27.48 1:20.61 pR
Laura Gravesteyn Lisa van der Goes
300m 33.69 (33.69) 300m 35.87 (35.87)
700m 1:14.82 (41.13) 700m 1:20.61 (44.74)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 38 Rosa Stok DC1 1:41.43
86 . . :
bl 122 Cindy Hanemaaijer DC1 1:37.26
Rosa Stok Cindy Hanemaaijer
300m 50.66 (50.66) 300m 40.84 (40.84)
700m 1:41.43 (50.77) 700m 1:37.26 (56.42)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 21 Saar Janssen DC1 1:17.85 1:13.69 pR
87 . )
rd 10 Vienna van Dongen DC1 1:30.16 1:17.91 pr
Saar Janssen Vienna van Dongen
300m 33.83 (33.83) 300m 34,53 (34.53)
700m 1:13.69 (39.86) 700m 1:17.91 (43.38)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 21-12-2025 18:00:00 tot 21-12-2025 20:55:39

Print: 29-12-2025 17:43:41



4 banen toernooi Den Haag

De Uithof - Den Haag

ERANS

Naam Cat PR Tijd Info
gl 44 Fenna Vissenberg DC1 1:23.64 1:13.89 pg
88 _
bl 9 Anna van Dalen DC2 1:14.52 1:11.47 pr
Fenna Vissenberg Anna van Dalen
300m 33.43 (33.43) 300m 32.74 (32.74)
700m 1:13.89 (40.46) 700m 1:11.47 (38.73)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 82 Sanne Mooijman DC2 1:14.19 1:11.47 pR
89 _
rd 117 Sara van der Goes DC2 1:31.97 1:15.53 pr
Sanne Mooijman Sara van der Goes
300m 32.10 (32.10) 300m 33.14 (33.14)
700m 1:11.47 (39.37) 700m 1:15.53 (42.39)
Naam Cat PR Tijd Info
90 gl 6 Loki van de Capelle HC1 1:09.08
bl 107 Damian Haesen HC1 1:09.66
Loki van de Capelle Damian Haesen
300m 30.75 (30.75) 300m 31.12 (31.12)
700m 1:09.08 (38.33) 700m 1:09.66 (38.54)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 8 Axelle De Clerck DC1 1:16.11 1:25.47 pL
91 i :
rd 98 Noortje Valkenburg DC2 1:13.12 1:09.74 pr
Axelle De Clerck Noortje Valkenburg
300m 32.33 (32.33) 300m 32.18 (32.18)
700m 1:25.47 (53.14) 700m 1:09.74 (37.56)
Naam Cat PR Tijd Info
92 gl 86 Emma Rimmelzwaan DC1 1:20.26 1:08.45 pg
bl 76 Yara Lagerwerf DC1 1:13.24 WDR
Emma Rimmelzwaan Yara Lagerwerf
300m 31.70 (31.70)
700m 1:08.45 (36.75)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 21-12-2025 18:00:00 tot 21-12-2025 20:55:39

Print: 29-12-2025 17:43:41



4 banen toernooi Den Haag

De Uithof - Den Haag

ERANS

Naam Cat PR Tijd Info
g3 Wt 108 Wouter Kok HC2 1:05.32
rd 5 Tristan Boon HC2 1:16.32 1:09.02 pr
Wouter Kok Tristan Boon
300m 29.75 (29.75) 300m 31.51 (31.51)
700m 1:05.32 (35.57) 700m 1:09.02 (37.51)
Naam Cat PR Tijd Info
94 gl 62 Fem Ferrari DC2 1:10.78 1:06.49 pg
bl 106 Luuk Gareman HC2 1:04.80
Fem Ferrari Luuk Gareman
300m 30.46 (30.46) 300m 29.95 (29.95)
700m 1:06.49 (36.03) 700m 1:04.80 (34.85)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 48 Sepp van de Voort HC1 1:11.55 1:05.88 pR
95
rd 53 Fay Barendse DC2 1:09.35 1:03.48 pr
Sepp van de Voort Fay Barendse
300m 29.91 (29.91) 300m 29.54 (29.54)
700m 1:05.88 (35.97) 700m 1:03.48 (33.94)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 118 Nienke Molleman DC1 1:13.10 1:05.42 pg
96 . .
bl 90 Julia van Schie DC1 1:14.38 1:07.83 pRr
Nienke Molleman Julia van Schie
300m 30.43 (30.43) 300m 30.91 (30.91)
700m 1:05.42 (34.99) 700m 1:07.83 (36.92)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 19 Jouke den Hartog HC2 1:09.36 1:03.81 pR
97 . :
rd 74 Liese van der Laan DC1 1:07.17 1:03.76 pr
Jouke den Hartog Liese van der Laan
300m 29.06 (29.06) 300m 30.30 (30.30)
700m 1:03.81 (34.75) 700m 1:03.76 (33.46)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 21-12-2025 18:00:00 tot 21-12-2025 20:55:39

Print: 29-12-2025 17:43:42



K " 4 banen toernooi Den Haag £ ,KNSE
NSB De Uithof - Den Haag @E&R\?\

atl I 21 december 2025 Gewest Zuid-Holland
Naam Cat PR Tijd Info
gl 57 Roos Bos DC1 1:05.29 1:01.36 pR
98 .
bl 115 Mats Mudde HC2 1:10.38 1:02.54 pRr
Roos Bos Mats Mudde
300m 28.40 (28.40) 300m 28.48 (28.48)
700m 1:01.36 (32.96) 700m 1:02.54 (34.06)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 111 Robin Verboom HC2 1:11.57 1:01.21 pR
99 N .
rd 110 Sven de Mooij HC2 1:01.45
Robin Verboom Sven de Mooij
300m 28.92 (28.92) 300m 27.86 (27.86)
700m 1:01.21 (32.29) 700m 1:01.45 (33.59)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 109 Leander Maas HC2 1:04.11 58.80 pR
100 .
bl 105 Bjarne den Besten HC2 1:00.96 54.22 pr
Leander Maas Bjarne den Besten
300m 27.35 (27.35) 300m 25.35 (25.35)
700m 58.80 (31.45) 700m 54,22 (28.87)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 21-12-2025 18:00:00 tot 21-12-2025 20:55:39 Print: 29-12-2025 17:43:42



al IbB

4 banen toernooi Den Haag

De Uithof - Den Haag
21 december 2025

6. Uitslag Junioren B 1500 meter

AN

Gewest Zuid-Holland

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 50 Olivier Wennekes HB1 112 O 2:06.40 PR
2 59 Thijs Breugem HB1 112 | 2:13.89 PR
3 7 Lara Castro Nortier DB2 111 | 2:18.41
4 29 Zino Van Os HB1 111 O 2:18.54
5 27 Bram Morel HB1 110 O 2:20.00 PR
6 31 Yanto de Rijk HB1 105 O 2:21.38 PR
7 35 Nouschka Steenks DB1 109 O 2:21.84 PR
8 43 llse Veuger DB2 109 | 2:23.57
9 56 Emma Boon DB2 110 | 2:23.65

10 84 Kian Van Nierop HB1 107 | 2:25.35 PR

11 103 Quint Vogelzang HB2 108 O 2:25.57 PR

12 49 Maud de Vries DB2 106 O 2:31.19

13 24 Rick Kuijpers HB2 106 | 2:31.97 PR

14 52 Sophie Ammerlaan DB1 108 | 2:32.31

15 121 Lindsey Eijgermans DB2 103 | 2:35.26 PR

16 45 Keira Vissenberg DB2 107 O 2:36.96

17 41 Tippi Verbree DB1 104 O 2:39.87

18 33 Lisa Schreuders DB2 102 O 2:44.22 PR

19 104 Mies van Voorst DB1 105 | 2:45.10

20 69 Rinske Hogenboom DB1 103 O 2:48.14

21 25 Noa van Leeuwen DB1 104 | 2:50.31

22 91 Margot van Schie DB1 101 | 2:52.11

23 3 Amy Biemans DB1 102 | 3:00.59 PRFL

Scheidsrechter:

Assistent:

Van 21-12-2025 18:00:00 tot 21-12-2025 20:50:52

Starter:

Print: 29-12-2025 17:43:42



N 4 banen toernooi Den Haag
SB De Uithof - Den Haag
P \l I 21 december 2025

6. Rituitslag Junioren B 1500 meter

AN

Gewest Zuid-Holland

Naam Cat PR Tijd Info
wt 91 Margot van Schie DB1 2:45.23 2:52.11
101 »
Margot van Schie
300m 35.99 (35.99) m
700m 1:20.53 (44.54)
1100m 2:07.08 (46.55)
1500m 2:52.11 (45.03)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 3 Amy Biemans DB1 3:00.72 3:00.59 pRFL
102 , _
bl 33 Lisa Schreuders DB2 2:47.93 2:44.22 pR
Amy Biemans Lisa Schreuders
300m 35.56  (35.56) 300m 34.16 (34.16)
700m 1:21.62 (46.06) 700m 1:15.98 (41.82)
1100m 2:10.76 (49.14) 1100m 1:59.62 (43.64)
1500m 3:00.59 (49.83) 1500m 2:44.22 (44.60)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 121 Lindsey Eijgermans DB2 2:35.99 2:35.26 pR
103 , _
rd 69 Rinske Hogenboom DB1 2:33.85 2:48.14
Lindsey Eijgermans Rinske Hogenboom
300m 31.80 (31.80) 300m 3422 (34.22)
700m 1:10.87 (39.07) 700m 1:16.42  (42.20)
1100m 1:52.94 (42.07) 1100m 2:01.63 (45.21)
1500m 2:35.26 (42.32) 1500m 2:48.14 (46.51)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 25 Noa van Leeuwen DB1 2:41.50 2:50.31
104
bl 41 Tippi Verbree DB1 2:33.33 2:39.87
Noa van Leeuwen Tippi Verbree
300m 35.01 (35.01) 300m 33.29 (33.29)
700m 1:17.28 (42.27) 700m 1:14.22  (40.93)
1100m 2:03.35 (46.07) 1100m 1:56.64 (42.42)
1500m 2:50.31 (46.96) 1500m 2:39.87 (43.23)
Scheidsrechter: Assistent: Starter:

Van 21-12-2025 18:00:00 tot 21-12-2025 20:50:52

Print: 29-12-2025 17:43:42



4 banen toernooi Den Haag
De Uithof - Den Haag

AN

Gewest Zuid-Holland

21 december 2025
Naam Cat PR Tijd Info
wt 104 Mies van Voorst DB1 2:34.96 2:45.10
105 i .
rd 31 Yanto de Rijk HB1 2:35.20 2:21.38 pR
Mies van Voorst Yanto de Rijk
300m 33.34 (33.34) 300m 27.27 (27.27)
700m 1:16.06 (42.72) 700m 1:02.49 (35.22)
1100m 2:01.20 (45.14) 1100m 1:41.06 (38.57)
1500m 2:45.10 (43.90) 1500m 2:21.38 (40.32)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 24 Rick Kuijpers HB2 2:32.09 2:31.97 pR
106 _ _
bl 49 Maud de Vries DB2 2:30.61 2:31.19
Rick Kuijpers Maud de Vries
300m 31.01 (31.01) 300m 31.00 (31.00)
700m 1:09.60 (38.59) 700m 1:08.04 (37.04)
1100m 1:51.56 (41.96) 1100m 1:48.48 (40.44)
1500m 2:31.97 (40.41) 1500m 2:31.19  (42.71)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 84 Kian Van Nierop HB1 2:27.58 2:25.35 pR
107 L )
rd 45 Keira Vissenberg DB2 2:25.35 2:36.96
Kian Van Nierop Keira Vissenberg
300m 29.85 (29.85) 300m 30.86 (30.86)
700m 1:06.79 (36.94) 700m 1:08.61 (37.75)
1100m 1:45.80 (39.01) 1100m 1:51.62 (43.01)
1500m 2:25.35 (39.55) 1500m 2:36.96 (45.34)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 52 Sophie Ammerlaan DB1 2:30.56 2:32.31
108 bl 103 Quint Vogelzang HB2 2:27.50 2:25.57 pR
Sophie Ammerlaan Quint Vogelzang
300m 33.48 (33.48) 300m 31.28 (31.28)
700m 1:12.45 (38.97) 700m 1:07.61 (36.33)
1100m 1:52.00 (39.55) 1100m 1:45.30 (37.69)
1500m 2:32.31 (40.31) 1500m 2:25.57 (40.27)

Scheidsrechter:

Assistent:

Van 21-12-2025 18:00:00 tot 21-12-2025 20:50:52

Starter:

Print: 29-12-2025 17:43:42



4 banen toernooi Den Haag
De Uithof - Den Haag

AN

21 december 2025 Gewest Zuid-Holland
Naam Cat PR Tijd Info
wt 43 lise Veuger DB2 2:17.79 2:23.57
109 _
rd 35 Nouschka Steenks DB1 2:21.84 2:21.84 pR
llse Veuger Nouschka Steenks
300m 29.86 (29.86) 300m 30.33 (30.33)
700m 1:06.17 (36.31) 700m 1:06.20 (35.87)
1100m 1:44.33 (38.16) 1100m 1:44.07 (37.87)
1500m 2:23.57 (39.24) 1500m 2:21.84 (37.77)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 56 Emma Boon DB2 2:22.88 2:23.65
110 _
b 27 Bram Morel HB1 2:20.50 2:20.00 pR
Emma Boon Bram Morel
300m 30.08 (30.08) 300m 30.00 (30.00)
700m 1:06.58 (36.50) 700m 1:05.22 (35.22)
1100m 1:44.86 (38.28) 1100m 1:42.04 (36.82)
1500m 2:23.65 (38.79) 1500m 2:20.00 (37.96)
Naam Cat PR Tijd Info
111 wt 7 Lara Castro Nortier DB2 2:13.61 2:18.41
rd 29 Zino Van Os HB1 2:13.79 2:18.54
Lara Castro Nortier Zino Van Os
300m 28.79 (28.79) 300m 28.89 (28.89)
700m 1:03.23 (34.44) 700m 1:03.32 (34.43)
1100m 1:40.55 (37.32) 1100m 1:40.34 (37.02)
1500m 2:18.41 (37.86) 1500m 2:18.54 (38.20)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 59 Thijs Breugem HB1 2:15.65 2:13.89 pR
112 o
bl 50 Olivier Wennekes HB1 2:06.49 2:06.40 pR
Thijs Breugem Olivier Wennekes
300m 27.36  (27.36) 300m 27.77 (27.77)
700m 59.53 (32.17) 700m 58.51 (30.74)
1100m 1:35.34 (35.81) 1100m 1:31.45 (32.94)
1500m 2:13.89 (38.55) 1500m 2:06.40 (34.95)

Scheidsrechter:

Assistent:

Van 21-12-2025 18:00:00 tot 21-12-2025 20:50:52

Starter:

Print: 29-12-2025 17:43:42



