LBO2 - trainingswedstrijd + jeugd
promotiewedstrijd

Glanerbrook - Geleen
1. Uitslag 100 meter - 1

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 26 Nina Coumans DB1 11 O 13.80 PR
2 13 Fleur Tammenga DC2 11 | 14.12
3 33 Angela Lucas DC1 9 O 14.40
4 16 Cato Hoogervorst DPC 7 O 15.69
5 11 Jelte Hartgers HPC 8 | 16.00 PR
6 19 Evi Schepers DPC 7 | 16.24
7 23 Oscar Petit HPC 9 | 16.29
8 6 Dirk Huijbers HPC 8 O 16.75 PR
9 31 Niene van Gink DPD 4 O 17.25

10 1 Immie Duyx DC1 10 | 17.49

11 14 Nele Heijnens DPE 4 | 17.67

12 9 Nika Kruiskamp DC2 10 O 18.41

13 3 Thijs Hoes HPD 6 | 18.50

14 17 Zooey Torsing DPC 6 O 19.00

15 4 Amy Arentsen DPF 1 1 19.83

16 10 Fauske Dassen DPF 1 O 20.22

17 15 Berend Hoogervorst HPF 3 0 20.82

18 34 Vayen Elshout DPF 2 0 28.52

19 41 Lucas van de Ven HPD 5 | 28.88

20 24 Chloé Kelderman DPF 2 | 28.95

21 37 Noortje Janssen DPF 3 1 35.55

22 42 Ted Torsing HPD 5 O 36.82

Scheidsrechter: Johan den Ouden Assistent: Starter: Martin Mulder

Van 14-12-2025 18:15:00 tot 14-12-2025 18:29:46 Print: 16-12-2025 20:19:01



LBO2 - trainingswedstrijd + jeugd

promotiewedstrijd

Glanerbrook - Geleen

1. Rituitslag 100 meter - 1

Naam Cat PR Tijd Info
wt 4 Amy Arentsen DPF 19.83
1
rd 10 Fauske Dassen DPF 20.22
Amy Arentsen Fauske Dassen
100m 19.83 (19.83) 100m 20.22 (20.22)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 24 Chloé Kelderman DPF 28.95
2 .
rd 34 Vayen Elshout DPF 28.52
Chloé Kelderman Vayen Elshout
100m 28.95 (28.95) 100m 28.52 (28.52)
Naam Cat PR Tijd Info
3 wt 37 Noortje Janssen DPF 35.55
rd 15 Berend Hoogervorst HPF 19.95 20.82
Noortje Janssen Berend Hoogervorst
100m 35.55 (35.55) 100m 20.82 (20.82)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 14 Nele Heijnens DPE 17.67
4 . i
rd 31 Niene van Gink DPD 17.25
Nele Heijnens Niene van Gink
100m 17.67 (17.67) 100m 17.25 (17.25)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 41 Lucas van de Ven HPD 28.88
5 .
rd 42 Ted Torsing HPD 36.82
Lucas van de Ven Ted Torsing
100m 28.88 (28.88) 100m 36.82 (36.82)
Scheidsrechter: Johan den Ouden Assistent: Starter: Martin Mulder

Van 14-12-2025 18:15:00 tot 14-12-2025 18:29:46

Print: 16-12-2025 20:19:01



LBO2 - trainingswedstrijd + jeugd
promotiewedstrijd

Glanerbrook - Geleen

Naam Cat PR Tijd Info
wt 3 Thijs Hoes HPD 18.50
6 .
rd 17 Zooey Torsing DPC 19.00
Thijs Hoes Zooey Torsing
100m 18.50 (18.50) 100m 19.00 (19.00)
Naam Cat PR Tijd Info
7 wt 19 Evi Schepers DPC 16.24
rd 16 Cato Hoogervorst DPC 15.45 15.69
Evi Schepers Cato Hoogervorst
100m 16.24 (16.24) 100m 15.69 (15.69)
Naam Cat PR Tijd Info
g W 11 Jelte Hartgers HPC 16.06 16.00 pr
rd 6 Dirk Huijbers HPC 17.40 16.75 pr
Jelte Hartgers Dirk Huijbers
100m 16.00 (16.00) 100m 16.75 (16.75)
Naam Cat PR Tijd Info
9 wt 23 Oscar Petit HPC 16.29
rd 33 Angela Lucas DC1 14.40
Oscar Petit Angela Lucas
100m 16.29 (16.29) 100m 14.40 (14.40)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 1 Immie Duyx DC1 17.49
10 , .
rd 9 Nika Kruiskamp DC2 18.41
Immie Duyx Nika Kruiskamp
100m 17.49 (17.49) 100m 18.41 (18.41)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 13 Fleur Tammenga DC2 13.87 14.12
11 ,
rd 26 Nina Coumans DB1 14.40 13.80 pr
Fleur Tammenga Nina Coumans
100m 14.12 (14.12) 100m 13.80 (13.80)

Scheidsrechter: Johan den Ouden

Van 14-12-2025 18:15:00 tot 14-12-2025 18:29:46

Assistent:

Starter: Martin Mulder
Print: 16-12-2025 20:19:01



LBO2 - trainingswedstrijd + jeugd
promotiewedstrijd

Glanerbrook - Geleen

Scheidsrechter: Johan den Ouden Assistent: Starter: Martin Mulder

Van 14-12-2025 18:15:00 tot 14-12-2025 18:29:46 Print: 16-12-2025 20:19:01



LBO2 - trainingswedstrijd + jeugd
promotiewedstrijd

Glanerbrook - Geleen
2. Uitslag 500 meter

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 29 Amina Dillmann DB2 21 | 43.90
2 32 Matthijs van Gink HSB 13 1 44.50
3 20 Pavlik Lettinga H55 21 O 45.02
4 35 Luc Heijnens HSB 12 O 45.05
5 28 Jorrit Janssen HSB 20 O 45.15
6 27 Bart Kooyman H55 20 | 48.02
7 7 Saar Janssen DC1 19 O 53.09 PR
8 21 Carin van der Ploeg D40 14 | 53.20
9 38 Kevin Martins H40 18 O 53.30
10 12 Rens Hartgers HC1 19 | 53.59 PR
11 39 Peter Kruiskamp H55 15 | 56.95
12 8 Reva Kruiskamp DPA 16 O 58.17
13 22 Ton van Helden H75 18 | 1:00.84
14 18 Jan de Koning H65 17 | 1:01.75
15 5 Rosa Schlafke DB2 17 O 1:01.91
16 30 Christel Jacquot DSB 15 O 1:08.29
17 36 Stefan van der Kamp H40 13 O 1:10.58
18 40 Chris Keulen HN2 12 | 1:19.62
19 25 Miya Mulder DPA 16 | 1:32.42
Scheidsrechter: Johan den Ouden Assistent: Starter: Martin Mulder

Van 14-12-2025 18:15:00 tot 14-12-2025 18:41:55

Print: 16-12-2025 20:19:01



LBO2 - trainingswedstrijd + jeugd

promotiewedstrijd
Glanerbrook - Geleen
2. Rituitslag 500 meter

Naam Cat PR Tijd Info
12 wt 40 Chris Keulen HN2 1:19.62
rd 35 Luc Heijnens HSB 45.05
Chris Keulen Luc Heijnens
100m 19.33 (19.33) 100m 12.21 (12.21)
500m 1:19.62 (60.29) 500m 45.05 (32.84)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 32 Matthijs van Gink HSB 44.50
13
bl 36 Stefan van der Kamp H40 1:10.58
Matthijs van Gink Stefan van der Kamp
100m 11.67 (11.67) 100m 16.21 (16.21)
500m 44,50 (32.83) 500m 1:10.58 (54.37)
Naam Cat PR Tijd Info
14 wt 21 Carin van der Ploeg D40 53.20
rd
Carin van der Ploeg
100m 13.55 (13.55) m
500m 53.20 (39.65)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 39 Peter Kruiskamp H55 56.95
15 . .
bl 30 Christel Jacquot DSB 1:08.29
Peter Kruiskamp Christel Jacquot
100m 15.22 (15.22) 100m 16.01 (16.01)
500m 56.95 (41.73) 500m 1:08.29 (52.28)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 25 Miya Mulder DPA 1:32.42
16 _
rd 8 Reva Kruiskamp DPA 56.29 58.17
Miya Mulder Reva Kruiskamp
100m 19.69 (19.69) 100m 14.50 (14.50)
500m 1:32.42 (72.73) 500m 58.17 (43.67)
Scheidsrechter: Johan den Ouden Assistent: Starter: Martin Mulder

Van 14-12-2025 18:15:00 tot 14-12-2025 18:41:55

Print: 16-12-2025 20:19:01



LBO2 - trainingswedstrijd + jeugd
promotiewedstrijd

Glanerbrook - Geleen

Naam Cat PR Tijd Info
gl 18 Jan de Koning H65 48.98 1:01.75
17 " .
bl 5 Rosa Schlifke DB2 58.27 1:01.91
Jan de Koning Rosa Schlafke
100m 16.76 (16.76) 100m 15.24 (15.24)
500m 1:01.75 (44.99) 500m 1:01.91 (46.67)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 22 Ton van Helden H75 44.15 1:00.84
18 . .
rd 38 Kevin Martins H40 47.37 53.30
Ton van Helden Kevin Martins
100m 15.11 (15.11) 100m 13.50 (13.50)
500m 1:00.84 (45.73) 500m 53.30 (39.80)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 12 Rens Hartgers HC1 55.79 53.59 pR
19
bl 7 Saar Janssen DC1 53.11 53.09 pr
Rens Hartgers Saar Janssen
100m 13.96 (13.96) 100m 14.04 (14.04)
500m 53.59 (39.63) 500m 53.09 (39.05)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 27 Bart Kooyman H55 45.70 48.02
20 _
rd 28 Jorrit Janssen HSB 41.75 45.15
Bart Kooyman Jorrit Janssen
100m 12.70 (12.70) 100m 11.87 (11.87)
500m 48.02 (35.32) 500m 45.15 (33.28)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 29 Amina Dillmann DB2 42.44 43.90
21 . .
bl 20 Pavlik Lettinga H55 41.04 45.02
Amina Dillmann Pavlik Lettinga
100m 11.79 (11.79) 100m 11.76 (11.76)
500m 43.90 (32.11) 500m 45.02 (33.26)
Scheidsrechter: Johan den Ouden Assistent: Starter: Martin Mulder

Van 14-12-2025 18:15:00 tot 14-12-2025 18:41:55

Print: 16-12-2025 20:19:01



LBO2 - trainingswedstrijd + jeugd

promotiewedstrijd
Glanerbrook - Geleen
3. Uitslag 100 meter - 2
Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 15 Berend Hoogervorst HPF 23 | 20.67
2 41 Lucas van de Ven HPD 24 O 30.92
3 37 Noortje Janssen DPF 23 O 32.00
4 34 Vayen Elshout DPF 22 | 32.08
5 42 Ted Torsing HPD 24 | 35.42

Scheidsrechter: Johan den Ouden Assistent:

Van 14-12-2025 18:15:00 tot 14-12-2025 18:46:31

Starter: Martin Mulder

Print: 16-12-2025 20:19:01



LBO2 - trainingswedstrijd + jeugd
promotiewedstrijd

Glanerbrook - Geleen
3. Rituitslag 100 meter - 2

Naam Cat PR Tijd Info
wt 34 Vayen Elshout DPF 32.08
22
rd
Vayen Elshout
100m 32.08 (32.08) m
Naam Cat PR Tijd Info
wt 15 Berend Hoogervorst HPF 19.95 20.67
23 _
rd 37 Noortje Janssen DPF 32.00
Berend Hoogervorst Noortje Janssen
100m 20.67 (20.67) 100m 32.00 (32.00)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 42 Ted Torsing HPD 35.42
24
rd 41 Lucas van de Ven HPD 30.92
Ted Torsing Lucas van de Ven
100m 35.42 (35.42) 100m 30.92 (30.92)
Scheidsrechter: Johan den Ouden Assistent: Starter: Martin Mulder

Van 14-12-2025 18:15:00 tot 14-12-2025 18:46:31

Print: 16-12-2025 20:19:01



LBO2 - trainingswedstrijd + jeugd
promotiewedstrijd

Glanerbrook - Geleen
4. Uitslag 300 meter

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 26 Nina Coumans DB1 33 O 35.15 PR
2 13 Fleur Tammenga DC2 32 O 36.72 PR
3 33 Angela Lucas DC1 31 O 36.99
4 16 Cato Hoogervorst DPC 29 O 42.99
5 11 Jelte Hartgers HPC 30 O 44.11
6 19 Evi Schepers DPC 28 O 44.26
7 23 Oscar Petit HPC 29 | 44.46
8 6 Dirk Huijbers HPC 30 | 44.83 PR
9 31 Niene van Gink DPD 27 O 47.11

10 14 Nele Heijnens DPE 27 1 47.63

11 1 Immie Duyx DC1 32 | 47.66

12 3 Thijs Hoes HPD 28 | 48.97

13 17 Zooey Torsing DPC 31 | 55.08

14 4 Amy Arentsen DPF 25 | 58.24

15 10 Fauske Dassen DPF 26 O 1:03.57

16 9 Nika Kruiskamp DC2 33 1| 1:10.38

17 24 Chloé Kelderman DPF 26 | 1:26.94

Scheidsrechter: Johan den Ouden Assistent: Starter: Martin Mulder

Van 14-12-2025 18:15:00 tot 14-12-2025 19:58:35 Print: 16-12-2025 20:19:01



LBO2 - trainingswedstrijd + jeugd

promotiewedstrijd

Glanerbrook - Geleen

4. Rituitslag 300 meter

Naam Cat PR Tijd Info
wt 4 Amy Arentsen DPF 58.24
25
rd
Amy Arentsen
300m 58.24 (58.24) m
Naam Cat PR Tijd Info
26 wt 24 Chloé Kelderman DPF 1:26.94
rd 10 Fauske Dassen DPF 1:03.57
Chloé Kelderman Fauske Dassen
300m 1:26.94 (86.94) 300m 1:03.57 (63.57)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 14 Nele Heijnens DPE 47.63
27 . .
rd 31 Niene van Gink DPD 47.11
Nele Heijnens Niene van Gink
300m 47.63 (47.63) 300m 47.11 (47.11)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 3 Thijs Hoes HPD 48.97
28 _
rd 19 Evi Schepers DPC 44.26
Thijs Hoes Evi Schepers
300m 48.97 (48.97) 300m 44.26 (44.26)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 23 Oscar Petit HPC 44.46
29
rd 16 Cato Hoogervorst DPC 1:06.78 42.99
Oscar Petit Cato Hoogervorst
300m 44.46 (44.46) 300m 42.99 (42.99)
Scheidsrechter: Johan den Ouden Assistent: Starter: Martin Mulder

Van 14-12-2025 18:15:00 tot 14-12-2025 19:58:35

Print: 16-12-2025 20:19:01



LBO2 - trainingswedstrijd + jeugd

promotiewedstrijd
Glanerbrook - Geleen
Naam Cat PR Tijd Info
wt 6 Dirk Huijbers HPC 48.12 44.83 pR
30
rd 11 Jelte Hartgers HPC 53.63 44.11
Dirk Huijbers Jelte Hartgers
300m 44.83 (44.83) 300m 44.11 (44.11)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 17 Zooey Torsing DPC 55.08
31
rd 33 Angela Lucas DC1 36.99
Zooey Torsing Angela Lucas
300m 55.08 (55.08) 300m 36.99 (36.99)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 1 Immie Duyx DC1 47.66
32
rd 13 Fleur Tammenga DC2 38.42 36.72 pr
Immie Duyx Fleur Tammenga
300m 47.66 (47.66) 300m 36.72 (36.72)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 9 Nika Kruiskamp DC2 1:10.38
33 ,
rd 26 Nina Coumans DB1 40.19 35.15 pr

Scheidsrechter: Johan den Ouden

Nika Kruiskamp

300m

Van 14-12-2025 18:15:00 tot 14-12-2025 19:58:35

Nina Coumans

1:10.38 (70.38) 300m 35.15 (35.15)

Assistent: Starter: Martin Mulder

Print: 16-12-2025 20:19:01



LBO2 - trainingswedstrijd + jeugd

promotiewedstrijd
Glanerbrook - Geleen
5. Uitslag 1500 meter

Pos Naam Cat Paar Tijd Info Punten
1 38 Kevin Martins H40 34 2:47.20
2 39 Peter Kruiskamp H55 35 2:52.09
3 22 Ton van Helden H75 35 3:07.49

Scheidsrechter: Johan den Ouden

Van 14-12-2025 18:15:00 tot 14-12-2025 19:25:29

Assistent:

Starter: Martin Mulder

Print: 16-12-2025 20:19:01



LBO2 - trainingswedstrijd + jeugd
promotiewedstrijd

Glanerbrook - Geleen
5. Rituitslag 1500 meter

Naam Cat PR Tijd Info
wt 38 Kevin Martins H40 2:28.94 2:47.20
34 »
Kevin Martins
300m 34.40 (34.40) m
700m 1:16.63 (42.23)
1100m 2:02.16 (45.53)
1500m 2:47.20 (45.04)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 22 Ton van Helden H75 2:15.37 3:07.49
35 . )
bl 39 Peter Kruiskamp H55 2:52.09
Ton van Helden Peter Kruiskamp
300m 38.03 (38.03) 300m 37.25 (37.25)
700m 1:26.21 (48.18) 700m 1:19.88 (42.63)
1100m 2:16.69 (50.48) 1100m 2:05.59 (45.71)
1500m 3:07.49 (50.80) 1500m 2:52.09 (46.50)
Scheidsrechter: Johan den Ouden Assistent: Starter: Martin Mulder

Van 14-12-2025 18:15:00 tot 14-12-2025 19:25:29

Print: 16-12-2025 20:19:01



LBO2 - trainingswedstrijd + jeugd
promotiewedstrijd

Glanerbrook - Geleen
6. Uitslag 1000 meter

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 29 Amina Dillmann DB2 42 | 1:27.67 TRC
2 32 Matthijs van Gink HSB 41 O 1:28.79
3 35 Luc Heijnens HSB 37 1 1:30.07
4 28 Jorrit Janssen HSB 37 O 1:32.31
5 20 Pavlik Lettinga H55 42 O 1:32.64
6 7 Saar Janssen DC1 40 O 1:48.28 PR
7 12 Rens Hartgers HC1 41 | 1:49.89 PR
8 8 Reva Kruiskamp DPA 40 | 1:50.01 PR
9 21 Carin van der Ploeg D40 38 O 1:53.19

10 30 Christel Jacquot DSB 39 | 2:16.32

11 36 Stefan van der Kamp H40 36 O 2:17.83

12 5 Rosa Schlafke DB2 39 0 2:20.73

13 40 Chris Keulen HN2 36 | 2:41.39

14 25 Miya Mulder DPA 38 | 3:11.87

Scheidsrechter: Johan den Ouden Assistent: Starter: Martin Mulder

Van 14-12-2025 18:15:00 tot 14-12-2025 19:44:33 Print: 16-12-2025 20:19:01



LBO2 - trainingswedstrijd + jeugd
promotiewedstrijd

Glanerbrook - Geleen
6. Rituitslag 1000 meter

Naam Cat PR Tijd Info
36 wt 40 Chris Keulen HN2 2:41.39
rd 36 Stefan van der Kamp H40 2:17.83
Chris Keulen Stefan van der Kamp
200m 34,54 (34.54) 200m 29.49 (29.49)
600m 1:28.99 (54.45) 600m 1:22.49 (53.00)
1000m 2:41.39 (72.40) 1000m 2:17.83 (55.34)
Naam Cat PR Tijd Info
37 gl 35 Luc Heijnens HSB 1:30.07
bl 28 Jorrit Janssen HSB 1:25.61 1:32.31
Luc Heijnens Jorrit Janssen
200m 20.98 (20.98) 200m 21.08 (21.08)
600m 1:00.37 (39.39) 600m 55.18 (34.10)
1000m 1:30.07 (29.70) 1000m 1:32.31 (37.13)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 25 Miya Mulder DPA 3:11.87
38 . )
rd 21 Carin van der Ploeg D40 1:53.19
Miya Mulder Carin van der Ploeg
200m 38.21 (38.21) 200m 24.34 (24.34)
600m 1:49.35 (71.14) 600m 1:05.99 (41.65)
1000m 3:11.87 (82.52) 1000m 1:53.19 (47.20)
Naam Cat PR Tijd Info
39 gl 30 Christel Jacquot DSB 2:16.32
bl 5 Rosa Schlifke DB2 2:09.23 2:20.73
Christel Jacquot Rosa Schlifke
200m 28.95 (28.95) 200m 30.24 (30.24)
600m 1:23.11 (54.16) 600m 1:23.49 (53.25)
1000m 2:16.32 (53.21) 1000m 2:20.73 (57.24)
Scheidsrechter: Johan den Ouden Assistent: Starter: Martin Mulder

Van 14-12-2025 18:15:00 tot 14-12-2025 19:44:33

Print: 16-12-2025 20:19:01



LBO2 - trainingswedstrijd + jeugd
promotiewedstrijd

Glanerbrook - Geleen

Van 14-12-2025 18:15:00 tot 14-12-2025 19:44:33

Naam Cat PR Tijd Info
wt 8 Reva Kruiskamp DPA 2:03.75 1:50.01 pg
40 )
rd 7 Saar Janssen DC1 1:49.46 1:48.28 pR
Reva Kruiskamp Saar Janssen
200m 24.44 (24.44) 200m 24.43 (24.43)
600m 1:06.31 (41.87) 600m 1:05.24 (40.81)
1000m 1:50.01 (43.70) 1000m 1:48.28 (43.04)
Naam Cat PR Tijd Info
gl 12 Rens Hartgers HC1 1:53.34 1:49.89 pR
41 - i .
bl 32 Matthijs van Gink HSB 1:28.79
Rens Hartgers Matthijs van Gink
200m 24.39 (24.39) 200m 19.86 (19.86)
600m 1:05.98 (41.59) 600m 53.44 (33.58)
1000m 1:49.89 (43.91) 1000m 1:28.79 (35.35)
Naam Cat PR Tijd Info
wt 29 Amina Dillmann DB2 1:26.38 1:27.67 1RC
42 . i .
rd 20 Pavlik Lettinga H55 1:24.95 1:32.64
Amina Dillmann Pavlik Lettinga
200m 20.74 (20.74) 200m 21.28 (21.28)
600m 53.63 (32.89) 600m 55.43 (34.15)
1000m 1:27.67 (34.04) 1000m 1:32.64 (37.21)
Scheidsrechter: Johan den Ouden Assistent: Starter: Martin Mulder

Print: 16-12-2025 20:19:01



LBO2 - trainingswedstrijd + jeugd

promotiewedstrijd
Glanerbrook - Geleen
7. Uitslag 3000 meter

Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten
1 27 Bart Kooyman H55 43 | 5:11.85
2 18 Jan de Koning H65 43 O 5:50.09

Scheidsrechter: Johan den Ouden Assistent:

Van 14-12-2025 18:15:00 tot 14-12-2025 19:56:23

Starter: Martin Mulder

Print: 16-12-2025 20:19:01



LBO2 - trainingswedstrijd + jeugd
promotiewedstrijd
Glanerbrook - Geleen
7. Rituitslag 3000 meter
Naam Cat PR Tijd Info
43 wt 27 Bart Kooyn'ian H55 4:57.12 5f11-85
rd 18 Jan de Koning H65 4:56.94 5:50.09
Bart Kooyman Jan de Koning
200m 23.92 (23.92) 200m 30.22  (30.22)
600m 1:03.13 (39.21) 600m 1:16.61 (46.39)
1000m 1:43.36 (40.23) 1000m 2:02.89 (46.28)
1400m 2:24.35 (40.99) 1400m 2:48.62 (45.73)
1800m 3:05.89 (41.54) 1800m 3:34.14 (45.52)
2200m 3:48.15 (42.26) 2200m 4:19.69 (45.55)
2600m 4:30.15 (42.00) 2600m 5:05.11 (45.42)
3000m 5:11.85 (41.70) 3000m 5:50.09 (44.98)
Scheidsrechter: Johan den Ouden Assistent: Starter: Martin Mulder

Van 14-12-2025 18:15:00 tot 14-12-2025 19:56:23

Print: 16-12-2025 20:19:01



