
Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 154 Niels d'Huy HN3 64 I 36.04

2 63 Swen Halferkamps HA2 63 I 36.45 PR

3 148 Rens Vergeer HA1 61 I 38.33 PR

4 40 Giancarlo Lopez HN1 63 O 38.43

5 78 Eelke Westra HN1 60 O 38.56 PR

6 81 Simcha Kruithof HN1 62 O 38.78

7 106 Jorn de Vries HN1 60 I 38.81

8 7 Rutger Verhoeff HA1 59 I 38.84

9 103 Bas Elst HSA 61 O 38.89

10 79 Lars Straver HN1 62 I 38.99

11 134 Anna Boersma DN4 59 O 39.00

12 136 Ties Roemers HN1 55 O 39.14

13 155 Sjors Zautsen HB2 55 I 39.27 PR

14 147 Lieuwe ter Hoeve HB2 56 I 39.57 PR

15 162 Samuel Gunnink HB2 53 O 39.59 PR

16 69 Loic Crielaers HB1 49 I 39.61 PR

17 143 Yasmine Bouaziz DN1 57 I 39.72

18 169 Niek Bijma HB1 58 I 39.76

19 11 Ibe Hoedeman HA1 51 I 39.80 PR

20 94 Johannes Vermeersch HB2 54 I 39.83 PR

21 165 Nick Bontrop HB2 51 O 39.87

22 5 Levi Kapp HB2 53 I 39.93 PR

23 116 Jesper Feenstra HA1 54 O 40.09 PR

24 145 Jochem Terluin HA1 46 I 40.78 PR

25 167 Henny de Vries DN3 52 I 40.82

26 127 Jelmer Kraaijeveld HSB 58 O 41.16

27 2 Jeroen Goudswaard HSA 48 I 41.24 PR

28 142 Silke Hijma DN1 50 O 41.30 PR

29 168 Udo van der Wier HN1 52 O 41.33

30 37 Laurens de Putter HC2 44 O 41.43 PR

31 112 Tessa Oudman DSA 47 O 41.61

32 8 Joris Mulder HB1 47 I 41.68

33 3 Joep Hofstede HN2 56 O 41.71

34 122 Frank Bouman HB1 48 O 41.76 PR

35 158 Djem Smeele HC2 46 O 41.89 PR

36 146 Tom van Hofwegen HC2 43 O 41.93 PR

37 1 Emma Hulshof DSA 45 O 42.18 PR

38 59 Ishan Olden HC2 38 O 42.22 PR
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Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

39 12 Senne van de Rest HC2 50 I 42.28

40 87 Milan Stam HC2 41 O 42.44 PR

41 9 Tom de Louwere HC2 36 O 42.48 PR

42 83 Marloes Westerhof DSB 45 I 42.53

43 111 Benjamin van Nispen HC1 39 I 42.59 PR

44 70 Filip Mirzałek HC2 43 I 42.63

45 86 Mats Boonstra HA1 33 I 42.67 PR

56 Aleksander Dalz HC2 42 I 42.67 PR

47 120 Zenna Koopman DN3 40 I 42.71 PR

48 6 Luc Hogenboom HC2 38 I 42.78 PR

49 97 Willem Jan Molleman H45 57 O 42.87

50 163 Mara Vergeer DB1 41 I 42.93 PR

51 62 Jarno Vos HC2 34 O 42.95 PR

52 67 Esther Withagen DA2 42 O 43.02

53 43 Lena Budzan DC2 33 O 43.05 PR

54 42 Olimpia Nowak DC2 30 O 43.12

55 61 Scarlett de Bruijn DC2 36 I 43.15 PR

56 35 Jim Steenbeek HC2 44 I 43.21

57 65 Evy van Zoest DB2 29 I 43.35 PR

58 139 Atte de Haan HB1 37 O 43.51 PR

59 48 Alicja Tomczak DA1 22 O 43.57 PR

60 172 Noa Petitjean DC2 30 I 43.64 PR

61 36 Jasmin van der Terp DA1 35 I 43.69 PR

62 14 Mats Verschoor HC2 31 O 43.83 PR

63 29 Nienke Meesters DC1 32 O 44.13 PR

64 166 Jonah Zwaan HB1 27 O 44.14 PR

65 109 Jasper Knulst H50 35 O 44.15

44 Agata Kobus DPA 34 I 44.15

67 41 Hania Papis DC2 28 O 44.31 PR

68 100 Emma van der Liet DN1 29 O 44.33 PR

69 38 Amina Dillmann DC2 27 I 44.60 PR

70 99 Sarah Stolwijk DC2 19 I 44.70 PR

71 170 Quinty van Klink DN4 31 I 44.77

72 60 Ryan Brina HC1 22 I 44.79 PR

73 161 Stijn Vergeer HPA 13 O 44.90 PR

74 24 Jeanette ten Hag D45 39 O 45.10

75 144 Nathan van der Meulen HB1 25 O 45.19 PR

76 125 Bart Groot H55 28 I 45.37

77 92 Emma van Beek DC1 20 I 45.42 PR

78 118 Stefan Huizinga HB2 26 I 45.59
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Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

79 119 Maureen van Seumeren DC1 23 I 45.60 PR

80 34 Anton Boersma HPA 25 I 45.71 PR

81 171 Sigrid van Es DPB 32 I 45.90

82 45 Lena Weryszko DC2 17 O 45.92 PR

83 90 Meggie Verbakel DC1 10 O 45.95 PR

84 58 Eva Weultjes DB1 21 O 45.98

85 140 Sjaak de Boer HC2 24 O 46.25

86 4 Lonneke Merkx DB1 23 O 46.28

87 108 Anniek Heethaar DB1 26 O 46.39

88 46 Magdalena Socha DC1 6 I 46.45 PR

89 98 Nina Heethaar DC1 16 O 46.57 PR

90 157 Maaike Haveman DC2 20 O 46.70 PR

91 149 Floris van Hofwegen HC1 19 O 46.81 PR

88 Francis de Bruijn DPA 10 I 46.81 PR

93 49 Dominika Czech DPA 21 I 46.91

94 32 Rixt Bijlsma DPA 7 O 46.98 PR

95 126 Sjoerd de Haan HC1 13 I 47.00 PR

96 55 Nela Fuawka DPA 14 O 47.16 PR

97 30 Augustine Kaper DPA 15 O 47.58 PR

98 123 Miranda van den Akker DC2 9 I 47.66 PR

99 54 Bartosz Madej HPA 18 I 47.72 PR

100 85 Ella Boonstra DC2 8 O 47.76 PR

101 53 Antonii Szczepański HPB 15 I 47.95 PR

102 91 Sara de Wolf DC1 14 I 48.03 PR

103 114 Sandra Könst D50 16 I 48.14

104 52 Antoni Skoneczny HPB 17 I 48.34

105 115 Jeroen Langegger HC1 12 O 48.35 PR

106 57 Pola Biłyk DC1 12 I 48.54 PR

50 Liliana Strzyż DPB 9 O 48.54 PR

108 159 Caspian Alexander HPA 11 O 48.55

109 141 Rianne Gerritsen D40 18 O 48.64

110 72 Julia Charyton DC1 5 O 49.04 PR

111 135 Maartje Onderdelinden DC2 8 I 49.05 PR

112 71 Maja Lewicka DPB 6 O 49.54 PR

113 121 Josephine Dekkers DC2 7 I 49.55

114 51 Antonina Ludwicka DPB 5 I 50.72

115 95 Jort de Gans HA2 64 O 50.77 HT FL

116 74 Zuzanna Lewandowska DPA 3 O 53.75 PR

117 73 Maja Błaszczyk DPA 4 O 54.43

118 76 Anna Biernacka DPA 4 I 55.52
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Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

119 75 Zofia Stepniakowska DPB 3 I 56.12

120 124 Wessel Deken HC1 40 O 1:03.34 FL

93 Jurre Leijen HC1 11 I DNF

47 Wiktoria Dudek DC1 24 I DQ

164 Jasmijn van den Engel DSB 1 I DNS

66 Robbert-Jan Neven H45 37 I DNS
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1. Rituitslag 500 meter

wt 164 Jasmijn van den Engel DSB

rd
1

Naam Cat PR Tijd

Jasmijn van den Engel

m

Info

DNS

gl

bl
2

Naam Cat PR Tijd

m m

Info

wt 75 Zofia Stepniakowska DPB

rd 74 Zuzanna Lewandowska DPA 53.83
3

Naam Cat PR Tijd

100m 14.10 (14.10)

500m 56.12 (42.02)

Zofia Stepniakowska Zuzanna Lewandowska

100m 13.73 (13.73)

500m 53.75 (40.02)

Info

PR

56.12

53.75

gl 76 Anna Biernacka DPA

bl 73 Maja Błaszczyk DPA 53.42
4

Naam Cat PR Tijd

100m 13.56 (13.56)

500m 55.52 (41.96)

Anna Biernacka Maja Błaszczyk

100m 13.67 (13.67)

500m 54.43 (40.76)

Info

55.52

54.43

wt 51 Antonina Ludwicka DPB 50.52

rd 72 Julia Charyton DC1 50.48
5

Naam Cat PR Tijd

100m 12.99 (12.99)

500m 50.72 (37.73)

Antonina Ludwicka Julia Charyton

100m 12.57 (12.57)

500m 49.04 (36.47)

Info

PR

50.72

49.04
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gl 46 Magdalena Socha DC1 48.76

bl 71 Maja Lewicka DPB 51.57
6

Naam Cat PR Tijd

100m 12.16 (12.16)

500m 46.45 (34.29)

Magdalena Socha Maja Lewicka

100m 12.49 (12.49)

500m 49.54 (37.05)

Info

PR

PR46.45

49.54

wt 121 Josephine Dekkers DC2 49.50

rd 32 Rixt Bijlsma DPA 49.46
7

Naam Cat PR Tijd

100m 12.97 (12.97)

500m 49.55 (36.58)

Josephine Dekkers Rixt Bijlsma

100m 12.28 (12.28)

500m 46.98 (34.70)

Info

PR

49.55

46.98

gl 135 Maartje Onderdelinden DC2 49.44

bl 85 Ella Boonstra DC2 49.44
8

Naam Cat PR Tijd

100m 13.14 (13.14)

500m 49.05 (35.91)

Maartje Onderdelinden Ella Boonstra

100m 13.15 (13.15)

500m 47.76 (34.61)

Info

PR

PR49.05

47.76

wt 123 Miranda van den Akker DC2 47.81

rd 50 Liliana Strzyż DPB 48.62
9

Naam Cat PR Tijd

100m 13.07 (13.07)

500m 47.66 (34.59)

Miranda van den Akker Liliana Strzyż

100m 12.44 (12.44)

500m 48.54 (36.10)

Info

PR

PR47.66

48.54

gl 88 Francis de Bruijn DPA 49.00

bl 90 Meggie Verbakel DC1 49.34
10

Naam Cat PR Tijd

100m 12.35 (12.35)

500m 46.81 (34.46)

Francis de Bruijn Meggie Verbakel

100m 12.57 (12.57)

500m 45.95 (33.38)

Info

PR

PR46.81

45.95
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wt 93 Jurre Leijen HC1 48.63

rd 159 Caspian Alexander HPA 47.71
11

Naam Cat PR Tijd

100m 11.55 (11.55)

Jurre Leijen Caspian Alexander

100m 12.46 (12.46)

500m 48.55 (36.09)

Info

DNF

48.55

gl 57 Pola Biłyk DC1 48.80

bl 115 Jeroen Langegger HC1 48.88
12

Naam Cat PR Tijd

100m 12.63 (12.63)

500m 48.54 (35.91)

Pola Biłyk Jeroen Langegger

100m 12.79 (12.79)

500m 48.35 (35.56)

Info

PR

PR48.54

48.35

wt 126 Sjoerd de Haan HC1 48.20

rd 161 Stijn Vergeer HPA 48.09
13

Naam Cat PR Tijd

100m 12.80 (12.80)

500m 47.00 (34.20)

Sjoerd de Haan Stijn Vergeer

100m 12.15 (12.15)

500m 44.90 (32.75)

Info

PR

PR47.00

44.90

gl 91 Sara de Wolf DC1 48.11

bl 55 Nela Fuawka DPA 48.18
14

Naam Cat PR Tijd

100m 12.58 (12.58)

500m 48.03 (35.45)

Sara de Wolf Nela Fuawka

100m 12.72 (12.72)

500m 47.16 (34.44)

Info

PR

PR48.03

47.16

wt 53 Antonii Szczepański HPB 48.07

rd 30 Augustine Kaper DPA 47.97
15

Naam Cat PR Tijd

100m 12.54 (12.54)

500m 47.95 (35.41)

Antonii Szczepański Augustine Kaper

100m 12.52 (12.52)

500m 47.58 (35.06)

Info

PR

PR47.95

47.58
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gl 114 Sandra Könst D50 48.04

bl 98 Nina Heethaar DC1 46.60
16

Naam Cat PR Tijd

100m 13.64 (13.64)

500m 48.14 (34.50)

Sandra Könst Nina Heethaar

100m 12.68 (12.68)

500m 46.57 (33.89)

Info

PR

48.14

46.57

wt 52 Antoni Skoneczny HPB 47.82

rd 45 Lena Weryszko DC2 46.92
17

Naam Cat PR Tijd

100m 12.75 (12.75)

500m 48.34 (35.59)

Antoni Skoneczny Lena Weryszko

100m 12.45 (12.45)

500m 45.92 (33.47)

Info

PR

48.34

45.92

gl 54 Bartosz Madej HPA 47.79

bl 141 Rianne Gerritsen D40 46.37
18

Naam Cat PR Tijd

100m 12.64 (12.64)

500m 47.72 (35.08)

Bartosz Madej Rianne Gerritsen

100m 13.28 (13.28)

500m 48.64 (35.36)

Info

PR47.72

48.64

wt 99 Sarah Stolwijk DC2 45.44

rd 149 Floris van Hofwegen HC1 47.24
19

Naam Cat PR Tijd

100m 12.34 (12.34)

500m 44.70 (32.36)

Sarah Stolwijk Floris van Hofwegen

100m 12.45 (12.45)

500m 46.81 (34.36)

Info

PR

PR44.70

46.81

gl 92 Emma van Beek DC1 46.87

bl 157 Maaike Haveman DC2 47.15
20

Naam Cat PR Tijd

100m 12.14 (12.14)

500m 45.42 (33.28)

Emma van Beek Maaike Haveman

100m 12.99 (12.99)

500m 46.70 (33.71)

Info

PR

PR45.42

46.70
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wt 49 Dominika Czech DPA 44.71

rd 58 Eva Weultjes DB1 44.68
21

Naam Cat PR Tijd

100m 12.25 (12.25)

500m 46.91 (34.66)

Dominika Czech Eva Weultjes

100m 12.58 (12.58)

500m 45.98 (33.40)

Info

46.91

45.98

gl 60 Ryan Brina HC1 45.54

bl 48 Alicja Tomczak DA1 45.53
22

Naam Cat PR Tijd

100m 12.41 (12.41)

500m 44.79 (32.38)

Ryan Brina Alicja Tomczak

100m 11.75 (11.75)

500m 43.57 (31.82)

Info

PR

PR44.79

43.57

wt 119 Maureen van Seumeren DC1 46.28

rd 4 Lonneke Merkx DB1 46.25
23

Naam Cat PR Tijd

100m 12.39 (12.39)

500m 45.60 (33.21)

Maureen van Seumeren Lonneke Merkx

100m 12.67 (12.67)

500m 46.28 (33.61)

Info

PR45.60

46.28

gl 47 Wiktoria Dudek DC1 45.12

bl 140 Sjaak de Boer HC2 45.93
24

Naam Cat PR Tijd

Wiktoria Dudek Sjaak de Boer

100m 11.86 (11.86)

500m 46.25 (34.39)

Info

DQ

46.25

wt 34 Anton Boersma HPA 46.14

rd 144 Nathan van der Meulen HB1 45.96
25

Naam Cat PR Tijd

100m 12.21 (12.21)

500m 45.71 (33.50)

Anton Boersma Nathan van der Meulen

100m 12.00 (12.00)

500m 45.19 (33.19)

Info

PR

PR45.71

45.19
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gl 118 Stefan Huizinga HB2 45.13

bl 108 Anniek Heethaar DB1 46.24
26

Naam Cat PR Tijd

100m 12.39 (12.39)

500m 45.59 (33.20)

Stefan Huizinga Anniek Heethaar

100m 12.43 (12.43)

500m 46.39 (33.96)

Info

45.59

46.39

wt 38 Amina Dillmann DC2 45.83

rd 166 Jonah Zwaan HB1 45.39
27

Naam Cat PR Tijd

100m 11.96 (11.96)

500m 44.60 (32.64)

Amina Dillmann Jonah Zwaan

100m 12.19 (12.19)

500m 44.14 (31.95)

Info

PR

PR44.60

44.14

gl 125 Bart Groot H55 43.54

bl 41 Hania Papis DC2 44.57
28

Naam Cat PR Tijd

100m 12.76 (12.76)

500m 45.37 (32.61)

Bart Groot Hania Papis

100m 11.97 (11.97)

500m 44.31 (32.34)

Info

PR

45.37

44.31

wt 65 Evy van Zoest DB2 44.85

rd 100 Emma van der Liet DN1 44.99
29

Naam Cat PR Tijd

100m 11.66 (11.66)

500m 43.35 (31.69)

Evy van Zoest Emma van der Liet

100m 12.67 (12.67)

500m 44.33 (31.66)

Info

PR

PR43.35

44.33

gl 172 Noa Petitjean DC2 44.35

bl 42 Olimpia Nowak DC2 43.08
30

Naam Cat PR Tijd

100m 12.08 (12.08)

500m 43.64 (31.56)

Noa Petitjean Olimpia Nowak

100m 11.59 (11.59)

500m 43.12 (31.53)

Info

PR43.64

43.12
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wt 170 Quinty van Klink DN4 44.53

rd 14 Mats Verschoor HC2 43.89
31

Naam Cat PR Tijd

100m 12.68 (12.68)

500m 44.77 (32.09)

Quinty van Klink Mats Verschoor

100m 11.68 (11.68)

500m 43.83 (32.15)

Info

PR

44.77

43.83

gl 171 Sigrid van Es DPB 44.67

bl 29 Nienke Meesters DC1 44.20
32

Naam Cat PR Tijd

100m 12.50 (12.50)

500m 45.90 (33.40)

Sigrid van Es Nienke Meesters

100m 12.35 (12.35)

500m 44.13 (31.78)

Info

PR

45.90

44.13

wt 86 Mats Boonstra HA1 43.47

rd 43 Lena Budzan DC2 43.32
33

Naam Cat PR Tijd

100m 11.50 (11.50)

500m 42.67 (31.17)

Mats Boonstra Lena Budzan

100m 11.69 (11.69)

500m 43.05 (31.36)

Info

PR

PR42.67

43.05

gl 44 Agata Kobus DPA 43.78

bl 62 Jarno Vos HC2 44.48
34

Naam Cat PR Tijd

100m 11.85 (11.85)

500m 44.15 (32.30)

Agata Kobus Jarno Vos

100m 11.63 (11.63)

500m 42.95 (31.32)

Info

PR

44.15

42.95

wt 36 Jasmin van der Terp DA1 44.14

rd 109 Jasper Knulst H50 43.46
35

Naam Cat PR Tijd

100m 12.16 (12.16)

500m 43.69 (31.53)

Jasmin van der Terp Jasper Knulst

100m 11.90 (11.90)

500m 44.15 (32.25)

Info

PR43.69

44.15
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gl 61 Scarlett de Bruijn DC2 43.40

bl 9 Tom de Louwere HC2 43.61
36

Naam Cat PR Tijd

100m 11.85 (11.85)

500m 43.15 (31.30)

Scarlett de Bruijn Tom de Louwere

100m 11.63 (11.63)

500m 42.48 (30.85)

Info

PR

PR43.15

42.48

wt 66 Robbert-Jan Neven H45 42.37

rd 139 Atte de Haan HB1 43.60
37

Naam Cat PR Tijd

Robbert-Jan Neven Atte de Haan

100m 11.85 (11.85)

500m 43.51 (31.66)

Info

PR

DNS

43.51

gl 6 Luc Hogenboom HC2 43.60

bl 59 Ishan Olden HC2 43.60
38

Naam Cat PR Tijd

100m 11.56 (11.56)

500m 42.78 (31.22)

Luc Hogenboom Ishan Olden

100m 11.65 (11.65)

500m 42.22 (30.57)

Info

PR

PR42.78

42.22

wt 111 Benjamin van Nispen HC1 43.47

rd 24 Jeanette ten Hag D45 43.43
39

Naam Cat PR Tijd

100m 11.68 (11.68)

500m 42.59 (30.91)

Benjamin van Nispen Jeanette ten Hag

100m 12.27 (12.27)

500m 45.10 (32.83)

Info

PR42.59

45.10

gl 120 Zenna Koopman DN3 43.27

bl 124 Wessel Deken HC1 43.56
40

Naam Cat PR Tijd

100m 11.89 (11.89)

500m 42.71 (30.82)

Zenna Koopman Wessel Deken

100m 11.70 (11.70)

500m 1:03.34 (51.64)

Info

FL

PR42.71

1:03.34
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wt 163 Mara Vergeer DB1 43.29

rd 87 Milan Stam HC2 43.31
41

Naam Cat PR Tijd

100m 11.61 (11.61)

500m 42.93 (31.32)

Mara Vergeer Milan Stam

100m 11.53 (11.53)

500m 42.44 (30.91)

Info

PR

PR42.93

42.44

gl 56 Aleksander Dalz HC2 42.78

bl 67 Esther Withagen DA2 42.07
42

Naam Cat PR Tijd

100m 11.57 (11.57)

500m 42.67 (31.10)

Aleksander Dalz Esther Withagen

100m 11.81 (11.81)

500m 43.02 (31.21)

Info

PR42.67

43.02

wt 70 Filip Mirzałek HC2 42.04

rd 146 Tom van Hofwegen HC2 42.84
43

Naam Cat PR Tijd

100m 11.51 (11.51)

500m 42.63 (31.12)

Filip Mirzałek Tom van Hofwegen

100m 11.33 (11.33)

500m 41.93 (30.60)

Info

PR

42.63

41.93

gl 35 Jim Steenbeek HC2 43.18

bl 37 Laurens de Putter HC2 43.14
44

Naam Cat PR Tijd

100m 11.81 (11.81)

500m 43.21 (31.40)

Jim Steenbeek Laurens de Putter

100m 11.43 (11.43)

500m 41.43 (30.00)

Info

PR

43.21

41.43

wt 83 Marloes Westerhof DSB 41.87

rd 1 Emma Hulshof DSA 42.25
45

Naam Cat PR Tijd

100m 11.65 (11.65)

500m 42.53 (30.88)

Marloes Westerhof Emma Hulshof

100m 11.91 (11.91)

500m 42.18 (30.27)

Info

PR

42.53

42.18
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gl 145 Jochem Terluin HA1 41.35

bl 158 Djem Smeele HC2 42.33
46

Naam Cat PR Tijd

100m 11.34 (11.34)

500m 40.78 (29.44)

Jochem Terluin Djem Smeele

100m 11.30 (11.30)

500m 41.89 (30.59)

Info

PR

PR40.78

41.89

wt 8 Joris Mulder HB1 41.18

rd 112 Tessa Oudman DSA 41.02
47

Naam Cat PR Tijd

100m 11.44 (11.44)

500m 41.68 (30.24)

Joris Mulder Tessa Oudman

100m 11.49 (11.49)

500m 41.61 (30.12)

Info

41.68

41.61

gl 2 Jeroen Goudswaard HSA 41.64

bl 122 Frank Bouman HB1 42.21
48

Naam Cat PR Tijd

100m 11.61 (11.61)

500m 41.24 (29.63)

Jeroen Goudswaard Frank Bouman

100m 11.13 (11.13)

500m 41.76 (30.63)

Info

PR

PR41.24

41.76

wt 69 Loic Crielaers HB1 41.00

rd
49

Naam Cat PR Tijd

100m 10.98 (10.98)

500m 39.61 (28.63)

Loic Crielaers

m

Info

PR39.61

gl 12 Senne van de Rest HC2 42.06

bl 142 Silke Hijma DN1 41.52
50

Naam Cat PR Tijd

100m 11.31 (11.31)

500m 42.28 (30.97)

Senne van de Rest Silke Hijma

100m 11.62 (11.62)

500m 41.30 (29.68)

Info

PR

42.28

41.30
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wt 11 Ibe Hoedeman HA1 40.47

rd 165 Nick Bontrop HB2 39.54
51

Naam Cat PR Tijd

100m 10.85 (10.85)

500m 39.80 (28.95)

Ibe Hoedeman Nick Bontrop

100m 11.09 (11.09)

500m 39.87 (28.78)

Info

PR39.80

39.87

gl 167 Henny de Vries DN3 39.68

bl 168 Udo van der Wier HN1 40.54
52

Naam Cat PR Tijd

100m 11.43 (11.43)

500m 40.82 (29.39)

Henny de Vries Udo van der Wier

100m 11.41 (11.41)

500m 41.33 (29.92)

Info

40.82

41.33

wt 5 Levi Kapp HB2 40.35

rd 162 Samuel Gunnink HB2 40.06
53

Naam Cat PR Tijd

100m 10.94 (10.94)

500m 39.93 (28.99)

Levi Kapp Samuel Gunnink

100m 11.10 (11.10)

500m 39.59 (28.49)

Info

PR

PR39.93

39.59

gl 94 Johannes Vermeersch HB2 40.33

bl 116 Jesper Feenstra HA1 40.27
54

Naam Cat PR Tijd

100m 10.97 (10.97)

500m 39.83 (28.86)

Johannes Vermeersch Jesper Feenstra

100m 10.96 (10.96)

500m 40.09 (29.13)

Info

PR

PR39.83

40.09

wt 155 Sjors Zautsen HB2 39.97

rd 136 Ties Roemers HN1 39.13
55

Naam Cat PR Tijd

100m 10.86 (10.86)

500m 39.27 (28.41)

Sjors Zautsen Ties Roemers

100m 10.47 (10.47)

500m 39.14 (28.67)

Info

PR39.27

39.14
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gl 147 Lieuwe ter Hoeve HB2 40.04

bl 3 Joep Hofstede HN2 40.01
56

Naam Cat PR Tijd

100m 10.92 (10.92)

500m 39.57 (28.65)

Lieuwe ter Hoeve Joep Hofstede

100m 11.41 (11.41)

500m 41.71 (30.30)

Info

PR39.57

41.71

wt 143 Yasmine Bouaziz DN1 39.31

rd 97 Willem Jan Molleman H45 39.51
57

Naam Cat PR Tijd

100m 10.81 (10.81)

500m 39.72 (28.91)

Yasmine Bouaziz Willem Jan Molleman

100m 11.77 (11.77)

500m 42.87 (31.10)

Info

39.72

42.87

gl 169 Niek Bijma HB1 39.59

bl 127 Jelmer Kraaijeveld HSB 39.87
58

Naam Cat PR Tijd

100m 10.83 (10.83)

500m 39.76 (28.93)

Niek Bijma Jelmer Kraaijeveld

100m 11.65 (11.65)

500m 41.16 (29.51)

Info

39.76

41.16

wt 7 Rutger Verhoeff HA1 38.76

rd 134 Anna Boersma DN4 38.70
59

Naam Cat PR Tijd

100m 10.68 (10.68)

500m 38.84 (28.16)

Rutger Verhoeff Anna Boersma

100m 10.69 (10.69)

500m 39.00 (28.31)

Info

38.84

39.00

gl 106 Jorn de Vries HN1 38.46

bl 78 Eelke Westra HN1 39.22
60

Naam Cat PR Tijd

100m 10.82 (10.82)

500m 38.81 (27.99)

Jorn de Vries Eelke Westra

100m 10.73 (10.73)

500m 38.56 (27.83)

Info

PR

38.81

38.56
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wt 148 Rens Vergeer HA1 38.65

rd 103 Bas Elst HSA 38.81
61

Naam Cat PR Tijd

100m 10.61 (10.61)

500m 38.33 (27.72)

Rens Vergeer Bas Elst

100m 10.68 (10.68)

500m 38.89 (28.21)

Info

PR38.33

38.89

gl 79 Lars Straver HN1 38.75

bl 81 Simcha Kruithof HN1 38.46
62

Naam Cat PR Tijd

100m 10.77 (10.77)

500m 38.99 (28.22)

Lars Straver Simcha Kruithof

100m 10.54 (10.54)

500m 38.78 (28.24)

Info

38.99

38.78

wt 63 Swen Halferkamps HA2 36.73

rd 40 Giancarlo Lopez HN1 38.26
63

Naam Cat PR Tijd

100m 10.22 (10.22)

500m 36.45 (26.23)

Swen Halferkamps Giancarlo Lopez

100m 10.54 (10.54)

500m 38.43 (27.89)

Info

PR36.45

38.43

gl 154 Niels d'Huy HN3 36.04

bl 95 Jort de Gans HA2 37.89
64

Naam Cat PR Tijd

100m 10.23 (10.23)

500m 36.04 (25.81)

Niels d'Huy Jort de Gans

100m 21.36 (21.36)

500m 50.77 (29.41)

Info

HT FL

36.04

50.77
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Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 148 Rens Vergeer HA1 96 O 1:57.22 PR

2 147 Lieuwe ter Hoeve HB2 93 I 1:58.52 PR

3 5 Levi Kapp HB2 93 O 1:58.77 PR

4 162 Samuel Gunnink HB2 94 I 1:58.99 PR

5 94 Johannes Vermeersch HB2 94 O 1:59.50 PR

6 106 Jorn de Vries HN1 91 I 1:59.79

7 82 Mark Withagen HA2 95 I 2:00.02

8 7 Rutger Verhoeff HA1 92 O 2:00.67 PR

9 79 Lars Straver HN1 91 O 2:01.17 PR

10 127 Jelmer Kraaijeveld HSB 95 O 2:02.08

11 165 Nick Bontrop HB2 87 O 2:02.37

12 69 Loic Crielaers HB1 89 I 2:03.26 PR

13 8 Joris Mulder HB1 88 O 2:05.64 PR

14 116 Jesper Feenstra HA1 90 O 2:05.96 PR

15 168 Udo van der Wier HN1 90 I 2:06.95

16 37 Laurens de Putter HC2 85 I 2:07.49 PR

17 87 Milan Stam HC2 79 I 2:07.54 PR

18 97 Willem Jan Molleman H45 96 I 2:07.68

19 86 Mats Boonstra HA1 79 O 2:08.03 PR

20 9 Tom de Louwere HC2 86 O 2:08.60 PR

21 124 Wessel Deken HC1 82 O 2:09.72 PR

22 35 Jim Steenbeek HC2 88 I 2:10.34

23 146 Tom van Hofwegen HC2 83 I 2:10.35 PR

24 59 Ishan Olden HC2 85 O 2:10.81 PR

25 170 Quinty van Klink DN4 84 O 2:11.24 PR

26 6 Luc Hogenboom HC2 75 O 2:11.25 HT PR

27 125 Bart Groot H55 89 O 2:11.75

28 111 Benjamin van Nispen HC1 80 O 2:12.97 PR

29 29 Nienke Meesters DC1 84 I 2:13.46 PR

30 139 Atte de Haan HB1 77 I 2:13.69 PR

31 61 Scarlett de Bruijn DC2 81 I 2:14.20 PR

32 172 Noa Petitjean DC2 74 O 2:14.38 PR

33 122 Frank Bouman HB1 86 I 2:14.49

34 109 Jasper Knulst H50 83 O 2:14.87

35 67 Esther Withagen DA2 78 I 2:15.23

36 12 Senne van de Rest HC2 81 O 2:15.31

37 66 Robbert-Jan Neven H45 87 I 2:15.69

38 163 Mara Vergeer DB1 78 O 2:16.26 PR

2. Uitslag 1500 meter
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Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

39 62 Jarno Vos HC2 70 I 2:16.44 PR

40 120 Zenna Koopman DN3 77 O 2:16.75

41 99 Sarah Stolwijk DC2 73 I 2:17.35 PR

42 38 Amina Dillmann DC2 71 I 2:17.51 PR

43 89 Jasmijn ter Haar DC2 73 O 2:18.53 PR

44 60 Ryan Brina HC1 65 I 2:19.85

45 58 Eva Weultjes DB1 72 O 2:21.13 PR

46 144 Nathan van der Meulen HB1 69 I 2:21.55 PR

47 123 Miranda van den Akker DC2 68 O 2:22.90 PR

48 157 Maaike Haveman DC2 68 I 2:23.12 PR

49 119 Maureen van Seumeren DC1 67 O 2:23.13 PR

50 126 Sjoerd de Haan HC1 65 O 2:23.28 PR

51 98 Nina Heethaar DC1 76 I 2:23.45

52 4 Lonneke Merkx DB1 75 I 2:23.97

53 24 Jeanette ten Hag D45 80 I 2:24.11

54 149 Floris van Hofwegen HC1 72 I 2:24.43 PR

55 14 Mats Verschoor HC2 70 O 2:26.83

56 108 Anniek Heethaar DB1 69 O 2:28.27

57 141 Rianne Gerritsen D40 71 O 2:29.29

158 Djem Smeele HC2 82 I DNF

166 Jonah Zwaan HB1 74 I DQ

68 Pauline Tas DC2 76 O DQ

155 Sjors Zautsen HB2 92 I DQ

48 Alicja Tomczak DA1 67 I DNS
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2. Rituitslag 1500 meter

wt 60 Ryan Brina HC1

rd 126 Sjoerd de Haan HC1 2:44.05
65

Naam Cat PR Tijd

300m 30.06 (30.06)

700m 1:06.10 (36.04)

1100m 1:42.10 (36.00)

1500m 2:19.85 (37.75)

Ryan Brina Sjoerd de Haan

300m 31.71 (31.71)

700m 1:07.51 (35.80)

1100m 1:44.88 (37.37)

1500m 2:23.28 (38.40)

Info

PR

2:19.85

2:23.28

gl

bl
66

Naam Cat PR Tijd

m m

Info

wt 48 Alicja Tomczak DA1 2:38.75

rd 119 Maureen van Seumeren DC1 2:33.56
67

Naam Cat PR Tijd

Alicja Tomczak Maureen van Seumeren

300m 30.84 (30.84)

700m 1:06.43 (35.59)

1100m 1:43.86 (37.43)

1500m 2:23.13 (39.27)

Info

PR

DNS

2:23.13

gl 157 Maaike Haveman DC2 2:30.47

bl 123 Miranda van den Akker DC2 2:28.27
68

Naam Cat PR Tijd

300m 30.94 (30.94)

700m 1:06.77 (35.83)

1100m 1:44.28 (37.51)

1500m 2:23.12 (38.84)

Maaike Haveman Miranda van den Akker

300m 31.34 (31.34)

700m 1:06.98 (35.64)

1100m 1:44.38 (37.40)

1500m 2:22.90 (38.52)

Info

PR

PR2:23.12

2:22.90
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wt 144 Nathan van der Meulen HB1 2:28.85

rd 108 Anniek Heethaar DB1 2:27.52
69

Naam Cat PR Tijd

300m 29.64 (29.64)

700m 1:05.08 (35.44)

1100m 1:42.58 (37.50)

1500m 2:21.55 (38.97)

Nathan van der Meulen Anniek Heethaar

300m 30.86 (30.86)

700m 1:08.21 (37.35)

1100m 1:47.93 (39.72)

1500m 2:28.27 (40.34)

Info

PR2:21.55

2:28.27

gl 62 Jarno Vos HC2 2:27.17

bl 14 Mats Verschoor HC2 2:20.79
70

Naam Cat PR Tijd

300m 28.59 (28.59)

700m 1:03.84 (35.25)

1100m 1:40.87 (37.03)

1500m 2:16.44 (35.57)

Jarno Vos Mats Verschoor

300m 29.15 (29.15)

700m 1:05.32 (36.17)

1100m 1:45.39 (40.07)

1500m 2:26.83 (41.44)

Info

PR2:16.44

2:26.83

wt 38 Amina Dillmann DC2 2:24.75

rd 141 Rianne Gerritsen D40 2:22.20
71

Naam Cat PR Tijd

300m 29.36 (29.36)

700m 1:03.96 (34.60)

1100m 1:40.59 (36.63)

1500m 2:17.51 (36.92)

Amina Dillmann Rianne Gerritsen

300m 32.19 (32.19)

700m 1:09.74 (37.55)

1100m 1:48.82 (39.08)

1500m 2:29.29 (40.47)

Info

PR2:17.51

2:29.29

gl 149 Floris van Hofwegen HC1 2:27.00

bl 58 Eva Weultjes DB1 2:23.24
72

Naam Cat PR Tijd

300m 30.72 (30.72)

700m 1:06.86 (36.14)

1100m 1:45.21 (38.35)

1500m 2:24.43 (39.22)

Floris van Hofwegen Eva Weultjes

300m 30.82 (30.82)

700m 1:05.86 (35.04)

1100m 1:43.13 (37.27)

1500m 2:21.13 (38.00)

Info

PR

PR2:24.43

2:21.13
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wt 99 Sarah Stolwijk DC2 2:21.16

rd 89 Jasmijn ter Haar DC2 2:22.99
73

Naam Cat PR Tijd

300m 29.84 (29.84)

700m 1:04.49 (34.65)

1100m 1:40.63 (36.14)

1500m 2:17.35 (36.72)

Sarah Stolwijk Jasmijn ter Haar

300m 27.83 (27.83)

700m 1:02.12 (34.29)

1100m 1:39.76 (37.64)

1500m 2:18.53 (38.77)

Info

PR

PR2:17.35

2:18.53

gl 166 Jonah Zwaan HB1 2:19.57

bl 172 Noa Petitjean DC2 2:23.09
74

Naam Cat PR Tijd

Jonah Zwaan Noa Petitjean

300m 28.89 (28.89)

700m 1:02.08 (33.19)

1100m 1:37.20 (35.12)

1500m 2:14.38 (37.18)

Info

PR

DQ

2:14.38

wt 4 Lonneke Merkx DB1 2:22.42

rd 6 Luc Hogenboom HC2 2:21.38
75

Naam Cat PR Tijd

300m 30.25 (30.25)

700m 1:05.59 (35.34)

1100m 1:43.49 (37.90)

1500m 2:23.97 (40.48)

Lonneke Merkx Luc Hogenboom

300m 28.22 (28.22)

700m 1:00.95 (32.73)

1100m 1:34.87 (33.92)

1500m 2:11.25 (36.38)

Info

HT PR

2:23.97

2:11.25

gl 98 Nina Heethaar DC1 2:22.47

bl 68 Pauline Tas DC2 2:21.63
76

Naam Cat PR Tijd

300m 30.96 (30.96)

700m 1:07.91 (36.95)

1100m 1:40.15 (32.24)

1500m 2:23.45 (43.30)

Nina Heethaar Pauline Tas

Info

2:23.45

DQ
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wt 139 Atte de Haan HB1 2:16.77

rd 120 Zenna Koopman DN3 2:16.57
77

Naam Cat PR Tijd

300m 28.54 (28.54)

700m 1:02.16 (33.62)

1100m 1:37.84 (35.68)

1500m 2:13.69 (35.85)

Atte de Haan Zenna Koopman

300m 28.78 (28.78)

700m 1:01.95 (33.17)

1100m 1:38.03 (36.08)

1500m 2:16.75 (38.72)

Info

PR2:13.69

2:16.75

gl 67 Esther Withagen DA2 2:12.85

bl 163 Mara Vergeer DB1 2:18.58
78

Naam Cat PR Tijd

300m 28.92 (28.92)

700m 1:02.34 (33.42)

1100m 1:38.02 (35.68)

1500m 2:15.23 (37.21)

Esther Withagen Mara Vergeer

300m 29.67 (29.67)

700m 1:03.97 (34.30)

1100m 1:39.82 (35.85)

1500m 2:16.26 (36.44)

Info

PR

2:15.23

2:16.26

wt 87 Milan Stam HC2 2:17.55

rd 86 Mats Boonstra HA1 2:15.32
79

Naam Cat PR Tijd

300m 27.70 (27.70)

700m 59.68 (31.98)

1100m 1:33.05 (33.37)

1500m 2:07.54 (34.49)

Milan Stam Mats Boonstra

300m 27.98 (27.98)

700m 59.73 (31.75)

1100m 1:33.00 (33.27)

1500m 2:08.03 (35.03)

Info

PR

PR2:07.54

2:08.03

gl 24 Jeanette ten Hag D45 2:18.47

bl 111 Benjamin van Nispen HC1 2:18.01
80

Naam Cat PR Tijd

300m 30.14 (30.14)

700m 1:05.46 (35.32)

1100m 1:43.82 (38.36)

1500m 2:24.11 (40.29)

Jeanette ten Hag Benjamin van Nispen

300m 28.24 (28.24)

700m 1:01.42 (33.18)

1100m 1:36.42 (35.00)

1500m 2:12.97 (36.55)

Info

PR

2:24.11

2:12.97

Thialf - Heerenveen

Recordwedstrijd Thialf open inschrijving, 12 
november 2023

Van 12-11-2023 17:00:00 tot 12-11-2023 19:26:17 Print: 4-11-2025 21:43:07

Scheidsrechter: K. Stoker Assistent: T. Bouma Starter: E. de Vries / J.J de Jong



wt 61 Scarlett de Bruijn DC2 2:15.37

rd 12 Senne van de Rest HC2 2:15.26
81

Naam Cat PR Tijd

300m 28.39 (28.39)

700m 1:01.66 (33.27)

1100m 1:37.39 (35.73)

1500m 2:14.20 (36.81)

Scarlett de Bruijn Senne van de Rest

300m 28.61 (28.61)

700m 1:02.40 (33.79)

1100m 1:38.47 (36.07)

1500m 2:15.31 (36.84)

Info

PR2:14.20

2:15.31

gl 158 Djem Smeele HC2 2:16.77

bl 124 Wessel Deken HC1 2:17.30
82

Naam Cat PR Tijd

300m 27.61 (27.61)

700m 1:00.08 (32.47)

1100m 1:34.32 (34.24)

Djem Smeele Wessel Deken

300m 28.18 (28.18)

700m 1:00.64 (32.46)

1100m 1:35.26 (34.62)

1500m 2:09.72 (34.46)

Info

PR

DNF

2:09.72

wt 146 Tom van Hofwegen HC2 2:12.41

rd 109 Jasper Knulst H50 2:11.23
83

Naam Cat PR Tijd

300m 28.26 (28.26)

700m 1:01.61 (33.35)

1100m 1:35.98 (34.37)

1500m 2:10.35 (34.37)

Tom van Hofwegen Jasper Knulst

300m 29.03 (29.03)

700m 1:02.43 (33.40)

1100m 1:37.82 (35.39)

1500m 2:14.87 (37.05)

Info

PR2:10.35

2:14.87

gl 29 Nienke Meesters DC1 2:13.50

bl 170 Quinty van Klink DN4 2:11.62
84

Naam Cat PR Tijd

300m 29.34 (29.34)

700m 1:02.59 (33.25)

1100m 1:37.90 (35.31)

1500m 2:13.46 (35.56)

Nienke Meesters Quinty van Klink

300m 29.26 (29.26)

700m 1:01.41 (32.15)

1100m 1:35.69 (34.28)

1500m 2:11.24 (35.55)

Info

PR

PR2:13.46

2:11.24

Thialf - Heerenveen

Recordwedstrijd Thialf open inschrijving, 12 
november 2023

Van 12-11-2023 17:00:00 tot 12-11-2023 19:26:17 Print: 4-11-2025 21:43:07

Scheidsrechter: K. Stoker Assistent: T. Bouma Starter: E. de Vries / J.J de Jong



wt 37 Laurens de Putter HC2 2:10.22

rd 59 Ishan Olden HC2 2:11.72
85

Naam Cat PR Tijd

300m 27.42 (27.42)

700m 59.47 (32.05)

1100m 1:32.90 (33.43)

1500m 2:07.49 (34.59)

Laurens de Putter Ishan Olden

300m 27.94 (27.94)

700m 1:00.00 (32.06)

1100m 1:34.69 (34.69)

1500m 2:10.81 (36.12)

Info

PR

PR2:07.49

2:10.81

gl 122 Frank Bouman HB1 2:11.30

bl 9 Tom de Louwere HC2 2:12.40
86

Naam Cat PR Tijd

300m 27.35 (27.35)

700m 1:00.76 (33.41)

1100m 1:36.72 (35.96)

1500m 2:14.49 (37.77)

Frank Bouman Tom de Louwere

300m 27.88 (27.88)

700m 59.49 (31.61)

1100m 1:33.32 (33.83)

1500m 2:08.60 (35.28)

Info

PR

2:14.49

2:08.60

wt 66 Robbert-Jan Neven H45 2:09.74

rd 165 Nick Bontrop HB2 2:00.65
87

Naam Cat PR Tijd

300m 28.37 (28.37)

700m 1:01.34 (32.97)

1100m 1:36.76 (35.42)

1500m 2:15.69 (38.93)

Robbert-Jan Neven Nick Bontrop

300m 26.79 (26.79)

700m 56.63 (29.84)

1100m 1:28.02 (31.39)

1500m 2:02.37 (34.35)

Info

2:15.69

2:02.37

gl 35 Jim Steenbeek HC2 2:09.80

bl 8 Joris Mulder HB1 2:07.90
88

Naam Cat PR Tijd

300m 28.35 (28.35)

700m 1:00.83 (32.48)

1100m 1:34.96 (34.13)

1500m 2:10.34 (35.38)

Jim Steenbeek Joris Mulder

300m 27.69 (27.69)

700m 59.16 (31.47)

1100m 1:31.76 (32.60)

1500m 2:05.64 (33.88)

Info

PR

2:10.34

2:05.64

Thialf - Heerenveen

Recordwedstrijd Thialf open inschrijving, 12 
november 2023

Van 12-11-2023 17:00:00 tot 12-11-2023 19:26:17 Print: 4-11-2025 21:43:07

Scheidsrechter: K. Stoker Assistent: T. Bouma Starter: E. de Vries / J.J de Jong



wt 69 Loic Crielaers HB1 2:07.18

rd 125 Bart Groot H55 2:07.68
89

Naam Cat PR Tijd

300m 27.12 (27.12)

700m 57.54 (30.42)

1100m 1:29.71 (32.17)

1500m 2:03.26 (33.55)

Loic Crielaers Bart Groot

300m 29.46 (29.46)

700m 1:02.49 (33.03)

1100m 1:36.67 (34.18)

1500m 2:11.75 (35.08)

Info

PR2:03.26

2:11.75

gl 168 Udo van der Wier HN1 2:06.87

bl 116 Jesper Feenstra HA1 2:07.59
90

Naam Cat PR Tijd

300m 26.58 (26.58)

700m 56.78 (30.20)

1100m 1:30.28 (33.50)

1500m 2:06.95 (36.67)

Udo van der Wier Jesper Feenstra

300m 25.83 (25.83)

700m 56.35 (30.52)

1100m 1:29.80 (33.45)

1500m 2:05.96 (36.16)

Info

PR

2:06.95

2:05.96

wt 106 Jorn de Vries HN1 1:57.73

rd 79 Lars Straver HN1 2:04.71
91

Naam Cat PR Tijd

300m 25.42 (25.42)

700m 54.06 (28.64)

1100m 1:25.24 (31.18)

1500m 1:59.79 (34.55)

Jorn de Vries Lars Straver

300m 25.80 (25.80)

700m 55.05 (29.25)

1100m 1:26.95 (31.90)

1500m 2:01.17 (34.22)

Info

PR

1:59.79

2:01.17

gl 155 Sjors Zautsen HB2 2:03.40

bl 7 Rutger Verhoeff HA1 2:01.22
92

Naam Cat PR Tijd

Sjors Zautsen Rutger Verhoeff

300m 25.52 (25.52)

700m 54.41 (28.89)

1100m 1:25.80 (31.39)

1500m 2:00.67 (34.87)

Info

PR

DQ

2:00.67

Thialf - Heerenveen

Recordwedstrijd Thialf open inschrijving, 12 
november 2023

Van 12-11-2023 17:00:00 tot 12-11-2023 19:26:17 Print: 4-11-2025 21:43:07

Scheidsrechter: K. Stoker Assistent: T. Bouma Starter: E. de Vries / J.J de Jong



wt 147 Lieuwe ter Hoeve HB2 2:01.36

rd 5 Levi Kapp HB2 2:00.07
93

Naam Cat PR Tijd

300m 26.01 (26.01)

700m 55.30 (29.29)

1100m 1:26.09 (30.79)

1500m 1:58.52 (32.43)

Lieuwe ter Hoeve Levi Kapp

300m 26.25 (26.25)

700m 55.80 (29.55)

1100m 1:26.78 (30.98)

1500m 1:58.77 (31.99)

Info

PR

PR1:58.52

1:58.77

gl 162 Samuel Gunnink HB2 2:00.39

bl 94 Johannes Vermeersch HB2 2:00.97
94

Naam Cat PR Tijd

300m 26.44 (26.44)

700m 55.45 (29.01)

1100m 1:26.02 (30.57)

1500m 1:58.99 (32.97)

Samuel Gunnink Johannes Vermeersch

300m 26.37 (26.37)

700m 55.99 (29.62)

1100m 1:27.18 (31.19)

1500m 1:59.50 (32.32)

Info

PR

PR1:58.99

1:59.50

wt 82 Mark Withagen HA2 1:58.07

rd 127 Jelmer Kraaijeveld HSB 1:59.25
95

Naam Cat PR Tijd

300m 25.66 (25.66)

700m 54.09 (28.43)

1100m 1:25.37 (31.28)

1500m 2:00.02 (34.65)

Mark Withagen Jelmer Kraaijeveld

300m 27.13 (27.13)

700m 56.97 (29.84)

1100m 1:28.52 (31.55)

1500m 2:02.08 (33.56)

Info

2:00.02

2:02.08

gl 97 Willem Jan Molleman H45 1:57.18

bl 148 Rens Vergeer HA1 1:57.79
96

Naam Cat PR Tijd

300m 28.43 (28.43)

700m 59.87 (31.44)

1100m 1:32.95 (33.08)

1500m 2:07.68 (34.73)

Willem Jan Molleman Rens Vergeer

300m 25.34 (25.34)

700m 53.81 (28.47)

1100m 1:24.07 (30.26)

1500m 1:57.22 (33.15)

Info

PR

2:07.68

1:57.22

Thialf - Heerenveen

Recordwedstrijd Thialf open inschrijving, 12 
november 2023

Van 12-11-2023 17:00:00 tot 12-11-2023 19:26:17 Print: 4-11-2025 21:43:07

Scheidsrechter: K. Stoker Assistent: T. Bouma Starter: E. de Vries / J.J de Jong



Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 156 Jeroen Janissen HSA 104 I 3:47.20 PR

2 27 Eise van Schijndel HA1 103 O 3:58.03 PR

3 16 Niels Meijer HN2 103 I 4:02.99

4 173 Thijmen Paardekooper HA2 102 I 4:08.29

5 28 Kees de Ruijter HA2 104 O 4:08.93 PR

6 26 Jelmer de Winter HA1 101 O 4:13.06 PR

7 96 Kian Baard HB1 99 I 4:17.62 PR

8 17 Leon Schot HA2 102 O 4:23.55

9 19 Sander Stanneveld HB1 99 O 4:25.24 PR

10 107 Anouk Könst DA1 97 I 4:40.03 PR

11 20 Johan Bakker H45 100 I 4:45.79 PR

12 31 Lars van de Griend HB1 98 I 4:46.49 PR

13 152 Bente Moller DA2 97 O 4:49.99 PR

14 151 Emma Koster DN1 100 O 4:50.47

15 117 Bo Meijer DN1 98 O 4:58.21

174 Laurens Taekema H40 101 I DNS

3. Uitslag 3000 meter

Recordwedstrijd Thialf open inschrijving, 12 
november 2023

Thialf - Heerenveen

Starter: E. de Vries / J.J de JongScheidsrechter: K. Stoker

Print: 4-11-2025 21:43:07Van 12-11-2023 17:00:00 tot 12-11-2023 20:05:28

Assistent: T. Bouma



3. Rituitslag 3000 meter

wt 107 Anouk Könst DA1 4:44.37

rd 152 Bente Moller DA2 5:17.37
97

Naam Cat PR Tijd

200m 22.76 (22.76)

600m 58.09 (35.33)

1000m 1:34.17 (36.08)

1400m 2:10.80 (36.63)

1800m 2:47.09 (36.29)

2200m 3:24.13 (37.04)

2600m 4:01.98 (37.85)

3000m 4:40.03 (38.05)

Anouk Könst Bente Moller

200m 22.59 (22.59)

600m 57.31 (34.72)

1000m 1:33.71 (36.40)

1400m 2:10.95 (37.24)

1800m 2:49.09 (38.14)

2200m 3:28.25 (39.16)

2600m 4:08.94 (40.69)

3000m 4:49.99 (41.05)

Info

PR

PR4:40.03

4:49.99

gl 31 Lars van de Griend HB1 4:51.90

bl 117 Bo Meijer DN1 4:54.04
98

Naam Cat PR Tijd

200m 22.92 (22.92)

600m 59.34 (36.42)

1000m 1:36.09 (36.75)

1400m 2:13.72 (37.63)

1800m 2:51.31 (37.59)

2200m 3:29.07 (37.76)

2600m 4:07.41 (38.34)

3000m 4:46.49 (39.08)

Lars van de Griend Bo Meijer

200m 22.39 (22.39)

600m 58.18 (35.79)

1000m 1:36.26 (38.08)

1400m 2:15.66 (39.40)

1800m 2:55.84 (40.18)

2200m 3:36.16 (40.32)

2600m 4:17.34 (41.18)

3000m 4:58.21 (40.87)

Info

PR4:46.49

4:58.21

Thialf - Heerenveen

Recordwedstrijd Thialf open inschrijving, 12 
november 2023

Van 12-11-2023 17:00:00 tot 12-11-2023 20:05:28 Print: 4-11-2025 21:43:07

Scheidsrechter: K. Stoker Assistent: T. Bouma Starter: E. de Vries / J.J de Jong



wt 96 Kian Baard HB1 4:46.79

rd 19 Sander Stanneveld HB1 4:41.91
99

Naam Cat PR Tijd

200m 19.92 (19.92)

600m 51.79 (31.87)

1000m 1:24.73 (32.94)

1400m 1:58.02 (33.29)

1800m 2:31.24 (33.22)

2200m 3:05.65 (34.41)

2600m 3:40.69 (35.04)

3000m 4:17.62 (36.93)

Kian Baard Sander Stanneveld

200m 21.55 (21.55)

600m 54.72 (33.17)

1000m 1:29.33 (34.61)

1400m 2:04.06 (34.73)

1800m 2:39.22 (35.16)

2200m 3:14.44 (35.22)

2600m 3:50.15 (35.71)

3000m 4:25.24 (35.09)

Info

PR

PR4:17.62

4:25.24

gl 20 Johan Bakker H45 4:46.07

bl 151 Emma Koster DN1 4:41.51
100

Naam Cat PR Tijd

200m 23.01 (23.01)

600m 58.48 (35.47)

1000m 1:35.27 (36.79)

1400m 2:12.84 (37.57)

1800m 2:50.62 (37.78)

2200m 3:28.49 (37.87)

2600m 4:07.14 (38.65)

3000m 4:45.79 (38.65)

Johan Bakker Emma Koster

200m 22.57 (22.57)

600m 57.88 (35.31)

1000m 1:34.50 (36.62)

1400m 2:12.21 (37.71)

1800m 2:50.80 (38.59)

2200m 3:29.66 (38.86)

2600m 4:10.02 (40.36)

3000m 4:50.47 (40.45)

Info

PR4:45.79

4:50.47

Thialf - Heerenveen

Recordwedstrijd Thialf open inschrijving, 12 
november 2023

Van 12-11-2023 17:00:00 tot 12-11-2023 20:05:28 Print: 4-11-2025 21:43:07

Scheidsrechter: K. Stoker Assistent: T. Bouma Starter: E. de Vries / J.J de Jong



wt 174 Laurens Taekema H40 4:26.08

rd 26 Jelmer de Winter HA1 4:18.85
101

Naam Cat PR Tijd

Laurens Taekema Jelmer de Winter

200m 19.78 (19.78)

600m 51.12 (31.34)

1000m 1:23.76 (32.64)

1400m 1:57.11 (33.35)

1800m 2:30.53 (33.42)

2200m 3:04.26 (33.73)

2600m 3:38.71 (34.45)

3000m 4:13.06 (34.35)

Info

PR

DNS

4:13.06

gl 173 Thijmen Paardekooper HA2 3:58.10

bl 17 Leon Schot HA2 4:19.19
102

Naam Cat PR Tijd

200m 19.39 (19.39)

600m 50.51 (31.12)

1000m 1:21.76 (31.25)

1400m 1:53.48 (31.72)

1800m 2:25.95 (32.47)

2200m 2:59.34 (33.39)

2600m 3:33.60 (34.26)

3000m 4:08.29 (34.69)

Thijmen Paardekooper Leon Schot

200m 20.97 (20.97)

600m 53.68 (32.71)

1000m 1:26.36 (32.68)

1400m 1:59.07 (32.71)

1800m 2:32.42 (33.35)

2200m 3:06.78 (34.36)

2600m 3:42.86 (36.08)

3000m 4:23.55 (40.69)

Info

4:08.29

4:23.55

Thialf - Heerenveen

Recordwedstrijd Thialf open inschrijving, 12 
november 2023

Van 12-11-2023 17:00:00 tot 12-11-2023 20:05:28 Print: 4-11-2025 21:43:07

Scheidsrechter: K. Stoker Assistent: T. Bouma Starter: E. de Vries / J.J de Jong



wt 16 Niels Meijer HN2 4:02.79

rd 27 Eise van Schijndel HA1 4:02.31
103

Naam Cat PR Tijd

200m 19.75 (19.75)

600m 50.55 (30.80)

1000m 1:21.70 (31.15)

1400m 1:53.43 (31.73)

1800m 2:25.52 (32.09)

2200m 2:57.84 (32.32)

2600m 3:30.61 (32.77)

3000m 4:02.99 (32.38)

Niels Meijer Eise van Schijndel

200m 19.76 (19.76)

600m 50.42 (30.66)

1000m 1:21.37 (30.95)

1400m 1:51.92 (30.55)

1800m 2:22.26 (30.34)

2200m 2:53.21 (30.95)

2600m 3:25.04 (31.83)

3000m 3:58.03 (32.99)

Info

PR

4:02.99

3:58.03

gl 156 Jeroen Janissen HSA 3:52.13

bl 28 Kees de Ruijter HA2 4:13.52
104

Naam Cat PR Tijd

200m 19.20 (19.20)

600m 48.37 (29.17)

1000m 1:17.80 (29.43)

1400m 1:47.55 (29.75)

1800m 2:17.32 (29.77)

2200m 2:47.07 (29.75)

2600m 3:17.04 (29.97)

3000m 3:47.20 (30.16)

Jeroen Janissen Kees de Ruijter

200m 19.33 (19.33)

600m 49.55 (30.22)

1000m 1:21.50 (31.95)

1400m 1:54.25 (32.75)

1800m 2:27.42 (33.17)

2200m 3:00.75 (33.33)

2600m 3:35.07 (34.32)

3000m 4:08.93 (33.86)

Info

PR

PR3:47.20

4:08.93

Thialf - Heerenveen

Recordwedstrijd Thialf open inschrijving, 12 
november 2023

Van 12-11-2023 17:00:00 tot 12-11-2023 20:05:28 Print: 4-11-2025 21:43:07

Scheidsrechter: K. Stoker Assistent: T. Bouma Starter: E. de Vries / J.J de Jong



Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 154 Niels d'Huy HN3 135 I 1:11.87

2 131 Sven Kemp HN4 135 O 1:12.06

3 129 Max Douma HSA 136 I 1:13.03

4 128 Bram van Essen HN3 136 O 1:14.51

5 63 Swen Halferkamps HA2 134 I 1:14.66

6 95 Jort de Gans HA2 133 O 1:15.42

7 103 Bas Elst HSA 134 O 1:15.78 PR

8 78 Eelke Westra HN1 133 I 1:16.13 PR

9 81 Simcha Kruithof HN1 131 O 1:17.59

10 136 Ties Roemers HN1 129 O 1:17.95 PR

11 169 Niek Bijma HB1 129 I 1:18.79 PR

12 40 Giancarlo Lopez HN1 132 O 1:19.50

13 130 Sacha vander Weide DN3 130 O 1:20.10

14 11 Ibe Hoedeman HA1 130 I 1:20.46

15 2 Jeroen Goudswaard HSA 128 O 1:21.43 PR

16 167 Henny de Vries DN3 127 I 1:21.84

17 142 Silke Hijma DN1 127 O 1:22.30

18 145 Jochem Terluin HA1 125 O 1:22.71

19 1 Emma Hulshof DSA 125 I 1:22.80 PR

20 112 Tessa Oudman DSA 126 I 1:23.44

21 3 Joep Hofstede HN2 132 I 1:23.51

22 36 Jasmin van der Terp DA1 123 O 1:26.06 PR

23 100 Emma van der Liet DN1 124 O 1:26.21 PR

24 70 Filip Mirzałek HC2 123 I 1:26.71

25 65 Evy van Zoest DB2 122 I 1:27.03 PR

26 56 Aleksander Dalz HC2 124 I 1:27.18 PR

27 43 Lena Budzan DC2 121 I 1:27.46 PR

28 83 Marloes Westerhof DSB 126 O 1:27.94

29 42 Olimpia Nowak DC2 121 O 1:28.15

30 118 Stefan Huizinga HB2 120 O 1:29.70 PR

31 44 Agata Kobus DPA 122 O 1:30.70

32 41 Hania Papis DC2 118 I 1:30.97 PR

33 92 Emma van Beek DC1 117 I 1:31.54 PR

34 34 Anton Boersma HPA 120 I 1:32.25 PR

35 171 Sigrid van Es DPB 106 I 1:32.46

36 47 Wiktoria Dudek DC1 119 O 1:32.92

37 45 Lena Weryszko DC2 118 O 1:33.86 PR

38 90 Meggie Verbakel DC1 111 O 1:33.87 PR

4. Uitslag 1000 meter

Recordwedstrijd Thialf open inschrijving, 12 
november 2023

Thialf - Heerenveen

Starter: E. de Vries / J.J de JongScheidsrechter: K. Stoker

Print: 4-11-2025 21:43:07Van 12-11-2023 17:00:00 tot 12-11-2023 20:46:31

Assistent: T. Bouma



Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

39 55 Nela Fuawka DPA 115 I 1:34.29 PR

40 140 Sjaak de Boer HC2 116 I 1:34.56 PR

41 46 Magdalena Socha DC1 115 O 1:34.72 PR

42 114 Sandra Könst D50 117 O 1:35.19 PR

43 93 Jurre Leijen HC1 114 I 1:35.41 PR

44 88 Francis de Bruijn DPA 114 O 1:35.97 PR

45 161 Stijn Vergeer HPA 113 O 1:36.07 PR

46 30 Augustine Kaper DPA 113 I 1:36.28 PR

47 85 Ella Boonstra DC2 109 I 1:36.57 PR

48 91 Sara de Wolf DC1 116 O 1:36.82 PR

49 49 Dominika Czech DPA 119 I 1:36.93

50 135 Maartje Onderdelinden DC2 112 O 1:38.01 PR

51 115 Jeroen Langegger HC1 110 I 1:40.43 PR

52 57 Pola Biłyk DC1 112 I 1:40.54 PR

53 72 Julia Charyton DC1 110 O 1:41.40 PR

54 159 Caspian Alexander HPA 108 I 1:42.29 PR

55 54 Bartosz Madej HPA 111 I 1:44.92

56 121 Josephine Dekkers DC2 109 O 1:45.07

57 50 Liliana Strzyż DPB 106 O 1:46.83

58 51 Antonina Ludwicka DPB 108 O 1:48.10

59 71 Maja Lewicka DPB 105 O 1:48.48

60 74 Zuzanna Lewandowska DPA 107 O 1:53.09 PR

61 73 Maja Błaszczyk DPA 107 I 1:56.25

62 76 Anna Biernacka DPA 105 I 1:57.56

143 Yasmine Bouaziz DN1 WDR

134 Anna Boersma DN4 WDR

Recordwedstrijd Thialf open inschrijving, 12 
november 2023

Thialf - Heerenveen

Starter: E. de Vries / J.J de JongScheidsrechter: K. Stoker

Print: 4-11-2025 21:43:07Van 12-11-2023 17:00:00 tot 12-11-2023 20:46:31

Assistent: T. Bouma



4. Rituitslag 1000 meter

wt 76 Anna Biernacka DPA

rd 71 Maja Lewicka DPB
105

Naam Cat PR Tijd

200m 24.33 (24.33)

600m 1:09.17 (44.84)

1000m 1:57.56 (48.39)

Anna Biernacka Maja Lewicka

200m 22.67 (22.67)

600m 1:03.67 (41.00)

1000m 1:48.48 (44.81)

Info

1:57.56

1:48.48

gl 171 Sigrid van Es DPB

bl 50 Liliana Strzyż DPB
106

Naam Cat PR Tijd

200m 21.41 (21.41)

600m 55.95 (34.54)

1000m 1:32.46 (36.51)

Sigrid van Es Liliana Strzyż

200m 21.88 (21.88)

600m 1:00.31 (38.43)

1000m 1:46.83 (46.52)

Info

1:32.46

1:46.83

wt 73 Maja Błaszczyk DPA 1:53.74

rd 74 Zuzanna Lewandowska DPA 1:57.47
107

Naam Cat PR Tijd

200m 25.22 (25.22)

600m 1:08.51 (43.29)

1000m 1:56.25 (47.74)

Maja Błaszczyk Zuzanna Lewandowska

200m 25.01 (25.01)

600m 1:06.85 (41.84)

1000m 1:53.09 (46.24)

Info

PR

1:56.25

1:53.09

gl 159 Caspian Alexander HPA 1:44.93

bl 51 Antonina Ludwicka DPB
108

Naam Cat PR Tijd

200m 22.17 (22.17)

600m 1:01.36 (39.19)

1000m 1:42.29 (40.93)

Caspian Alexander Antonina Ludwicka

200m 23.57 (23.57)

600m 1:04.43 (40.86)

1000m 1:48.10 (43.67)

Info

PR1:42.29

1:48.10

Thialf - Heerenveen

Recordwedstrijd Thialf open inschrijving, 12 
november 2023

Van 12-11-2023 17:00:00 tot 12-11-2023 20:46:31 Print: 4-11-2025 21:43:07

Scheidsrechter: K. Stoker Assistent: T. Bouma Starter: E. de Vries / J.J de Jong



wt 85 Ella Boonstra DC2 1:44.09

rd 121 Josephine Dekkers DC2 1:43.11
109

Naam Cat PR Tijd

200m 22.58 (22.58)

600m 58.77 (36.19)

1000m 1:36.57 (37.80)

Ella Boonstra Josephine Dekkers

200m 23.43 (23.43)

600m 1:02.89 (39.46)

1000m 1:45.07 (42.18)

Info

PR1:36.57

1:45.07

gl 115 Jeroen Langegger HC1 1:43.87

bl 72 Julia Charyton DC1 1:46.84
110

Naam Cat PR Tijd

200m 22.76 (22.76)

600m 1:01.57 (38.81)

1000m 1:40.43 (38.86)

Jeroen Langegger Julia Charyton

200m 22.77 (22.77)

600m 1:00.65 (37.88)

1000m 1:41.40 (40.75)

Info

PR

PR1:40.43

1:41.40

wt 54 Bartosz Madej HPA 1:41.28

rd 90 Meggie Verbakel DC1 1:41.54
111

Naam Cat PR Tijd

200m 22.10 (22.10)

600m 1:01.15 (39.05)

1000m 1:44.92 (43.77)

Bartosz Madej Meggie Verbakel

200m 21.89 (21.89)

600m 57.01 (35.12)

1000m 1:33.87 (36.86)

Info

PR

1:44.92

1:33.87

gl 57 Pola Biłyk DC1 1:41.20

bl 135 Maartje Onderdelinden DC2 1:41.55
112

Naam Cat PR Tijd

200m 22.39 (22.39)

600m 1:00.36 (37.97)

1000m 1:40.54 (40.18)

Pola Biłyk Maartje Onderdelinden

200m 22.61 (22.61)

600m 59.46 (36.85)

1000m 1:38.01 (38.55)

Info

PR

PR1:40.54

1:38.01
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wt 30 Augustine Kaper DPA 1:39.82

rd 161 Stijn Vergeer HPA 1:40.82
113

Naam Cat PR Tijd

200m 21.83 (21.83)

600m 57.86 (36.03)

1000m 1:36.28 (38.42)

Augustine Kaper Stijn Vergeer

200m 21.34 (21.34)

600m 57.01 (35.67)

1000m 1:36.07 (39.06)

Info

PR

PR1:36.28

1:36.07

gl 93 Jurre Leijen HC1 1:40.84

bl 88 Francis de Bruijn DPA 1:40.60
114

Naam Cat PR Tijd

200m 21.04 (21.04)

600m 56.59 (35.55)

1000m 1:35.41 (38.82)

Jurre Leijen Francis de Bruijn

200m 21.98 (21.98)

600m 57.82 (35.84)

1000m 1:35.97 (38.15)

Info

PR

PR1:35.41

1:35.97

wt 55 Nela Fuawka DPA 1:38.15

rd 46 Magdalena Socha DC1 1:38.92
115

Naam Cat PR Tijd

200m 21.97 (21.97)

600m 56.74 (34.77)

1000m 1:34.29 (37.55)

Nela Fuawka Magdalena Socha

200m 21.50 (21.50)

600m 56.90 (35.40)

1000m 1:34.72 (37.82)

Info

PR

PR1:34.29

1:34.72

gl 140 Sjaak de Boer HC2 1:37.22

bl 91 Sara de Wolf DC1 1:37.85
116

Naam Cat PR Tijd

200m 21.36 (21.36)

600m 57.04 (35.68)

1000m 1:34.56 (37.52)

Sjaak de Boer Sara de Wolf

200m 22.63 (22.63)

600m 59.09 (36.46)

1000m 1:36.82 (37.73)

Info

PR

PR1:34.56

1:36.82
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wt 92 Emma van Beek DC1 1:34.96

rd 114 Sandra Könst D50 1:37.00
117

Naam Cat PR Tijd

200m 21.27 (21.27)

600m 55.27 (34.00)

1000m 1:31.54 (36.27)

Emma van Beek Sandra Könst

200m 23.50 (23.50)

600m 58.65 (35.15)

1000m 1:35.19 (36.54)

Info

PR

PR1:31.54

1:35.19

gl 41 Hania Papis DC2 1:31.35

bl 45 Lena Weryszko DC2 1:34.92
118

Naam Cat PR Tijd

200m 20.43 (20.43)

600m 53.97 (33.54)

1000m 1:30.97 (37.00)

Hania Papis Lena Weryszko

200m 21.51 (21.51)

600m 56.23 (34.72)

1000m 1:33.86 (37.63)

Info

PR

PR1:30.97

1:33.86

wt 49 Dominika Czech DPA 1:35.18

rd 47 Wiktoria Dudek DC1 1:32.60
119

Naam Cat PR Tijd

200m 21.25 (21.25)

600m 57.17 (35.92)

1000m 1:36.93 (39.76)

Dominika Czech Wiktoria Dudek

200m 21.12 (21.12)

600m 55.63 (34.51)

1000m 1:32.92 (37.29)

Info

1:36.93

1:32.92

gl 34 Anton Boersma HPA 1:34.95

bl 118 Stefan Huizinga HB2 1:33.05
120

Naam Cat PR Tijd

200m 21.28 (21.28)

600m 56.04 (34.76)

1000m 1:32.25 (36.21)

Anton Boersma Stefan Huizinga

200m 21.04 (21.04)

600m 54.60 (33.56)

1000m 1:29.70 (35.10)

Info

PR

PR1:32.25

1:29.70
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wt 43 Lena Budzan DC2 1:27.77

rd 42 Olimpia Nowak DC2 1:27.02
121

Naam Cat PR Tijd

200m 20.30 (20.30)

600m 52.42 (32.12)

1000m 1:27.46 (35.04)

Lena Budzan Olimpia Nowak

200m 20.26 (20.26)

600m 53.00 (32.74)

1000m 1:28.15 (35.15)

Info

PR1:27.46

1:28.15

gl 65 Evy van Zoest DB2 1:31.74

bl 44 Agata Kobus DPA 1:29.78
122

Naam Cat PR Tijd

200m 20.28 (20.28)

600m 52.50 (32.22)

1000m 1:27.03 (34.53)

Evy van Zoest Agata Kobus

200m 20.38 (20.38)

600m 53.28 (32.90)

1000m 1:30.70 (37.42)

Info

PR1:27.03

1:30.70

wt 70 Filip Mirzałek HC2 1:25.17

rd 36 Jasmin van der Terp DA1 1:26.18
123

Naam Cat PR Tijd

200m 19.80 (19.80)

600m 51.58 (31.78)

1000m 1:26.71 (35.13)

Filip Mirzałek Jasmin van der Terp

200m 20.89 (20.89)

600m 52.89 (32.00)

1000m 1:26.06 (33.17)

Info

PR

1:26.71

1:26.06

gl 56 Aleksander Dalz HC2 1:28.41

bl 100 Emma van der Liet DN1 1:28.24
124

Naam Cat PR Tijd

200m 20.06 (20.06)

600m 52.34 (32.28)

1000m 1:27.18 (34.84)

Aleksander Dalz Emma van der Liet

200m 21.79 (21.79)

600m 53.56 (31.77)

1000m 1:26.21 (32.65)

Info

PR

PR1:27.18

1:26.21
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wt 1 Emma Hulshof DSA 1:23.53

rd 145 Jochem Terluin HA1 1:22.64
125

Naam Cat PR Tijd

200m 20.36 (20.36)

600m 50.82 (30.46)

1000m 1:22.80 (31.98)

Emma Hulshof Jochem Terluin

200m 19.30 (19.30)

600m 49.82 (30.52)

1000m 1:22.71 (32.89)

Info

PR1:22.80

1:22.71

gl 112 Tessa Oudman DSA 1:22.87

bl 83 Marloes Westerhof DSB 1:25.30
126

Naam Cat PR Tijd

200m 19.70 (19.70)

600m 50.18 (30.48)

1000m 1:23.44 (33.26)

Tessa Oudman Marloes Westerhof

200m 20.42 (20.42)

600m 52.75 (32.33)

1000m 1:27.94 (35.19)

Info

1:23.44

1:27.94

wt 167 Henny de Vries DN3 1:19.86

rd 142 Silke Hijma DN1 1:22.30
127

Naam Cat PR Tijd

200m 19.28 (19.28)

600m 49.51 (30.23)

1000m 1:21.84 (32.33)

Henny de Vries Silke Hijma

200m 19.61 (19.61)

600m 49.39 (29.78)

1000m 1:22.30 (32.91)

Info

1:21.84

1:22.30

gl 143 Yasmine Bouaziz DN1 1:20.93

bl 2 Jeroen Goudswaard HSA 1:23.69
128

Naam Cat PR Tijd

Yasmine Bouaziz Jeroen Goudswaard

200m 19.75 (19.75)

600m 49.77 (30.02)

1000m 1:21.43 (31.66)

Info

PR

WDR

1:21.43
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wt 169 Niek Bijma HB1 1:21.53

rd 136 Ties Roemers HN1 1:19.46
129

Naam Cat PR Tijd

200m 18.45 (18.45)

600m 47.72 (29.27)

1000m 1:18.79 (31.07)

Niek Bijma Ties Roemers

200m 17.81 (17.81)

600m 46.53 (28.72)

1000m 1:17.95 (31.42)

Info

PR

PR1:18.79

1:17.95

gl 11 Ibe Hoedeman HA1 1:20.37

bl 130 Sacha vander Weide DN3 1:19.23
130

Naam Cat PR Tijd

200m 18.39 (18.39)

600m 47.73 (29.34)

1000m 1:20.46 (32.73)

Ibe Hoedeman Sacha vander Weide

200m 18.20 (18.20)

600m 46.95 (28.75)

1000m 1:20.10 (33.15)

Info

1:20.46

1:20.10

wt 134 Anna Boersma DN4 1:17.50

rd 81 Simcha Kruithof HN1 1:17.25
131

Naam Cat PR Tijd

Anna Boersma Simcha Kruithof

200m 18.72 (18.72)

600m 47.47 (28.75)

1000m 1:17.59 (30.12)

Info

WDR

1:17.59

gl 3 Joep Hofstede HN2 1:18.60

bl 40 Giancarlo Lopez HN1 1:19.41
132

Naam Cat PR Tijd

200m 19.33 (19.33)

600m 50.13 (30.80)

1000m 1:23.51 (33.38)

Joep Hofstede Giancarlo Lopez

200m 18.12 (18.12)

600m 47.14 (29.02)

1000m 1:19.50 (32.36)

Info

1:23.51

1:19.50
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wt 78 Eelke Westra HN1 1:18.47

rd 95 Jort de Gans HA2 1:14.85
133

Naam Cat PR Tijd

200m 18.23 (18.23)

600m 46.05 (27.82)

1000m 1:16.13 (30.08)

Eelke Westra Jort de Gans

200m 18.26 (18.26)

600m 45.88 (27.62)

1000m 1:15.42 (29.54)

Info

PR1:16.13

1:15.42

gl 63 Swen Halferkamps HA2 1:14.33

bl 103 Bas Elst HSA 1:16.44
134

Naam Cat PR Tijd

200m 17.26 (17.26)

600m 44.07 (26.81)

1000m 1:14.66 (30.59)

Swen Halferkamps Bas Elst

200m 18.53 (18.53)

600m 46.52 (27.99)

1000m 1:15.78 (29.26)

Info

PR

1:14.66

1:15.78

wt 154 Niels d'Huy HN3 1:10.99

rd 131 Sven Kemp HN4 1:11.55
135

Naam Cat PR Tijd

200m 17.34 (17.34)

600m 43.42 (26.08)

1000m 1:11.87 (28.45)

Niels d'Huy Sven Kemp

200m 16.87 (16.87)

600m 43.27 (26.40)

1000m 1:12.06 (28.79)

Info

1:11.87

1:12.06

gl 129 Max Douma HSA 1:12.00

bl 128 Bram van Essen HN3 1:12.81
136

Naam Cat PR Tijd

200m 17.79 (17.79)

600m 44.48 (26.69)

1000m 1:13.03 (28.55)

Max Douma Bram van Essen

200m 17.93 (17.93)

600m 45.10 (27.17)

1000m 1:14.51 (29.41)

Info

1:13.03

1:14.51
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