
Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 36 Jesse van Buren HA1 1 O 40.73

2 22 Sven Rill HSA 2 O 42.07

3 5 David Leguit HB2 2 I 42.88

4 1 Dion Haenen HB2 1 I 43.27

5 11 Frits Horstman HB1 3 O 43.94

6 12 Jacco Griffioen HC2 5 O 44.12 PR

7 9 Ben van Sligtenhorst HB1 5 I 44.34 PR

8 17 Meggie Verbakel DC2 4 I 44.89

9 4 Sarah Stolwijk DB1 7 O 45.95

10 15 Mats Nobel HC1 11 O 46.83 PR

11 7 Kim Leliveld DSB 7 I 46.93

12 21 Jesse van Pijkeren HA2 9 O 46.99

13 40 Joris Stevers HSA 6 O 47.14

14 27 Timon Sandker HC2 10 O 47.19

15 13 Jelmer de Hoop HN4 6 I 47.30

16 23 Dara van Hees DC1 8 I 47.85

17 34 Irma Woud D50 11 I 48.91

18 32 Juul van der Vliet DC1 8 O 49.00

19 2 Ilse Kolmer DC2 9 I 49.52

20 16 Arie Griffioen H40 12 I 49.53

21 28 Dionne Verkleij DPB 12 O 50.26

22 14 Mia Brons DPA 14 O 51.76 PR

23 30 Femke de Wit DC2 14 I 52.81

24 24 Daan Boersma HPC 13 O 53.37

25 10 Elise Blokland DC2 13 I 53.68

26 37 Tys Krijnen HPC 15 O 54.63

27 20 Maartje Boonzaaijer DB1 15 I 55.21

28 31 Madelon Reijne DSA 17 O 55.61

29 6 Saline Verkerk DN4 16 O 55.69

30 35 Thomas Hoekstra H70 16 I 55.88

31 38 Isa Groenestein DPB 17 I 57.28

32 41 Marit van der Ploeg DB1 18 I 1:02.46 PR

33 25 Sven Boersma HPD 18 O 1:03.60

8 Marjolein van der Steen DSA 4 O DNS

39 Rutger Remmers HSA WDR

18 Auke Baan Hofman HC2 WDR

1. Uitslag 500 meter

Zaterdagavond  22-02-25

22 februari 2025
De Vechtsebanen - Utrecht

Starter: Scheidsrechter: 

Print: 4-11-2025 18:38:20Van 22-2-2025 20:15:00 tot 22-2-2025 21:39:45

Assistent: 



1. Rituitslag 500 meter

wt 1 Dion Haenen HB2 41.16

rd 36 Jesse van Buren HA1 39.88
1

Naam Cat PR Tijd

100m 11.73 (11.73)

500m 43.27 (31.54)

Dion Haenen Jesse van Buren

100m 11.38 (11.38)

500m 40.73 (29.35)

Info

43.27

40.73

gl 5 David Leguit HB2 42.62

bl 22 Sven Rill HSA 40.92
2

Naam Cat PR Tijd

100m 11.38 (11.38)

500m 42.88 (31.50)

David Leguit Sven Rill

100m 11.52 (11.52)

500m 42.07 (30.55)

Info

42.88

42.07

wt 39 Rutger Remmers HSA 43.02

rd 11 Frits Horstman HB1 43.04
3

Naam Cat PR Tijd

Rutger Remmers Frits Horstman

100m 11.88 (11.88)

500m 43.94 (32.06)

Info

WDR

43.94

gl 17 Meggie Verbakel DC2 43.57

bl 8 Marjolein van der Steen DSA 40.76
4

Naam Cat PR Tijd

100m 12.33 (12.33)

500m 44.89 (32.56)

Meggie Verbakel Marjolein van der Steen

Info

44.89

DNS

wt 9 Ben van Sligtenhorst HB1 44.46

rd 12 Jacco Griffioen HC2 44.36
5

Naam Cat PR Tijd

100m 12.06 (12.06)

500m 44.34 (32.28)

Ben van Sligtenhorst Jacco Griffioen

100m 11.83 (11.83)

500m 44.12 (32.29)

Info

PR

PR44.34

44.12

De Vechtsebanen - Utrecht
22 februari 2025

Zaterdagavond  22-02-25

Van 22-2-2025 20:15:00 tot 22-2-2025 21:39:45 Print: 4-11-2025 18:38:20

Scheidsrechter: Assistent: Starter: 



gl 13 Jelmer de Hoop HN4 45.83

bl 40 Joris Stevers HSA 45.22
6

Naam Cat PR Tijd

100m 12.40 (12.40)

500m 47.30 (34.90)

Jelmer de Hoop Joris Stevers

100m 12.85 (12.85)

500m 47.14 (34.29)

Info

47.30

47.14

wt 7 Kim Leliveld DSB 45.45

rd 4 Sarah Stolwijk DB1 44.70
7

Naam Cat PR Tijd

100m 12.53 (12.53)

500m 46.93 (34.40)

Kim Leliveld Sarah Stolwijk

100m 12.50 (12.50)

500m 45.95 (33.45)

Info

46.93

45.95

gl 23 Dara van Hees DC1 46.51

bl 32 Juul van der Vliet DC1 46.11
8

Naam Cat PR Tijd

100m 12.79 (12.79)

500m 47.85 (35.06)

Dara van Hees Juul van der Vliet

100m 13.01 (13.01)

500m 49.00 (35.99)

Info

47.85

49.00

wt 2 Ilse Kolmer DC2 46.62

rd 21 Jesse van Pijkeren HA2 46.70
9

Naam Cat PR Tijd

100m 13.14 (13.14)

500m 49.52 (36.38)

Ilse Kolmer Jesse van Pijkeren

100m 11.93 (11.93)

500m 46.99 (35.06)

Info

49.52

46.99

gl 18 Auke Baan Hofman HC2 46.86

bl 27 Timon Sandker HC2 46.94
10

Naam Cat PR Tijd

Auke Baan Hofman Timon Sandker

100m 12.34 (12.34)

500m 47.19 (34.85)

Info

WDR

47.19

De Vechtsebanen - Utrecht
22 februari 2025

Zaterdagavond  22-02-25

Van 22-2-2025 20:15:00 tot 22-2-2025 21:39:45 Print: 4-11-2025 18:38:21

Scheidsrechter: Assistent: Starter: 



wt 34 Irma Woud D50 43.36

rd 15 Mats Nobel HC1 47.19
11

Naam Cat PR Tijd

100m 12.95 (12.95)

500m 48.91 (35.96)

Irma Woud Mats Nobel

100m 12.56 (12.56)

500m 46.83 (34.27)

Info

PR

48.91

46.83

gl 16 Arie Griffioen H40 48.69

bl 28 Dionne Verkleij DPB 49.46
12

Naam Cat PR Tijd

100m 13.79 (13.79)

500m 49.53 (35.74)

Arie Griffioen Dionne Verkleij

100m 13.13 (13.13)

500m 50.26 (37.13)

Info

49.53

50.26

wt 10 Elise Blokland DC2 50.27

rd 24 Daan Boersma HPC 51.47
13

Naam Cat PR Tijd

100m 14.08 (14.08)

500m 53.68 (39.60)

Elise Blokland Daan Boersma

100m 13.87 (13.87)

500m 53.37 (39.50)

Info

53.68

53.37

gl 30 Femke de Wit DC2 52.34

bl 14 Mia Brons DPA 52.00
14

Naam Cat PR Tijd

100m 13.67 (13.67)

500m 52.81 (39.14)

Femke de Wit Mia Brons

100m 13.18 (13.18)

500m 51.76 (38.58)

Info

PR

52.81

51.76

wt 20 Maartje Boonzaaijer DB1 53.58

rd 37 Tys Krijnen HPC 52.89
15

Naam Cat PR Tijd

100m 14.29 (14.29)

500m 55.21 (40.92)

Maartje Boonzaaijer Tys Krijnen

100m 13.72 (13.72)

500m 54.63 (40.91)

Info

55.21

54.63

De Vechtsebanen - Utrecht
22 februari 2025

Zaterdagavond  22-02-25

Van 22-2-2025 20:15:00 tot 22-2-2025 21:39:45 Print: 4-11-2025 18:38:21

Scheidsrechter: Assistent: Starter: 



gl 35 Thomas Hoekstra H70 44.40

bl 6 Saline Verkerk DN4 50.93
16

Naam Cat PR Tijd

100m 14.48 (14.48)

500m 55.88 (41.40)

Thomas Hoekstra Saline Verkerk

100m 14.89 (14.89)

500m 55.69 (40.80)

Info

55.88

55.69

wt 38 Isa Groenestein DPB 56.28

rd 31 Madelon Reijne DSA 48.55
17

Naam Cat PR Tijd

100m 14.07 (14.07)

500m 57.28 (43.21)

Isa Groenestein Madelon Reijne

100m 13.80 (13.80)

500m 55.61 (41.81)

Info

57.28

55.61

gl 41 Marit van der Ploeg DB1 1:02.59

bl 25 Sven Boersma HPD 1:02.80
18

Naam Cat PR Tijd

100m 14.78 (14.78)

500m 1:02.46 (47.68)

Marit van der Ploeg Sven Boersma

100m 15.34 (15.34)

500m 1:03.60 (48.26)

Info

PR1:02.46

1:03.60

De Vechtsebanen - Utrecht
22 februari 2025

Zaterdagavond  22-02-25

Van 22-2-2025 20:15:00 tot 22-2-2025 21:39:45 Print: 4-11-2025 18:38:21

Scheidsrechter: Assistent: Starter: 



Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 36 Jesse van Buren HA1 19 O 1:21.76

2 4 Sarah Stolwijk DB1 19 I 1:35.13

3 15 Mats Nobel HC1 20 O 1:37.86

4 27 Timon Sandker HC2 21 O 1:39.07

5 34 Irma Woud D50 20 I 1:41.38

6 28 Dionne Verkleij DPB 21 I 1:41.57

7 14 Mia Brons DPA 23 O 1:50.50

8 6 Saline Verkerk DN4 22 I 1:51.62

9 24 Daan Boersma HPC 22 O 1:51.73

10 30 Femke de Wit DC2 23 I 1:52.73

11 35 Thomas Hoekstra H70 24 O 1:54.65

12 20 Maartje Boonzaaijer DB1 24 I 1:55.05

13 37 Tys Krijnen HPC 26 I 1:55.34

14 38 Isa Groenestein DPB 25 O 2:00.19 PR

15 31 Madelon Reijne DSA 25 I 2:00.80

16 41 Marit van der Ploeg DB1 26 O 2:15.23

2. Uitslag 1000 meter

Zaterdagavond  22-02-25

22 februari 2025
De Vechtsebanen - Utrecht

Starter: Scheidsrechter: 

Print: 4-11-2025 18:38:21Van 22-2-2025 20:15:00 tot 22-2-2025 21:43:27

Assistent: 



2. Rituitslag 1000 meter

wt 4 Sarah Stolwijk DB1 1:31.92

rd 36 Jesse van Buren HA1 1:16.99
19

Naam Cat PR Tijd

200m 21.98 (21.98)

600m 57.48 (35.50)

1000m 1:35.13 (37.65)

Sarah Stolwijk Jesse van Buren

200m 20.03 (20.03)

600m 50.52 (30.49)

1000m 1:21.76 (31.24)

Info

1:35.13

1:21.76

gl 34 Irma Woud D50 1:26.28

bl 15 Mats Nobel HC1 1:37.48
20

Naam Cat PR Tijd

200m 22.95 (22.95)

600m 1:00.70 (37.75)

1000m 1:41.38 (40.68)

Irma Woud Mats Nobel

200m 22.87 (22.87)

600m 59.63 (36.76)

1000m 1:37.86 (38.23)

Info

1:41.38

1:37.86

wt 28 Dionne Verkleij DPB 1:42.68

rd 27 Timon Sandker HC2 1:38.19
21

Naam Cat PR Tijd

200m 23.49 (23.49)

600m 1:01.73 (38.24)

1000m 1:41.57 (39.84)

Dionne Verkleij Timon Sandker

200m 22.00 (22.00)

600m 59.52 (37.52)

1000m 1:39.07 (39.55)

Info

1:41.57

1:39.07

gl 6 Saline Verkerk DN4 1:44.98

bl 24 Daan Boersma HPC 1:44.76
22

Naam Cat PR Tijd

200m 26.02 (26.02)

600m 1:08.02 (42.00)

1000m 1:51.62 (43.60)

Saline Verkerk Daan Boersma

200m 24.66 (24.66)

600m 1:06.15 (41.49)

1000m 1:51.73 (45.58)

Info

1:51.62

1:51.73

De Vechtsebanen - Utrecht
22 februari 2025

Zaterdagavond  22-02-25

Van 22-2-2025 20:15:00 tot 22-2-2025 21:43:27 Print: 4-11-2025 18:38:21

Scheidsrechter: Assistent: Starter: 



wt 30 Femke de Wit DC2 1:47.31

rd 14 Mia Brons DPA 1:46.26
23

Naam Cat PR Tijd

200m 24.92 (24.92)

600m 1:07.33 (42.41)

1000m 1:52.73 (45.40)

Femke de Wit Mia Brons

200m 25.36 (25.36)

600m 1:07.01 (41.65)

1000m 1:50.50 (43.49)

Info

1:52.73

1:50.50

gl 20 Maartje Boonzaaijer DB1 1:54.96

bl 35 Thomas Hoekstra H70 1:29.77
24

Naam Cat PR Tijd

200m 25.78 (25.78)

600m 1:09.34 (43.56)

1000m 1:55.05 (45.71)

Maartje Boonzaaijer Thomas Hoekstra

200m 26.71 (26.71)

600m 1:09.11 (42.40)

1000m 1:54.65 (45.54)

Info

1:55.05

1:54.65

wt 31 Madelon Reijne DSA 1:38.46

rd 38 Isa Groenestein DPB 2:04.53
25

Naam Cat PR Tijd

200m 25.23 (25.23)

600m 1:09.65 (44.42)

1000m 2:00.80 (51.15)

Madelon Reijne Isa Groenestein

200m 25.78 (25.78)

600m 1:09.84 (44.06)

1000m 2:00.19 (50.35)

Info

PR

2:00.80

2:00.19

gl 37 Tys Krijnen HPC

bl 41 Marit van der Ploeg DB1 2:14.00
26

Naam Cat PR Tijd

200m 24.81 (24.81)

600m 1:09.57 (44.76)

1000m 1:55.34 (45.77)

Tys Krijnen Marit van der Ploeg

200m 28.61 (28.61)

600m 1:20.97 (52.36)

1000m 2:15.23 (54.26)

Info

1:55.34

2:15.23

De Vechtsebanen - Utrecht
22 februari 2025

Zaterdagavond  22-02-25

Van 22-2-2025 20:15:00 tot 22-2-2025 21:43:27 Print: 4-11-2025 18:38:21

Scheidsrechter: Assistent: Starter: 



Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 16 Arie Griffioen H40 27 I 1:09.03 PR

2 25 Sven Boersma HPD 27 O 1:39.74

18 Auke Baan Hofman HC2 WDR

3. Uitslag 700 meter

Zaterdagavond  22-02-25

22 februari 2025
De Vechtsebanen - Utrecht

Starter: Scheidsrechter: 

Print: 4-11-2025 18:38:21Van 22-2-2025 20:15:00 tot 22-2-2025 21:20:41

Assistent: 



3. Rituitslag 700 meter

wt 16 Arie Griffioen H40 1:11.76

rd 25 Sven Boersma HPD 1:33.76
27

Naam Cat PR Tijd

300m 32.62 (32.62)

700m 1:09.03 (36.41)

Arie Griffioen Sven Boersma

300m 43.60 (43.60)

700m 1:39.74 (56.14)

Info

PR1:09.03

1:39.74

gl

bl 18 Auke Baan Hofman HC2 1:12.88
28

Naam Cat PR Tijd

m

Auke Baan Hofman

Info

WDR

De Vechtsebanen - Utrecht
22 februari 2025

Zaterdagavond  22-02-25

Van 22-2-2025 20:15:00 tot 22-2-2025 21:20:41 Print: 4-11-2025 18:38:21

Scheidsrechter: Assistent: Starter: 



Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 9 Ben van Sligtenhorst HB1 29 O 2:20.79

2 11 Frits Horstman HB1 30 I 2:23.47

3 21 Jesse van Pijkeren HA2 32 I 2:33.95

4 23 Dara van Hees DC1 31 O 2:34.29

5 17 Meggie Verbakel DC2 29 I 2:34.80

6 32 Juul van der Vliet DC1 31 I 2:39.15

39 Rutger Remmers HSA WDR

4. Uitslag 1500 meter

Zaterdagavond  22-02-25

22 februari 2025
De Vechtsebanen - Utrecht

Starter: Scheidsrechter: 

Print: 4-11-2025 18:38:21Van 22-2-2025 20:15:00 tot 22-2-2025 21:29:22

Assistent: 



4. Rituitslag 1500 meter

wt 17 Meggie Verbakel DC2 2:14.25

rd 9 Ben van Sligtenhorst HB1 2:19.59
29

Naam Cat PR Tijd

300m 30.45 (30.45)

700m 1:06.37 (35.92)

1100m 1:48.18 (41.81)

1500m 2:34.80 (46.62)

Meggie Verbakel Ben van Sligtenhorst

300m 29.93 (29.93)

700m 1:04.84 (34.91)

1100m 1:42.24 (37.40)

1500m 2:20.79 (38.55)

Info

2:34.80

2:20.79

gl 11 Frits Horstman HB1 2:21.44

bl
30

Naam Cat PR Tijd

300m 29.25 (29.25)

700m 1:04.52 (35.27)

1100m 1:42.81 (38.29)

1500m 2:23.47 (40.66)

Frits Horstman

m

Info

2:23.47

wt 32 Juul van der Vliet DC1 2:23.63

rd 23 Dara van Hees DC1 2:25.21
31

Naam Cat PR Tijd

300m 32.94 (32.94)

700m 1:13.16 (40.22)

1100m 1:56.43 (43.27)

1500m 2:39.15 (42.72)

Juul van der Vliet Dara van Hees

300m 31.74 (31.74)

700m 1:10.78 (39.04)

1100m 1:52.52 (41.74)

1500m 2:34.29 (41.77)

Info

2:39.15

2:34.29

gl 21 Jesse van Pijkeren HA2 2:25.98

bl 39 Rutger Remmers HSA 2:14.21
32

Naam Cat PR Tijd

300m 29.78 (29.78)

700m 1:08.38 (38.60)

1100m 1:50.61 (42.23)

1500m 2:33.95 (43.34)

Jesse van Pijkeren Rutger Remmers

Info

2:33.95

WDR

De Vechtsebanen - Utrecht
22 februari 2025

Zaterdagavond  22-02-25

Van 22-2-2025 20:15:00 tot 22-2-2025 21:29:22 Print: 4-11-2025 18:38:22

Scheidsrechter: Assistent: Starter: 



De Vechtsebanen - Utrecht
22 februari 2025

Zaterdagavond  22-02-25

Van 22-2-2025 20:15:00 tot 22-2-2025 21:29:22 Print: 4-11-2025 18:38:22

Scheidsrechter: Assistent: Starter: 



Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 1 Dion Haenen HB2 33 I 4:48.14

2 5 David Leguit HB2 36 O 4:49.68

3 12 Jacco Griffioen HC2 34 I 4:56.94 PR

4 22 Sven Rill HSA 33 O 5:00.34

5 4 Sarah Stolwijk DB1 35 O 5:04.16

6 15 Mats Nobel HC1 35 I 5:09.28 PR

7 2 Ilse Kolmer DC2 36 I 5:21.18

8 10 Elise Blokland DC2 34 O 5:39.85

5. Uitslag 3000 meter

Zaterdagavond  22-02-25

22 februari 2025
De Vechtsebanen - Utrecht

Starter: Scheidsrechter: 

Print: 4-11-2025 18:38:22Van 22-2-2025 20:15:00 tot 22-2-2025 22:21:58

Assistent: 



5. Rituitslag 3000 meter

De Vechtsebanen - Utrecht
22 februari 2025

Zaterdagavond  22-02-25

Van 22-2-2025 20:15:00 tot 22-2-2025 22:21:58 Print: 4-11-2025 18:38:22

Scheidsrechter: Assistent: Starter: 



wt 1 Dion Haenen HB2 4:32.45

rd 22 Sven Rill HSA 4:31.71
33

Naam Cat PR Tijd

200m 4:48.14 (288.14)

Dion Haenen Sven Rill

200m 5:00.34 (300.34)

Info

4:48.14

5:00.34

gl 12 Jacco Griffioen HC2 5:04.19

bl 10 Elise Blokland DC2
34

Naam Cat PR Tijd

200m 4:56.94 (296.94)

Jacco Griffioen Elise Blokland

200m 5:39.85 (339.85)

Info

PR4:56.94

5:39.85

wt 15 Mats Nobel HC1 5:31.31

rd 4 Sarah Stolwijk DB1 4:59.07
35

Naam Cat PR Tijd

200m 24.62 (24.62)

600m 1:06.27 (41.65)

1000m 1:46.38 (40.11)

1400m 2:27.89 (41.51)

1800m 3:07.61 (39.72)

2200m 3:48.37 (40.76)

2600m 4:29.30 (40.93)

3000m 5:09.28 (39.98)

Mats Nobel Sarah Stolwijk

200m 24.51 (24.51)

600m 1:05.79 (41.28)

1000m 1:46.68 (40.89)

1400m 2:27.17 (40.49)

1800m 3:07.53 (40.36)

2200m 3:46.44 (38.91)

2600m 4:25.55 (39.11)

3000m 5:04.16 (38.61)

Info

PR5:09.28

5:04.16

gl 2 Ilse Kolmer DC2

bl 5 David Leguit HB2
36

Naam Cat PR Tijd

200m 24.17 (24.17)

600m 1:03.54 (39.37)

1000m 1:45.26 (41.72)

1400m 2:28.22 (42.96)

1800m 3:11.07 (42.85)

2200m 3:54.78 (43.71)

2600m 4:38.35 (43.57)

3000m 5:21.18 (42.83)

Ilse Kolmer David Leguit

200m 22.48 (22.48)

600m 58.86 (36.38)

1000m 1:36.53 (37.67)

1400m 2:14.81 (38.28)

1800m 2:53.16 (38.35)

2200m 3:32.17 (39.01)

2600m 4:11.13 (38.96)

3000m 4:49.68 (38.55)

Info

5:21.18

4:49.68

De Vechtsebanen - Utrecht
22 februari 2025

Zaterdagavond  22-02-25

Van 22-2-2025 20:15:00 tot 22-2-2025 22:21:58 Print: 4-11-2025 18:38:22

Scheidsrechter: Assistent: Starter: 



De Vechtsebanen - Utrecht
22 februari 2025

Zaterdagavond  22-02-25

Van 22-2-2025 20:15:00 tot 22-2-2025 22:21:58 Print: 4-11-2025 18:38:22

Scheidsrechter: Assistent: Starter: 



Pos Naam Cat Paar Baan Tijd Info Punten

1 8 Marjolein van der Steen DSA 37 O 8:42.22

2 7 Kim Leliveld DSB 37 I 8:47.30

3 40 Joris Stevers HSA 38 O 9:01.72

4 13 Jelmer de Hoop HN4 38 I 9:08.02

6. Uitslag 5000 meter

Zaterdagavond  22-02-25

22 februari 2025
De Vechtsebanen - Utrecht

Starter: Scheidsrechter: 

Print: 4-11-2025 18:38:22Van 22-2-2025 20:15:00 tot 22-2-2025 22:13:27

Assistent: 



6. Rituitslag 5000 meter

wt 7 Kim Leliveld DSB 8:21.47

rd 8 Marjolein van der Steen DSA 8:24.36
37

Naam Cat PR Tijd

200m 23.56 (23.56)

600m 1:02.10 (38.54)

1000m 1:42.16 (40.06)

1400m 2:22.84 (40.68)

1800m 3:03.91 (41.07)

2200m 3:45.84 (41.93)

2600m 4:29.42 (43.58)

3000m 5:13.17 (43.75)

3400m 5:56.30 (43.13)

3800m 6:39.22 (42.92)

4200m 7:21.86 (42.64)

4600m 8:04.79 (42.93)

5000m 8:47.30 (42.51)

Kim Leliveld Marjolein van der Steen

200m 23.17 (23.17)

600m 1:01.53 (38.36)

1000m 1:41.14 (39.61)

1400m 2:21.60 (40.46)

1800m 3:02.04 (40.44)

2200m 3:43.01 (40.97)

2600m 4:24.59 (41.58)

3000m 5:06.60 (42.01)

3400m 5:49.71 (43.11)

3800m 6:33.09 (43.38)

4200m 7:16.83 (43.74)

4600m 8:00.11 (43.28)

5000m 8:42.22 (42.11)

Info

8:47.30

8:42.22

gl 13 Jelmer de Hoop HN4 8:47.63

bl 40 Joris Stevers HSA 8:56.67
38

Naam Cat PR Tijd

200m 24.51 (24.51)

600m 1:05.74 (41.23)

1000m 1:47.99 (42.25)

1400m 2:29.12 (41.13)

1800m 3:11.64 (42.52)

2200m 3:54.53 (42.89)

2600m 4:38.90 (44.37)

3000m 5:23.52 (44.62)

3400m 6:08.48 (44.96)

3800m 6:52.82 (44.34)

4200m 7:38.06 (45.24)

4600m 8:23.37 (45.31)

5000m 9:08.02 (44.65)

Jelmer de Hoop Joris Stevers

200m 24.28 (24.28)

600m 1:04.11 (39.83)

1000m 1:45.77 (41.66)

1400m 2:27.09 (41.32)

1800m 3:09.23 (42.14)

2200m 3:52.13 (42.90)

2600m 4:35.75 (43.62)

3000m 5:19.99 (44.24)

3400m 6:04.21 (44.22)

3800m 6:48.60 (44.39)

4200m 7:32.72 (44.12)

4600m 8:17.33 (44.61)

5000m 9:01.72 (44.39)

Info

9:08.02

9:01.72
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